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eq[; lekpkj%& 

1& jkT; 'kklu us ljdkjh [kpksZa esa dVkSrh ds fy, fn'kk&funsZ'k tkjh fd,&ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh 

fons'k ;k=k ij yxk izfrca/k&eaf=;ksa ds dkfQyksa dh xkfM+;ksa esa dh tk,xh dehA 

 

2&  dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg dy ls rhu fnu ds NRrhlx<+ izokl ij vk jgs gSa&txnyiqj esa gksus 

okyh e/; {ks=h; ifj"kn dh cSBd ds lkFk gh vusd dk;ZØeksa esa Hkkx ysaxsA 

 

3& izns'k ds tutkrh; xkaoksa rd ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk igqapkus ds fy, vV~Bkjg ls iPphl ebZ 

rd Þtu Hkkxhnkjh&lcls nwj] lcls igysß vfHk;ku pyk;k tk,xkA  

       vkSj  

 

4& jkt/kkuh jk;iqj esa lQkbZ deZpkfj;ksa dh gM+rky dh otg ls lQkbZ O;oLFkk gqbZ izHkkforA 
 
 

----------- 

foRr ea=ky;&funsZ'k 

  

  foÙk foHkkx us 'kkldh; [kpksZa esa ferO;f;rk vkSj foÙkh; vuq'kklu lqfuf'pr djus ds mís'; ls 

funZs'k tkjh fd;k gSA blds vuqlkj lHkh foHkkxksa] laHkkxh; vk;qäksa] dysDVjksa rFkk foHkkxkè;{kksa dks ljdkjh 

lalkèkuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx vkSj vuko';d [kpksZa ij fu;a=.k lqfuf'pr djus ds fy, dgk x;k gSA foÙk 



  
 

foHkkx ds lfpo M‚DVj jksfgr ;kno }kjk tkjh bu funZs'kksa dks rRdky çHkko ls ykxw dj fn;k x;k gSA ;s 

funsZ'k vkxkeh rhl flracj rd çHkkoh jgsaxsA 

 funZs'kksa ds vuqlkj eq[;ea=h] eaf=ifj"kn] fuxe&eaMy vkSj vk;ksxksa ds inkfèkdkjh ds dkfQys esa dsoy 

t:jh okguksa dk gh mi;ksx fd;k tk,xkA blds vykok lHkh ljdkjh okguksa dks pj.kc) rjhds ls bysfDVªd 

okguksa esa cnyus ds funsZ'k fn, x, gSaA lkFk gh okgu iwfyax dks c<+kok fn;k tk,xkA  

 ogha] vifjgk;Z ifjfLFkfr;ksa dks NksM+dj jkT; 'kklu ds [kpZ ij 'kkldh; lsodksa dh fons'k ;k=kvksa 

ij iw.kZ çfrcaèk jgsxkA vko';d gksus ij eq[;ea=h dh iwoZ vuqefr ysuk vfuok;Z gksxkA HkkSfrd cSBdksa ds 

LFkku ij opZqvy vkSj v‚uykbu cSBdksa dks c<+kok fn;k tk,xkA ogha] 'kkldh; Hkouksa esa ÅtkZ dh cckZnh 

jksdus ds fy, vko';d mik; fd, tk,axsA 

 

dsUnzh; x`gea=h&NRrhlx<+ nkSjk 

  

 dsaæh; x̀gea=h vfer 'kkg dy ls mUuhl ebZ rd NRrhlx<+ ds rhu fnolh; nkSjs ij vk jgs gSaA bl 

nkSjku os mUuhl ebZ dks cLrj esa e/; {ks=h; ifj"kn dh NCchloha cSBd dh v/;{krk djsaxsA cSBd esa 

NÙkhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; lfgr e/;çns’k] mÙkjçns’k vkSj mÙkjk[kaM ds eq[;ea=h 'kkfey gksaxsA 

cSBd dh rS;kfj;ksa dks ysdj eq[;ea=h Jh lk; us dy ea=ky; esa mPp Lrjh; leh{kk cSBd yh vkSj 

vf/kdkfj;ksa dks vko’;d funsZ’k fn,A  

 dsUnzh; x`gea=h ds nkSjs dks ysdj mieq[;ea=h vkSj x`gea=h fot; 'kekZ us i=dkjksa dks crk;k fd 

Mk;y ,d lkS ckjg vkikdkyhu lsok dk foLrkj fd;k tk jgk gSA blds rgr dsaæh; x`gea=h Jh 'kkg 

vV~Bkjg ebZ dks jk;iqj esa pkj lkS u;s okguksa dk 'kqHkkjaHk djsaxsA bl nkSjku dsUnzh; x̀gea=h jkT; dks ,d ubZ 

Q‚jsafld ySc vkSj tkap ds fy, rSarhl loZlqfo/kk ;qDr okguksa dh lkSxkr Hkh nsaxsA  

   



  
 

 Jh 'kekZ us crk;k fd cLrj dk usrkukj lqj{kk dsUnz igyk ,slk lqj{kk f'kfoj gksxk] ftls tulqfo/kk 

dsUnz ds :i esa cnyk tk jgk gSA dsUnzh; x̀gea=h vfer 'kkg vius cLrj izokl ds nkSjku bl dsUnz dk 

mn~?kkVu djsaxsA 

  

 mieq[;ea=h fot; 'kekZ us dsUnzh; x̀gea=h Jh 'kkg ds cLrj izokl dks ysdj vkt txnyiqj esa 

dk;ZØe LFky igqapdj rS;kfj;ksa dk tk;tk fy;k vkSj vf/kdkfj;ksa dks vko';d funsZ'k fn,A 

 

eq[;ea=h&lq'kklu frgkj 

  

 lq'kklu frgkj ds rgr vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; tkatxhj&pkaik ftys ds dkslyk xkao igqaps vkSj 

pkSiky yxkbZA bl nkSjku eq[;ea=h us dkslyk xkao esa egrkjh lnu vkSj gk;j lsdsaMjh Ldwy Hkou fuekZ.k dh 

?kks"k.kk dhA  

 bl ekSds ij eq[;ea=h us dgk fd lq'kklu frgkj dk mís'; 'kklu vkSj turk ds chp lh/kk laokn 

LFkkfir djuk vkSj ;kstukvksa dk ykHk vafre O;fDr rd igqapkuk gSA 

    

 eq[;ea=h vkt dksjck ftys ds yse: xkao Hkh igqaps vkSj iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds fgrxzkgh ds 

uofufeZr vkokl dk mn~?kkVu fd;kA bl nkSjku mUgksaus ih,e lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk ds rgr 

fgrxzkfg;ksa dks va'knku dh jkf'k dk psd Hkh iznku fd;kA 

 

NRrhlx<+&isVªksy@Mhty 

  

 jkT; 'kklu us Li"V fd;k gS fd izns'k esa bZa/ku dk i;kZIr LVkWd ekStwn gSA bZa/ku dh forj.k O;oLFkk 

ij iz'kklu yxkrkj fuxjkuh j[k jgk gSA 



  
 

 bl chp] jk;iqj dysDVj us isVªksy dh CySd ekdsfVZax dks jksdus ds fy, ,d gsYiykbu uacj tkjh 

fd;k gSA 

 ogha] lDrh ftys esa dysDVj us fMCck vkSj cksryksa esa isVªksy&Mhty dh fcØh ij jksd yxk nh gSA 

 

 

tu Hkkxhnkjh&lcls nwj] lcls igysß&vfHk;ku  

  

 izns'k ds tutkrh; xkaoksa rd ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk igqapkus ds fy, vkxkeh vV~Bkjg ls iPphl 

ebZ rd Þtu Hkkxhnkjh&lcls nwj] lcls igysß vfHk;ku pyk;k tk,xkA ;g vfHk;ku çns'k ds vkB gt+kj ls 

vfèkd xkaokssa esa lapkfyr gksxkA vkfne tkfr fodkl foHkkx ds bl vfHk;ku ds rgr çèkkuea=h tutkrh; 

vkfnoklh U;k; egk vfHk;ku vkSj èkjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku ls tqM+s xkaoksa dks 'kkfey fd;k 

x;k gSA jk;iqj ftys dks NksM+dj çns'k ds lHkh ftyksa esa LokLF;] f'k{kk] lkekftd lqj{kk] iks"k.k vkSj is;ty 

;kstukvksa dk ykHk ik= yksxksa rd igqapk;k tk,xkA vfèkdkjh xkaoksa esa tu lquokbZ djsaxs vkSj vkfn lsok dsUæksa 

esa f'kdk;rksa dk fujkdj.k gksxkA bl nkSjku fldy lsy vkSj Vhch tkap ds fy, LokLF; f'kfoj Hkh yxk, 

tk,axsaA 

 

^}hfIr ;kstuk*&eatwjh 

  

 jkT; ljdkj us xzkeh.k efgykvksa dks ÅtkZ {ks= esa l'kä cukus ds fy, o"kZ nks gtkj NCchl ls nks 

gtkj bdrhl rd dh vofèk ds fy, ^}hfIr ;kstuk* dks eatwjh nh gSA bl ;kstuk ds rgr xkaoksa esa ^lksyj 

nhnh* rS;kj dh tk,axh] ftUgsa lkSj ÅtkZ ç.kkfy;ksa dh LFkkiuk] lapkyu vkSj j[kj[kko dk çf'k{k.k fn;k 

tk,xkA ;s efgyk,a lksyj fey] dksYM LVksjst vkSj flapkbZ tSlh ÅtkZ lqfoèkkvksa dk lapkyu djsaxhA ;kstuk 

esa DyLVj ysoy QsMjs'ku dks efgyk ÅtkZ lgdkjh lfefr;ksa ds :i esa fodflr fd;k tk,xkA egkleqan vkSj 



  
 

cLrj ds dqN lewg igys gh foØsrk ds :i esa iath—r gks pqds gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us bls ÅtkZ 

vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa cM+k dne crk;k gSA 

 

lQkbZ&deZpkjh gM+rky 

  

 jk;iqj esa lQkbZ O;oLFkk laHkky jgh daiuh ds deZpkfj;ksa dk vkanksyu vkt rhljs fnu Hkh tkjh jgkA 

gM+rkyh deZpkfj;ksa us vkt nyny flouh esa mxz izn'kZu fd;kA bl nkSjku iqfyl ds tokuksa vkSj gM+rkyh 

deZpkfj;ksa ds chp >wek>Vdh Hkh gqbZA  

 daiuh dk vkjksi gS fd uxj fuxe }kjk djhc vBgRrj djksM+ :i, dk Hkqxrku ugha fd;k x;k gSA 

bl gM+rky esa dpjk xkM+h pykus okys pkyd Hkh 'kkfey gSa] tks osru c<+kus vkSj le; ij Hkqxrku djus dh 

ekax dks ysdj izn'kZu dj jgs gSaA bu deZpkfj;ksa ds gM+rky ij pys tkus ls 'kgj esa Mksj Vw Mksj dpjk 

dysD'ku dh O;oLFkk ckf/kr gqbZ gSA 

 

 

fj'or&dkjkokl 

  

 cyjkeiqj&jkekuqtxat ftys dh fo'ks"k U;k;ky; us okMªQuxj ds fodkl[kaM f'k{kk vf/kdkjh dks 

fj'or ysus ds ekeys esa nks"kh Bgjkrs gq, rhu lky ds dBksj dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA blds vykok mu 

ij nl gtkj :i, dk vFkZnaM Hkh yxk;k x;k gSA ;g QSlyk Hkz"Vkpkj fuokj.k vf/kfu;e ds rgr lquk;k 

x;k gSA vkjksih dks ,aVh djI'ku C;wjks dh vafcdkiqj 'kk[kk us ckjg gtkj :i, dh fj'or ysus ds vkjksi esa 

fxj¶rkj fd;k FkkA 

 

 



  
 

ftys dh fpV~Bh 

 

 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k 

dy 'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ 

fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^[kSjkx<+&NqbZ[knku&xaMbZ** ftys dh 

xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 

 

 

ekSle 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj izns'k esa vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus 

vFkok xjt&ped ds lkFk NhVsa iM+us dh laHkkouk gSA ogha] dqN LFkkuksa ij va/kM+ pyus vkSj vkdk'kh; 

fctyh fxjus ds vklkj gaSA  

 bl chp] ekulwu vkt vaMeku lkxj] fudksckj }hi lewg vkSj nf{k.k iwohZ caxky dh [kkM+h esa izos'k 

dj pqdk gSA blds NCchl ebZ rd dsjy igqapus dh mEehn gSA 

 

 

 

laf{kIr lekpkj 

& jkT;iky jesu Msdk us dchjèkke çokl ds nkSjku dysDVªsV ifjlj esa vke dk ikSèkk jksfir dj 

i;kZoj.k laj{k.k dk lans'k fn;kA bl volj ij mUgksaus ukxfjdksa ls vfèkd ls vfèkd ikSèkjksi.k djus vkSj 

i;kZoj.k laj{k.k dks tuvkanksyu cukus dh vihy dhA 

 



  
 

& vkbZih,l vf/kdkjh v:.k nso xkSre dks NRrhlx<+ dk iqfyl egkfuns'kd cuk;k x;k gSA x̀g foHkkx 

dh izeq[k lfpo fugkfjdk ckfjd flag us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn, gSaA jkT; ljdkj us djhc Ms<+ 

lky igys mUgsa izHkkjh Mhthih dh ftEesnkjh nh FkhA 

 

& Hkkjrh; turk ikVhZ us tkatxhj&pkaik ftys ds cEguhMhg uxj iapk;r ds v/;{k in ds pquko ds 

fy, jes'k dqekj MMlsuk vkSj lwjtiqj ftys dh f'kouanuiqj uxj iapk;r ds fy, fjrs'k tk;loky dks viuk 

mEehnokj ?kksf"kr fd;k gSA  

 

       vkSj  

 

& jktukanxkao ftys ds ekM+hrjkbZ xkao esa iz'kklu us Nkikekj dkjZokbZ dj djhc nks gtkj rhu lkS cksjh 

[kkn tCr fd;k gSA vf/kdkfj;ksa us [kkn xksnke dks lhy dj fn;k gSA 
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