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eq[; lekpkj%& 

1& jkT; ds fofHkUu ftyksa esa vkt Mk;y&,d lkS ckjg lsok dk 'kqHkkjaHk fd;k x;k&eaf=;ksa vkSj 

tuizfrfuf/k;ksa us okguksa dks gjh >aMh fn[kkdj fd;k jokukA  

 

2& jkT; ds Ldwy f'k{kk foHkkx us vkxkeh f'k{kk l= ds fy, LFkkuh; 'kqYd esa c<+ksRrjh dhA  

 

3& nokvksa dh vkWuykbu fcØh ds fojks/k esa dsfeLV laxBuksa dh jk"VªO;kih gM+rky dk vkt NRrhlx<+ esa 

Hkh fn[kk vljA  

 

         vkSj  

 
4& vfXuohj HkrÊ ds rgr fyfid vkSj LVksj dhij VsfDudy inksa ds fy, vk;ksftr ijh{kk dk ifj.kke 
?kksf"kr dj fn;k x;k gSA 
 
 
 

----------- 

MkW;y 112 

  

 izns'k ds dbZ ftyksa esa vkt eaf=;ksa vkSj tuizfrfuf/k;ksa us ÞMk;y&,d lkS ckjg Qsl&Vw usDLV 

tujs'kuß lsok dk 'kqHkkjaHk fd;kA  



  
 

 mieq[;ea=h fot; 'kekZ us jk;iqj iqfyl ijsM xzkmaM esa bl lsok dk 'kqHkkjaHk djrs gq, pkSOou u;s 

bejtsalh fjLi‚Ul okguksa dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA mUgksaus crk;k fd lHkh okgu vR;kèkqfud 

thih,l flLVe] LekVZ daVªksy] e‚fuVfjax flLVe vkSj fMftVy dE;qfuds'ku rduhd ls ySl gSA     

 

 ogha] foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh us jk;x<+ ds iqjkuk iqfyl ykbu esa vk;ksftr dk;ZØe esa lksyg 

vkèkqfud vkikrdkyhu okguksa dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA 

 blds vykok jktLo ea=h Vadjke oekZ us Hkh cykSnkcktkj fLFkr jf{kr dsaæ ifjlj ls Mk;y&,d lkS 

ckjg okguksa dks gjh >aMh fn[kkbZA 

 

dsanzh; d`f"k ea=h&moZjd 

  

 dsaæh; —f"k ea=h f’kojkt flag pkSgku us dgk gS fd varjjk"Vªh; cktkj ls moZjd çkIr djuk 

fnu&çfrfnu dfBu gksrk tk jgk gSA mUgksaus jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk de djus ds fy, tSfod [ksrh 

ij vf/kd tksj nsus dh vko’;drk ij cy fn;kA Jh pkSgku us dgk fd oSf’od pqukSfr;ksa ds ckotwn dsaæ 

ljdkj fdlkuksa ds fy, i;kZIr moZjd vkiwfrZ lqfuf’pr djus ds gjlaHko ç;kl dj jgh gSA mUgksaus lfClMh 

okys moZjdksa ds nq#i;ksx ds f[kykQ psrkouh nh vkSj jkT;ksa ls udyh vkSj ?kfV;k xq.koÙkk okys moZjdksa ds 

vkiwfrZ drkZvksa ds f[kykQ l[r dkjZokbZ djus dks dgkA 

 

ljdkjh 'kqYd&Ldwy 

  

 NÙkhlx<+ ds Ldwy f’k{kk foHkkx us vkxkeh f'k{kk l= ds fy, ljdkjh Ldwyksa esa LFkkuh; 'kqYd c<+kus 

dk vkns'k tkjh fd;k gSA ;g ubZ njsa ljdkjh Ldwyksa ds lkFk&lkFk Lokeh vkRekuan Ldwyksa vkSj vuqnku çkIr 

fo|ky;ksa esa Hkh ykxw gksaxhA tkjh vkns'k ds vuqlkj] gkbZLdwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk LFkkuh; 'kqYd vc pkj 



  
 

lkS nl #i;s ls c<+kdj ikap lkS #i;s dj fn;k x;k gSA ogha] mPprj ek/;fed Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa dks vc 

pkj lkS iSarkyhl #i;s dh txg ikap lkS ipkl #i;s 'kqYd nsuk gksxkA foHkkx ds vuqlkj ubZ 'kqYd njsa 

vkxkeh f'k{kk l= ls ykxw dh tk,axhA 

 

vfXuohj HkrhZ&ijh{kk ifj.kke 

  

 Hkkjrh; lsuk }kjk vfXuohj HkrÊ ds rgr vfXuohj fyfid vkSj LVksj dhij VsfDudy inksa ds fy, 

vk;ksftr ijh{kk dk ifj.kke ?kksf"kr dj fn;k x;k gSA bl ijh{kk esa NÙkhlx<+ ds chl vH;fFkZ;ksa dks lQyrk 

feyh gSA ijh{kk ifj.kke Hkkjrh; lsuk dh osclkbV MCY;w MCY;w MCY;w M‚V TokWbu bafM;u vkeÊ M‚V 

,uvkbZlh M‚V bu ij miyCèk gS vkSj lsuk HkrÊ dk;kZy; jk;iqj ds uksfVl cksMZ ij Hkh çnf'kZr fd;k x;k 

gSA mÙkh.kZ mEehnokjksa dks dy bDdhl ebZ dks lqcg ukS cts lHkh vko';d nLrkostks ds lkFk uok jk;iqj 

fLFkr lsuk HkrÊ dk;kZy; esa mifLFkr gksuk gksxkA 

 xkSjryc gS fd lsuk HkrhZ dk;kZy; }kjk vfXuohj fyfid vkSj LVksj dhij VsfDudy inksa ds fy, ;g 

ijh{kk chrs tuojh eghus esa /kerjh esa vk;ksftr dh xbZ FkhA 

 

vkWuykbu nok fcØh&gM+rky 

  

 nokvksa dh v‚uykbu fcØh ds fojks/k esa fofHkUu dsfeLV laxBuksa us vkt jk"VªO;kih gM+rky ds vkOgku 

ij NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa nok nqdkusa can j[khaA fcykliqj esa ftyk vkS"kfèk foØsrk la?k ds cSuj rys nok 

O;kikfj;ksa us  jSyh fudkyhA O;kikfj;ksa us vkjksi yxk;k fd fcuk tkap iM+rky ds v‚uykbu nok,a csph tk 

jgh gSa] ftlls ejht+ksa dh lqj{kk dks xaHkhj [krjk gks ldrk gSA ogha] NksVh nok nqdkuksa ds O;kikj ij Hkh vlj 

iM+ jgk gSA  



  
 

 bl chp] fofHkUu ftyksa ds ç'kklu us vkt ljdkjh vLirkyksa] tuvkS"kfèk dsaæksa vkSj èkUoarjh esfMdy 

LVksj ds ek/;e ls nokvksa dh miyCèkrk lqfuf'pr djkus dk iz;kl fd;kA 

 

'kgjh ukxfjd lgdkjh cSad 

  

 NÙkhlx<+ ds 'kgjh ukxfjd lgdkjh cSadksa esa vk/kqfud cSafdax lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k tk,xkA bl 

laca/k esa lgdkfjrk vk;qä vkSj iath;d lgdkjh laLFkk,a egknso dkojs us jk;iqj esa leh{kk cSBd yhA cSBd 

esa jkT; ds ckjg 'kgjh lgdkjh cSadksa ds çfrfuf/k 'kkfey gq,A lgdkfjrk vk;qä us cSadksa dks eksckby cSafdax] 

baVjusV cSafdax vkSj vk/kkj vk/kkfjr Hkqxrku ç.kkyh tSlh lqfo/kk,a 'kq: djus ds funsZ’k fn,A mUgksaus cSadksa ls 

rduhdh lgk;rk ds fy, vEczsyk v‚xsZukbts'ku ls tqM+us dks Hkh dgkA bl igy ls çns’k ds lgdkjh cSadksa esa 

fMftVy lsokvksa dks c<+kok feysxk vkSj xzkgdksa dks csgrj cSafdax lqfo/kk,a fey ldsaxhA 

 

okWdFku 

  

 vkdk'kok.kh ds uCcs o"kZ iw.kZ gksus ds miy{; esa vkt fcykliqj esa vkdk'kok.kh dsUnz }kjk okWdFku dk 

vk;kstu fd;k x;kA blesa vkdk'kok.kh ds deZpkjh] mn~?kks"kd] dfEi;j] Jksrk vkSj 'kgj ds ukxfjd 'kkfey 

gq,A dk;ZØe ds eq[; vfrfFk dysDVj lat; vxzoky us cnyrs le; esa jsfM;ks dh igqap vkSj mlds egRo ds 

laaca/k esa vius fopkj lk>k fd,A  

 ogha] ofj"B iqfyl v/kh{kd jtus'k flag us dgk fd jsfM;ks thou ds gj {ks= ls tqM+k gS vkSj yksxksa dks 

yxkrkj tksM+ jgk gSA  

 ogha] vkdk'kok.kh dsUnz fcykliqj dh dk;ZØe izeq[k MkWDVj lqfiz;k Hkkjrh;u us jsfM;ks ds egRo ds 

ckjs esa tkudkjh nhA  



  
 

 okWdFku vkt lqcg vkdk'kok.kh ifjlj ls 'kq: gqvk] tks uwru pkSd] lhir pkSd gksrs gq, yxHkx 

lk<+s rhu fdyksehVj dh nwjh r; dj okil vkdk'kok.kh ifjlj esa laiUu gqvkA 

 

jk"Vªh; vke egksRlo  

  

 jk;iqj ds bafnjk xkaèkh —f"k fo'ofo|ky; ifjlj esa murhl ls bdrhl ebZ rd jk"Vªh; vke egksRlo 

dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl egksRlo esa vke dh <kbZ lkS ls vfèkd fdLeksa dk çn'kZu fd;k tk;sxkA bl 

nkSjku vke dh fofHkUu fdLeksa dh çfr;ksfxrk,a Hkh vk;ksftr dh tk,axh] ftlesa NÙkhlx<+ vkSja fofHkUu jkT;ksa 

ds vke mRiknd 'kkfey gksaxsA bl volj ij vke ls cus fofHkUu O;atuksa dh izn'kZuh Hkh yxkbZ tk,xhA vke 

egksRlo esa iath;u vkSj ços'k iwjh rjg fu%'kqYd gSA ;g egksRlo bafnjk xkaèkh —f"k foÜofo|ky;] m|kfudh 

vkSj ç{ks= okfudh] NÙkhlx<+ 'kklu rFkk ç—fr dh vksj lkslk;Vh ds la;qä rRokoèkku esa vk;ksftr fd;k 

tk,xkA 

 

ekSle 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa o`f) gksus dh laHkkouk trkbZ gSA 

ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d Åijh gok dk  pØokrh ?ksjk if'pe fogkj vkSj mlds vklikl cuk gqvk gSA 

ogha] ,d æksf.kdk mÙkj mÙkjçns'k ls mÙkj rsyaxkuk rd foLrkfjr gSA lkFk gh çns'k esa xeZ vkSj 'kq"d gok,a 

vk jgh gSaA blds vlj ls dy eè; NRrhlx<+ esa xzh"e ygj tSlh fLFkfr cus jgus vkSj ,d&nks LFkkuksa ij 

xzh"e ygj pyus dh laHkkouk gSA 

 

 

 

 



  
 

laf{kIr lekpkj 
 
& dsaæh; ek/;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ us d{kk ckjgoha cksMZ ijh{kk dh ewY;kafdr mÙkj iqfLrdkvksa dh 
LdSu dh xbZ çfr;ksa ds fy, vkosnu djus dh vafre frfFk ,d fnu vkSj c<+k nh gSA mEehnokj vc rsbZl ebZ 
rd vkosnu tek djk ldrs gSaA 
 
& NÙkhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy us jk"Vªh; lk/ku lg çkoh.; Nk=o`fÙk ijh{kk ds vkn'kZ mÙkj tkjh 
dj fn, gSaA vH;FkhZ fdlh ç'u ;k mlds vkn'kZ mÙkj ij vius nkok&vkifÙk iPphl ebZ rd ek/;fed f’k{kk 
eaMy dk;kZy; jk;iqj esa tek dj ldrs gSaA 
 
& NÙkhlx<+ esa osVySaM laj{k.k vkSj i;kZoj.k larqyu dks etcwr cukus ds fy, NÙkhlx<+ LVsV osVySaM 
vFkkWfjVh vkSj nqxZ fLFkr egkRek xkaèkh m|kfudh rFkk okfudh fo'ofo|ky; ds chp ,evks;w ij gLrk{kj fd, 
x, gSaA 
 
& èkerjh ftys ds dksrokyh Fkkuk {ks= esa flgkok pkSd ds ikl chr jkr x'r ds nkSjku pkjifg;k okgu 
dh pisV esa vkus ls ,d çèkku vkj{kd dh  ekSr gks xbZA ogha] ,d uxj lSfud xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;kA  
 

      vkSj  
 

& nqxZ fLFkr N=ifr f'kokth baLVhVîwV v‚Q VsDuksy‚th esa esa ckbZl ebZ dks ftyk Lrjh; jkstxkj esyk 

vkSj IyslesaV dSEi vk;ksftr fd;k tk,xkA 
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