
fnu& lkseokj                                       fnukad& 18@05@2026 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                            vof/k& 15 feuV 
  

 

 
 
 

01-  vkdk'kok.kh iVuk ds izknsf'kd lekpkj ,dka'k ls vkt ls Hkkstiqjh lekpkj 

ds izlkj.k dh gksxh 'kq:vkrA jkT; ds fofHkUu dsanzksa ls 'kke Ng ctdj ikap 

feuV ls lekpkjksa dk gksxk izlkj.kA 

 
 

02-  vke yksxksa dh leL;kvksa ds Rofjr vkSj çHkkoh fuokj.k ds fy, dy ls 

iapk;r Lrj ij 'kq: gksxk jkT;O;kih lg;ksx f'kfojA  
 

     

03-  jkT; esa ubZ [kfut la'kksèku fu;ekoyh ykxw gqbZA ckyw&iRFkj dh vksoj 

yksfMax ij ikap yk[k #i;s rd dk yxsxk tqekZukA    

     

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA ekSle foHkkx us vkt cDlj] iwohZ 

paikj.k vkSj 'ks[kiqjk ftys esa yw dh psrkouh tkjh dhA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkdk'kok.kh iVuk dk izknsf'kd lekpkj ,dka'k vkt ls Hkkstiqjh lekpkj dk 

izlkj.k 'kq: dj jgk gSA Hkkstiqjh lekpkj vkdk'kok.kh] iVuk lesr jkT; ds fofHkUu 

dsanzksa ls 'kke Ng ctdj ikap feuV ls izlkfjr fd;s tk;saxasA cqysfVu dh 'kq:vkr 

ds volj ij okfYedh uxj lkaln lquhy dqekj eq[; vfrfFk ds :i esa ekStwn 

jgsaxsA  

&&izkseks&& 

Hkkstiqjh lekpkj cqysfVu dkss U;wt vkWu ,vkbZvkj ,si ij Hkh lquk tk ldrk 

gSA blds vykok ;s lekpkj izknsf'kd lekpkj ,dka'k ds ;wV~;wc pSuy] ,vkbvkj 

U;wt vaMj Ldksj iVuk ij Hkh miyC/k gksxkA xkSjryc gS vkdk'kok.kh iVuk ls igys 

ls gh fganh] mnwZ vkSj eSfFkyh Hkk"kkvksa esa izknsf'kd lekpkj cqfyVuksa dk izlkj.k gks 

jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vke yksxksa dh leL;kvksa ds Rofjr vkSj çHkkoh fuokj.k ds fy, dy 

ls iapk;r Lrj ij jkT;O;kih ^lg;ksx f'kfoj* dh 'kq#vkr gks jgh gSA lkr 

fu'p;&rhu ds lcdk lEeku] thou vklku fotu ds rgr bl igy dk eq[; 



mís'; ljdkjh lsokvksa vkSj ç'kklfud ra= dks lhèks turk ds }kj rd igqapkuk gSA 

;s f'kfoj çR;sd eghus ds igys vkSj rhljs eaxyokj dks jkT; dh lHkh xzke iapk;rksa 

esa vk;ksftr fd, tk,axsA ,d fjiksVZ--- 

 

&&fjiksVZ&&  

lg;ksx f'kfojksa esa ftyk inkfèkdkjh] vuqeaMykfèkdkjh vkSj iqfyl vfèkdkfj;ksa lfgr fofHkUu foHkkxksa ds ofj"B vfèkdkjh [kqn 

ekStwn jgdj LFkkuh; Lrj ij ekeyksa dk fuiVkjk djsaxsA bu f'kfojksa ds ek/;e ls jk'ku] isa'ku] vkokl] eujsxk] fctyh] ikuh] lM+d] 

f'k{kk] LokLF;] Hkwfe fookn] nkf[ky&[kkfjt] lhekadu] tkfr] vk; vkSj fuokl çek.k i= lfgr fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ls tqM+h 

leL;kvksa dk lekèkku fd;k tk,xkA ljdkj us funZs'k fn;k gS fd f'kfoj esa çkIr f'kdk;rksa dk lekèkku vfèkdre 30 fnuksa ds Hkhrj 

lqfuf'pr fd;k tk,A ,slk ugha gksus ij lacafèkr vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA blds lkFk gh] eq[;ea=h lfpoky; 

Lrj ls Hkh bu f'kdk;rksa dh lhèkh fuxjkuh dh tk,xhA turk dh lqfoèkk ds fy, gsYiykbu uacj ,d ,d 'kwU; 'kwU; vkSj lg;ksx 

iksVZy Hkh fØ;k'khy dj fn;k x;k gSA lekpkj d{k ls MkW- lfork ikjhdA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa fcgkj [kfut la'kksèku fu;ekoyh nks gtkj NCchl izHkkoh gks x;h gSA 

blds rgr ckyw&iRFkj ds voSèk [kuu] ifjogu vkSj HkaMkj.k ij jksd ds fy, dM+s 

çkoèkku fd;s x, gSaA ,d fjiksVZ--- 

 

&&fjiksVZ&&  

fu;ekoyh ds rgr iêkèkkjh }kjk okgu ij oSèk pkyku ls vfèkd ek=k esa ckyw ;k iRFkj yknus dh fLFkfr esa vc igyh ckj 

,sls çR;sd okgu ij ikap yk[k #i;s dk tqekZuk yxk;k tk;sxkA ,d eghus esa tqekZuk dk Hkqxrku ugha djus ;k ,d ls vfèkd ckj 

mYya?ku gksus ij [kuu iêk dks rhu ekg rd ds fy, fuyafcr Hkh fd;k tk ldrk gSA blds ckn Hkh mYya?ku cjdjkj jgus ij 

ftykf/kdkjh dks LFkk;h :i ls [kuu iêk jí djus dk vfèkdkj fn;k x;k gSA fu;eokyh ds izko/kkuksas ds rgr y?kq [kfut dk ifjogu 

dsoy fof'k"V jax ls jaxs vkSj <ads gq, okguksa ls gh djuk gksxkA fcuk <ads y?kq [kfut ds ifjogu ij vc çfr VSDVj ikap gtkj 

tcfd vU; cM+s okgu ds fy, iPphl gtkj tqekZuk olwyk tk;sxkA [kfut ifjogu ds nkSjku okgu esa yxs thih,l fMokbl esa 

NsM+NkM+ djus ;k mls can djus ij ,d yk[k #i;s dk tqekZuk yxsxkA vk'kh"k jatu vkdk'kok.kh lekpkj iVukA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt iVuk ds xka/kh eSnku esa vk;ksftr dk;ZØe ls 

vLlh vfXu'keu okguksa vkSj ,vkbZ vk/kkfjr vk/kqfud vfXu'keu fu;a=.k d{k dk 

yksdki.kZ djsaxsA bl volj ij mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj fctsUnz izlkn 

;kno Hkh ekStwn jgsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us tyk'k;ksa ds vkl&ikl ifCyd izkbZosV ikVZujf'ki 

ekWMy ds rgr bZdks&VwfjTe dh lqfo/kk,a fodflr djus ds funsZ'k fn;s gSaA iVuk esas 

mPp Lrjh; cSBd ds nkSjku mUgksaus dgk fd blls LFkkuh; vFkZO;oLFkk etcwr gksxh 



vkSj yksxksa dks jkstkxkj ds u;s volj feysasxsA Jh pkS/kjh us i;ZVu ds fodkl ds 

vU; laHkkfor {ks=ksa ij Hkh vf/kdkfj;ksa dks rsth ls dke djus ds funsZ'k fn;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds yksd Hkou esa  ^,d Hkkjr] Js"B Hkkjr* vfHk;ku ds rgr xksok] 

egkjk"Vª vkSj flfDde dk LFkkiuk fnol lekjksgiwoZd euk;k x;kA jkT;iky 

ysf¶VusaV tujy ¼lsokfuo`Ùk½ l¸;n vrk gluSu us dk;ZØe dk mn~?kkVu djrs gq, 

rhuksa jkT;ksa ds fuokfl;ksa dks cèkkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nhaA mUgksaus dgk fd lHkh 

Hkkjrh;ksa dks izR;sd jkT; dh fo'ks"krkvksa dks tkuuk t:jh gSA blls ge vius ns'k 

dks csgrj rjhds ls le> ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa o"kZ nks gtkj IkPphl ds nkSjku 'kjkc ihus ds ekeyksa esa ,d yk[k 

vV~BkbZl gtkj pkj lkS lRrj yksxksa dh fxj¶rkjh gqbZA buesa iVuk ftys esa lcls 

vfèkd ianzg gtkj Ng lkS ipgRrj] tcfd f'kogj esa lcls de 1078 yksx fxj¶rkj 

gq,A e| fu"ksèk] mRikn ,oa fucaèku foHkkx ds ea=h enu lguh us crk;k fd 'kjkc 

fcØh vkSj lsou ds ekeys esa ukS yk[k bdrkyhl gtkj vkB lkS lRrkou Nkisekjh 

gqbZA ogha] ,d yk[k lkr gtkj vkB lkS bD;kou dsl ntZ gq,A chrs o"kZ lSarkyhl 

yk[k Ng gtkj rhu lkS bD;kuos yhVj 'kjkc tCr gqbZA Jh lguh us crk;k fd 

voSèk 'kjkc dkjksckj ls tqM+s nl gtkj pkj lkS vV~BkbZl okgu tCr fd;s x,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa xqe'kqnk ;k ykirk cPpksa dk iwjk fooj.k fe'ku okRlY; iksVZy ij 

ntZ djuk vfuok;Z dj fn;k x;k gSA lkFk gh] n esaVy gsYFkds;j ,DV ds çkoèkkuksa 

dks Fkkuk Lrj ij ykxw djus ds fy, [kklrkSj ls funZs'k fn;s x, gSaA iqfyl 

eq[;ky; ds Lrj ls blls lacafèkr ,d ekud lapkyu çfØ;k tkjh dh xbZ gSA 

blds rgr vxj dksbZ cPpk fey tkrk gS] rks bldh tkudkjh Hkh bl iksVZy ij 

ntZ djkrs gq, MkVkcsl dks viMsV j[kuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esa gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk 

gS fd vxys nks ls rhu fnuksa ds nkSjku vf/kdrj LFkkuksa ij rkieku esa vkSj c<+ksrjh 



gks ldrh gSA foHkkx us vkt cDlj] iwohZ paikj.k vkSj 'ks[kiqjk ftys esa yw dh 

psrkouh tkjh dh gSA  

 

&&lkmaM ckbV&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jksgrkl dk Msgjh jkT; dk lcls xeZ 

LFkku jgk] tgka dk vf/kdre rkieku rSarkyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l ntZ 

fd;k x;kA cDlj dk vf/kdre rkieku c;kyhl n'keyo vkB] dSewj c;kyhl 

n'keyo Ng vkSj 'ks[kiqjk dk c;kyhl fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ogha] 

vkSjaxkckn dk vf/kdre rkieku bdrkyhl n'keyo lkr rFkk x;k] iVuk] thjknsbZ 

vkSj tgkukckn dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls Åij ntZ fd;k 

x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] Hkh"k.k xeÊ ds pyrs iVuk ftyk iz'kklu us vkBoha rd dh d{kkvksa dks 

fnu ds X;kjg cts rd gh lapkfyr djus dk vkns'k tkjh fd;k gSA ftys ds lHkh 

ljdkjh] futh Ldwy vkSj vkaxuckM+h dsaæ blds nk;js esa vk,axsA ;g vkns'k bDdhl 

ebZ rd ykxw jgsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bZ&f'k{kk dks"k ,si ij vc f'k{kdksa dks Ldwy ifjlj ls pkSarhl ehVj ds nk;js 

esa gh jgdj viuh mifLFkfr ntZ djuh gksxhA igys ;g nk;jk ikap lkS ehVj 

fu/kkZfjr FkkA f'k{kk foHkkx us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ us ckjgoha dh ijh{kkvksa ds iquewZY;kadu 

vkSj mRrj iqfLrdk lR;kiu 'kqYd esas deh dh gSA lhch,lbZ us 'kqYd dks lkr lkS 

#i;s ls ?kVkdj lkS&lkS #i;s djus dh ?kks"k.kk dh gSA Ldwy f'k{kk lfpo lat; 

dqekj us crk;k fd iquewZY;kadu esa ;fn fdlh Nk= ds vad c<+rs gSa rks mls 'kqYd 

okil dj fn;k tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vjfj;k ds lkaln çnhi dqekj flag us dgk gS fd tYn gh tksxcuh ls nso?kj 

ds fy, ubZ jsy lsok dh 'kq:vkr gksxhA Qkjfclxat jsyos LVs'ku ij ve`rlj U;w 

tyikbZxqM+h ve`r Hkkjr ,Dlçsl dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk djus ds volj ij 

Jh flag us dgk fd blds lkFk gh tksxcuh&dfVgkj esew lsok dh Hkh 'kq:vkr gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj vkSj >kj[kaM dks tksM+us okys efugkjh&lkgscxat xaxk unh lsrq fuekZ.k 

dk;Z bl o"kZ fnlEcj eghus rd iwjk dj fy;k tk,xkA dfVgkj ds ftykf/kdkjh 

vk'kqrks"k f}osnh us crk;k fd fuekZ.k dk;Z vafre pj.k esa igqap x;k gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cdjhn dk R;ksgkj vV~BkbZl ebZ dks euk;k tk,xkA iVuk fLFkr 

bekjr&,&'kfj;k vkSj ejdt+h etfyl #;rs fgyky [kkudkg eqthfc;k ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj dy cdjhn dk pkan utj ugha vk;kA blds pyrs mUuhl ebZ 

dks ft+y fgTtk dh igyh rkjh[k gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lklkjke jsyos LVs'ku ij [kM+h HkHkqvk&lklkjke iVuk baVjflVh ,Dizlsl Vªsu 

dh ,d cksxh esa vkt lqcg vkx yx x;hA vkx yxrs gh ;kf=;ksa ds chp HkxnM+ 

dh fLFkfr mRiUu gks x;hA izR;{knf'kZ;ksa us crk;k fd tujy cksxh& Mh Fkzh esa tyus 

dh xa/k eglwl gqbZA blds ckn cksxh ds Hkhrj /kqavk Hkjus yxkA gknls esa fdlh ds 

grkgr gksus dh [kcj ugha gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k ftys ds eksguiqj Fkkuk {ks= ds xaHkhjk xkao ds ikl ckjkpêh foèkk;d 

T;ksfr nsoh ds lkFk vlkekftd rRoksa us nqO;Zogkj fd;kA lkFk gh muds lqj{kkdfeZ;ksa 

ls gkFkkikbZ Hkh dh xbZA foèkk;d dh f'kdk;r ij eksguiqj Fkkus esa lkr uketn 

lfgr chl vKkr yksxksa ds f[kykQ çkFkfedh ntZ dh xbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vjfj;k ftys ds tksdhgkV Fkkuk {ks= ds peuiqj xkao esa dudbZ unh esa Mwcus 

ls nks cfPp;ksa dh ekSr gks x;hA ogha] lgjlk ftys ds uogV~Vk esa dkslh unh esa 

ugkus ds nkSjku nks fd'kksfj;ksa dh Mwcus ls ekSr dh [kcj gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds ukuiqj Fkkuk {ks= ds eksguh egqvk xkNh esa vijkf/k;kas us 

,d lh,lih lapkyd dh xksyh ekjdj gR;k dj nh vkSj #i;s ls Hkjk cSXk ywV dj 

Qjkj gks x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

if'pe paikj.k ftys ds xksikyiqj Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d okgu ls ,d 

djksM+ cRrhl yk[k #i;s ewY; dk xkatk cjken fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & jktxhj esa ,d ekg rd pyus okys esys dk 

eq[;ea=h us fd;k mn~?kkVuA eyekl esys esa J)kyqvksa dks lqj{kk lqfo/kk feysxhA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & vnkuh lewg fcgkj esa vxys nks&rhu lky esa 

ipkl ls lkB gtkj djksM+ dk fuos'k djsxkA   

izHkkr [kcj us fy[kk gS & csxwljk; esa ns'kO;kih lkbcj Bxh dk [kqyklk] ,d 

vdsys [kkrs ds f[kykQ nks lkS ikap f'kdk;rsaA  

nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS & jsfMesM xkjesaV gc cuk 

iwohZ paikj.k] diM+ksa dh pkj lkS frjkuos QSfDVª;ksa us cnyh paikj.k dh rLohjA 

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa & ns'k ds vkB jkT; Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA ikjk 

pkyhl fMxzh ds ikjA  

vkt v[kckj fy[krk gS & lwcs ds lHkh ikap lkS pkSarhl ekWMy Ldwy chl ebZ 

ls pysaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  vkdk'kok.kh iVuk ds izknsf'kd lekpkj ,dka'k ls vkt ls Hkkstiqjh lekpkj 

ds izlkj.k dh gksxh 'kq:vkrA jkT; ds fofHkUu dsanzksa ls 'kke Ng ctdj ikap 

feuV ls lekpkjksa dk gksxk izlkj.kA 

 
 

02-  vke yksxksa dh leL;kvksa ds Rofjr vkSj çHkkoh fuokj.k ds fy, dy ls 

iapk;r Lrj ij 'kq: gksxk jkT;O;kih lg;ksx f'kfojA  
 

     

03-  jkT; esa ubZ [kfut la'kksèku fu;ekoyh ykxw gqbZA ckyw&iRFkj dh vksoj 

yksfMax ij ikap yk[k #i;s rd dk yxsxk tqekZukA    

     

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA ekSle foHkkx us vkt cDlj] iwohZ 

paikj.k vkSj 'ks[kiqjk ftysa esa yw dh psrkouh tkjh dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


