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01- izns'kHkj esa vkt ls lg;ksx f'kfoj dh 'kq:vkrA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us 

lkj.k ftys ls jkT;O;kih vfHk;ku dk fd;k 'kqHkkjaHkA  
  

02- jkT; esa Hkwfe laca/kh ekeyksa ds Rofjr fu"iknu ds fy, fcgkj Hkwfe U;k;f/kdj.k 

ds lnL;ksa dh la[;k c<+kbZ xbZA   

 

03- jktn ds ofj"B usrk vkSj fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno us 

dgk&efgykvksa ds f[kykQ c<+rs vijk/k ds eqn~ns ij ikVhZ djsxh vkanksyuA 
 

04- vkSj]  jkT; esa vkS|ksfxd fodkl dks ns[krs gq, uchuxj ,uVhihlh ifj;kstuk 

dk gksxk foLrkjA vkB&vkB lkS esxkokV dh rhu bdkbZ;ka yxkbZ tk;saxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

izns'k esa vke yksxksa dh leL;kvksa ds Rofjr lek/kku ds fy, vkt ls iapk;r 

Lrj ij jkT;O;kih ^lg;ksx f'kfoj* 'kq: gks x;k A eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us Lo;a 

lkj.k ftys ds Mqejh cqtqxZ iapk;r esa vk;ksftr dk;ZØe  esa lfEefyr gksdj jkT; 

O;kih vfHk;ku dk mn~?kkVu fd;kA Jh pkS/kjh us dgk fd f'kfoj esa çkIr f'kdk;rksa 

dk lekèkku vfèkdre 30 fnuksa ds Hkhrj lqfuf'pr fd;k tk,A mUgksaus dgk fd 

lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu izR;sd ekg ds igys vkSj rhljs eaxyokj dks fd;k 

tk;sxkA  

 

&&&ckbV&&& 

 

eq[;ea=h us dgk fd lg;ksx f'kfojksa esa izkIr vkosnuksa ds fu"iknu dh izxfr 

dh eq[;ea=h lfpoky; Lrj ls lhèkh fuxjkuh dh tk,xhA mUgksaus crk;k fd turk 

dh lqfoèkk ds fy, gsYiykbu uacj ,d ,d 'kwU; 'kwU; vkSj lg;ksx iksVZy Hkh 

fØ;k'khy dj fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh us iVuk ds nkukiqj vuqeaMy ds ljkjh 

iapk;r esa lg;ksx f'kfoj dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij ftykf/kdkjh MkWDVj 



R;kxjktu ,l,e lesr vU; ojh; vf/kdkjh ekStwn jgsA csxwljk; ftys ds izHkkjh 

ea=h lg lgdkfjrk ea=h jked`iky ;kno us cjkSuh iz[kaM varxZr Hkjr mPp fo|ky; 

fiijk nsol esa lg;ksx f'kfoj dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij rs?kM+k ds fo/kk;d 

jtuh'k dqekj] ftyk inkf/kdkjh Jhdkar 'kL=h] iqfyl v/kh{kd euh"k lesr vU; 

x.kekU; yksx ekStwn FksA b/kj] njHkaxk ftys esa pkSchl LFkkuska ij lg;ksx f'kfoj dk 

vk;sktu fd;k x;kA ftys ds izHkkjh ea=h lg iFk fuekZ.k ea=h dqekj 'kSysUnz us 

dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk fd;kA dfVgkj esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj ds ek/;e ls nks 

gtkj ukS lkS ipgRrj f'kdk;rksa dk fu"iknu fd;k x;kA ftys ds izHkkjh ea=h lg 

dyk laLd`fr ea=h izeksn dqekj pUnzoa'kh us lnj iz[kaM ds HkokM+k iapk;r esa lg;ksx 

f'kfoj dk mn~?kkVu fd;kA ogha] vjoy ftys ds djih iz[kaM ds ifj;kjh iapk;r esa 

ftys ds izHkkjh ea=h lg iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us f'kfoj dk mn~?kkVu 

fd;kAvU; ftyksa essa Hkh fofHkUu iapk;rksa esa f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA   

 

lqikSy ftys ds izHkkjh lg ;kstuk ,oa fodkl ea=h Hkxoku flag dq'kokgk us 

lnj ç[kaM varxZr iapk;r ljdkj Hkou esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj esa 'kkfey gksdj 

vketuksa dh leL;kvksa vkSj f'kdk;rksa dks lqurs gq, mlds fu"iknu ds fy, 

inkfèkdkfj;ksa dks vko';d funZs'k fn,A vkSjaxkckn ftys ds lnj iz[kaM varxZr 

clfMgk Ldwy eSnku esa izHkkjh ea=h jekfu"kkn lg;ksx f'kfoj dk mn~?kkVu fd;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj Hkwfe U;k;f/kdj.k ds lnL;ksa dh la[;k pkj ls c<+kdj lkr dj nh xbZ 

gSA blds lkFk gh U;k;kf/kdkj.k esa ikap u;s lnL;ksa dh fu;qfDr dh xbZ gSA jktLo 

,oa Hkwfe lw/kkj ea=h fnyhi tk;loky us vkt i=dkjksa ls ckrphr esa crk;k fd vke 

yksxksa dks 'kh?kz U;k; miyC/k djkus vkSj Hkwfe laca/kh ekeyksa ds Rofjr fu"iknu ds 

fy, ;g fu.kZ; fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jktn ds ofj"B usrk vkSj fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno us 

jkT; ljdkj ij efgykvksa dh lqj{kk ds uke ij [kkukiwfrZ djus dk vkjksi yxk;k 

gSA iVuk eas laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, Jh ;kno us dgk fd izns'k esa 



efgykvksa ds f[kykQ vijk/k c<+ jgs gSa vkSj ljdkj dsoy c;kuokth dj jgh gSA  

mUgksaus dgk fd jktn efgykvksa ds eqn~nksa dks ysdj lM+d ls lnu rd vkanksyu 

djsxkA 

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj foèkkulHkk ds vè;{k MkWDVj çse dqekj us yksgkj tkfr dks fQj ls  

vuqlwfpr tutkfr oxZ esa 'kkfey fd;s tkus ds fo"k; dks ysdj fcgkj jkT; yksgkj 

leUo; lfefr ds çfrfufèk;ksa ds lkFk vkt cSBd dhA lfefr us fo/kkulHkk v/;{k 

dks bl lacaèk esa nLrkost lkSairs gq, lg;ksx dk vkxzg fd;k gSA vè;{k us dgk fd 

lokZsPp U;k;ky; ds vkns'k ls tqM+s bl ekeys esa laln ds ekè;e ls gh igy laHko 

gSA Jh dqekj us dgk fd nLrkostksa ds vkèkkj ij dsaæ o jkT; ljdkj ls i=kpkj  

fd;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vkSjaxkckn ftys ds uchuxj esa fLFkr ,uVhihlh dh lqij FkeZy ikoj 

ifj;kstuk dk foLrkj fd;k tk;sxkA daiuh ds ifj;kstuk izeq[k ,y-ds- cgsjk us izsl 

okrkZ esa crk;k fd jkT; esa vkS|ksfxd fodkl dks ns[krs gq, fctyh dh vfrfjDr 

vko';drk gSA bls iwjk djus ds fy, uchuxj ifj;kstuk ds LVst Vw ds rgr 

vkB&vkB lkS esxkokV dh rhu bdkbZ;ka LFkkfir dh tk jgh gSSA  

 

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsaæh; Je vkSj jkstxkj ea=h eulq[k ekaMfo;k us dgk gS fd deZpkjh Hkfo"; 

fufèk laxBu us fofHkUu dkuwuh eapksa ij fopkjkèkhu ekeyksa dk le;c) fuiVku 

lqfuf'pr djus ds ç;kl rst dj fn;s gSaA Jh ekaMfo;k us ubZ fnYyh esa i=dkjksa ls 

ckrphr esa dgk fd fufèk vkids fudV dk;ZØe ds rgr ekeyksa dh igpku dj 



muds fuiVku dh çfØ;k 'kq: dh xbZ gSA mUgksaus crk;k fd bZih,Qvks] okV~lvi 

viukus dh ;kstuk cuk jgk gS rkfd laidZ lqfoèkk dks c<k;k tk ldsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkWy bafM;k vkWxsZukbts'ku vkWQ dsfeLV ,aM MªfxLV us bZ&QkesZlh vkSj 

vkWuykbu nok fcØh ds f[kykQ dy ns'kHkj esa gM+rky dh ?kks"k.kk dh gSA fcgkj 

dsfeLV ,aM MªfxLV la?k us Hkh gM+rky dk leFkZu fd;k gSA la?k ds v/;{k izlUu 

dqekj flag us dgk fd chl ebZ dks izns'k dh nok nqdkusa can jgsaxhA mUgksaus dgk fd 

vkWuykbu daifu;ka udyh] u'khyh vkSj voS/k nokvksa dh fcØh dj jgha gSaA ftlls 

lekt dks cM+k uqdlku gks jgk gSA nok foØsrkvksa us bZ&QkeZslh IysVQkWeZ ij vadq'k 

dh ekax dks ysdj vkanksyu djus dk fu.kZ; fy;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjrh; jsyos us pkSou fdyksehVj yach fdmy&>k>k rhljh jsy ykbu 

ifj;kstuk dks eatwjh ns nh gSA jsy ea=h vf'ouh oS".ko us crk;k fd gkoM+k&fnYyh 

ekxZ ij {kerk c<+kus ds fy, ukS lkS cklB djksM+ #i;s dh ykxr ls bl jsy ykbu 

dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA bl ifj;kstuk ds iwjk gks tkus ls bl vfrO;Lr jsy[kaM 

ij ;kf=;ksa vkSj ekyxkfM+;ksa dh vkoktkgh vfèkd lqxe vkSj le;c) gks ldsxhA Jh 

oS".ko us dgk fd blls gkoM+k&fnYyh ekxZ ij ifjpkyu {kerk c<+sxh vkSj {ks=h; 

vkS|ksfxd fodkl dks etcwrh feysxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jsyos us iVuk vkSj vksfM'kk ds [kksjèkk jksM taD'ku ds chp pyus okyh Lis'ky 

Vªsu dh ifjpkyu vofèk esa foLrkj fd;k gSA iVuk&[kksj/kk jksM Lis'ky Vªsu çR;sd 

xq#okj dh lqcg vkB ctdj iSarkyhl feuV ij iVuk taD'ku ls [kqysxh vkSj vxys 

fnu rhu ctdj iSarhl feuV ij [kksjèkk jksM igqapsxhA okilh esa ;g Vsªu izR;sd 

'kqØokj [kksjèkk jksM ls nksigj rhu ctdj iUnzg feuV ij [kqydj vxys fnu lqcg 

nl ctdj iSarkyhl feuV ij iVuk igqapsxhA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us Mh,y,M la;qDr ijh{kk dh frfFk ?kksf"kr dj 

nh gSA lfefr ds }kjk tkjh dk;ZØe ds vuqlkj vkB twu ls ckbZl twu rd ijh{kk 

dk vk;kstu fd;k tk;sxkA ;g ijh{kk dEI;wVj vk/kkfjr eksM esa yh tk;sxhA ijh{kk 

ds fy, lHkh izeaMyh; eq[;ky; esa dsUnz cuk;s tk;saxsA cksMZ us dgk gS fd vH;FkhZ 

vV~BkbZl ebZ ls izos'k i= izkIr dj ldrs gSA lfefr dh osclkbV QkWeZ MkWV 

ch,lbZch Msy,M MkWV dkWe ls MkmuyksM dj ldrs gSA   

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa Hkh"k.k xehZ dh fLFkfr cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx 

ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkt HkHkqvk vkSj jksgrkl ftys esa yw ds dkj.k 

tuthou izHkkfor jgkA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku x;kth jkT; dk lcls xeZ 

LFkku jgk] tgka vf/kdre rkieku pkSokyhl n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k 

x;kA foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd jksgrkl] HkHkqvk] cDlj lesr jkT; ds 

nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa vxys dqN fnuksa rd xehZ ls jkgr feyus ds vklkj ugha gSA 

ogha] pØokrh; ifjlapj.k dk {ks= cuus ds dkj.k jkT; ds mÙkjh Hkkxksa es ekSle esa 

ifjorZu dh laHkkouk gSA bl nkSjku iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] eqt¶Qjiqj] 

oS'kkyh] leLrhiqj] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k lesr jkT; ds mÙkj&if'pe] mÙkj&e/;] 

vkSj mÙkj&iwoZ Hkkxksa esa vka/kh&ckfj'k gks ldrh gSA 

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 b/kj] Hkh"k.k xehZ ds en~nsutj dSewj ftyk iz'kklu us vkBoh d{kk rd ds 

lHkh Ldwyksa vkSj vkaxuokM+h dsUnzksa dks rsbZl ebZ rd can j[kus ds funsZ'k fn;s gSaA 

ftykf/kdkjh fufru dqekj flag us bl laca/k esa tkjh vkns'k esa dgk gS fd vkBoha 

d{kk ls Åij ds Ldwyksa esa 'kS{kf.kd xfrfof/k;ka lqcg lk<+s nl cts rd gh lapkfyr 

dh tk ldrhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

rsy foi.ku dEifu;ksa us isVªksy vkSj Mhty dh dherksa esa yxHkx uCcs iSls 

çfr yhVj dh c<+ksrjh dh gSA jkt/kkuh iVuk esa vc isVªksy dk ewY; ,d lkS nl 

:i;s nks iSls izfr yhVj vkSj Mhty dk ewY; pkSjkuos :i;s larkuos iSls izfr yhVj 

gks x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lkj.k iqfyl us u'kkeqDr lkj.k vfHk;ku ds rgr ftys ds fofHkUu Hkkxksa esa 

Nkisekjh dj Hkkjh ek=k esa ns'kh&fons'kh 'kjkc tCr dh gSA bl laca/k esa pkSng 

rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iwoZ&e/; jsy ds lksuiqj eaMy varxZr fofHkUu LVs'kuksa vkSj Vsªuksa esa esxk fVdV 

psfdax vfHk;ku pyk;k x;kA bl nkSjku fcuk fVdV ;k=k dj jgs yksxksa ls iPphl 

yk[k :i;s ls vf/kd dh jkf'k tqekZus ds rkSj ij olwyh xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

f'kogj ftys esa vk;ksftr Hkktik ds nks fnolh; iafMr nhun;ky mik/;k; 

izf'k{k.k egkfHk;ku dk vkt lekiu gks x;kA dsUnzh; ea=h lrh'k pUnz nwcs lekiu 

l= esa 'kkfey gq,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lqikSy ftys ds cyqvk fLFkr iquokZl Ldwy esa Qkbysfj;k mUewyu vfHk;ku ds 

rgr esfMdy tkap f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA f'kfoj esa Ng ls lkr o"kZ ds 

cPpkksa esa laØe.k dh fLFkfr ds vkdyu ds fy, Vh,,l&ou tkap dh xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



lqikSy ftys ds ohjiqj esa Hkkjr&usiky lhek ds lehi ,l,lch tokuksa us 

tkap vfHk;ku ds nkSjku ,d ukckfyx yM+dh dks ekuo rLdjksa ls eqDr djk fy;kA 

tkap vfHk;ku ds nkSjku Hkkjh ek=k esa usikyh 'kjkc vkSj xkatk ds lkFk rhu yksxksas dk s 

fxj¶rkj fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

'ks[kiqjk ftys ds lnj iz[kaM varxZr esgql xkao esa lapkfyr oL= fuekZ.k dsUnz 

esa dk;Zjr etnwjksa dks fodflr Hkkjr ;kstuk vkSj ih,Q ;kstuk ls tksM+k tk;sxkA 

ftykf/kdkjh 'ks[kj vkuan us vkt bl oL= fuekZ.k bdkbZ ds fujh{k.k ds nkSjku ;s 

funsZ'k fn;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

01- izns'kHkj esa vkt ls lg;ksx f'kfoj dh 'kq:vkrA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us 

lkj.k ftys ls jkT;O;kih vfHk;ku dk fd;k 'kqHkkjaHkA  

  

02- jkT; esa Hkwfe laca/kh ekeyksa ds Rofjr fu"iknu ds fy, fcgkj Hkwfe U;k;f/kdj.k 

ds lnL;ksa dh la[;k c<+kbZ xbZA   

 

03- jktn ds ofj"B usrk vkSj fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno us 

dgk&efgykvksa ds f[kykQ c<+rs vijk/k ds eqn~ns ij ikVhZ djsxh vkanksyuA 
 

04- vkSj]  jkT; esa vkS|ksfxd fodkl dks ns[krs gq, uchuxj ,uVhihlh ifj;kstuk 

dk gksxk foLrkjA vkB&vkB lkS esxkokV dh rhu bdkbZ;ka yxkbZ tk;saxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lekIr



 


