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çeq[k lekpkj & 

 dsUnzh; x̀g ea=h vfer 'kkg g fdghu gs fd vob;k ikap lky e jkT; ds cLrj laHkkx g nsl ds 

lcys fodflr vkfnoklh laHkkx cu tghA    

 

 rsy daiuh Mgkj ys isVªksy vm Mhty ds dher e vkt Qsj ,d ?kkao c<+ksrjh djs xsgsA 

 

 vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl ds dksuksa&dksuksa t?kk e gok&xjsj ds lax Fkksjcgqr cjlk gks; ds 

laHkkouk gsA 

 

dsUnzh; x`gea=h&i=dkjokrkZ&01 

 dsUnzh; x̀g vm lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg g fdghu gs fd vob;k ikap lky e NRrhlx<+ ds cLrj 

laHkkx g nsl ds lcys fodflr vkfnoklh laHkkx cu tghA vkt cLrj ds laHkkxh; eq[;ky; txnyiqj e 

ehfM;k ys xksBckr djr Jh 'kkg fdghu fd ljdkj ds y{; gs fd cNj nw gtkj bdrhl rd cLrj ds 

yksxu euds vkenuh g Ng xquk rd ck<+ tghA vkseu fdghu fd cLrj y uDlyeqDr cuk; ds ckn dsUnz 

vm jkT; ljdkj g feyds vob;k ikap lky cj ,[kj fodkl ys tqM+s ,d oSKkfud jksMeSi fr;kj djs gs] 

ts[kj ys cLrj laHkkx e cuk; xs lqj{kk cy ds djhcu nw lkS flfoj e ys lRrj Bu dSEi eu y 'kghn ohj 

xq.Mk/kwj lsok Msjk e cnys tkghA , lsok Msjk ds ek/;e ys LFkkuh; yksxu eu y lklu ds tEeksa ;kstuk 

euds Qk;nk igqapk; tkgh] tsek cSafdax] dkS'ky izf'k{k.k] Ldwy] vkaxuckM+h ouksit izlaLdj.k lkfey gsA 

,[kj vykok cLrj ds gj vkfnoklh ifjokj y ,d&,d Bu xk; vm HkbZal ns tkgh vm vob;k Ng eghuk 

ds Hkhrj bgka lgdkjh Ms;jh ds ,d fBu cgqr cM+s usVodZ fr;kj djs tkghA , dke cj NRrhlx<+ ljdkj g 

jk"Vªh; nqX/k fodkl cksMZ ds lax vuqca/k dj ysgsA 



  
 

 dsUnzh; x`gea=h g ;gw fdghu fd ljdkj g cLrj ds yksxu euds lqj{kk ds laxslax vks[kj fodkl cj 

?kyks iz;kl djghA Jh 'kkg fdghu fd fgalk g dksuksa Hkh leL;k ds lek/kku ub gs vm fgalk ys vkt rd 

dk[kjks fodkl ub gks; gsA vkseu fdghu fd vob;k ikap lky ds nmjku dsUnz vm jkT; ljdkj g feyds 

cLrj ds yksxu eu rd ljdkj ds tEeksa lqfo/kk igqapkgh vm , g nqfu;k e fodkl ds ,d Bu yksdrkaf=d 

ekWMy cughA 

 

dsUnzh; x`gea=h&i=dkjokrkZ&02   

 dsUnzh; x̀gea=h vfer 'kkg g vkt txnyiqj e jk[ks xs e/; {ks=h; ifj"kn ds NCchloka cbBdk ds 

vxqobZ djhuA , cbBdk e NRrhlx<+] mRrjizns'k] e/;izns'k vm mRrjk[kaM ds eq[;ea=h ds laxslax dsUnzh; 

x̀g lfpo baVsyhtsal C;wjks ds funsld vm , pkjksa jkT; ds iqfyl egkfunsld ds vykok iqfyl vm izlklu 

ds cM+dk vf/kdkjh eu g lkfey gksbuA 

 

isVªksy@Mhty&dher 

 rsy daiuh Mgkj ys isVªksy vm Mhty ds dher e vkt Qsj ,d ?kkao c<+ksrjh djs xsgsA rsy daiuh 

ds NRrhlx<+ jkT; Lrjh; leUo;d fufru pkSgku g vkdk'kok.kh lekpkj y crbZu fd isVªksy ds dher e 

uCcs iblk vm Mhty ds dher e fN;kuos iblk izfryhVj ds c<+ksrjh djs xsgsA 

 

isVªksy&Mhty&Li"Vhdj.k 

 jkT; ljdkj g fdfgu gs fd iznsl e isVªksy vm Mhty ds dksuksa deh ub gsA ,[kj ys yksxu eu y 

?kcjk; ds dksuksa ckr ub gsA ljdkj ds eqrkfcd jkT; e vHkh rhu djksM+ vV~Bk;klh yk[k yhVj ys tknk 

isVªksy vm lkr djksM+ ipgRrj yk[k yhVj ys tknk Mhty go;A 

 



  
 

 [kk| foHkkx Mgkj ys tEeksa rsy daiuh euds lax leh{kk cbBdk jk[ks xhlA , nmjku fdghu gs fd 

tmu&tmu isVªksy iai eu e LVkWd derh gs] mgka izkFkfedrk ds eqrkfcd isVªksy vm Mhty ds vkiwfrZ djs 

tk;A iznsl e dqy nw gtkj ikap lkS lksyg Bu isVªksy iai go;A ikNq dqN fnu e ekax c<+s ds lsrh isVªksy 

ds [kjhnh e lSarkyhl izfrlr vm Mhty ds [kjhnh e ckbZl izfr'kr ds c<+ksrjh njt djs xsgsA ljdkj g 

yksxu eu ys vihy djs gs fd dksuksa izdkj ds vQokg e er vko; vm tknk isVªksy y LVkWd e >u 

jk[k;A 

 

yksdHkou&LFkkiuk fnol 

 jkt/kkuh jbZiqj ds yksdHkou e fgekpy izns'k] xqtjkr] flfDde vm egkjk"Vª ds LFkkiuk fnol ds 

dk;ZØe ikjaifjd mNkg vm meax ds lax euk; xhlA jkT;iky jesu Msdk y , dk;ZØe ds ekbZigquk cuk; 

xs fjghlA yksdHkou ds NRrhlx<+ eaMie e ^^,d Hkkjr&Js"B Hkkjr^^ dk;ZØe ds varxZr jk[ks xs , dk;ZØe 

e jkT; ds izfrfuf/k eu g ?kyks lkfey gksbuA jkT;iky g , tEeksa ds jkT; ds yksxu eu y c/kkbZ vm 

lqHkdkeuk nhuA , emdk e jkT;iky g fdghu fd vusdrk e ,drk g Hkkjr ds lcys cM+s lDrh gj;] 

ts[kj ys vkil e eku&lEeku g ck<+FksA 

 dk;ZØe e jkT;iky g lekt e cf<+;k dke djb;k yksxu eu y lEekfur djhuA 

 

^^tu Hkkxhnkjh&lcls nwj] lcls igyŝ ^ vfHk;ku   

 iznsl e tutkrh; leqnk; eu rd ljdkjh ;kstuk eu y crk; [kkfrj dkyh ys ^^tu Hkkxhnkjh 

lcys nwj] lcys ifgyh^^ vfHk;ku lq: djs xsgsA tutkrh; xfjek mRlo ds rgr , vfHk;ku y iPphl ebZ 

rd pyk; tkghA vfHk;ku ds rgr tutkrh; {ks= eu e tknk ys tknk tu&tkx:drk dk;ZØe pyk; 

tkghA , nmjku lsok dsUnz eu e tulquokbZ dk;ZØe jk[k ds fldbZr euds lek/kku djs tkghA iznsl e 

ih,e tu&eu ;kstuk vm /kjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku ds rgr pqus xs djhcu vkB gtkj 

xkao lkr gtkj ys tknk lsok dsUnz euds ek/;e ys , vfHk;ku y pyk; tkghA 



  
 

 

lqizhe dksVZ&ykokfjl dqRrk 

 loksZPp U;k;ky; g lkoZtfud LFkku eu ys idM+s xs ykokfjl dqdqj eu y Vhdkdj.k ;k ulcanh 

djs ds ckn okfil ub NksM+s ds viu iwoZ fujnsl y okil ys e badkj dj nhuA U;k;ewfrZ foØe ukFk ds 

v/;{krk okys ihB g uoacj nw gtkj iPphl ds vknsl e la'kks/ku djs ds ekax okyk ;kfpdk y [kkfjt dj 

nhu vm vf/kdkjh eu y vblu dqdqj eu y vkJ; t?kk e jk[ks xs fujnsl nhuA ihB g psrkouh nsgs fd 

fujnsl euds ikyu ub djb;k vf/kdkjh eu y voekuuk vm vuq'kklukRed dkjZokbZ ds lkeuk djs cj iM+ 

ldr gsA 

 

vkWuykbu lV~Vk&vkjksih fxj¶rkj 

 nq:x iqfyl ds Vhe Mgkj ys vkbZih,y eSp ds nmjku vkWuykbu lV~Vk ,si pyb;k fxjksg ds rsjg 

f>u vkjksih eu y fxj¶rkj djs xhlA iqfyl g crbZu fd vkWuykbu lV~Vk dkjksckj ds izeq[k lapkyd ^lsV 

LiksVZ cqd^ vm ^yksVl ,si^ ds ek/;e ys E;wy vdkmaV ds mi;ksx djds djksM+ksa :fi;k ds ysunsu djr 

fjghlA iqfyl y vkjksih eu rhj ys feys E;wy [kkrk ys djhcu ikap djksM+ :fi;k ds ysunsu ds tkudkjh 

feys gsA 

 

pksj fxjksg&fxj¶rkj 

 nq:x&fHkykbZ ds usg: uxj bykdk e gks; ,d Bu pksjh ds ekeyk ds  tkap djr iqfyl g 

varjkZT;h; fxjksg ds [kqyklk djs gsA iqfyl v/kh{kd fot; vxzoky g crbZu fd , ekeyk e esjB ys nw 

f>u vkjksih eu y fxj¶rkj djs xsgsA vks[kj rhj ys lkB yk[k :fi;k dher ds djhcu pkj lkS xzke lksuk 

vm lk<+s rhu yk[k :fi;k uxnh cjken djs xsgsA , fxjksg g nq:x] fHkykbZ] uok jk;iqj] fcykliqj] vm 



  
 

tcyiqj e pksjh djr fjghuA Jh vxzoky g crbZu fd , vkjksih eu g fnu e Qsjh okys cuds diM+k vm 

dacy csps ds cgkuk jsdh dj;A 

 

xkatk&cjken 

 fcykliqj ftyk e iqfyl vm ,-lh-lh-;w- ds Vhe g ljdaMk Fkkuk {ks= ds varxZr uCcs fdyks xkatk ds 

lax vkB f>u ekbZyksfxu eu y fxj¶rkj djhu gsA , ekbZyksfxu eu g bysDVªkWfud vkWVks xkM+h ys xkatk ds 

rLdjh djr jfguA , tEeksa >u ekbZyksfxu eu g efV;kjh xkao ds jgob;k gj; vm vkseu vksfMlk ys 

xkatk ykds rhj&r[kkj ds bykdk e cspr fjghuA iqfyl ds Vhe g xkatk ds lax nw Bu bysDVªkWfud xkM+h y 

?kyks tCr dj ysgsA ,[kj dher y fN;kyhl yk[k ipgRrj gtkj :fi;k crk; tkr gsA 

 

ekSle 

 ekSle foHkkx Mgkj ys vkt iznsl ds jk;iqj] nq:x] ckyksn] jktukanxkao] cykSnkcktkj] tkatxhj&pkaik] 

jk;x<+ vm fcykliqj ds laxslax dksuksa&dksuksa ftyk eu e gok&xjsj vm gYdk ckfjl gks; ds laHkkouk 

trk; gsA 

 vksfr] cLrj laHkkx ds ftyk eu e xjt&ped ds lax fNViqV cjlk gks; vm xkt fxjs ds psrkouh 

ns xsgsA 

 

laf{kIr lekpkj 

 NRrhlx<+ laLdr̀ fo|keaMye g mRrj e/;ek ifgyh cNj vm X;kjgoha ds nwljb;k eq[; ijh{kk ds 

le;&lkfj.kh y tkjh dj nsgsA , ijh{kk ,d twu ys ukS twu rd jk[ks tkghA  

 



  
 

 eq[;ea=h vuqlwfpr tkfr vm tutkfr fo|kFkhZ mRd"kZ ;kstuk ds rgr d{kk NBoha e nkf[kyk [kkfrj 

vuqlwfpr tkfr&tutkfr oxZ ds fo|kFkhZ eu g chl twu rd viu vjth ns ldr gsA p;u ijh{kk 

y NCchl tqykbZ ds ea>fu;k ckjg cts ys nw cts rd jk[ks xsgsA 

 

 ftyk jkstxkj vm Lojkstxkj ekxZn'kZu dsUnz jktukanxkao Mgkj ys dkyh chl ebZ ds fcgfu;k nl 

cts ys vackx<+ pkSdh rglhy dk;kZy; ifjlj e ftyk Lrjh; jkstxkj esyk ds dk;ZØe jk[ks tkghA 

 

 dkadsj ftyk ds Hkkuqizrkiiqj e vkt fcgfu;k jsyos iVjh ikj djr csjk jsyxkM+h ds pisV e vk; ys 

,d >u fjVk;j fl{kd ds emr gksxsA  

 

 tkatxhj&pkaik ftyk ds [kVksyk xkao e dkj vm QVQVh ds vkil e Vdjk; ys ,d f>u toku 

ybdk ds emr gksxsA mgsa rhu >u toku ybdk eu g xaHkhj :i ys ?kk;y gsA 
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