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इ᭠धन बचत गनᭅ मु᭎यम᭠ᮢीले िमत᳞ियता अपनाउन जारी राखेका छन् 

रा᳦को अथᭅत᭠ᮢ र कुशल सावᭅजिनक ᮧशासनको िहतमा अनुशािसत र िज᭥मेवार ᮧशासिनक 
अ᭤यासहᱨ अपनाउन ᮧधानम᭠ᮢी नरे᭠ᮤ मोदीको अपीलपिछ िसᳰᲥम सरकारले आजदेिख 
रा᭔यभर औपचाᳯरक ᱨपमा िमत᳞ियता अपनाउने उपायहᱨ शुᱨ गरेको छ। 

 

चािलएका सबैभ᭠दा मह᭜वपूणᭅ कदमहᱨम᭟ये एक मु᭎यम᭠ᮢीको मोटर काᳰफलामा ५० 

ᮧितशतले कटौती गनुᭅ  हो। थप ᱨपमा सरकारी र िनजी सवारी साधनहᱨको लािग  Odd- 

Even मापद᭛डहᱨ लागू गᳯरनेछ। Ჷा᭍सी र आपतकालीन सेवाहᱨको लािग माᮢ यसमा छुट 

ᳰदइनेछ। 

आज मनन के᭠ᮤमा मु᭎यम᭠ᮢी कायाᭅलय कायᭅᮓम स᭥प᳖  

आज मनन के᭠ᮤमा, मु᭎यम᭠ᮢी कायाᭅलयका िविभ᳖ योजनाहᱨ अ᭠तगᭅतका लाभाथᱮहᱨलाई 

नरबहादरु भ᭛डारी फेलोिशप, ᭨यापटप िवतरण, िसᳰᲥम गरीब आवास योजना, मु᭎यम᭠ᮢी 

᭭वरोजगार सहायता योजना, मु᭎यम᭠ᮢी िशᭃा सहायता योजना, र मु᭎यम᭠ᮢी िववेकाधीन 

अनुदान माफᭅत िवᱫीय सहायता लगायत लाभहᱨ ᮧदान गᳯरयो। कायᭅᮓममा भाग िलन 
िसᳰᲥमका मु᭎यम᭠ᮢी ᮧेम ᳲसंह तामाङले आ᭢नो सरकारी िनवास िम᭠तोकगाङबाट मा᭨सोकको 
मनन के᭠ᮤस᭥म इ᭠धन बचत गदᱺ पैदल याᮢा गरेर आ᭢नो वा᭭तिवक नेतृ᭜वको ᮧदशᭅन गनुᭅभयो। 

िसᳰᲥममा मतदाता नामावलीको िवशेष सघन संशोधन 30 मई देिख शुᱨ ᱟनेः मु᭎य िनवाᭅचन 

अिधकारी 



िसᳰᲥमका मु᭎य िनवाᭅचन अिधकारी राज यादवले भारतको िनवाᭅचन आयोगको िनदᱷशनमा 

िसᳰᲥममा मतदाता नामावलीको िवशेष गहन संशोधन 30 मई देिख शुᱨ ᱟने बताएकाछन्। 

िनवाᭅचन िवभागका अनुसार, BLO हᱨले मे 30 देिख 28 जून स᭥म ᮧमाणीकरण गनᱷछन् भने 

म᭭यौदा मतदाता नामावली 5 जुलाई मा ᮧकािशत ᱟनेछ। अि᭠तम मतदाता नामावली 6 

से᭡टे᭥बर 2026 मा जारी गᳯरने िनधाᭅᳯरतछ। ᮰ी यादवले भने, वतᭅमान मतदाता नामावलीको 

लगभग 80 ᮧितशत 2002 को मतदाता सूचीसँग जोिडएको छ। उनले रा᭔यभᳯर 572 बुथ 

लेभल अᳰफसरहᱨ ले घर-घरमा ᳞ापक ᮧमाणीकरण अ᭤यास गनᱷ जानकारी पिन ᳰदए। 

 

ᮕा᭠ड जुरी अवाडᭅः शेप ऑफ़ मोमो 

िसᳰᲥमेली ᳰफ᭨म िनमाᭅता िᮢबेणी राईको शेप ऑफ़ मोमो ᳰफ᭨मले 29 मई 2026 मा भारत र 

नेपालभᳯर ᳰफ᭨मको िथएटर ᳯरिलज ᱟनुभ᭠दा केही ᳰदन अिघ िसयाटल अ᭠तराᭅि᳦य ᳰफ᭨म 
महो᭜सव (SIFF) मा New Directors Competition मा ᮕा᭠ड जूरी अवाडᭅ िजतेको 

छ।िनदᱷशक िᮢबेणी राईले ᳰफ᭨मको िथएटर ᳯरिलज ᱟनुभ᭠दा ठीक अगािड यित महᱬवपूणᭅ 
पुर᭭कार िज᳀ पाउँदा आफु रोमाि᭠चत भएको  भनेकᳱ छन्। 

 

जन भागीदारी सबसे दरू, पिहले' स᭥ब᭠ध सूचना, िशᭃा र िशᭃा अिभयान 

'जन भागीदारी सबसे दरू, सबसे पहले' स᭥ब᭠धी रा᳦᳞ापी सूचना, िशᭃा र सᲱार अिभयानको 

आगामी शुᱧवा को बारेमा ᭣लक ᭭तरीय अिधकारीहᱨको लािग पᳯरचय सᮢ आज मंगनि᭭थत 
उप-िवभागीय मिज᭭ᮝेटको कायाᭅलयमा आयोजना गᳯरएको िथयो। बैठक आजदेिख 25 मई, 

2026 स᭥म तय गᳯरएको अिभयानको योजना र सम᭠वय कायाᭅ᭠वयनमा केि᭠ᮤत िथयो, जसको 

उ᳎े᭫य जनजाित समुदाय र िवशेष गरी कमजोर जनजाित समूहहᱨमा पᱟँचलाई सुदृढ पानᱷ र 
क᭨याणकारी लाभहᱨको सबै स᭥म पᱟंच सुिनि᳟त गनᱷ िथयो। 



यो अिभयान भारत सरकारका दईु ᮧमुख पहलहᱨ ᮧधानम᭠ᮢी जनजाित आᳰदवासी ᭠याय महा 
अिभयान र धरती आबा जनजाितय ᮕाम उ᭜कषᭅ अिभयानको अनुगमनको ᱨपमा लागू गᳯरएको 
छ। 

 

सᳰᲥम िᮧिमयर िलग िसजन 4 को ᮕा᭠ड ᳰफनाले  

िसᳰᲥम िᮧिमयर िलग िसजन 4 को बᱟᮧितिᭃत ᮕा᭠ड ᳰफनालेमा, ᳲसंगिलङ ᭭पो᳷टᭅङ ᭍लबले 

आज राित ित पा᭨जोर ᭭टेिडयममा ᭢लडलाइटमा िसिनयो᭨चु फुटबल ᭍लबसँग ᮧित᭭पधाᭅ 
गनᱷछ। 

 

िसᳰᲥमका मु᭎यम᭠ᮢी तथा एसपीएलका ᮧमुख संरᭃक ᮧेम ᳲसंह तामाङ खेल हेनᭅ उपि᭭थत ᱟने 
कायᭅᮓम छ। यो 40 ᳰदन लामो फुटबल ᮧितयोिगता फुटबल िवकास ᮧाइभेट िलिमटेड [FDPL] 

᳇ारा िसᳰᲥम सरकारको खेलकुद तथा युवा मािमला िवभागको त᭜वावधानमा र िसᳰᲥम 
फुटबल संघको ᮧािविधक सहयोगमा आयोजना गᳯरएको हो। 

 

िसᳰᲥमको ᭣याडिम᭠टन संघले िहजो बैठक आयोजना गयᲃ  

᭣याडिम᭠टन संघ िसᳰᲥम, BAS ले िहजो गा᭠तोकमा आ᭢नो 35 Ბ वाᳶषᭅक साधारण सभा 

आयोजना गयᲃ। बैठकमा BAS का महासिचव सुका᭠त दासले 2025-2026 को वाᳶषᭅक 

ᮧितवेदन ᮧ᭭तुत गरे भने कोषा᭟यᭃ कमाᭅ भुᳯटयाले सोही अविधको वाᳶषᭅक िवᱫीय ᮧितवेदन 
सदनमा ᮧ᭭तुत गरे। बैठकको ᮧमुख आकषᭅण नोभे᭥बर 2026 मा िसᳰᲥममा ᱟने जुिनयर राि᳦य 
᭣याडिम᭠टन चᱹिपयनिशपको आगामी आयोजनाको बारेमा छलफल गनुᭅ िथयो। 


