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eq[; lekpkj%& 

 dsUnz ljdkj us pkyw [kjhQ lhtu ds fy, Q‚LQsfVd vkSj iksVsf'k;e ;qä moZjdksa ij lfClMh njksa 

dks eatwjh nhA  

 

 yksd fuekZ.k foHkkx us ianzg Qksjysu lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, lkr lkS vkB djksM+ :i;s ls vf/kd 

dh jkf'k eatwj dhA  

 

 NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa dy ls 'kq: gksxk iks"k.k i[kokM+kA  

 

 vkSj  

 

 çns'k esa dy dqN LFkkuksa ij xjt&ped ds lkFk gYdh o"kkZ gksus dh laHkkoukA 

 

------------ 

 

eaf=eaMy&fu.kZ; 

 

 dsUnz ljdkj us pkyw [kjhQ lhtu ds fy, Q‚LQsfVd vkSj iksVsf'k;e ;qä moZjdksa ij lfClMh njksa 

dks eatwjh ns nh gSA uÃ fnYyh esa vkt lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us crk;k fd bl ij yxHkx 



  
 

bdrkyhl gtkj ikap lkS pkSarhl djksM+ #i;s dh ykxr vk,xhA mUgksaus dgk fd bl fu.kZ; ls fdlkuksa dks 

fj;k;rh] fdQk;rh vkSj mfpr ewY;ksa ij moZjd miyCèk gks ldsxkA 

 

d`f"k ea=h&cSBd 

 izns'k esa jklk;fud moZjdksa dh dkykcktkjh djus okyksa ds f[kykQ l[r dkjZokÃ dh tk,xhA —f"k 

ea=h jkefopkj usrke us dgk gS fd [kkn dh tek[kksjh ;k vfèkd dher ij fcØh djus okyksa dks tsy Hkstk 

tk,xkA mUgksaus crk;k fd çns’k esa moZjdksa dh deh ugÈ gksxh vkSj ljdkj fdlkuksa ds fgrksa ds çfr iwjh rjg 

ltx gSA jk;iqj esa vfèkdkfj;ksa dh cSBd esa [kjhQ dh rS;kfj;ksa dh leh{kk dh xÃA vfèkdkfj;ksa dks fu;fer 

fujh{k.k ds funsZ’k fn, x, gSaA ikap ls chl eÃ rd Þfodflr Hkkjr ladYi vfHk;kuß pyk;k tk,xk] ftlesa 

fdlkuksa dks vkèkqfud [ksrh vkSj oSdfYid moZjdksa dh tkudkjh nh tk,xhA cSBd esa ;g Hkh Li"V fd;k x;k 

fd fiNys o"kZ Mh,ih dh vkiwÆr esa vkÃ ckèkkvksa dks ns[krs gq, bl ckj ,uihds] ,l,lih vkSj vU; oSdfYid 

moZjdksa ds mi;ksx dks c<+kok fn;k tk,xkA 

 

çèkkuea=h eqæk ;kstuk  

 

 vkt çèkkuea=h eqæk ;kstuk ds X;kjg o"kZ iwjs gks x, gSaA ;g ;kstuk o"kZ nks gtkj ianzg esa 'kq: gqÃ 

FkhA çèkkuea=h eqæk ;kstuk ds varxZr vc rd pkyhl yk[k djksM+ #i;s ls vfèkd ewY; ds yxHkx vaBkou 

djksM+ _.k   Loh—r fd, tk pqds gSaA buesa ls nks frgkÃ _.k efgyk m|fe;ksa dks fn, x, gSaA  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd çèkkuea=h eqæk ;kstuk ;qokvksa esa Lo&jkstxkj dks c<+kok nsus esa 

cgqr ennxkj lkfcr gqÃA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us dgk fd bl ;kstuk dh lQyrk us ;g lkfcr 

dj fn;k gS fd tc yksxksa dks lgh volj feyrs gSa] rks os vkRefuHkZj cu ldrs gSa vkSj jk"Vª dh çxfr esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrs gSaA 



  
 

 

NÙkhlx<+ èkeZ Lokra«; foèks;d 

 

 NÙkhlx<+ èkeZ Lokra«; foèks;d ij jkT;iky jesu Msdk us dy gLrk{kj dj fn,A vc bldk jkti= 

esa çdk’ku gksxkA blds ckn ;g dkuwu cu tk,xkA ;g foèks;d foèkkulHkk ds fiNys l= esa ikfjr fd;k x;k 

FkkA blesa èkekZarj.k jksdus ds fy, l[r çkoèkku fd, x, gSA vc èkeZ ifjorZu djus okys O;fä dks çkfèk—r 

vfèkdkjh ds lkeus vkosnu nsuk gksxkA bl foèks;d ds eqrkfcd NÙkhlx<+ esa voSèk rjhds ls èkek±rj.k djkus 

ds ekeys esa nks"kh ik, tkus ij lkr ls nl lky rd fd dSn vkSj ikap yk[k #i;s tqekZus dk çkoèkku fd;k 

x;k gSA blds vykok vxj ihfM+r ukckfyx] efgyk] vuqlwfpr tkfr& tutkfr] vU; fiNM+k oxZ ;k 

vkfnoklh oxZ ls gks rks ltk c<+dj nl ls chl lky vkSj nl yk[k #i;s tqekZuk yxk;k tk,xkA ogÈ] 

lkewfgd èkek±rj.k ds ekeys esa ltk nl lky ls ysdj vkthou dkjkokl rd vkSj iPphl yk[k #i;s 

tqekZuk yxk;k tk,xkA 

 

Qksjysu lM+d&jkf'k  

 

 yksd fuekZ.k foHkkx us ianzg Qksjysu lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, lkr lkS vkB djksM+ :i;s ls vf/kd 

dh jkf'k eatwj dh gSA bl jkf'k ls nqxZ] jk;x<+] jk;iqj] vafcdkiqj] fcykliqj] t'kiqj vkSj dchj/kke ftys esa 

dbZ ekxksZa ij yxHkx uCcs fdyksehVj Qksjysu lM+dksa dk fuekZ.k fd;k tk,xkA  

 mieq[;ea=h vkSj yksd fuekZ.k ea=h v:.k lko us dgk gS fd Qksjysu lM+dksa dk foLrkj dsoy 

;krk;kr lqfoèkk rd lhfer ugÈ gS] cfYd ;g çns'k dh vkÆFkd çxfr dk etcwr vkèkkj Hkh rS;kj djrk gSA 

blls xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp fodkl dks uÃ xfr feysxhA 

 



  
 

iks"k.k i[kokM+k  

 

 dsanzh; efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; dy ls ns'kHkj esa iks"k.k i[kokMs+ ds vkBosa laLdj.k dk 

vk;kstu djsxkA bl o"kZ iks"k.k i[kokM+k dk fo"k; &  thou ds igys Ng o"kZ esa efLr"d dk vfèkdre 

fodkl gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us iks"k.k ds egRo ij tksj nsrs gq, dgk fd ,d LoLFk cPpk gh ,d etcwr 

jk"Vª dh uÈo gSA mUgksaus dgk fd iks"k.k vfHk;ku dsoy ,d ljdkjh dk;ZØe ugÈ] cfYd gj eka vkSj cPps ds 

fy, laiw.kZ iks"k.k lqfuf'pr djus dk ,d tu vkanksyu gSA  

 b/kj] NÙkhlx<+ esa ukS ls rsbZl vçSy rd iks"k.k i[kokM+k vk;ksftr fd;k tk,xkA bl nkSjku 

vkaxuckM+h dsaæksa esa LokLF; tkap] iks"k.k ijke’kZ] vUuçk’ku vkSj xksnHkjkÃ tSls dk;ZØe vk;ksftr gksaxsA ogÈ] 

LFkkuh; Lrj ij miyCèk [kk| inkFkksZa ds mi;ksx dks c<+kok nsrs gq, iks"k.k O;ogkj esa ldkjkRed cnyko ykus 

ij fo’ks"k è;ku fn;k tk,xkA jkT; Lrj ij fofHkUu foHkkxksa dks dk;Z;kstuk cukdj vfHk;ku esa lfØ; 

Hkkxhnkjh ds funsZ’k fn, x, gSaA 

 

vÝhdu Lokbu Qhoj  

 

 nqxZ ftys ds eqMikj&ukjèkk xkao fLFkr ,d lwvj ikyu dsaæ esa vÝhdu Lokbu Qhoj dh iqf"V gksus 

ds ckn laØfer lwvjksa dks u"V dj fn;k x;k gSA 

bl chekjh ls vc rd dbZ lwvjksa dh ekSr gks pqdh gSA i’kqikyu foHkkx us bl chekjh dh tkap ds fy, lSaiy 

Hkksiky fLFkr mPp lqj{kk i’kq jksx ç;ksx’kkyk esa Hksts Fks] tgka fjiksVZ i‚ftfVo vkÃA vfèkdkfj;ksa ds vuqlkj ;g 

,d ok;jy chekjh gS] tks dsoy lwvjksa esa QSyrh gS vkSj bldk dksÃ bykt ugÈ gSA ç’kklu us lacafèkr QkeZ 

dks lhy dj vklikl ds {ks=ksa esa fuxjkuh c<+k nh gSA 

 



  
 

eq[; lfpo&vkÃ&x‚V VªsÇux dk;ZØe  

 

izns'k ds eq[; lfpo fodkl'khy us lHkh foHkkxksa ds çeq[k vfèkdkfj;ksa ls fe'ku deZ;ksxh ds varxZr 

vkÃ&x‚V VªsÇux dk;ZØe ls vius foHkkx dks vfuok;Z :i ls tksM+us ds funsZ'k fn, gSaA mUgksaus 

vfèkdkjh&deZpkfj;ksa dks Hkh vius eksckby ds tfj;s Vsªfuax dk;ZØe ls tqM+us dks dgk gSA vkÃ&x‚V çf'k{k.k 

dk;ZØe ds rgr lkèkuk lIrkg ds ekSds ij lHkh foHkkxksa ds vfèkdkjh&deZpkfj;ksa dks çf'k{k.k nsus ds fy, 

dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA    

 

foi';uk /;ku f'kfoj 

 

 NÙkhlx<+ esa vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds fy, ekufld ruko de djus vkSj dk;Z{kerk c<+kus ds 

mís’; ls jkT; 'kklu us fo’ks"k vodk’k dh O;oLFkk dh gSA lkekU; ç’kklu foHkkx ds vuqlkj vc 

vfèkdkjh&deZpkjh foi’;uk ds nl fnolh; vkoklh; è;ku f’kfoj esa Hkkx ysus ds fy, fo’ks"k vkdfLed 

vodk’k ys ldsaxsA  

vf[ky Hkkjrh; lsok lfgr jkT; lsok ds deZpkfj;ksa dks iwjs lsokdky esa vfèkdre Ng ckj ;g vodk’k 

feysxkA 

 

ckjgoha fgUnh&ijh{kk 

 

 NRrhlx<+ ekè;fed f'k{kk eaMy }kjk fujLr dh xbZ d{kk ckjgoÈ dh Çgnh fof'k"V fo"k; dh ijh{kk 

nl viSzy dks nksckjk gksxhA fgUnh fo"k; dh ijh{kk chrs rsbZl ekpZ dks gqbZ Fkh] ftls ç'u i= yhd gksus ds 

ckn fujLr dj fn;k x;k FkkA eaMy us Li"V fd;k gS fd ijh{kkÆFk;ksa ds jksy uacj vkSj ijh{kk dsaæ esa fdlh 



  
 

Hkh çdkj dk ifjorZu ugÈ fd;k x;k gSA lHkh fo|kFkÊ iwoZ fuèkkZfjr jksy uacj vkSj ijh{kk dsaæ ij gh ijh{kk 

nsaxsA lHkh dsaæksa ij dM+h fuxjkuh vkSj lqj{kk O;oLFkk lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn, x, gSaA 

 

Hkktik&vfHk;ku 

 

 Hkkjrh; turk ikVÊ ds çns'k vè;{k fdj.k Çlg nso us txnyiqj ds ukuxqj eaMy ds xzke tkekokM+k 

esa ^xkao pyks&?kj pyks* vfHk;ku dh 'kq#vkr dhA bl nkSjku mUgksaus xzkeh.kksa ls laokn dj tudY;k.kdkjh 

;kstukvksa ds fØ;kUo;u dh tkudkjh yhA   

 Hkktik }kjk lkr ls ckjg vçSy rd ^xkao pyks&cLrh pyks* vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA ikVÊ ds 

çns'k egkea=h ;'koar tSu us crk;k fd bl vfHk;ku ds rgr ikVÊ inkfèkdkjh] ea=h] lkaln vkSj foèkk;d 

p;fur xkaoksa esa tkdj yksxksa ls lhèkk laidZ dj jgs gSa vkSj yksxksa dks ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa dh 

tkudkjh ns jgs gSaA 

 

vferk Jhokl&ekmaV ,ojsLV 

 

 tkatxhj&pkaik ftys dh ;qok ioZrkjksgh vferk Jhokl dy ukS vçSy dks ekmaV ,ojsLV vfHk;ku ds 

fy, dkBekaMw jokuk gksaxhA blds fy, eq[;ea=h fo".kqnso lk; us mUgsa 'kqHkdkeuk,a nh gSaA ogha] tkatxhj 

dysDVj tUest; egkscs us bls ftys ds fy, xkSjo dk fo"k; crk;k gSA  

 xkSjryc gS fd vferk Jhokl us fo'o dh lcls Åaph pksVh ij frjaxk Qgjkus dk ladYi fy;k gSA 

mUgksaus dgk fd os bl vfHk;ku ds ekè;e ls LoPNrk dk lans'k Hkh nsaxhA vferk Jhokl o"kZ nks gtkj 

bDdhl esa vÝhdk dh lcls Åaph pksVh fdfyeatkjks dks Qrg dj pqdh gSaA 

 



  
 

ekSle 

 çns'k esa dy ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk 

gSA ogha] dqN LFkkuksa ij vaèkM+ pyus ds lkFk gh vkdk'kh; fctyh fxjus dh psrkouh nh xbZ gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj 

& eq[;ea=h vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr fo|kFkÊ mRd"kZ ;kstuk ds rgr pkyw foRrh; o"kZ esa mR—"V 

vkoklh; laLFkkuksa ds p;u ds fy, rsbZl vçSy rd vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA  

 

& la?k yksd lsok vk;ksx dh lhMh,l vkSj ,uMh, ijh{kk,aa ckjg vçSy dks jk;iqj ftys ds fofHkUu dsaæksa 
esa vk;ksftr dh tk,axhA lhMh,l ijh{kk rhu ikfy;ksa esa vkSj ,uMh, ijh{kk nks ikfy;ksa esa gksxhA 

 

& eqaxsyh ftys ds fofHkUu xkaoksa esa lapkfyr vkaxuckM+h dsaæksa esa lgkf;dk ds fjä inksa ds fy, rsbZl 

viSzy rd v‚uykbu vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA 

 

      vkSj  

 

& tkatxhj&pkaik ftys ds dsjkdNkj] pkEik] gFkusojk vkSj fifijnk xkao esa [kfut dk voS/k ifjogu 

djrs gkbok vkSj VªSDVj lfgr okgu tCr fd, x, gSaA 
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