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01-  laln ds foLrkfjr ctV l= dk rhu fnu dk fo'ks"k vfèkos'ku vkt ls 'kq: 

gks jgk gSA ukjh 'kfä oanu vfèkfu;e ds la'kksèkuksa ij gksxk fopkj&foe'kZA  

 

02-  izns'k esa dy ls tux.kuk dk igyk pj.k gksxk 'kq:A ukxfjd ?kj cSBs 

vkWuykbZu Hkj ldsaxs fooj.kA  
      

03-  jkT; ds lHkh uxj fudk;ksa esa l'kDr LFkk;h lfefr ds lnL;ksa ds fuokZpu 

dh izfØ;k vxys vkns'k rd LFkfxrA 

             

 

04-  vkSj] rkieku esa yxkrkj gks jgh c<+ksrjh ls jkT; esa xehZ dk vlj c<+kA dbZ 

LFkkuksa dk rkieku pkyhl fMxzh ds ikjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln ds foLrkfjr ctV l= dk rhu fnu dk fo'ks"k vfèkos'ku vkt ls 'kq: 

gks jgk gSA ;g l= vBkjg vçSy rd pysxkA bl l= esa [kklrkSj ls ukjh 'kfä 

oanu vfèkfu;e esa la'kksèkuksa ij ppkZ dh tk;sxhA o"kZ nks gtkj rsbZl esa ikfjr bl 

vfèkfu;e ij vey ds fy, ljdkj rhu la'kksèku foèks;d is'k djsxhA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj esa dy ls tux.kuk dk igyk pj.k 'kq: gksxkA bl pj.k ds rgr 

ukxfjd osc&iksVZy ,lbZ MkWV lsall MkWV thvksoh MkWV bu ij tkdj Lo;a vius 

ifjokj dh tkudkjh vkWuykbZu ntZ dj ldrs gSaA ;g pj.k ,d ebZ rd pysxkA 

bl izfØ;k esa ifjokj ds eqf[k;k dk uke vkSj fdlh Hkh ,d lnL; ds eksckbZy uEcj 

ls jftLVªs'ku fd;k tk ldrk gSA Lo&x.kuk ds ckn lacaf/kr O;fDr dks ,d vkbZMh 

izkIr gksxh] ftls izx.kd ds ?kj vkus ij mUgsa miyC/k djkuk gksxkA blds ckn nks 

ebZ ls edkuksa dk lwphdj.k vkSj edkuksa dh x.kuk 'kq: gksxh] tks bdrhl ebZ rd 

pysxhA jkT; ljdkj us lHkh ukxfjdksa ls vihy dh gS fd os tux.kuk ds 

Lo&x.kuk rFkk edku lwphdj.k esa iwNs tkus okys iz'uksa dk lgh vkSj Li"V mRrj 

nsaA lkFk gh tux.kuk dk;Z esa yxk, x, dfeZ;ksas dk lg;ksx djsaA tux.kuk dk 

nwljk pj.k vxys o"kZ Qjojh esa vk;ksftr fd;k tk,xkA blesa vk;q] fyax] O;olk;] 

lk{kjrk vkSj tkfr lacaèkh fooj.k ,d= fd, tk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



uxj fodkl vkSj vkokl foHkkx us jkT; ds lHkh uxj fudk;ksa esa l'kDr 

LFkk;h lfefr ds lnL;ksa ds fuokZpu dh izfØ;k dks vxys vkns'k rd LFkfxr dj 

fn;k gSA foHkkx ds iz/kku lfpo fou; dqekj us bl laca/k esa lHkh ftyk inkf/kdkjh 

lg ftyk fuokZpu inkf/kdkjh dks funsZ'k tkjh fd;s gSaA pquko dh ubZ frfFk dh 

?kks"k.k ckn esa dh tk;sxhA xkSjryc gS fd jkT; ds lHkh uxj fudk;ksa esa iUnzg 

vizSy ls iPphl vizSy ds chp l'kDr LFkk;h lfefr ds lnL;ksa dk pquko djk;k 

tkuk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; fuokZpu vk;ksx us uxj fudk; vke vkSj mi pquko nks gtkj 

NCchl ds fy, ernkrk lwph ds izk:i dk izdk'ku dj fn;k gSA ernkrk vV~BkbZl 

vizSy rd ernkrk lwph dks ysdj nkok&vkifÙk ntZ djk ldsasxsA ogha] l=g vizSy 

ls pkj ebZ rd izkIr nkoksa vkSj vkifRr;ksa dk fuiVkjk fd;k tk;sxkA rsjg ebZ dks 

vafre ernkrk lwph izdkf'kr dh tk;sxhA b/kj] lacaf/kr uxj fudk; {ks=ksa esa cwFk 

xBu dh izfØ;k vkt ls 'kq: gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe ,f'k;k ladV ds chp ljdkj us ns'k Hkj esa ?kjsyw ,yihth dh 

'kr&çfr'kr vkiwfrZ lqfuf'pr dh gSA ubZ fnYyh esa varj&ea=ky;h çsl okrkZ esa 

isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; dh la;qä lfpo lqtkrk 'kekZ us crk;k fd 

dkykcktkjh jksdus ds fy, l[r dne mBk, x, gSaA 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

  Cysd ekfdZfVax vkSj g‚fMZax dks jksdus ds fy, lHkh Lrjksa ij dk;Z fd;k tk jgk gSA lHkh LVsV~l vkSj 

;wfu;u VsjsVªh esa daVªksy :e lsVi fd, tk pqds gSa vkSj fMLVªfd e‚fufVªax desVh dk xBu Hkh fd;k tk pqdk gSA 

dy yxHkx 2100 jsM vkSj ljçkbt baLisD'ku dh xbZ gSA fMLVªhC;wVj ij isuYVh bEikst dh gS vkSj yxHkx 58 

,yihth fMLVªhC;wVj dks lLisaM Hkh fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] izns'k esa ,yihth dh vkiwfrZ lkekU; cuh gqbZ gSA ftyk iz'kklu dh vksj 

ls fu;fer :i ls ,yihth forj.k dh leh{kk dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k us lHkh QkLVSx tkjhdrkZ cSadksa dks QkLVSx 

ls tqM+s okgu iathdj.k uacjksa dk rRdky lR;kiu djus ds funZs'k tkjh fd, gSaA ;g 

fu.kZ; mu f'kdk;rksa ds ckn fy;k x;k gS ftuesa QkLVSx jhMj }kjk ntZ fd;k x;k 

fooj.k okgu dh uacj IysV ij çnf'kZr okLrfod iathdj.k uacj ls esy ugha [kkrk 

gSA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ljdkj us Hkkjr ls lkS :i;s ls vf/kd dh [kjhnkjh ij Hkalkj ;kfu 

dLVe 'kqYd nsuk vfuok;Z dj fn;k gSA u;k fu;e eaxyokj ls izHkkoh gks x;k gSA 

bldk mYya?ku djus ij lkeku tCr dj fy;k tk;sxkA izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fu;e ds mYya?ku ds vkjksi esa iUnzg yk[k :i;s ls 

vf/kd ds lkeku tCr fd;s x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ls xqtjus okys xksj[kiqj&flyhxqM+h ,Dlizsl&os ds fuekZ.k dks 

ysdj ftyk ewY;kadu lfefr dh cSBd vk;ksftr dh x;hA ftyk inkf/kdkjh fouksn 

nwgu dh v/;{krk esa vk;ksftr cSBd esa Hkwfe vf/kxzg.k] eqvkotk fu/kkZj.k lesr 

fofHkUu igywvksa ij ppkZ gqbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa yxkrkj gks jgh c<+ksrjh ds dkj.k 

xehZ dk vlj c<+us yxk gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa dk rkieku pkyhl fMxzh ls Åij pyk x;k gSA 

bl nkSjku bdrkyhl n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

jksgrkl dk Msgjh jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] dSewj ds HkHkqvk dk vf/kdre 

rkieku bdrkyhl n'keyo lkr] 'ks[kiqjk] cDlj vkSj vkSjaxkckn dk vf/kdre 

rkieku bdrkyhl fMxzh lsfYl;l] x;kth dk pkyhl n'keyo lkr vkSj iVuk dk 

vM+rhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku fjdkWMZ fd;k x;kA b/kj] 

foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vkt ls ,d if'peh fo{kksHk ds lfØ; gksus 

dh laHkkouk gSA blds izHkko ls mRrj&iwohZ ftyksa& vjfj;k] iwf.kZ;k] fd'kuxat vkSj 

dfVgkj esa dqN LFkkuksa ij dy ls ckfj'k dh laHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRrj izns'k ds uks,Mk esa py jgs Jfedksa ds izn'kZu ds chp jktn izoDrk 

fiz;adk Hkkjrh vkSj dapuk ;kno ds f[kykQ LFkkuh; lkbZcj Fkkus esa izkFkfedh ntZ 

djk;h x;h gSA vkjksi gS fd nksuksas us ,d iqjkus ohfM;ks dks uks,Mk dk crkdj lk>k 

fd;k] ftlls Hkzae vkSj ruko dk ekgkSy cukA iqfyl us bls vQokg QSykus dh 

lkft'k crk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx dh vksj ls vk;ksftr lgk;d f'k{kk fodkl 

inkf/kdkjh dh ijh{kk ds nkSjku eqaxsj iqfyl us QthZokM+k djus okys fxjksg dk 



[kqyklk fd;k gSA bl ekeys esa ckbZl yksxksa dh fxj¶rkjh gqbZ gSA iqfyl v/kh{kd 

bejku elwn us crk;k fd QthZokM+k fxjksg ds ljxuk lesr rhu ykbZuj vkSj 

vBkjg vkosndksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA ;g fxjksg vH;fFkZ;ksa ls ijh{kk ikl 

djkus ds uke ij iUnzg ls chl yk[k :i;s olwyrk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k dh ,d vnkyr us vV~BkbZl o"kZ iqjkus gR;k ds ,d ekeys esa iUnzg 

nksf"k;ksa dks vkthou dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh bu lHkh ij chl&chl 

gtkj :i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k x;k gSA ltk ikus okys lHkh nksf"k;ksa dh mez 

lRrj o"kZ ls vf/kd gSA bl ekeys esa Ng vkjksfi;ksa dh igys gh ekSr gks pqdh gSA 

ogha] e/kqcuh dh ,d vnkyr us gR;k ds ekeys esa nks"kh rkjkdkar pkS/kjh vkSj banz uan 

pkS/kjh dks vkthou dkjkokl vkSj iPphl&iPphl gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk 

lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa ls iqfyl us pkj vUrjjk"Vªh; 

lkbZcj Bxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls lkr iklcqd] nl ,Vh,e dkMZ] 

ikap eksckbZy vkSj ySiVkWi lesr vU; vkifRrtud lkeku cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ftys ds ukSxfN;k ds ckckfo'kq jkmr iqy ij ,d rst j¶rkj gkbZok 

vkSj fidvi dh VDdj esa rhu yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd ikap vU; ?kk;y gks 

x;sA ejus okyksa esa nks efgyk,a gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV esa] j‚;y pSysatlZ csaxyq# us dy jkr csaxyq# esa y[kuÅ 

lqij tk;aV~l dks ikap fodsV ls gjk fn;kA y[kuÅ lqij tk;aV~l dh Vhe igys 

cYysckth djrs gq, dsoy ,d lkS fN;kyhl ij fleV xbZA tokc esa] j‚;y pSysatlZ 

csaxyq# us lksygosa vksoj esa ikap fodsV ij y{; gkfly dj fy;kA çfr;ksfxrk esa 

vkt eqacbZ bafM;al dk eqdkcyk iatkc fdaXl ls eqacbZ esa gksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukyank ftys ds jktxhj [ksy ifjlj esa vkt ls lhfu;j jk"Vªh; jXch lsosal 

pSafi;uf'ki dh 'kq:vkr gks jgh gSA izfr;ksfxrk esas efgyk oxZ esa lRrkbZl jkT;ksa vkSj 

dsUnz'kkflr izns'kksa dh Vhesa fgLlk ysaxhA ogha] iq:"k oxZ esa NCchl Vhesa Hkkx ysxhA 

efgyk oxZ ds eqdkcys vkt ls 'kq: gks jgs gSa tcfd iq:"k oxZ ds eSp chl vizSy ls 

[ksys tk;saxsA  



fcgkj fØdsV ,lksfl,'ku dh vksj ls dy ls 'kq: gq;s esal Vh&V~osaVh Vª‚Qh esa 

njHkaxk] f'kogj] iwoÊ paikj.k vkSj xksikyxat dh Vheksa us thr ntZ dhA ogha] ';key 

flag vaMj&lksyg Vª‚Qh esa leLrhiqj] eqt¶Qjiqj] eèksiqjk] x;k] Hkkstiqj] teqbZ vkSj 

iwoÊ paikj.k dh Vheksa us thr gkfly dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us Hkktik ds ofj"B usrk lezkV pkS/kjh ds eq[;ea=h 

in dh 'kiFk ysus ls tqM+h [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku fy[krk gS& fcgkj esa Hkktik ds igys eq[;ea=h cus lezkV pkS/kjhA 

igyh ckj tn;w ls fot; dqekj pkS/kjh vkSj fctsUnz izlkn ;kno mieq[;ea=h cusA  

nSfud HkkLdj us blh [kcj dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& chl lky ds 

uhrh'k ;qx dk iVk{ksi] lRrk vc Hkktik ds gkFk] lezkV cus fcgkj ds pkSchlosa 

eq[;ea=hA  

nSfud tkxj.k us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& ifjlheu ls cny tk;sxk 

yksdlHkk lhVksa dks Hkwxksy vkSj xf.krA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& lhch,lbZ nloha dk ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr] frjkuos 

n'keyo lkr izfr'kr Nk= gq;s mÙkh.kZA iVuk tksu esa uoklh n'keyo rhu&rhu 

izfr'kr fjtYVA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& laln dk fo'ks"k l= vkt lsA ikl gksaxs efgyk 

vkj{k.k lesr rhu vge fcyA  

vkt v[kckj fy[krk gS& iapk;r LRkj ij Hkw&xHkZ ty laj{k.k ds fy, py 

jgk cM+k vfHk;kuA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  laln ds foLrkfjr ctV l= dk rhu fnu dk fo'ks"k vfèkos'ku vkt ls 'kq: 

gks jgk gSA ukjh 'kfä oanu vfèkfu;e ds la'kksèkuksa ij gksxk fopkj&foe'kZA  

 

02-  izns'k esa dy ls tux.kuk dk igyk pj.k gksxk 'kq:A ukxfjd ?kj cSBs 

vkWuykbZu Hkj ldsaxs fooj.kA  
      

03-  jkT; ds lHkh uxj fudk;ksa esa l'kDr LFkk;h lfefr ds lnL;ksa ds fuokZpu 

dh izfØ;k vxys vkns'k rd LFkfxrA 

             

 

04-  vkSj] rkieku esa yxkrkj gks jgh c<+ksrjh ls jkT; esa xehZ dk vlj c<+kA dbZ 

LFkkuksa dk rkieku pkyhl fMxzh ds ikjA  



 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


