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JK Traffic Pressure Horns 

ज�मू-क�मीर च �ै�फक पुलस नै समूलचे क� � शा�सत �देश च �ैशर हान! दे गैर कनूनी 

इ$तेमाल खलाफ कार!वाई तेज कर( )द*ी ऐ। �ै�फक पुलस दे महा-नर(.क हंुदे -नद0श� पर 

कार!वाई करदे होई अ3धका5रएं आखेआ ऐ जे सु�ीम कोट! दे हु9मै तैहत इस चा:ल( दे हॉन! 

लाने पर रोक लाई गेद( ऐ ते इस चा:ल( दे हॉन! लाने पर मोटर ग<=डय� सरबंधी कनून दे 

तैAत जुमा!ना लाया जंदा ऐ। अ3धका5रएं द$सेआ जे म:ट( टोBड ते Cहाऊ दे �ैशर आAले हॉनE 

दा लगातार गलत इ$तेमाल कFता जा’रदा ऐ जेAदे कBनै Hव-न �दषूण ते लोक�  गी असुKवधा 

होआ’रद( ऐ। मोटर चालक�  गी अपील कFती गेई ऐ जे ओM इस चा:ल( दे उपकरण� गी हटाई 

लैन ते -नयम� दा पालन करन। �मुख थाP� पर Kवशेष जांच अ�भयान चलाये जा’रदे न जेAदे 

च उ:लंघना करने आAल� खलाफ सSत कार!वाई कFती जा’रद( ऐ।   

<><><><><><> 

Govt. LPG Cylinders 

सरकार नै 5 �कलोUाम दे एलपीजी सल�डर द( VबWF बधाई )द*ी ऐ। वैध पंछान प*र द$सने 

पर एलपीजी द( बं<ड आAले काउंटर पर एM सल�डर उपलCध होङन। पे�ो�लयम ते कुदरती गैस 

मंZालय नै द$सेआ ऐ जे बधद( मंग पूर( करने लेई आपू-त ! बधाने दे बाद 23 माच! थमां 5 

�कलो दे तकर(बन 6 ल9ख 60 _हार सल�डर� द( VबWF होई ऐ। इन� सल�डर� द( कFमत बजार( 

दर पर र9खी गेई ऐ ते इंद( खर(द लेई 5रहायश सरबंधी �माण द( ज`रत नेई ऐ। मंZालय नै 



द$सेआ ऐ जे एलपीजी द( बं<ड आले क� � पर इ’न� सल�डर� द( कमी द( खबर नेई ऐ। 4 अ�ैल 

गी 51 ल9ख शा मते घरेलू सल�डर� द( आपू-त ! कFती गेई ऐ ते कुल मंग दे 95 फFसद द( 

बु�कंग आनलाइन होई ऐ। 

<><><><><><> 

Rana-Public Outreach 

जल शि9त मंZी जावेद राणा होर� जंदे रोज राजौर( िजले दे डूंगी Cलॉक दे बसल( Uांऽ च आम 

लोक�  तगर पु_ज बनाने आAले इक काय!Wम द( अHय.ता कFती। इस काय!Wम दा मकसद 

सरहद( इलाक�  च जमीनी सतह पर सम$याएं गी जानना ते उं’दा नबेड़ा करना हा। मकामी 

बसनीक�  बंकर� द( मंग, पानी द( कमी, �शड़क संपक! , सेहत ते �श.ा सुKवधाएं सने होरन� केi 

मुjद� गी पुkटेआ। मंZी जावेद राणा होर� जायज शकैत� दा सम�-�सर नबेड़ा करने दा भरोसा 

दोआया ते समावेशी Kवकास पर जोर )द*ा। उ’न� अ3धका5रएं गी -नद0श )द*े जे ओM बागवानी 

ते पशुधन सै9टर गी बढ़ावा देने लेई इलाक�  सरबंधी योजना तैयार करन ते कBनै गै लोक�  गी 

गुजा5रश कFती जे ओM पूरे-पराते Kवकास लेई सरकार )दएं क:याणकार( योजनाएं दा लाM 

लैन।   

<><><><><><> 

Sheetal-Medals 

ज�मू-क�मीर दे �क�तवाड़ िजले द( बसनीक ते द-ुनया भरै च नांऽ कमाने आAल( भारती पैरा तीरंदाज 

शीतल देवी नै बmकाक च आयोिजत Kव�व तीरंदाजी पैरा nृंSला च शानदार �दश!न कFता ऐ। शीतल देवी 

नै �म9$ड ते डब:स मकाबल� च सुBने दा ते pयि9तगत nेणी च चांद( दा तगमा हासल कFता ऐ। शीतल 

देवी दा शानदार �दश!न ना छड़ा भारत द( पैरा तीरंदाजी च बधद( ताकत दा �तीक ऐ सगुआं केi होरन� 



एथल(ट� लेई �ेरणा दा इक -नqगर rोत ऐ। शीतल देवी )दयां उपलिCधयां )दpयांग लोक�  लेई खे<ढ� गी 

बढ़ावा देने द( देश द( �-तबjधता गी बी दशाt)दयां न ते कBनै सबन� गी एM संदेश बी )द)ंदयां न जे 

�-तभा ते -न�ठा द( Vबनाह पर कोई बी द-ुनया भरै च अपना नांऽ कर( सकदा ऐ।   

<><><><><><> 

YSS-JKSC Cricket 

समूलचे ज�मू-क�मीर च नौजवान-�-तभा ते खेड सं$कृ-त गी बढ़ावा देने दे मकसद कBनै युवा 

सेवाएं ते खे<ढ� सरबंधी मैहकमे ते ज�मू-क�मीर खेड प5रषद आसेआ करोआई गेद( YSS-JKSC 

�Wकेट ल(ग दा समापन कल ज�मू दे एम.ए. $टे=डयम च इक शानदार आयोजन कBनै होआ। 

खताबी मकाबले च ज�मू टाइगस! द( ट(म नै ज�मू पmथस! गी 10 Kवकट� कBनै हराइयै खताब 

अपने नांऽ कFता। िज* लेई लोड़चदे छड़े 100 रBज दे लwय गी ज�मू टाइगस! नै 10 ओवर� 

ते 1 ग�द च छड़ी इक Kवकट मोहाइयै हासल कर( लैता। इस टूना!म�ट नै ज�मू-क�मीर दे केi 

नौजवान� ते �-तभाशाल( खडा5रएं गी अपनी समथ! दा �दश!न करने दा मौका )द*ा ऐ। 

<><><><><><> 

Prog. Announcement 

आकाशवाणी ज�मू दा .ेZीय समाचार एकांश Kव�व सेहत )दवस 2026 दे �सल�सले च कल 

या-न 7 अ�ैल गी दपैP( 12 बजे 25एं �मटं� द( इक बशेश प5रचचा! �सा5रत करग जेAदा Kवशे 

होग, together for health, stand with science या-न सेहत लेई इकजुट Kवyान कBनै खड़ोना। 

इस बशेश �सारण च $हा=ड़यां परौिAनयां होङन Dietician ते Nutrition expert Dr. Mitali Gupta 

जेिAड़यां इस Kवशे पर अपने मा)हराना बचार nोताएं कBनै सांझे करङन। काज!Wम द( मेजबानी 

व5र�ठ समाचार वाचक जगमोहन शमा! आसेआ कFती जाAग। 



<><><><><><> 

Weather 

मौसम Kवभाग नै औदं( 10 अ�ैल तगर ज�मू-क�मीर च मौसम गड़बड़ी आAला बने दे रौहने 

द( पेशगोई कFती ऐ। केi सारे इलाक�  च ह:कF थमां दर�याने दज0 द( बरखा ते बफ! बार( होने, 

ऐन पौने ते अंधी झ9खड़ चलने द( संभावना जाहर कFती ऐ। 7 थमां 9 अ�ैल तगर केi सार( 

थाहर� पर बरखा ते बफ! बार( होई सकद( ऐ। करसाने ते आम लोक�  गी आखेआ गेआ ऐ जे ओM 

पूर( एह-तयात बरतन ते मौसम सरबंधी सलाM ते जानका5रएं गी )द9खदे रौAन। 

<><><><><><> 


