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<><><><><><> 

Headlines 

1. सरकारै 5 #कलो$ाम एलपीजी सल�डर� द� *ब+, च बा.दा क,ता ते यक,न दोआया ऐ जे 

मु2खै च 4धन दा कोई 7ोड़ा नेई ऐ। 

2. ज:मू-क<मीर च सेहत सेवाएं गी होर �न@गर बनांदे होई Aीनगर दे हBCडएं-जोड़� सरबंधी 

अEपतालै लेई सरकारै 64 नमीं असाHमयां कBCडयां न। 

3. मं7ी जावेद राणा होर� राजौर� दे बसाल� $ांऽ च जनसभा च लोक�  �दएं �दNकत�-शकैत� गी 

सुनेआ ते सरहद� इलाके �दएं मंग� गी पैहल द� *बनाह पर पूरा करने दा जक,न दोआया। 

4. ज:मू-क<मीर थमां भारती पैरा तीरंदाज शीतल देवी नै बRकाक च आयोिजत Tव<व तीरंदाजी 

पैरा AृंVला च 2 सु�ने ते 1 चांद� दा तगमा हाHसल क,ता ऐ। 

5. ज:मू-क<मीर च ताजा बफX बार� ते बरखा दे बाद मौसम सुहामा, सैला�नएं द� Yगनतर� च 

बा.दा।  

<><><><><><> 

Govt. LPG Cylinders 

सरकार नै 5 #कलो$ाम दे एलपीजी सल�डर द� *ब+, बधाई �दZी ऐ। वैध पंछान पZर दEसने 

पर एलपीजी द� बंBड आ\ले काउंटर पर ए^ सल�डर उपल_धह होङन। पेaोHलयम ते कुदरती गैस 

मं7ालय नै दEसेआ ऐ जे बधद� मंग पूर� करने लेई आपू�त X बधाने दे बाद 23 माचX ि◌मां 5 



#कलो दे तकर�बन 6 लNख 60 cहार सल�डर� द� *ब+, होई ऐ। इन� सल�डर� द� क,मत बजार� दर 

पर रNखी गेई ऐ ते इंद� खर�द लेई dरहायश सरबंधी eमाण द� जfरत नेई ऐ। मं7ालय नै 

दEसेआ ऐ जे एलपीजी द� बंBड आले क� g पर इन� सल�डर� द� कमी द� खबर नेई ऐ। 4 अeैल 

गी 51 लNख शा मते घरेलू सल�डर� द� आपू�तX क,ती गेई ऐ ते कुल मग दे 95 फ,सद द� 

आनलाइन बु#कंग होई।  

<><><><><><> 

Itoo-Hospital Post 

ज:मू-क<मीर च मा�हराना सेहत �दNखभाल गी बढ़ावा �दंदे होई सेहत ते मेCडकल Hशjा मं7ी 

सक,ना इZू होर� Aीनगर आ\ले हBCडएं ते जोड़� दे अEपतालै च 64 नHमयां असाHमयां कBडने द� 

घोशणा क,ती ऐ। खजाना मैहकमे ते मं7ी पdरषद आसेआ मंजूर क,ती गे�दएं इन� असाHमएं च 

सजXर�, आथlपेCडNस, मेCडसन, रेCडयोलॉजी ते माइ+ोबायोलॉजी च सी�नयर रेिजड�ट� दे अलावा 

रेिजड�ट, सी.एम.ओ, नसा�, टेकनीHशयन, eशास#क ते सहायक अमले �दयां पोEटां बी शामल न। 

इस फैसले क�नै नम� बनाए गेदे अEपताल च क:मकाज बेहतर ते बवEथा आ\ले ढंगै Hसर होई 

सकोग जे\दे नै अEपताल अपनी पूर� समथX क�नै क:म कर� सकोग। नHमएं असाHमएं द� 

मंजूर� क�नै हुन मर�ज� गी बेहतर ते मयार� सेहत सुTवधां हासल होई सकङन।  

<><><><><><> 

Rana-Public Outreach 

जल शिNत मं7ी जावेद राणा होर� जंदे रोज राजौर� िजले दे डूंगी _लॉक दे बसल� $ांऽ च आम 

लोक�  तगर पुcज बनाने आ\ले इक कायX+म द� अpयjता क,ती। इस कायX+म दा मकसद 



सरहद� इलाक�  च जमीनी सतह पर समEयाएं गी जानना ते उंदा नबेड़ा करना हा। मकामी 

बसनीक�  बंकर� द� मंग, पानी द� कमी, Hशड़क संपकX , सेहत ते Hशjा सुTवधाएं सने होरन� के4 

मु.द� गी पुqटेआ। मं7ी जावेद राणा होर� जायज शकैत� दा सम�Hसर नबेड़ा करने दा भरोसा 

दोआया ते समावेशी Tवकास पर जोर �दZा। उन� अYधकाdरएं गी �नदrश �दZे जे ओ^ बागवानी ते 

पशुधन सैNटर गी बढ़ावा देने लेई इलाक�  सरबंधी योजना तैयार करन ते क�नै गै लोक�  गी 

गुजाdरश क,ती जे ओ^ पूरे-पराते Tवकास लेई सरकार �दएं क2याणकार� योजनाएं दा ला^ लैन।   

<><><><><><> 

Beekeeping-Ramban 

रा<a� मधुमNखी पालन ते मखीर Hमशन दे तै\त राईबाई मैहकमा रामबन मुकामी करसान� गी 

मधुमNखी ड_बे ते मखीर कBडने आ\ले उपकरण� लेई 40 शा 80 फ,सद तगर द� सि_सडी देआ 

करद� ऐ। मैहकमा वैtा�नक मधुमNखी पालन गी बढ़ावा देने आEतै लाजमी eHशjण कायX+म, 

तकनीक, मागXदशXन ते Tवपणन सहायता बी eदान करदा ऐ। सि_सडी च मधुमिNखय� दे ड_बे 

पर 40 फ,सद तगर द� सि_सडी शामल ऐ, जे\दे च 2 cहार रपे uह� ड_बे द� सीमा शामल ऐ। 

मधुमNखी पालन eबंधन, रोग �नयं7ण ते मधुमNखी पालन द� आधु�नक तकनीक�  पर �नयHमत 

Hसखलाई स7 आयोिजत क,ते जंदे न, जे\दे क�नै करसान� गी उvपादकता बधाने ते बधदे मखीर 

उ.योग तगर पुcज बनाने च मदद Hमलद� ऐ। इस बारै अपने अनुभव� गी Eहाढ़े़ संवाददाता 

क�नै सांझे करदे होई इक लाभथy संजय Hसहं होर� आखेआ 

..........................बाईट......................... 

<><><><><><> 



Prog. Announcement 

आकाशवाणी ज
मू दा �े�ीय समाचार एकांश �व�व सेहत �दवस 2026 दे �सल�सले च कल 

या!न 7 अ%ैल �दन' 12 बजे 25एं �मटं' द, इक �वशेष प0रचचा1 %सा0रत करोग जे4दा �वशे होग, 

together for health, stand with science या!न के सेहत लेई इकजुट �व7ान क8नै खड़ोना। इस 

�वशेष %सारण च <हा=ड़यां परौि4नयां होङन Dictation ते  Nutrition expert Dr. Mitali Gupta 

जेि4ड़यां इस �वशे पर अपने मा�हराना बचार Aोताएं क8नै सांझे करङन। काज1Cम द, मेजबानी 

<हाढ़े समाचार वाचक जगमोहन शमा1 होर करङन। ………………(Teaser)  

<><><><><><> 

ते हुन बा#क �दएं खबर� क�नै जगमोहन शमाX। 

Sheetal-Medals 

ज:मू-क<मीर दे #क<तवाड़ िजले द� बसनीक ते द�ुनया भरै च नांऽ कमाने आ\ल� भारती पैरा 

तीरंदाज शीतल देवी नै बRकाक च आयोिजत Tव<व तीरंदाजी पैरा AृंVला च शानदार eदशXन 

क,ता ऐ। शीतल देवी नै HमNEड ते डब2स मकाबल� च सु�ने दा ते zयिNतगत Aेणी च चांद� दा 

तगमा हासल क,ता ऐ। शीतल देवी दा शानदार eदशXन ना छड़ा भारत द� पैरा तीरंदाजी च 

बधद� ताकत दा eतीक ऐ सगुआं के4 होरन� एथल�ट� लेई eेरणा दा इक �न@गर {ोत ऐ। शीतल 

देवी �दयां उपलि_धयां �दzयांग लोक�  लेई खेBढ� गी बढ़ावा देने द� देश द� e�तब.धता गी बी 

दशा��दयां न ते क�नै सबन� गी ए^ संदेश बी �द�ंदयां न जे e�तभा ते �नषइ्ा द� *बनाह पर कोई 

बी द�ुनया भरै च अपना नांऽ कर� सकदा ऐ।   



<><><><><><> 

YSS-JKSC Cricket 

समूलचे ज:मू-क<मीर च नौजवान e�तभा ते खेड संEकृ�त गी बढ़ावा देने दे मकसद क�नै युवा 

सेवाएं ते खेBढ� सरबंधी मैहकमे ते ज:मू-क<मीर खेड पdरषद आसेआ करोआई गेद� YSS-JKSC 

#+केट ल�ग दा समापन कल ज:मू दे एम.ए EटेCडयम च इक शानदार आयोजन क�नै होआ। 

खताबी मकाबले च ज:मू टाइगसX ट�म नै ज:मू पRथसX गी 10 Tवकट� क�नै हराइयै खताब अपने 

नांऽ क,ता। िजZ लेई लोड़चदे छड़े 100 रन दे ल}य गी ज:मू टाइगसX नै 10 ओवर ते 1 ग�द 

खेCडयै ते छड़भ ् इक Tवकट मोहाइयै हासल कर� लैता। इस टूनाXम�ट नै ज:मू-क<मीर दे के4 

नौजवान� ते e�तभाशाल� खडाdरएं गी अपनी समथX दा eदशXन करने दा मौका �दZा ऐ। जेZू ट�म 

दे खडाdरएं अपने शानदार eदशXन दे बाद अपने Tवचार ते भावनां सां~झयां करदे होई आखेआ 

........................बाईट.............................  

<><><><><><> 

Tourist-Football 

ज:मू-क<मीर च ताजा बफX बार� ते बरखा दे बाद िजvथे मौसम इक बार� पर�तयै मता सुहामा 

होई गेदा ऐ, उvथै गै सैला�नएं द� Yगनतर� च बी शैल बा.दा �दNखने गी ल_बै करदा ऐ। 

क<मीर घाट� च डल झील, मुगल गाडXन ते होरन� सैलानी था�� पर सैला�नएं द� आमद 

चानचNक बधी गेई ऐ। मकामी कारोबार� ते बपार� िजंदे च होटल�-ढाब� आहले, गBCडएं-aांसपोटX 

आ\ले, दकुानदार, Hशकार� आ\ले स_बै मते खुश न क,जे सैला�नएं दे औने क�नै उंदा 



क:मकाज जे\ड़ा ब2ले-ब2ले मqठा पौन ल@गा हा, हून पर�तयै तेजी फगड़न लगी पेआ। 

eशासन नै सैला�नएं गी ए^ सलाह बी जार� क,ती ऐ जे घु:मने जाने लेई ओ^ सुरjा सरबंधी 

�दशा-�नदrश� द� पूर� संजीदगी क�नै पालमा करन। 

<><><><><><> 

Weather 

मौसम Tवभाग नै 10 अeैल तगर ज:मू-क<मीर च मौसम गड़बड़ी आ\ला बने दे रौहने द� 

पेशगोई क,ती ऐ। के4 सारे इलाक�  च ह2क, थमां दर:याने दजr द� बरखा ते बफX बार� होने, ऐन 

पौने ते अंधी झNखड़ चलने द� संभावना जा�हर क,ती ऐ। 7 थमां 9 अeैल तगर के4 सार� 

थाहर� पर बरखा ते बफX बार� होई सकद� ऐ। करसाने ते आम लोक�  गी आखेआ गेआ ऐ जे ओ^ 

पूर� एह�तयात बरतन ते मौसम सरबंधी परामशX गी �दखदे रौ\न। इस बारै होर मती जानकार� 

�ददें होई मैहकमे दे इक अYधकार� नै आखेआ .......................बाईट...........................  

<><><><><><> 


