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1ñ í@üúãZ ýEý\@üáïí\ aXB÷ íP^Ný íSýIøýû], âKýïíG], \l„ýR íBýFý #á\ë âS *R âG\ íYáBáR y‡áWýáâV@ü îb 

#áíýFý Uåâ] S÷@üá^ @üâ\ïíýFýñ 

2ñ #aX âUQáRaWýá âRUÞáýEýR\ S÷ýEýá\ #âWýYáR\ #áâG âUZâ] 5 UGáNý aáX\âM Sïí\ñ 

3ñ  Ê]Û@üá\ âUâWýl… @üá\áBá\\ S\á Xå@üâ] íbáVá 30B\á@üã Wýá\NýãZ XáýFýX\ãZá #áâG âUXáïíRïí\ 

íýEýl…ábÙÿNý KÙýSâyƒÿNý bZñ  

4ñ XâMSå\\ Bçb  âUWýáïíB \áGóARNý íXáUábÙÿ] KýáýIýá #á\ë bÙÿ¶ýá\ïíRýIý íaVá 3 âPR\ UáïíU Ul„ý íCá_Má 

@üâ\ïíýFýñ 

#á\ë  

5ñ #ábÙÿ âS *] â¼ôïí@üýIý S÷âNýïíYáâBNýáNý #áâG |üVábáýIýä\ U_ÞáSá\áNý b'U]BãZá \áGyƒÿáR \ïíZ]ýFý #á\ë 

Xåx‡ábÙÿ bÙÿâ~üZáRýFý\ bûU]BãZá íA]ARNý U\_åM\ UáïíU â@üýFåý âU]x‡ CâýIýïíýFýñ 

00000 

ïí@üúãZ ýEý\@üáïí\ aXB÷ íP^Ný íSýIøýû], âKýïíG], \l„ýR íBýFý #á\ë âS *R âG\ íYáBáR y‡áWýáâV@ü îb 

#áíýFý Uåâ] S÷@üá^ @üâ\ïíýFýñ RNåýR âPq‰ãNý #áâG SâsEýX *âýFýZá\ CýIýRá¼ôX amPWÞýNý #áÿw‚ÿÚXwžÿá]Z SYÞáZ\ 

aÛUáPïíX]Ný ïíSýIøýûâ]ZáX #á\ë S÷á@çüâNý@ü íBýFý Xÿwžÿá]Z\ YåýIýäZá aâýEýU aåGáNýá ^XÞábÙÿ @üZ íY \l„ýR íBýFý\ 

í@üáïíRá âUNý\@ü S÷âNýÌýáR\ <ýEý\Ný íBýFý\ RáýIýâR AU\ íSáVá íbáVá RábÙÿñ íNý<Ü @üZ íY a@üïí]á íSýIøýû] 

SáxS\ @üáX-@üáG y‡áWýáâV@üWýáïíV ýEýâ] #áíýFý #á\ë í@üáïíRá JýábÙÿïíNý íSýIøýû]-âKýïíG]\ RáýIýâR íbáVá RábÙÿñ 

ÊXNýã ^XÞábÙÿ @üZ íY \l„ýR íBýFý\ âýEýâ]~üá\ S÷PáR\ @üáïíXá aåýýEýá\ë\ìïíS ýEýâ] #áíýFý #á\ë #R]ábÙÿRïíYáïíB 

\l„ýR íBýFý\ Uåâ@üÛ S÷áZ 96 ^NýáÛ^ïî] Uçâk„ý SábÙÿïíýFýñ UáâMâGó@ü \l„ýR íBýFý\ #áV¶ýR SâsEýX *âýFýZá\ aÛC_Þ 

#á\Çü íbáVá\ SæUÞ\ S÷áZ 70 ^NýáÛ^ïî] Uçâk„ý íSáVá Uåâ] íNý<Ü Xÿw‚ÿUó @üïí\ñ YåýIýäZá aâýEýUB\á@üãïíZ @üZ íY 

SÜáýEý â@üïí]áB÷áX <GR\ âýEýâ]~üá\\ âU¼ôã Uçâk„ý\ UáïíU RNæåýR âRïíPß^Rá Gáâ\ @ü\á îbïíýFý #á\ë íTüUõëVá\ãNý 

*íR âýEýâ]~üá\\ ïîPâR@ü BKýò âU¼ôã S÷áZ 77 báGá\ #áâýFý] #á\ë axS÷âNý *bÙÿ Sâ\XáM 1 ]áAïî] Uçâk„ý 

SábÙÿïíýFýñ íNý<Ü @üZ íY 23 XáýEÞý\ S\á SÜáýEý â@üïí]áB÷áX <GR\ S÷áZ 7 ]áA 80 báGá\ Xåºýô UáâMGó \l„ýR 

íBýFý âýEýâ]~üá\ âU¼ôã @ü\á îbïíýFýñ 

aÛUáP íX]Ný UmP\, GábáG ýEý]áýEý] #á\ë G]SO Xwžÿá]Z\ #âNýâ\ºýô aâýEýU Xåïí@ü^ XÛBïí] @üZ íY 

SâsEýX *âýFýZá #°×]Ný O@üá Wýá\NýãZ RáâU@üa@ü] âR\áSïíP #áíýFý #á\ë âUBNý 24 C¶ýáNý Wýá\NýãZ QUGá 

UbR@üá\ã\ í@üáïíRá GábáG #S÷ãâNý@ü\ CýIýRá\ alŠåAãR íbáVá RábÙÿñ íNý<Ü @üZ íY axS÷âNý SâsEýX Sá\ýEýó 

KÙýSaáB\ãZ #°×]Ný 16AR Wýá\NýãZ QUGá UbR@üá\ã GábáG #á\ë 433B\á@üã RáâU@ü #áíýFýñ GábáG 



ýEý]áýEý] a°×á]@üá]ïíZ GábáG\ y‡NÿšÿáâQ@üá\ã, #á\ âS *ýFý *] aÛyƒÿá #á\ë Wýá\NýãZ âXýFýRaXæb\ abïíYáBNý 

Sâ\âyƒÿâNý aåÏWýáïíV âR\ã¤üM @üâ\ #áíýFý Uåâ] íNý<Ü Xÿw‚ÿUó @üïí\ñ 

00000 

#aX âUQáRaWýá âRUÞáýEýR\ S÷ýEýá\ #âWýYáR\ #áâG âUZâ] 5 UGáNý aáX\âM Sïí\ñ bÙÿZá\ ]ïíB ]ïíB 

\áGóARNý ýEýábÙÿïí]°× âSâ\ZKý #OÞáÖ 1951 ýEýR\ GRS÷âNýâRâQNÿšÿ #ábÙÿR\ 126 Rx‡\ Qá\á #Råaâ\ íWýáýIýB÷bM 

í^_ íbáVá\ 48 C¶ýá SæUÞ\ aXZïíýFýáVáNý í@üNýïíUá\ âRïí_Qá¬á Gáâ\ @ü\á îbïíýFýñ *bÙÿ aXZïíýFýáVáNý \áG{Vá 

aWýá, í^áWýáYá¼á, îUPåóâNý@ü XáQóX #OUá aáXáâG@ü XáQóX\ Gâ\ZïíNý @ü\á S÷ýEýá\ïí@ü Qâ\ a@üïí]á Q\M\ 

âRUÞáýEýRã S÷ýEýá\ axSæMÞWýáïíV âRâ_k„ý Oáâ@üUñ âRUÞáýEýR #áïíZáïíB bÙÿïí]@üýIøýâR@ü XáQóXNý XNýáXNý, aXã¤üá #á\ë 

G\ãS\ Tü]áTü]ïí@ü Qâ\ âRUÞáýEýR axS@üãÞZ âU_ZUyŸ S÷P^ÞR @ü\áïíNýá UáQá #áïí\áS @üâ\ïíýFýñ *bÙÿ 

aXZïíýFýáVáNý *ýFý *X *ýFý, íTüáR@ü] #OUá aáXáâG@ü XáQóX\ Gâ\ZïíNý íWýáýIý âUýEý\á @üáYÞNý âRïí_Qá¬á 

#áïí\áS @ü\á îbïíýFýñ  

#bá 9 *âS÷]Ný \áGóAR\ 126ýIýá âUQáRaWýá aXâtËý\ UáïíU *ýIýá SYÞáZNý íWýáýIýB÷bM #RåâÌýNý bûUñ 

*bÙÿUá\\ âRUÞáýEýRNý XåJý 722B\á@üã S÷áOãÞïíZ S÷âNýk‡âmk‡Nýá #áBUýLýòáUñ S÷âNýk‡âmk‡NýáNý #VNýãMÞ íbáVá 

S÷áOãÞa@ü]\ âWýNý\Ný 663B\á@üã Så\ë_ #á\ë 59B\á@üã Xâb]áñ S÷^áaïíR íWýáýIýB÷bM Xåºýô, âR@üá #á\ë 

^áâÿw‚ÿSæMÞWýáïíV axSl… @ü\á\ KÙýí½ïí^ó aå\¤üá UóVyƒÿá @üýIý@üýIýäZá @üâ\ Nåýâ]ïíýFý #á\ë YáVNýãZ UóVyƒÿá B÷bM 

@üâ\ïíýFýñ 

00000 

Ê]Û@üá\ âUâWýl… @üá\áBá\\ S\á Xå@üâ] íbáVá 30B\á@üã Wýá\NýãZ XáýFýX\ãZá #áâG âUXáïíRïí\ 

íýEýl…ábÙÿNý KÙýSâyƒÿNý bZñ \áïíXr‡\X #á\ë @ü\ábÙÿ@ü]Ný *bÙÿ XáýFýX\ãZáïí@übÙÿGïíR Sx‡R\ aXãSNý XáýFý Qâ\ 

Oáïí@üáïíNý Ê]Û@üá\ íRðïíaRá UáâbRãïíZ #áÿw‚ÿÚ\átËøýãZ G] aãXáNý S÷ïíU^ @ü\á\ #âWýïíYáBNý íB÷Âá\ @üâ\âýFý]ñ 

SáýFýNý #áPá]ïíNý íNý<Üïí]á@ü@ü @üá\áBáï\ïî] íS÷\M @üâ\âýFý]ñ @æüýIýïîRâNý@ü XáQóïíXïí\ ýEýïí]áVá S÷ïíýEýtËýá\ #ÿw‚ÿNý 

íNý<Üïí]á@ü@ü Wýá\NýãZ @üNÞçýS¤ü\ báNýNý BNýábÙÿ âPZá bZñ 

00000 

îUïíPâ^@ü Sâ\¼ôXá Xwžÿã Ký0 *ýFý GZ^Û@üïí\ #áâG íýFýbÙÿ¶ý â@üýIàýýFý *~ü íRâWýýFý\ âUïíP^ Xwžÿã Ký0 

íKýâ³] *] KýB]àýFý@ü aá¤üáÖ @üâ\Uñ Ký0 GZ^Û@üïí\ aáXáâG@ü XáQóXïíYáïíB @üZ íY PåïíZáB\á@üã íRNýábÙÿ 

KÙýl…ZRXæ]@ü S÷@üq†, y‡áyƒÿó abïíYáâBNýá, âKýâGïíýIý] aáXOÞó #á\ë PåïíYÞáB aÜbáâ\ âU_Z î] #áí]áýEýRá @üïí\ñ 

íNý<Üïí]áïí@ü ]BïíNý âUâWýl… #á°×â]@ü#á\ë íBá]@üãZ âU_Z î] XNý âUâRXZ @üïí\ñ 

00000 

XâMSå\\ âUzå×Så\ âG]á\ ýIøýÛ]á<âU BÜáV\ *ýIýá Sâ\Zá]\ UáaBçbNý #âýEýRáºýô PåUÞçºýbÙÿ íUáXáïí\ @ü\á 

#á¼ôXMNý PåâýIý â^}üïíV S÷áM ïíb\ëVá\ SáýFýïíNý \áGóARNý S÷âNýUáPXåA\ Sâ\âyƒÿâNý\ açâtËý îb Sâ\ïíýFýñ íYáVá 

âR^á aÛCâýIýNý *bÙÿ CýIýRáNý PåâýIý  â^}ü\ XçNåýó íbáVá\ ]BïíNý XáNçB\á@üã |ü\ëNý\WýáïíV #ábNý ïîb bÙÿxŒü]\ 

âýEýâ@üÖaá]Ný âýEýâ@üÖaáQãR îb #áíýFýñ #á\¤üãïíZ CýIýRáyƒÿ]ã\ S\á *ýIýá íUáXá KÙýk„ýá\ @üâ\ âRtÿ•¼ôãZ @üïí\ñ 

*bÙÿ CýIýRá\ SáýFýïíNý \áGóAR\ 5 AR KÙýSNýó@üá âG]á, SâsEýX bÙÿxŒü], SæV bÙÿxŒü], @üá@üâýEýÛ, íOðUá] #á\ë 

âUzå×Så\Ný U{ í]áïí@ü S÷âNýUáP @üïí\ñ íNý<Üïí]áïí@ü âýEý #á\ âS *Tü\ ýFýáKÙýRãî] îB aå\¤üá âUýEýáâ\ QUâR 

âPïíZñ aå\¤üá UáâbRãïíZ Sâ\âyƒÿâNý âRZwžÿM\ UáïíU @ümPåVá íBýFý S÷ïíZáB @ü\á\ ]BïíNý ^æRóïî] |üâ]ýEýá]Rá 

@ü\áNý ïí@übÙÿUáB\á@üã S÷âNýUáP@üá\ã #ábNý bZñ bÙÿZá\ SáýFýïíNý *@üáÛ^ S÷âNUáP@üá\ãïíZ \áGóAR\ \átËøýãZ #á\ë 

\áâGó@ü CábÙÿSOaXæb #Ví\áQ @üïí\ñ \áGó\ Bçb  âUWýáïíB XâMSå\Ný íXáUábÙÿ] KýáýIýá #á\ë bÙÿ¶ýá\ïíRýIý íaVá 

3 âPR\ UáïíU Ul„ý íCá_Má @üâ\ïíýFýñ bÙÿâSïíR, ySábÙÿýEýïíGýIý *Zá\]ábÙÿïíÁ #áâGïí\ S\á 14 *âS÷] SYÞÿw‚ÿ 



XâMSå\î] #bá íYáVá @ü\á âUXáRaXæb\ Yá¼á UáâNý] @üâ\ïíýFýñ bÙÿZá\ Tü]Ný @ü]@üáNýá-bÙÿxŒü]-|üVábáýIýä\ 

XáGNý ýEý]áýEý] @ü\á âUXáR\ íaVá< UáâNý] @ü\á îbïíýFýñ KÙýíq‰ïAïíYáBó íY íYáVá 10 íTüUõëVá\ãNý bÙÿxŒü]-

|üVábáýIýä #á\ë í@üá]@üáNýá\ XáGNý ySábÙÿýEýïíGïíýIý âUXáR ýEý]áýEý] íaVá #á\Çü @üâ\âýFý]ñ 

00000 

#áâG âUr‡ y‡áyƒÿó âPVañ S÷âNýUýFýïí\ 7 *âS÷]\ âPïRïíýIýáNý *bÙÿ âPVa Sá]R @ü\á bZñ *bÙÿUýFý\ *bÙÿ 

âPVa\ Xæ] âU_ZUyŸ îbïíýFý Together for health- stand with scienceñ 

âUr‡ y‡áyƒÿó âPVa KÙýS]ïí¤ü í@üúãZ y‡áyƒÿó #á\ë Sâ\Zá] @ü]óáM PÂ\\ Xwžÿã GBÖ S÷@üá^ RágýüKýábÙÿ 

ïíP^\ a@üïí]á âýEýâ@üÖa@ü, RáýEÞý #á\ë y‡áyƒÿóïí¤ü¼\ @üXãÞa@ü]ïî] @çüNý¬Nýá ¬áSR @üâ\ïíýFýñ *bÙÿ a@ü]\ 

âRÌýábÙÿ íP^\ y‡áyƒÿóïíaVá A~ü@ü ^âºýô^á]ã @üâ\ \áïíA Uåâ] XNý S÷@üá^ @üâ\ aáXáâG@ü XáQóX íYáïíB âPZá *ýIýá 

UáNÞýáNý ÊRágýüKýábÙÿ ]BïíNý @üZ, íY #áâG\ *bÙÿ âPVaïíýIýáïíV RáBâ\@üa@ü]@ü íNý<Üïí]á@ü\ y‡áyƒÿó\ #âQ@ü 

YNýR í]áVá\ ]BïíNý aXNýáSæMÞ GãVR Yá¼á\ S÷ïíZáGR\ âU_ïíZ íaÜáV\ábÙÿ âPïíZñ S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPã\ 

íRNçýNÿšÿNý íP^Gåâ\ \ìSáâZNý #áZåtŠáR Wýá\Ný #á\ë S÷QáRXwžÿã Wýá\NýãZ GíRð_âQ Sâ\ïíYáGRá\ í]AãZá 

#ÜáýEýâRaXæïíb XáRaxSl… âýEýâ@üÖaá UóVyƒÿá\ #QãRNý S÷âNýB\á@üã@ü RáBâ\@ü@ü aáXâ\ í]áVá\ ]BïíNý *íR 

âýEýâ@üÖaá UóVyƒÿá@ü aå]Wý NýOá UóZ aáQó @üâ\ Nåýâ] y‡áyƒÿóï íaVá@ü #âQ@ü ^âºýô^á]ã @üâ\ íNýá]áïíýIýá aÇüVS\ 

îb KÙýâJýïíýFý Uåâ] íNý<Ü XNýS÷@üá^ @üïí\ñ *AR y‡áyƒÿóVáR NýOá ^âºýô^á]ã Wýá\NýU_Þ BâýLýò íNýá]á\ bïí@ü 

*í@ü]ïíB @üáX @üâ\Uïî] íNý<Ü íP^\ GRaáQá\M@ü #áv›áR GRáZñ 

00000 

âWýïíZýIýRáX\ @üâXKÙýâRtËý SáýIýãÞ\ aáQá\M axSáP@ü íNýá ]áX SÜáýEý UýFý\ãZá @üáYÞ@üá]\ UáïíU \átËøýSâNý 

âbýEýáïíS íP^AR\ aÛaïíP aUÞalŠâNý¼ôïíX âRUÞáâýEýNý @üâ\ïíýFýñ  aæ¼bÙÿ S÷@üá^ @ü\á XïíNý íP^AR\ aÛaP 

íRýEýïíR] *íýEýx‡]ã\ #âQïíU^RNý KÙýSâyƒÿNý O@üá 495 B\á@üã S÷âNýâRâQïíZ @üâXKÙýâRtËý SáýIýãÞ\ XïíRáRZR\ S÷âNý 

aXOÞR #áBUýLýòáZñ SÜáýEýB\á@üã S÷âNýâRâQ #RåSâyƒÿNý Oáïí@üñ S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ âWýïíZýIýRáX\ RNåýR 

\átËøýSâNý âbýEýáïíS âRUÞáâýEýNý íNýá ]áX@ü #âWýRmPR GRábÙÿïíýFýñ aáXáâG@ü XáQóX íYáïíB âPZá *ýIýá UáNÞýáNý 

íP^AR\ RNåýR \átËøýSâNý âbýEýáïíS âRUÞáâýEýNý íbáVá ]áX\ íRNçýNÿšÿNý íP^AR\ îaïíNý Wýá\Ný\ axS@Þü #âQ@ü 

^âºýô^á]ã îb KÙýâJýU Uåâ] íNý<Ü #á^áS÷@üá^ @üïí\ñ Wýá\Ný #á\ë âWýïíZýIýRáX\ XáG\ PãCÞâPRãZá Ul„åýNÿšÿSæMÞ 

axS@Þü\ âU_ïíZ KÙýíq‰A @üâ\ ÊïíXáPãïíZ @üZ, íY #°×]ïíýIýá\ GRaáQá\M\ Sá\ySâ\@ü KÙýl…ZR NýOá aXçâk„ý\ 

y‡áOÞNý KÙýWýZ S¤ü\ XáG\ í@üð^]BNý abïíYáâBNýá@ü #âQ@ü BWýã\ @üâ\ íNýá]á\ bïí@ü *í@ü]ïíB @üáX 

@üâ\Uïî] íNý<Ü #áB÷ïíbïí\ #íS¤üá @üâ\ #áíýFýñ 

00000 

#ábÙÿ âS *] â¼ôïí@üýIý S÷âNýïíYáâBNýáNý #áâG |üVábáýIýä\ U_ÞáSá\áNý b'U]BãZá \áGyƒÿáR \ïíZ]ýFý #á\ë 

Xåx‡ábÙÿ bÙÿâ~üZáRýFý\ bûU]BãZá íA]ARNý U\_åM\ UáïíU â@üýFåý âU]x‡ CâýIýïíýFýñ ïíA]AR aâl„ýZá ýEýáïí\ 7 UGáNý 

#á\Çü íbáVá\ @üOá #áâýFý] YâP< *âNýZáïî]ïí@ü ýIýýFý íbáVá RábÙÿñ 

00000 

aXáÂ 


