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1.  സ½ൂർÏ ആേരാഗ�¯ിനും  ലഹരിവĀു�ളുെട 
ദുരുപേയാഗം ėതിേരാധി�ു¶തിനും  ധ�ാനം ഒരു മികÊ 
മാർഗമാെണ¶്  ഉപരാ�öപതി സി.പി. രാധാകൃ õൻ.  
 

Meditation is an effective way to ensure overall health and 
prevent substance abuse, says Vice President C. P. 
Radhakrishnan. 

2.  േകരള¯ിൽ നിയമസഭാ െതരെ ©ടുÒിനുÂ ėചാരണം 
ഉÊ¿ായിയിൽ. േകĤമĥിയും ബിെജപി േനതാവുമായ അമിത് 
ഷാ േകാഴിേ�ാടും,  േകാൺċസ് േദശീയ അധ��ൻ 
മéികാർജുൻ ഖർെഗ ഇടു�ിയിലും സിപിഐ എം ജനറൽ 
െസĊ റി M A േബബി തിരുവന¸പുര¯ും ėചാരണ¯ിൽ. 
 

Campaigning for the Kerala Legislative Assembly election 
reaches its peak as Union Minister and BJP leader Amit Shah 
campaigns in Kozhikode, Congress national president 
Mallikarjun Kharge in Idukki, and CPI(M) General Secretary M. 
A. Baby in Thiruvananthapuram. 
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3.  പ¾ിേമഷ�യിെല സംഘർഷ¢ൾ�ിെട ഇറാനിൽ 
കുടു¢ിേÒായ 345  ഇ¸�ൻ മ°�െ¯ാഴിലാളികെള 
സുര�ിതമായി െചൈ¶യിെല¯ിÊു.  
 

Amid the ongoing tensions in West Asia, 345 Indian fishermen 
stranded in Iran have been safely brought back to Chennai. 

4. സമാധാന¯ിെĉയും ėത�ാശയുെടയും സേ ·ശവുമായി 
ഇ¶് ഈþർ. 
 

Easter is being observed today, carrying the message of peace 
and hope. 

5. അ¸ാരാ�ö ഷിÒിംഗ് േമഖലയിേല�ുÂ ഇ¸�യുെട 
കട¶ുവരവിെന അനുăരിÊ് ഇ¶് േദശീയ സമുĔ ദിനം.   
 

National Maritime Day is being observed today, marking India’s 
entry into the international shipping sector. 

6.  ബാേ�ാ�ിൽ നട¶ േലാക ആർÊറി പാരാ സീരീസിൽ 
ഇ¸�യുെട പായൽ നാഗിന് സ �ർÏം. 
 

India’s Payal Nag wins gold at the World Archery Para Series 
held in Bangkok. 

&&&&&&&&&&&&&&&&& 

PM - PARLIAMENT 
പാർലെമĉിെĉ ബജè് സേ¼ളനം മൂ¶് ദിവസം കൂടി േചരും. 
േലാക് സഭയിലും സം¿ാന നിയമസഭകളിലും �Āീകൾ�് 33 ശതമാനം 
സംവരണം നൽകു¶ത് ല��മി ് 2023 ൽ പാസാ�ിയ നിയമം 2029 മുതൽ 
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നടÒാ�ു¶തുമായി ബ¹െÒ ാണ് സേ¼ളനം നീ ിയത്. ഈ മാസം 16, 
17, 18 തീയതികളിലാണ് പാർലെമĉ് വീ®ും സേ¼ളി�ുക. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

PM - WB VISIT 
തിരെ©ടുÒ് ėചാരണ¯ിനായി ėധാനമĥിയും ബിെജപി മുതി�¶ 
േനതാവുമായ നേരĤ േമാദി ഇ¶് പ¾ിമ ബംഗാളിെല കൂÊ് െബഹാറിൽ 
എ¯ും. കൂÊ് െബഹാർ റാസ് േമള ൈമതാന¯് നട�ു¶ 
െപാതുസേ¼ളനെ¯ അേ¡ഹം അഭിസംേബാധന െചáും.  

&&&&&&&&&&&&&&& 

HEADLINE-2 

KERALAM CAMPAIGN 
േകരള¯ിൽ നിയമസഭാ െതരെ©ടുÒിനുÂ ėചാരണം 
ഉÊ¿ായിയിൽ. 140 നിേയാജകമ­ല¢ളിെലയും ¿ാനാർ±ികൾ 
തിരെ©ടുÒ് േയാഗ¢ളിൽ പെ�ടു¯ും േവാ ർമാെര േനരി ് ക®ും 
ėചാരണ¯ിൽ സജീവമാണ്. േകĤ ധനമĥിയും ബിെജപി 
േനതാവുമായ നി�¼ല സീതാരാമൻ ഇ¶് തൃശൂർ ജിéയിെല 
വിവിധയിട¢ളിൽ ėചാരണ പരിപാടികളിൽ സംസാരി�ും. സിപിഐ എം 
ജനറൽ െസĊ റി M A േബബി ഇ¶് തിരുവന¸പുര¯് ėചാരണ 
പരിപാടികളിൽ പെ�ടു�ും. േകാൺċസ് േദശീയ 
അµ��ൻ  മéികാർജുന ഖാർെഗ ഇ¶് ഇടു�ിയിലും െകാé¯ും 
ėചാരണം നട¯ും. പരസ� ėചാരണം അവസാനി�ാൻ ര®ു ദിവസം 
കൂടി േശഷിെ� േദശീയ േനതാ�ളും താരėചാരകരും സം¿ാന¯് 
ക�ാ½് െചáുകയാണ്. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

KOZHIKODE ELECTION (INTRO) 
േകĤ ആഭ�¸ര മĥിയും ബിെജപി മുതിർ ¶ േനതാവുമായ അമിത് ഷാ 
ഇ¶് േകാഴിേ�ാട് േബÒൂർ നിേയാജക മ­ല¯ിൽ  േറാഡ് േഷാ 
നട¯ി. കു¶¯ുനാടും കാ ാ�ടയിലും നട�ു¶ തിരെ©ടുÒ് 
പരിപാടികളിലും അേ¡ഹം സംബ¹ി�ും. േകാൺċസ് േനതാവ് ėിയ� 
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ഗാ¹ി നാെള േകാഴിേ�ാട് ėചാരണ¯ിെന¯ും. CPIM േപാളിè് 
ബ�ൂേറാ അംഗം ėകാശ് കാരാ ും ജിéയിൽ ėചാരണ¯ിൽ 
സജീവമായിരു¶ു. 
കൂടുതൽ വിവര¢ളുമായി ആകാശവാണി േകാഴിേ �ാട് ജിéാ ėതിനിധി 
നസീർ ബാബു...  

 
( േവായിസ്....) 

&&&&&&&&&&&&&&& 

HOME VOTING 
േകരള¯ിൽ 85 വയസിനു മുകളിൽ ėായമുÂവർ�ും 
ഭി¶േശഷി�ാ��ുമായുÂ േഹാം േവാ ിംഗി� ഇ¶െല ൈവകി ് ഏഴ് 
മണി വെര ര®് ല�¯ി 20,000 േ¯ാളം േപ� േവാ ് 
േരഖെÒടു¯ിയതായി മുഖ�െതരെ©ടുÒ് ഓഫീസ� ര¯ൻ യു 
േക���. ഇവരി� ഒരു ല�¯ി 45,000¯ിലധികം േപ� 85-ന് േമ� 
ėായമായവരും 60,000 ¯ിേലെറ േപ� ഭി¶േശഷി�ാരുമാണ്. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

MAHI ELECTION 
േകരള¯ിെനാÒം തിെരെ©ടുÒ് നട�ു¶ മാഹി മ­ല¯ിൽ 
ėചാരണം ശ£മാ�ി ¿ാനാർ±ികൾ. േകĤഭരണ ėേദശമായ 
പുതുേÊരിയിെല നിയമസഭാമ­ലമായ മാഹി േകരള¯ിനുÂിലാണ് 
¿ിതി െചáു¶ത്. 14,049 പുരുഷºാരും 16,188 �Āീ േവാ ർമാരും ഉൾÒെട 
ആെക 30,237 േവാ ർമാരാണ് മാഹിയിലുÂത്. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

TAMILNADU – ELECTION 
തമിഴ് നാ ിൽ തിരെ©ടുÒ് ėചാരണം ഊർ§ിതം. ഡിഎംെക സഖ� 
ക�ിയായ വിസിെകയുെട അധ��ൻ തിരുമാവളവൻ നിയമസഭ 
െതരെ©ടുÒിൽ മ°രി�ിെé¶് അറിയിÊു. കാ ുമനാർേകാവിലിൽ 
ഇേ¡ഹം േനരെ¯ ¿ാനാർഥിത�ം ėഖ�ാപിÊിരു¶ു. ഡിഎംെക േനതാവും 
മുഖ�മĥിയുമായ എം.െക.þാലിൻ വിരുതനഗറിൽ തിരെ©ടുÒ് 
േയാഗെ¯ അഭിസംേബാധന െചæു. േകĤ സഹ മĥിയും ബിെജപി 
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¿ാനാർ±ിയുമായ എൽ. മുരുഗൻ അവിനാശി മ­ല¯ിൽ 
തിരെ©ടുÒ് പരിപാടികളിൽ പെ�ടു¯ു. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

PM TRIBUTE- JAGJIVAN RAM 
മുൻ ഉപėധാനമĥി ബാബു ജഗ്ജീവൻ റാമിെĉ ജºവാർഷിക ദിന¯ിൽ 
ėധാനമĥി നേരĤ േമാദി ėണാമം അർÒിÊു. സാമൂഹിക നീതി�ായി 
ജീവിതം സമർÒിÊ വ�£ിയായിരു¶ു ബാബു ജഗ്ജീവൻ റാം എ¶് 
ėധാനമĥി സമൂഹ മാധ�മ¯ിൽ കുറിÊു.   

&&&&&&&&&&&&&&& 

HEADLINE-5 

SHAH- MARITIME DAY 
ഇ¶് േദശീയ സമുĔ ദിനം. 1919 ഏėിൽ 5-ന് മുംൈബയിൽ നി¶് 
ല®നിേല�് യാē തിരിÊ, ഇ¸�യുെട ആദ�െ¯ കÒലായ 'എസ്.എസ്. 
േലായൽèി'യുെട ചരിēപരമായ യാēയുെട ăരണാർ±മാണ് േദശീയ 
സമുĔ ദിനം ആേഘാഷി�ു¶ത്. അ¸ാരാ�ö ഷിÒിംഗ് േമഖലയിേല�ുÂ 
ഇ¸�യുെട കട¶ുവരവിെന അടയാളെÒടു¯ിയ ഈ സുėധാന സംഭവം, 
രാജ�¯ി�െറ അഭിമാനകരമായ സമുĔയാēå് അടി¯റ പാകി. േദശീയ 
സമുĔ ദിനേ¯ാടനുബ¹ിÊ് രാജ�െ¯ സമുĔ േമഖലയിെല 
ėവർ¯കർ�് േകĤ ആഭ�¸ര മĥി അമിത് ഷാ ആശംസകൾ 
േനർ¶ു.        

&&&&&&&&&&&&&&& 

േę�് 
ഈ വാർ¯കൾ ആകാശവാണിയിൽ നി¶്...... 
(േę�്) 

&&&&&&&&&&&&&&& 

HEADLINE-4 
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EASTER 
കുരിശുമരണ¯ിെĉ മൂ¶ാംനാൾ േയശു ĊിĀു ഉയിർെ¯ഴുേ¶èതിെĉ 
ăരണയിൽ ഇ¶് ഈþർ. സമാധാന¯ിെĉയും ėത�ാശയുെടയും 
സേ·ശവുമായി ൈĊĀവ വിശ�ാസികൾ ഈþർ ആേഘാഷി�ു¶ു. 
വ¯ി�ാനിെല െസ�റ് പീേèഴ്സ് ബസിലി�യിൽ തെĉ ആദ� ഈþർ 
ജാċതശുĝൂഷേയാെട ലിേയാ പതി¶ാലാമൻ മാർÒാÒ ആേഘാഷ¢ൾ�് 
തുട�മി ു. േലാകെമ½ാടും നട�ു¶ സംഘർഷ¢ളിൽ മനുഷ�ർ തകർ¶ു 
േപാകരുെത¶് മാർÒാÒ ഈþർ സേ·ശ¯ിൽ പറ©ു. ഈþറിേനാട് 
അനുബ¹ിÊ് സം¿ാനെ¯ േദവാലയ¢ളിലും പാതിരാകുർബാനകളും 
ėേത�ക ėാർ±നാ ശുĝൂഷകളും നട¶ു. രാഷ് Đപതി Ĕൗപദി 
മുർമു, ഉപരാ�öപതി സി പി രാധാകൃõൻ , ėധാനമĥി നേരĤേമാദി, 
ഗവർണർ രാേജĤ വിശ�നാഥ് ആർേല�ർ, മുഖ�മĥി പിണറായി വിജയൻ 
തുട¢ിയവർ ജന¢ൾ�് ഈþർ ആശംസ േനർ¶ു.  

&&&&&&&&&&&&&&& 

 HEADLINE-1 

VP - MEDITATION CONFERENCE(INTRO) 
സ½ൂർÏ  ആേരാഗ�¯ിനും  ലഹരിവĀു�ളുെട ദുരുപേയാഗം 
ഉൾെÒെടയുÂ സാമൂഹിക െവéുവിളികെള ėതിേരാധി�ു¶തിനും 
ധ�ാനം ഒരു ėധാന മാർഗമാെണ¶് ഉപരാ�öപതി സി.പി. രാധാകൃ õൻ. 
ന�ൂഡൽഹിയിൽ നട¶ ആേഗാള ധ�ാന േനതൃ സംഗമെ¯ 
അഭിസംേബാധന െചáുകയായിരു¶ു അേ¡ഹം. ലഹരി ഉപേയാഗം 
നിരു°ാഹെÒടു¯ു¶തിലും ആേരാഗ�കരമായ സമൂഹെ¯ 
വാർെ¯ടു�ു¶തിനും േബാധവത്കരണവും ധ �ാന പരിപാടികളും 
വലിയ പ�ു വഹി�ുെമ¶്  ഉപരാ�öപതി പറ©ു. 
( േവായിസ്....) 

&&&&&&&&&&&&&&& 

HEADLINE-6 

WORLD ARCHERY 
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ബാേ�ാ�ിൽ നട¶ േവൾഡ് ആർÊറി പാരാ സീരീസിൽ  ഇ¸�യുെട 
കൗമാര താരം പായൽ നാഗ് സ�ർണം േനടി. കൗ®�സ് വുമൺസ് 
േകാ½ൗ®് ൈഫനലിൽ,  േലാക ഒ¶ാം ന½ർ താരം ശീതൾ േദവിെയ 
പരാജയെÒടു¯ിയാണ്  ൈകകൾ  ഇéാ¯ പായൽ നാഗി�െറ ĝേµയ 
േന ം. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

IPL TODAY  
ഐപിഎൽ Ċി�èിൽ ഇ¶് ര®് മ°ര¢ൾ. ഉÊå് േശഷം 3:30 ന് 
ൈഹദരാബാദിൽ നട�ു¶ മ°ര¯ിൽ സൺൈറേസഴ് സ് 
ൈഹദരാബാദ് - ലഖ് നൗ സൂÒർ ജയĉ്സിെന േനരിടും. രാēി 7:30 ന് 
െബംഗളൂരുവിെല ചി¶സ�ാമി േþഡിയ¯ിൽ നട�ു¶ ര®ാം 
മ°ര¯ിൽ േറായൽ ചലേªഴ് സ് െബംഗളൂരു - െചൈ¶ സൂÒർ 
കിംഗ് സുമായി ഏèുമു ും. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

HEADLINE-3 

WEST ASIA- FISHERMEN 
പ¾ിേമഷ�യിെല സംഘർഷ¢ൾ�ിെട ഇറാനിൽ കുടു¢ിേÒായ 345 
ഇ¸�ൻ മ°�െ¯ാഴിലാളികൾ അർേമനിയ വഴി സുര�ിതമായി ഇ¶െല 
െചൈ¶യിെല¯ി. സംഘർഷബാധിത ėേദശ¢ളിലുÂ ഇ¸�ൻ 
പൗരºാരുെട സുര� ഉറÒാ�ു¶തിന് േകĤ സർ�ാർ 
ėതി�ാബµമാെണ¶് വിേദശകാര� മĥാലയം അറിയിÊു. 
മ°�െ¯ാഴിലാളികെള തിരിെÊ¯ി�ാനും സുര�ിത യാē�ും 
സഹായിÊ അർേമനിയൻ സർ�ാരിനും,  അർേമനിയൻ വിേദശകാര� 
മĥിåും വിേദശകാര� മĥി എസ്. ജയശ�ർ ന·ി അറിയിÊു. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

WEST ASIA 
പ¾ിേമഷ�ൻ സംഘർഷം ശമനമിéാെത തുടരു¶ു. ഇറാനിെല ബുേഷർ 
ആണേവാർജ നിലയ¯ിന് േനർ�ു®ായ മിൈസൽ ആĊമണ¯ിൽ 
ഒരാൾ െകാéെÒ ു. ആĊമണെ¯ തുടർ¶് വികിരണ അളവിൽ 
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മാèമിെé¶് അ¸ാരാ�ö ആണേവാർജ ഏജൻസി അറിയിÊു. 
ആണേവാർ§നിലയ¢ളിൽ മതിയായ സുര�ാ Ċമീകരണ¢ൾ 
ഉറÒാ�ണെമ¶ും ഏജൻസി നിർേദശിÊു. അേതസമയം ഇറാന് 
േനെരയു®ാകു¶ ആĊമണ¢േളാട് േലാകരാജ�¢ൾ മുഖം 
തിരി�ുകയാെണ¶് വിേദശകാര� മĥി അ×ാസ് അരാഗ്ചി ėതികരിÊു. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

TRUMP IRAN 
േഹാർമുസ് കടലിടു�ിെല ഉപേരാധം നീ�ു¶തുമായി ബ¹െÒ ് ഇറാന് 
മു¶റിയിÒുമായി അേമരി�ൻ ėസിഡ�റ്  േഡാണൾഡ് Đംപ്.  അടു¯ 
48 മണി�ൂറിനുÂിൽ ഇറാൻ ത¢ളുെട നിബ¹നകൾ 
അംഗീകരിÊിെé�ിൽ ėത�ാഘാതം  േനരിേട®ിവരുെമ¶് Đംപ് 
വ�£മാ�ി. 

&&&&&&&&&&&&&&& 

US F-15 CREW RESCUED 
ഇറാൻ െവടിെവÊി  യുഎസ് യുµവിമാന¯ിൽ നി¶് കാണാതായ 
ര®ാമെ¯ ൈവമാനികെന ര�െÒടു¯ിയതായി യുഎസ് 
ėസിഡ�റ്  േഡാണൾഡ് Đംപ് അറിയിÊു. ര®് ജീവന�ാരു®ായിരു¶ 
യുഎസ് എഫ്-15  E സ്ൈĐ�് ഈഗിൾ വിമാനം െവÂിയാഴ്ചയാണ് 
ഇറാൻ വീćിയത്.  

&&&&&&&&&&&&&&& 

TOURISTS LOST LIVES  
ഹിമാചൽ ėേദശിെല കുളു ജിéയിൽ ഇ¶െല വിേനാദസªാരികൾ 
സªരിÊിരു¶ വാഹനം െകാ�യിേല�് മറി©് നാല് േപർ മരിÊു. 19 
േപർ�് പരിേ�èു. ബªാർ സബ് ഡിവിഷനിെല േസാജ-ഘ�ാഗി 
േമഖലയിലാണ് അപകടം നട¶ത്. ഡൽഹിയിൽ നി¶ുÂ 23 
വിേനാദസªാരികളാണ് വാഹന¯ിലു®ായിരു¶ത്.   

&&&&&&&&&&&&&&& 

DAY WESTERN DISTURBANCE IMPACT 
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ഉ¯േര¸�യിൽ കാലാവ¿ േമാശമായി തുടരു¶ു. ഹിമാചൽ ėേദശ്, 
ജ¼ു കòീർ എ¶ിവിട¢ളിെല ഉയർ¶ ėേദശ¢ളിൽ പരെ� 
മ©ുവീഴ്ചയും കന¯ മഴയും അനുഭവെÒ ു. മ©ുവീഴ്ചെയ¯ുടർ¶് 
ജ¼ു കòീരിൽ പല ėധാന അ¸ർ ജിéാ േറാഡുകളും 
അടÊിരി�ുകയാണ്. ഹിമാചൽ ėേദശിെല ച½, കാംċ, കുളു, മാ­ി, 
ഷിംല എ¶ിവിട¢ളിലും ജാർഖ­ിലും ഓറª് ജാċത ėഖ�ാപിÊു. 
ഡൽഹി, പªാബ്, ഹരിയാന, രാജ¿ാൻ എ¶ിവിട¢ളിെല േമാശം 
കാലാവ¿ േഗാത½് കൃഷിെയ ėതികൂലമായി 
ബാധിÊി ു®്. േകരള¯ിലും ഇടിമി¶േലാട് കൂടിയ ഒèെÒ  മഴå് 
സാധ�തയു®്. 

&&&&&&&&&&&&&&& 
&&&&&&&&&&&& 
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