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01-  çèkkuea=h ujsanz eksnh us dgk & oa'koknh nyksa dk Mj gh ukjh 'kfDr oanu 

vf/kfu;e ds fojks/k dk dkj.k gSA  

02-  d`f"k foHkkx us jkT; esa nygu mRiknu dk y{; X;kjg yk[k Vu ls vf/kd 

djus dk fu.kZ; fd;kA  

 
    

03-  jkT; ds murhl ftyksa ds rhu lkS frjslB iSDlksa esa v/;{k vkSj izca/k lfefr 

ds p;u ds fy, dy ernku gksxkA 

 
           

 

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ds ikjA 

ekSle foHkkx us vkt jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa ds dbZ 

LFkkuksa ij yw pyus dh laHkkouk trkbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd dkaxzsl vkSj blds xBcaèku lg;ksfx;ksa us 

efgyk vkj{k.k dk fojksèk djds tks iki fd;k gS] mldk naM mUgsa vo'; gh feysxkA 

foi{k us laln vkSj jkT; foèkkulHkkvksa esa ukjh 'kfä oanu la'kksèku dk fojksèk fd;k 

vkSj mls ikl ugha gksus fn;kA jk"Vª ds uke vius lacksèku esa çèkkuea=h eksnh us dy 

dgk fd mudh ljdkj efgyk vkj{k.k ds jkLrs esa vkus okyh gj ckèkk dks nwj 

djsxhA tks ny efgyk vkj{k.k dk fojksèk dj jgs gSa] os ns'k dh efgykvksa dh laln 

vkSj jkT; foèkkulHkkvksa esa c<+rh Hkkxhnkjh dks jksd ugha ik,axsA mUgksaus dgk fd 

Hkkjrh; turk ikVÊ vkSj ,uMh, ljdkj efgykvksa dks l'kä cukus ds vius ladYi 

ij vfMx gSA  

&&lkmaM ckbV&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h us vius lacksèku esa jk"Vªfgr dks lokZsifj crk;k vkSj dgk fd 

ljdkj ds fu"Bkiw.kZ ç;klksa ds ckotwn ukjh 'kfä oanu vfèkfu;e esa la'kksèku ls 

tqM+k foèks;d yksdlHkk esa ikfjr ugha gks ldk] ftlds fy, og lHkh ekrkvksa vkSj 

cguksa ls {kek ekaxrs gSaA çèkkuea=h us bl O;ogkj dks efgykvksa dh xfjek vkSj 

vkRelEeku ij vk?kkr crk;kA çèkkuea=h us dgk fd ukjh 'kfä oanu la'kksèku le; 



dh ekax gS vkSj ;g mÙkj] nf{k.k] iwoZ vkSj if'pe lfgr lHkh {ks=ksa esa larqfyr 

l'kfädj.k lqfuf'pr djus dk ,d ç;kl FkkA  

&&lkmaM ckbV &&  

 çèkkuea=h us vkxs dgk fd dkaxzsl us ;g vQokg QSykbZ fd ifjlheu çfØ;k 

ls dqN jkT;ksa dks uqdlku gksxk] ysfdu mudh ljdkj us 'kq: ls gh Li"V dj fn;k 

Fkk fd fdlh Hkh jkT; dh fgLlsnkjh de ugha gksxh vkSj jkT;ksa esa lhVsa vkuqikfrd 

:i ls c<+saxh] ftlls çfrfufèkRo esa dksbZ deh ugha vk,xhA Jh eksnh us dgk fd bl 

foèks;d dk fojksèk djds dkaxzsl us [kqn dks lqèkkj&fojksèkh ny lkfcr dj fn;k gSA 

mUgksaus vkjksi yxk;k fd dkaxzsl ges'kk ls gj lqèkkj ij fuf"Ø; #[k viukrh jgh gS 

vkSj mudh dk;Z laL—fr esa foyac djuk] è;ku HkVdkuk vkSj ckèkk Mkyuk 'kkfey gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us —f"k {ks= dh 

orZeku fLFkfr vkSj vkxkeh [kjhQ lhtu dh rS;kfj;ksa dks ysdj ,d mPp Lrjh; 

leh{kk cSBd dhA mUgksaus —f"k lfpo vkSj lacafèkr ofj"B vfèkdkfj;ksa dks fdlkuksa ds 

fgrksa dh j{kk ds fy, lHkh vko';d O;oLFkk,a vfxze :i ls djus dk funZs'k Hkh 

fn;kA b/kj] Jh pkSgku us jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds xzkeh.k fodkl eaf=;ksa ds 

lkFk cSBd esa fodflr Hkkjr&jkstxkj vkSj vkthfodk fe'ku] xzkeh.k ds fØ;kUo;u 

ds fy, jkT;ksa dh rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA mUgksaus jkT;ksa dks funZs'k fn;k fd xzke 

iapk;r Lrj ij i;kZIr dke miyCèk djk;k tk,] ftlls fdlh Hkh Jfed dks 

jkstxkj ds fy, bartkj uk djuk iM+sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

d`f"k foHkkx us jkT; esa nygu mRiknu dk y{; c<+kdj X;kjg yk[k Vu ls 

vf/kd djus dk fu.kZ; fy;k gSA foHkkx us vxys ikap o"kksZa esa vkRefuHkZjrk izkIr 

djus dh ;kstuk cukbZ gSA foHkkx ds vuqlkj y{; dks izkIr djus ds fy, izlaLdj.k 

vkSj foiuu dks c<+kok fn;k tk,xk rFkk nygu izkslsflax ;wfuV dh LFkkiuk dh tk 

jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 



dsanzh; f'k{kk ea=ky; ds mPp f'k{kk foHkkx dh vksj ls iz/kkuea=h mPprj 

f'k{kk vfHk;ku&ih,e m"kk ds rgr feys lkS djksM+ #i;s dh jkf'k ls iVuk 

fo'ofo|ky; esa th&Iyl lsou Hkou vkSj bUD;wcs'ku fjlpZ lsaVj dk fuekZ.k fd;k 

tk,xkA iVuk fo'ofo|ky; ds fodkl inkf/kdkjh izksQslj [kxsanz dqekj us crk;k fd 

Hkou ds fuekZ.k ds fy, izfØ;k 'kq: dj nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] iVuk fo'ofo|ky; esa fMftVy LVwfM;ks Nk=ksa ds fy, [kqy x;k gSA 

fo'ofo|ky; lsok vk;ksx ds v/;{k izksQslj fxfj'k dqekj pkS/kjh us bldk mn~?kkVu 

djrs gq, dgk fd Nk=ksa dks vc ?kj ij gh vkWuykbu IysVQkeZ ij vius f'k{kdksa ds 

O;k[;ku ns[kus dks feysaxsA lkFk gh Nk= ns'k&fons'k ds fo'ks"kKksa ls ykbo tqM+ Hkh 

ldsasxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nkukiqj eaMy ds usÅjk LVs'ku ij ukWu baVjykWfdax dk;Z ds dkj.k  

jsyxkfM+;ksa ds ifjpkyu esa NCCkhl vizSy rd cnyko fd;k x;k gSA iwoZ e/; jsy ds 

eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh panz us crk;k fd bl vof/k ds nkSjku lkr 

jsyxkfM+;ka jí dh x;h gS] tcfd nl jsyxkfM+;ksa dk ekxZ ifjofrZr fd;k x;k gSA 

mUgksaus dgk fd Ng jsyxkfM+;ksa dk vkaf'kd lekiu fd;k x;k gS vkSj ianzg 

jsyxkfM+;ksa dks iquZfu/kkZfjr rFkk bDdhl jsyxkfM+;ksa dh xfr lhek dks fu;af=r fd;k 

x;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ykssd lsok vk;ksx dh vksj ls vk;ksftr lgk;d f'k{kk fodkl 

inkf/kdkjh&,bZMhvks ijh{kk iz'u i= yhd ekeys dh tkap vkfFkZd vijk/k 

bdkbZ&bZvks;w djsxhA vk;ksx ds vuqlkj ekeys dh tkap ds fy, ukS lnL;h; ny 

dh ,lvkbZVh xfBr dh x;h gSA bZvks;w ds ,Mhth us crk;k fd bZvks;w ds ,lih 

jkts'k dqekj ds usr`Ro esa xfBr tkap ny essa ,d Mh,lih vkSj ikap baLisDVj 'kkfey 

gSaA mUgksaus dgk fd xfBr ,lvkbZVh ds dk;ksZa dh leh{kk MhvkbZth ekuothr flag 

f<Yyu djsaxsA ogha] ukyank ftys ds fcgkj 'kjhQ fLFkr ,d ijh{kk dsanz ls iqfyl us 

,bZMhvks ijh{kk esa xM+cM+h djus ds vkjksi esa ,d vH;FkhZ vkSj ck;ksesfVªd tkap djus 

okyh ,tsalh ds nks rduhdh dfeZ;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iNqvk gok ds dkj.k jkT; ds dbZ fgLlksa esa rkieku esa yxkrkj c<+ksrjh gks 

jgh gSA ftlls vf/kdre ikjk bdrkyhl fMxzh lsfYl;l ls vf/kd igqap x;k gSA 

ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vkt ls jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj 

nf{k.k&e/; Hkkxksa esa vusd LFkkuksa ij yw pyus dh laHkkouk gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

b/kj] fIkNys pkSchl ?kaVksas ds nkSjku jksgrkl ftys dk Msgjh jkT; dk lcls 

xeZ LFkku jgk] tgka dk vf/kdre rkieku c;kyhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l ntZ 

fd;k x;kA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku murkyhl n'keyo Ng fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ogha] fcgkj jkT; vkink izca/ku foHkkx us yw vkSj xehZ 

ls cpus ds fy, yksxksa ls vko';d mik, djus dh vihy dh gSA ogha] foHkkx us 

lHkh vLirkyksa dks 'khry d{k cukus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk gh LokLF; foHkkx dks 

Hksts x, ,d i= esa dgk x;k gS fd vLirkyksa esa i;kZIr ek=k esa vksvkj,l iSdsV] 

vkbZoh ¶ywM vkSj thou j{kd nok,a j[kh tk;saA blds lkFk gh pyar fpfdRlk ny 

dh Hkh O;oLFkk djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds murhl ftyksa ds rhu lkS frjslB iSDlksa esa iSDl v/;{k vkSj izca/k 

lfefr ds p;u ds fy, dy ernku gksxkA fcgkj jkT; fuokZpu izkf/kdkj ds la;qDRk 

lfpo D;we valkjh us crk;k fd ernkrk lwph esa xM+cM+h ds dkj.k X;kjg iSDlksa dk 

pquko LFkfxr fd;k x;k gSA la;qDr lfpo us dgk fd bl nkSjku ,d fu;a=.k d{k 

LFkkfir fd;k x;k gS] ftldk gsYiykbu uEcj& lkr ukS lkr ukS ukS ikap ,d nks 

ukS lkr gSA bl uEcj ij dksbZ Hkh O;fDr ernku ls lacaf/kr viuh f'kdk;r ntZ 

djk ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd LokLF; vfHk;a=.k foHkkx&ih,pbZMh us dgk gS fd jkT; esa Hkw&ty Lrj 

esa fxjkoV okys LFkkuksa ij is;ty dh O;oLFkk dh tk,xhA foHkkxh; lfpo iadt 

dqekj iky us crk;k fd iapk;r Lrj ij Hkw&ty Lrj dh lrr fuxjkuh djus dk 

funsZ'k fn;k x;k gSA mUgksaus dgk fd yxHkx rhl gtkj tykiwfrZ ;kstukvksa dh 

fuxjkuh vkbZvksVh fMokbZl ls dh tk,xhA ftlls leL;kvksa dk lek/kku tYn fd;k 

tk ldsA lfpo us crk;k fd f'kdk;rksa dk Rofjr fu"iknu ugha djus okys 

inkf/kdkfj;ksa ds f[kykQ fu;ekuqlkj dkjZokbZ dh tk,xhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa thfodk vf/kdkj dsanz dh la[;k c<+kbZ tk,xhA thfodk ds vuqlkj 

orZeku esa nks lkS NIiu vf/kdkj dsanz dk;Zjr gSaA ,d lkS iSalB u;s dsanz dks 'kq: 

fd;k tk,xkA bu vf/kdkj dsanzksa ij lewg dh vuq'kalk ds vk/kkj ij lkr lnL;ksa 

dh rSukrh dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us lfoZl fgLVªh iksVZYk ij tkudkjh viMsV ugha djus okys 

fcgkj iz'kklfud lsok ds lkr vf/kdkfj;ksa dks lkekU; iz'kklu foHkkx us eq[;ky;] 

iVuk esa mifLFkr gksus dk vkns'k fn;k gSA foHkkx ds vuqlkj bu vf/kdkfj;ksa ij 

vkns'k dh vogsyuk vkSj dk;Z esa ykijokgh cjrus dk vkjksi gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV izfr;ksfxrk esa vkt dksydkrk ukbV jkbMlZ vkSj jktLFkku 

j‚;Yl ds chp nksigj rhu ctdj rhl feuV ij eqdkcyk [ksyk tk,xkA ogha] ,d 

vU; eqdkcys esa iatkc fdaXl vkSj y[kuÅ lqij tk;aV~l ds chp 'kke lkr ctdj 

rhl feuV ij vkeus&lkeus gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] Hkkjrh; efgyk fØdsV Vhe vkt fdaXlehM LVsfM;e esa ikap eSpksa dh 

J`a[kyk ds nwljs Vh&V~osaVh varjjk"Vªh; eSp esa estcku nf{k.k vÝhdk ls eqdkcyk 

djsxhA ;g eSp Mjcu esa Hkkjrh; le;kuqlkj 'kke lk<+s ikap cts 'kq: gksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj ftys esa [kuu foHkkx dh Vhe us Jh—".k lsrq ds ikl [kfut inkFkksZa ds 

voSèk rjhds ls ys tk jgs Ng Vªd ls frjsiu yk[k #i;s vf/kd dk tqekZuk olwyk 

gSA foHkkx us Vªdksa dks tCr dj dkjZokbZ ds fy, eqQfLly Fkkuk dks lkSai fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys ds efugkjh Fkkuk {ks= ds ukjk;.kiqj iapk;r esa djaV yxus ls 

,d naifRRk dh ekSr gks xbZA ?kVuk ml le; gqbZ tc nksuksa vius [ksr esa ikuh iVk 

jgs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



cDlj ftys esa mRikn foHkkx us ohj dqaoj flag psd iksLV ds ikl okgu tkap 

ds nkSjku ,d Vªd ls rhl yk[k #i;s ewY; ls vf/kd dh 'kjkc tCr dh gSA ekSds 

ls nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds Msgjh jsy iqfyl us e/; izns'k ds flaxjkSyh esa fiNys fnuksa 

gqbZ cSad ywVdkaM ds ,d vkjksih dks ianzg yk[k #i;s udn vkSj yxHkx cklB xzke 

lksus ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys ds jked`".kk uxj Fkkuk {ks= dh iqfyl us varj ftyk ckbZd pksj 

fxjksg ds nl lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vijkf/k;ksa ds ikl ,d 

eksVjlkbZfdy tCr dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds ns'k ds uke lans'k dks  

çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds gokys ls fy[kk gS & efgykvksa dks 

vkj{k.k dk gd fnykdj jgsaxsA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& ge gkjs ugha] gkSlysa cqyan] iwjk djsaxs 

efgyk vkj{k.k dk ladYiA  

nSfud HkkLdj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh igyh foHkkxh; cSBd ij fy[krk 

gS& gokbZ vM~Mksa ds ikl ,jksflVh cusxh] ihihih ekWMy ij Vkmuf'kiA  

izHkkr [kcj us fo'ks"k fuxjkuh bdkbZ dh vksj ls 'kgjh fodkl vkSj vkokl 

foHkkx ds dk;Zikyd vfHk;ark jktho dqekj ds vkokl ij dh Nkisekjh ij fy[kk gS 

& vk; ls ,d djksM+ nl yk[k ls vf/kd laifRr feyhA lk<+s lkr yk[k dS'k 

cjkenA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS & dsUnzh; deZpkfj;ksa vkSj is'kulZ dk egaxkbZ HkRrk 

c<+kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsanz eksnh us dgk & oa'koknh nyksa dk Mj gh ukjh 'kfDr oanu 

vf/kfu;e ds fojks/k dk dkj.k gSA  

02-  d`f"k foHkkx us jkT; esa nygu mRiknu dk y{; X;kjg yk[k Vu ls vf/kd 

djus dk fu.kZ; fd;kA  

 
    

03-  jkT; ds murhl ftyksa ds rhu lkS frjslB iSDlksa esa v/;{k vkSj izca/k lfefr 

ds p;u ds fy, dy ernku gksxkA 

 
           

 

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ds ikjA 

ekSle foHkkx us vkt jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa ds dbZ 

LFkkuksa ij yw pyus dh laHkkouk trkbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
     
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


