
ఆకాశవాణి హ ైదరాబాద్ క ేందరేం 

పరా ేంతీయ వారాా  విభాగేం 

జాతీయ వారా్లు 
తేది: 20.03.2026     సమయేం : 12.30 గేంటలు 

ముఖ్యేంశాలు 
 

1. ఉతా్ర్ప్రదేశ్, బ ేందావనేంలోని రామక ష్ణ  మిష్న్ సేవాశరమేం ఆసుప్త్రరలో కొతా్గా 
నిర్మేంచిన ఆేంకాలజీ బాా క్ ను రాష్్రప్త్ర దరర ప్ద ిముర్మమ ఈరోజు పరా ర్ేంభేంచార్మ.  
 

2. ఏడు వలే 200 కోటా ర్ూపాయల అేంచనా వయయేంతో 'స ేంటర్్డ ర ర్డ ఎరా్డ ప్ర్మన ేంట్ 
మ్గనెటా' త్య్ర ీప్థకానిె క ేందర భారీ ప్ర్శరమల మేంత్రరత్వ శాఖ పరా ర్ేంభస్ా ేంద.ి  
 

3. తెలేంగాణ ప్రభుత్వేం ఈరోజు శాసనసభలో వారి్క బడ్ెెట్ ను ప్రవేశపటె్్ ేంది.  
 

4. ఈరోజు ప్రప్ేంచ నోట ్ఆరోగయ దనిోత్సవానిె పాట్సుా నాెర్మ.  

PREZ - ONCOLOGY  

ఉతా్ర్ప్రదేశ్, బ ేందావనేంలోని రామక ష్ణ  మిష్న్ సేవాశరమేం ఆసుప్త్రరలో కొతా్గా నిర్మేంచిన 
'నేంద్ కిష్ ర్డ స్ మ్ని ఆేంకాలజీ బాా క్'ను రాష్్రప్త్ర దరర ప్ద ిముర్మమ ఈరోజు పరా ర్ేంభేంచార్మ. 
బ ేందావన పరా ేంత్ేంలో కాయనసర్డ వ ైదయ సదుపాయ్లను మర్ేంత్ బలోపేత్ేం చేస ేలక్ష్యేంతో ఈ 
కొతా్ ఆేంకాలజీ బాా క్ ను ఏరాాటు చేశార్మ. కాయనసర్డ బాతతి్కలకు రుర్మగన న వ దైయ సహాయేం 
అేందిేంచడేంలో ఈ విభాగేం కీలక పాత్ర ప్ ష ేంచనుేంది. రాష్్రప్త్ర ఈ ఉదయేం పేరమ్నేంద్ జీ 
మహారాజ్ ఆశరమ్నిె సేందర్శేంచార్మ. ఈరోజు సాయేంత్రేం రాష్్రప్త్ర వాత్సలయ గార మ్ ను 
సేందర్శసాా ర్మ. వ దుు లు, మహిళలు, ప లాల సేంక్ష మేం కోసేం క ష  చేస ే ఈ సేంసథ  సేవా 
కార్యకరమ్లను సవయేంగా ప్ర్శీలిసాా ర్మ. నినెట్ నుేండ్ ిమూడు రోజుల పాటు ఉతా్ర్ప్రదేశ్ లో 



ప్ర్యట్సుా నె రాష్్రప్త్ర, ప్లు ఆతాయత్రమక, సామ్జిక అభవ దిు  కార్యకరమ్లోా  పాల్గ ేంటునాెర్మ. 
NSD 

HEAVY INDUSTRIES - MAGNET MANUFACTURING 

దేశీయేంగా అతాయధునిక సాేంక త్రక ప్ర్జాా నానిె పెేంప ేందిేంచే దిశగా క ేందర ప్రభుత్వేం మరో 
కీలక నిర్ణయేం తీసుకుేంది. ఎలకి్ిక్ వాహనాలు, ర్క్ష్ణ ర్ేంగేంలో కీలకరునై 'ర ర్డ ఎరా్డ ప్ర్మన ేంట్ 
మ్గనెటా' త్య్రీని ప్ర త్సహిేంచేేందుకు భారీ నిధులతో గోా బల్ ట ేండరా్ను ఆహావనిేంచిేంది. 
భార్త్ భారీ ప్ర్శరమల మేంత్రరత్వ శాఖ 7 వలే 200 కోటా ర్ూపాయల అేంచనా వయయేంతో 
'స ేంటర్్డ ర ర్డ ఎరా్డ ప్ర్మన ేంట్ మ్గనె టా' త్య్రీ ప్థకానిె అమలు చేస్ా ేంది. దీని కిేంద ఏడ్ాదికి 
6 వలే రుట్రక్ టనుెల సామర్థయేం గల త్య్రీ క ేందార లను ఏరాాటు చసేేేందుకు అేంత్రాె తీయ 
బిడాను ఆహావనిేంచిేంది. బిడా సమర్ాణకు రే 28 ఆఖర్ తదేీ. ఏప రల్ 7న పరర-బిడ్ సమ్వేశేం 
నిర్వహిసాా ర్మ. ఎేంప కన న సేంసథలకు పెటు్ బడ్ి సబిసడ్తీో పాటు, వికరయ్ల ఆతార్త్ 
ప్ర తాసహకాలు అేందుతాయి. ఈ ప్థకేం దావరా దిగుమత్కలపె ై ఆతార్ప్డటేం త్గ్గ, 
అేంత్రాె తీయ మ్రనెటలా  భార్త్ శకాివేంత్రునై త్య్రీ క ేందరేంగా అవత్ర్సుా ేంది.  

NSD 

MEA- BRIEFING 
 

గల్్ పరా ేంత్ేంలోని ఇేంధన మౌలిక సదుపాయ్లపె ై జర్మగుత్కనె దాడుల ప్టా భార్త్ తీవర 
ఆేందోళన వయకాేం చసే ేంది. ఈ దాడులను "తీవర కలత్ కలిగ్ేంచేవి" గా విదశేీ వయవహారాల 
మేంత్రరత్వ శాఖ ప్రత్రనితి ర్ణతీర్డ జనసైావల్ అభవర్ణేంచార్మ. ఇప్ాట్క  అనిశ్చిత్ేంగా ఉనె ప్రప్ేంచ 
ఇేంధన ర్ేంగానిె ఈ దాడులు మర్ేంత్ అస థర్ప్ర్చ ే ప్రమ్దేం ఉేందని హ చిర్ేంచార్మ. 
ఇటువేంట ్ దాడులు ఏమ్త్రేం ఆమోదయోగయేం కాదని, వీట్ని వ ేంటన ే నిలిప వయే్లని 
అనాెర్మ. దేశీయేంగా ఎలిాజి లభయత్ను నిర్ేంత్ర్ేం ప్ర్యవేక్షిసుా నాెమని, ప్శ్చిమ్స య్ 
ప్ర్స థత్కలపె ై ప్రప్ేంచ దేశాల నాయకులతో నిర్ేంత్ర్ేం సేంప్రదిేంప్ులు జర్మప్ుత్కనాెమని 
తెలిపార్మ.  

Byte- Randhir Jaiswal 



 

ఆఫ్ఘనిసాా న్ పెై పాకిసాథ న్ జర్ప న వ ైమ్నిక దాడులను భార్త్ ఖేండ్ిేంచిేంది. పౌర్మలను లక్ష్యేంగా 
చేసుకుని, ప్రజలకు తీవర ఇబబేందులు కలిగ్ేంచే ఇటువేంట ్ అమ్నవీయ దాడులను భార్త్ 
తీవరేంగా వయత్రర కిసుా ేందని చపెాార్మ. 

Byte- Randhir Jaiswal 
 

ఇరాన్ లో వ దైయ విదయ అభయస సుా నె కాశీమరీ విదాయర్థనులతో సహా పెదద  సేంఖయలో ఉనె 
భార్తీయ విదాయర్మథ లను ఆదుకోవడ్ానికి భార్త్ శాయశకుా ల్ ప్రయత్రెస్ా ేందని జనసైావల్ 
తెలిపార్మ. 

NSD 

ISRAEL-IRAN- ATTACK 

ఇరాన్ రాజతాని ట హాాన్ ప్రస్ర్ పరా ేంతాలోా  ఈరోజు భారీ పలేుళలా  సేంభవిేంచాయి. ఇరాన్ లోని 
ప్రతాన గాయస్ క్ష తరా లపె ైదాడులు చయేబో మని ఇజార యిెల్ సేంక తాలు ఇచిిన మర్మసట్ రోజ  
ఈ దాడులు జర్గడేం గమనార్హేం. దీనికి ప్రత్రచర్యగా ఇరాన్ కూడ్ా ఇజరా యిలె్ పె ై క్షిప్ణి వరి్ేం 
కుర్ప స్ా ేంది. హ ైఫా నుేండ్ి గలిలీ వర్కు, అల్గ  లెబనాన్ సర్హదుద  పరా ేంతాలోా  ప్రమ్ద 
హ చిర్క సెైర్నుా  మోోగుత్ూనే ఉనాెయి. దుబాయ లో ఈద్-ఉల్-ఫ త్ర్డ పరా ర్థనల సమయేంలో 
విదేశీ దాడులను అకెడ్ి గగనత్ల ర్క్ష్ణ వయవసథలు త్రప ాకొటా్ యి. సౌదీ అర బియ్, ఖతార్డ, 
కువ ైట్, యూఏఈ లలోని ఇేంధన క ేందార లపెై దాడులు జర్ప ేంద.ి సముదర జల్లోా  
ప్రయ్ణిసుా నె నౌకలను కూడ్ా లక్ష్యేంగా చేసుకుేంటునాెర్మ. ఈ ప్ర్ణామ్లపె ై
ఐకయరాజయసమిత్ర భదరతా మేండలి అత్యవసర్ సమ్వేశానిె నిర్వహిేంచిేంది. దాడులను వ ేంటన ే
నిలిప వేయ్లని గల్్ దేశాలు ఇరాన్ ను కోరాయి. ఇదే సమయేంలో, ఆర్థక స థర్తావనికి 
విఘ్త్ేం కలిగ్ేంచేల్ కుటర ప్నిెన హ జబబల్ా , ఇరాన్ అనుబేంధ న ట్ వర్డె  ను యూఏఈ 
ఛేదిేంచిేంది. 

NSD 

తెలంగాణ అస ంబీ్ల బడ్ెెట్ సమావేశాలు 



తెలేంగాణ ప్రభుత్వేం ఈరోజు శాసనసభలో వారి్క బడ్ెెట్ ను ప్రవేశపటె్్ ేంది. ఉప్ ముఖయమేంత్రర 
భట్్ వికరమ్ర్ె బడ్ెెట్  ప్రవేశపటె్్  ప్రసేంగానిె పరా ర్ేంభేంచార్మ. అేంత్కుముేందు రాష్్ర మేంత్రర 
వర్గేం సమ్వేశరుై బడ్ెెట్ కు ఆమోదేం తెలిప ేంది. అటు శాసనమేండలిలో ఉతా్మ్ కుమ్ర్డ రనడ్ి్  
బడ్ెెట్ ను ప్రవేశపటెా్ ర్మ. 

డ్ెస్ె 
NADDA- ORAL HEALTH 

 

ప్రప్ేంచ నోట ్ ఆరోగయ దనిోత్సవేం సేందర్భేంగా క ేందర ఆరోగయ, కుటుేంబ సేంక్ష మ శాఖ మేంత్రర 
జన.ప . నడ్ా్  ప్రజలకు కీలక సేందేశానిె ఇచాిర్మ. నోట ్ ప్రశ్ుభరత్ అనేద ి క వలేం 
ప్రకాశవేంత్రుైన చిర్మనవువ కోసరే కాకుేండ్ా, మనిష  సేంప్ూర్ణ ఆరోగాయనికి ఎేంతో కీలకమని 
అనాెర్మ. ప్రత్రరోజూ కరమేం త్ప్ాకుేండ్ా బరష్ చేయడేం, చకనెర్ శాత్ేం ఎకుెవగా ఉేండ్ ేఆహార్ 
ప్దారాథ లను ప్ర్మిత్ేం చేయడేం, కరమబదుేంగా దేంత్వ దైుయని సేంప్రదిేంచడేం వేంట్ సాతార్ణ 
అలవాటుా  నోట ్ఆరోగాయనిె రుర్మగుప్ర్మసాా యని సామ్జిక మ్ధయమేంలో తెలిపార్మ. మేంచి 
నోట్ సేంర్క్ష్ణ అనేద ిమొతా్ేం శరీర్ ఆరోగాయనిె కాపాడుత్కేందని, కాబట్్  ఈ దనిోత్సవానిె ఒక 
అవకాశేంగా తీసుకుని ప్రత్ర ఒకెర్ూ నోట్ ప్ర్శుభరత్పెై అవగాహన పెేంచుకోవాలని మేంత్రర 
విజాప ా  చేశార్మ.  

NSD 

IMD  

 

ఈరోజు ప్శ్చిమ బ ేంగాల్, స కిెేం రాషా్ ర లోా  అత్యేంత్ భారీ వరాి లు కుర్సే అవకాశేం ఉేందని 
భార్త్ వాతావర్ణ శాఖ హ చిర్ేంచిేంది. హిమ్చల్ ప్రదేశ్, ఉతా్రాఖేండ్ రాషా్ ర లోా  కూడ్ా భారీ 
వరాి లు ప్డ్ ే సూచనలు ఉనాెయని తెలిప ేంది. ఉతా్ర్, మధయ భార్త్ేంలోని ప్లు పరా ేంతాలోా  
ఉర్మములతో కూడ్ిన వడగళా వాన కుర్సే అవకాశేం ఉేందని IMD తెలిప ేంది. కరాణ టక, 

త్మిళనాడు, ప్ుదుచేిర్, కరన కల్, క ర్ళ, మ్హే పరా ేంతాలోా  ఉర్మములు, రుర్మప్ులతో కూడ్ని 
వరాి లు కుర్సే అవకాశేం ఉేంది. ఈశానయ రాషా్ ర లోా  కూడ్ా ప డుగులతో కూడ్ిన వరాి లు 



ప్డవచిని వాతావర్ణ శాఖ పేర్ెేంది. ప్రజలు అప్రమతా్ేంగా ఉేండ్ాలని, ముఖయేంగా వడగళా 
వాన కుర్సే సమయేంలో సుర్క్షతి్ పరా ేంతాలోా  ఉేండ్ాలని అతికార్మలు సూచిేంచార్మ. 

NSD 

US BILL -FOREIGN STUDENTS 

అరుర్కా చట్ వితాన కరా్లు విదేశీ విదాయర్మథ లకు OPT కార్యకరమేం కోసేం దివప్క్ష్ బిలుా ను 
ప్రవేశపటెా్ ర్మ. ఈ బిలుా  దావరా విదశేీ ప్ట్భదుర లు—ప్రతేయకేంగా భార్తీయులు—అరుర్కాలోన ే
ప్ని అవకాశాలు ప ేందలే్ చేయడేం దీని ముఖయ ఉదేదశయేం. OPT కార్యకరమ్నిె చట్బదుేం 
చేయడేం దావరా విదాయర్మథ లు, విశవవిదాయలయ్లు, ఉదోయగదాత్లకు స థర్త్వేం కలిాేంచాలనదే ి
లక్ష్యేం. ఈ చట్ేం ప్రకార్ేం, అేంత్రాె తీయ విదాయర్మథ లు త్మ చదువు ప్ూరా్య్యక కూడ్ా త్మ 
ర్ేంగానికి సేంబేంతిేంచిన ఉదో యగ అనుమత్రని ప ేందవచుి. ఇప్ాట్ వర్కు OPT నియమ్లు 
ప్ర్పాలనా నిర్ణయ్ల ఆతార్ేంగా కొనసాగుత్కనాెయని, ఇప్ుాడు వాట్ని చట్బదదేం 
చేయ్లని ఈ బిలుా  దావరా ప్రత్రపాదిసుా నాెర్మ. 

NSD 

INDIGO-ADVISORY 

ఢిలాీలో వాతావర్ణ మ్ర్మాల కార్ణేంగా విమ్న సరీవసులపెై ప్రభావేం ప్డ్ ేఅవకాశేం ఉేందని 
ఇేండ్ిగో సేంసథ  సామ్జిక మ్ధయమ వేదికగా వ లాడ్ిేంచిేంది. వాతావర్ణేం 
అనుకూలిేంచకప్ వడేం వలా విమ్నాల రాకప్ కలోా  ఆలసయేం జర్గవచిని పేర్ెేంది. 
విమ్నాశరయ్నికి బయలుదేర  ముేంద ే ప్రయ్ణీకులు త్మ ఫెలా ట్ సే్టస్  ను ఆన్ లెనై్ లో 
సర్చూసుకోవాలని సేంసథ  కోర్ేంది. వరి్ేం కార్ణేంగా విమ్నాశరయ్నికి వ ళ్లా  దార్లో టరా ఫ క్ 
న మమదిేంచే అవకాశేం ఉనెేందున, ప్రయ్ణీకులు ముేంద ేబయలుదేరాలని సూచిేంచిేంది.  

NSD 

NATIONAL PARA ATHLETICS 

 

ఒడ్ిశా రాజతాని భువనేశవర్డ లో జర్మగుత్కనె 24వ సరనియర్డ నషే్నల్ పారా అథ్ెా ట్క్స 



ఛాేంప యన్ ష ప్-2026లో అర్మణాచల్ ప్రదేశ్ కీరడ్ాకార్మడు అదుభత్ ప్రదర్శన కనబర్చార్మ. 
ల్ేంగ డ్ిేంగ జిల్ా కు చెేందిన ట్ేంగోేంగ వాేంగ పాన్ ప్ుర్మష్కల 100 మీటరా్ T35 విభాగేంలో సవర్ణ 
ప్త్కానిె సాతిేంచి రాషా్ ర నికి గర్వకార్ణేంగా నిలిచార్మ. ఈ ప్ టలీ కోసేం అర్మణాచల్ ప్రదేశ్ 
నుేండ్ి 22 మేంది సభుయలతో కూడ్ిన పారా అథ్ెా ట్క్స బ ేందేం ఈన ల 17న భువనేశవర్డ 
బయలుదేర్ వ ళా్ేంది.  

NSD  

BISHAL :: MADHVI      DP-I         20.03.2026 
PREZ - ONCOLOGY  
 President Droupadi Murmu today inaugurated the Nand Kishor 
Somani Oncology Block at Ramakrishna Mission Sevashrama Hospital in 
Vrindavan, Uttar Pradesh. The new Oncology Block of Ramakrishna Mission 
Sevashram is aimed at strengthening cancer care facilities in the region. 
The Oncology Block is equipped with advanced radiotherapy and diagnostic 
facilities. The President is on a three-day visit to Uttar Pradesh from 
yesterday. Earlier in the morning, President Murmu visited Premanand Ji 
Maharaj Ashram. She also visited the Samadhi of Neeb Karori Baba in 
Vrindavan and paid floral tributes. In the evening, President Murmu will 
visit Vatsalya Gram, a welfare organisation which works for the care of the 
elderly, women and children.  
<><>DIPENDRA/VRINDAVAN/1154 
BISHAL                   DP-I             20.03.2026 

HEAVY INDUSTRIES - MAGNET MANUFACTURING 

 The Ministry of Heavy Industries has invited global bids for setting up 
integrated Sintered NdFeB Rare Earth Permanent Magnet manufacturing 
facilities with a total capacity of 6 thousand metric tonnes per annum 
under the Scheme to Promote Manufacturing of Sintered Rare Earth 
Permanent Magnets. The Ministry informed that the bidding process will be 
conducted online through a transparent two-stage Least Cost System on 
the Central Public Procurement Portal. Tender documents are available 
from today, while the last date for submission of bids is 28th May. 
Technical bids will be opened on 29th May, and a pre-bid conference is 
scheduled for 7th April. 

 It added that the scheme, approved by the Union Cabinet chaired by 
Prime Minister Narendra Modi in November last year, has a financial outlay 



of over 7 thousand two hundred crore rupees. It aims to develop domestic 
manufacturing capacity for rare earth permanent magnets and strengthen 
India’s position in the global market. Selected beneficiaries will be eligible 
for capital subsidy and sales-linked incentives under the scheme, along 
with a limited assured supply of raw material from IREL (India) Ltd. Rare 
Earth Permanent Magnets are critical components used in electric vehicles, 
wind energy, electronics, aerospace and defence sectors. The initiative is 
expected to boost self-reliance and reduce import dependence in this 
strategic segment. 

<><>BHANU/ROHAN/1045HRS  

 
SHUKLA                MP-I           20.03.2026 
MEA- BRIEFING 
 India has expressed concern at the recent attacks on energy 
installations across the Gulf region, terming them deeply disturbing. In 
response to media queries regarding attacks against energy infrastructure 
in the Gulf region, External Affairs Ministry spokesperson Randhir Jaiswal 
said, the attacks risk further destabilising an already uncertain global 
energy scenario. Mr Jaiswal said that such attacks are unacceptable and 
need to cease. Briefing media in New Delhi, External Affairs Ministry 
spokesperson said that energy supply remains a major concern, with 
shipping routes also being impacted. He said, LPG availability is under 
watch, adding that the government is prioritising domestic consumers while 
actively working to diversify energy sources. Mr. Jaiswal said, global 
leaders are in constant touch over the evolving situation in West Asia, and 
India has clearly conveyed its position on the issue. He added that energy 
assistance has been sought by neighbouring countries including 
Bangladesh, Sri Lanka and the Maldives. 
Byte- Randhir Jaiswal 
Talking about the Pakistani air strikes in Afghanistan, Mr Jaiswal said that 
India condemns such barbaric strikes which target civilian infrastructure 
and cause a lot of misery to people. Talking about US Director of National 
Intelligence Tulsi Gabbard's statement on Pakistan, the spokesperson said 
that Pakistan has a history of clandestine nuclear proliferation. He said, 
Pakistan poses a threat to the world because of their clandestine nuclear 
operations. 
Byte - Randhir Jaiswal 



  On seafarers in the Strait of Hormuz, Mr Jaiswal stated that India 
has a large community of seafarers, and 90 percent of Indian seafaring 
community workers serve global commercial shipping. He said, India has 
22 ships in the Strait of Hormuz with 611 seafarers. He assured that India 
is in touch with their companies and several seafarers have also come 
back.  
Byte - Randhir Jaiswal 
 On students stranded in Iran, Mr Jaiswal informed that there are a 
large number of students, including girls from Kashmir, who are studying 
medical education in Iran. He said, India is trying its best to help them. He 
stressed that all Indian nationals who desire to cross Iran's land border 
must first get in touch with Indian embassy in Iran so that the process is 
smooth. He expressed hope that over the next few days, all of them will be 
coming back home. On Chabahar port, Mr Jaiswal said, US side has given 
guidance extending the conditional sanctions waiver for Chabahar Port until 
26th of April. He said, the government remains engaged with all concerned 
in order to address the implications of these developments. Replying to a 
query on six Ukrainians and one American citizen detained by NIA, the 
spokesperson said, it is a legal matter and relevant government agencies 
are investigating it. He said, they have received a consular access request 
and these will be addressed keeping in mind the legal requirements that 
are involved in the case. 
 
SHUKLA             MP-I                         20.03.2026 
IMD- WEATHER  

The India Meteorological Department (IMD) forecast heavy to very heavy 
rainfall over Sub Himalayan West Bengal and Sikkim today. IMD has 
predicted heavy rainfall over Himachal Pradesh and Uttarakhand. The 
weather agency further predicted thunderstorms accompanied with 
hailstorm over Delhi, Haryana, Chandigarh, Bihar, Jharkhand, Madhya 
Pradesh, Odisha, Punjab and Uttar Pradesh. The Met Department has also 
forecast thunderstorm accompanied with Lightning over Coastal Karnataka, 
Tamil Nadu, Puducherry, Karaikal, Kerala, Mahe, and the North eastern 
part of the country.  

SHIVANG/0718 

SHUKLA                     DP-I                   20.03.2026 



INDIGO-ADVISORY 

Indigo has issued a travel advisory for passengers in view of expected 
rainfall and thunderstorms over Delhi. In a social media post, the airline 
said that flight operations may be affected, and passengers could 
experience delays along with slower traffic to and from the airport. It has 
advised the travelers to check their flight status before leaving for the 
airport and to keep extra time in hand for their journey.  

SHIVANG/0925 

SHUKLA                     DP-I                   20.03.2026 

NADDA- ORAL HEALTH 
 Union Health & Family Welfare Minister J P Nadda has urged people 
to adopt better oral hygiene habits on the occasion of World Oral Health 
Day. In a social media post, Mr. Nadda emphasised the importance of 
simple practices such as proper brushing, limiting sugary foods, and going 
for regular dental check-ups to keep smiles strong and healthy. He also 
encouraged families to work together in building healthy habits for better 
oral health. The Minister said that good oral care not only keeps the smile 
bright but also supports overall well-being. The Health Minister urged the 
people to use the occasion to raise awareness and commit to maintaining 
good oral hygiene every day.  
<><>BHANU/ADITYA/1003HRS 

BISHAL                      DP-II                20.03.2026 

ISRAEL-IRAN- ATTACK 

 Israel launched airstrikes on Tehran today as Iranians marked 
Nowruz, the Persian New Year, amid an escalating war. Explosions were 
reported around the capital, a day after Israel signaled it would avoid 
striking a major Iranian gas field. Iran, meanwhile, stepped up attacks on 
energy targets across the Gulf. Blasts were also heard in Dubai early today 
as air defenses intercepted incoming fire during Eid al-Fitr prayers. Iran 
continued firing missiles at Israel, with sirens sounding from Haifa to the 
Galilee and near the Lebanon border. At the United Nations, the Security 
Council held an emergency meeting yesterday, where Gulf nations urged 
Iran to halt its attacks. Strikes across the region have continued, with 
Saudi Arabia, Qatar, Kuwait and the United Arab Emirates reporting hits on 
key energy facilities. Ships in nearby waters have also been targeted. The 



UAE said it disrupted a network linked to Hezbollah and Iran, accusing it of 

plotting operations that could threaten financial stability. 

        JPG/PTI/1140HRS 

BISHAL::SUMIT               DP-I            20.03.2026 
NATIONAL PARA ATHLETICS 
 Tingong Wangpan from Longding District won the Gold Medal in the 
Men’s 100 metre T35 category, representing Arunachal Pradesh at the 
ongoing 24th Senior National Para Athletics Championship 2026, in 
Bhubaneswar. The Arunachal Pradesh Para Athletics Team departed for the 
Championships with a 22-members on 17 March. The event will continue 
till 21st of this month. 
KENYUM ANGO/ITANAGAR/MAIL/1001 
 

 

 


