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çeq[k lekpkj & 

1& NRrhlx<+ ys jkT;lHkk ds [kkyh gks; nw lhV cj Hkktik mEehnokj y{eh oekZ vm dkaxzsl izR;klh 

Qwyksnsoh usrke g fufoZjks/k gksbu fuokZfprA  

 

2& gksjh frgkj ds ckn NRrhlx<+ fo/kkulHkk  ds ctV l= vkt ys Qsj gksbl lq:& vkt lnu e eq[; 

:Ik ys nq:x e gks; vQhe ds [ksrh vm cLrj e /kku [kjhnh ds xqaftl eqíkA  

 

        vm 

 

3&  dkyh gksgh ^^ukjh 'kfDr lEeku lekjksg^^ dkjhdje& mieq[;ea=h v:.k lko g vPNk dke djb;k 

LoPNrk nhnh] Lo&lgk;rk lewg ds ekbZyksfxu vm efgyk fgrxzkgh eu y djgh lEekfurA  

 

----------- 

iz/kkuea=h&ctV osfcukj  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd ikNw dqNw cNj e Hkkjr ds LokLF; <kaPkk vm etcwr gks; gsA 

^^lcdk lkFk lcdk fodkl&turk dh vkdka{kkvksa dh iwfrẐ ^ fcl; mij ctV ds ckn osfcukj y lacksf/kr 

djr gq, Jh eksnh g , ckr y fdghu gsA  



  
 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd turk ds vkdka{kk ds iwfrZ y flfjQ ppkZ ds fcl; uks gj;] 

cfYd ,gk ctV ds vk/kkj vm ljdkj ds izfrc/nrk gj;A vFkZO;oLFkk y c<+k; cj tksj nsor gq, vkseu g 

fdghu fd nsl ds yk[kksa toku ybdk eu y dkS'ky vk/kkfjr jkstxkj ds uok emdk feyr gsA  

 iz/kkuea=h g foKku] izkS|ksfxdh] bathfufjax vm xf.kr ds {ks= e ekbZyksfxu euds ck<+r la[;k xjc 

djhu gsA Jh eksnh g Hkfo"; ds izkS|ksfxdh e csVh eu cj leku volj lqfuf'pr djs ds ljdkj ds 

izfrc/nrk y crkbu gsA 

 

 

jkT;lHkk izR;k'kh&fuokZfpr  

 NRrhlx<+ ys jkT;lHkk ds [kkyh gks; nw lhV cj Hkktik mEehnokj y{eh oekZ vm dkaxzsl izR;klh 

Qwyksnsoh usrke g fufoZjks/k fuokZfpr gks; gsA nwuksa ny g ,d nwlj ds f[kykQ izR;klh ub mrkfju] ts[kj ys 

pquko g fufoZjks/k laIkUu gksblA vkt nwuksa izR;klh g fo/kkulHkk ifjlj igqapds vkf/kdkfjd :i e viu 

fuokZpu izek.k i= izkIr djhuA 

 tkuck ds vuqlkj y{eh oekZ g orZeku e NRrhlx<+ jkT; efgyk vk;ksx ds lnL; ds :i e dke 

djr gsA vkseu g cNj mUuhl lkS uCcs e Hkktik ds izkFkfed lnL;rk ys fjghuA ,[kj ckn ys vkseu g 

laXkBu e drdksu egRoiw.kZ in e jgs gsA mgsa] Qwyksnsoh usrke g cLrj {ks= ys vob;k vkfnoklh us=h gj;A 

vkseu g vHkh jkT;lHkk lnL; gj; vm dkaxzsl ikVhZ e drdksu in e jgs gsA 

 

^^ukjh 'kfDr lEeku lekjksg^^  

 uxjh; iz'kklu foHkkx dksfr ys varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e dkyh nl ekpZ ds jbZiqj ds 

'kkldh; esfMdy dkyst ds lHkkxkj e ^^ukjh 'kfDr lEeku lekjksg^^ ds dkjhdje djs tkghA 

mieq[;ea=h v:.k lko g , dkjhdje e vPNk dke djb;k LoPNrk nhnh] Lo&lgk;rk lewg ds ekbZyksfxu 



  
 

vm efgyk fgrxzkgh eu y lEekfur djghA , csjk e jkT; ds lcks uxjh fudk; e LoPNrk y c<+kok nscj 

NRrhlx<+ LoPNrk yhx ds lqHkkjaHk ?kyks djs tkghA LoPN losZ{k.k nw gtkj pkSchl e jk"Vªh; iqjLdkj] lqij 

LoPN yhx lgj] okVj Iyl] th,Qlh lsou&LVkj vm Qkbo LVkj feyb;k lgj ds LoNrk nhnh ds lewg 

ds izfrfuf/k euds ?kyks lEeku djs tkghA  

 

eq[;ea=h&vafdr lduh  

 chtkiqj ftyk ds xqnek xkao ds vafdr lduh g ;wih,llh ds ijh{kk e vkB lkS lksygoka LFkku ik; 

gsA , miyfC/k cj eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vafdr lduh vm ma[kj ekrk&firk ys ohfM;ks dky ds ek/;e 

ys xksBckr djds vkseu y c/kbZ vm lqHkdkeuk nhuA Jh lk; g fdghu fd lhfer    lalk/ku vm dfBu 

ifjfLFkfr ds ckn ?kyks vafdr g viu esgur] yxu vm n`<+ ladYi ds cy e , fl/n dj ns gs fd vxj 

y{; lkQ gksgh] r lQyrk t:j feyFksA  

 

fodflr Hkkjr ;qok laln  

 ek; Hkkjr NRrhlx<+] ;qok dkjhdje vm dasanzh; [ksy ea=ky; dksfr ys dkyh nl ekpZ ds fodflr 

Hkkjr ;qok laln ds vk;kstu djs tkghA jbZiqj ds iqjkuk fo/kkulHkk ds izs{kkx`g e gksob;k ;qok laln e rhl 

ftyk ds dqy Ms<+ lkS fotsrk ;qok izfrHkkxh eu g Hkkx fyghA tsek ys rhu f>u fotsrk eu y jk"Vªh; Lrj 

e NRrhlx<+ ds izfrfuf/kRo djs ds emdk feyghA  

 

U;k;ky;&ce /kedh  

 iznsl ds ckyksn vm csesrjk ftyk U;k;ky; ifjlj y ce ys mM+k; ds /kedh feys gsA crk; tkr gs 

fd , /kedh g bZ&esy ds ek/;e ys feys gsA  /kedh feys ds ckn iqfyl iz'kklu dksfr ys U;k;ky; ifjlj 

ds lqj{kk y c<+k ns xsgs vm ce LDo‚M ds Vhe g tkap e tqV xsgsA  



  
 

fo/kkulHkk l=&01 

 

gksjh frgkj ds ckn NRrhlx<+ fo/kkulHkk  ds ctV l= vkt ys Qsj lq: gks xsgsA foi{k g vkt 

lnu e nq:x e djs tkr vQhe ds [ksrh ds fcl; y mBkbuA lwU;dky e usrk izfri{k M‚DVj pj.knkl 

egar g , ekeyk mij LFkxu izLrko isl djr gq, ljdkj mij nks"kh eu y cpk; ds iz;kl ds vkjksi 

yxkbuA vklanh dksfr ys LFkxu izLrko y vkxzkg~; djrsp foi{kh lnL; eu g xHkZx`g e mrjds ukjkckth 

djs yfxu vm fo/kkulHkk ds fu;e ds vuqlkj [kqns fuyafcr gksxsA ,[kj ckn gaxkek ds chp lnu ds 

dk;Zokgh y ikap feuV cj jksd ns xhlA  

 ckn e mieq[;ea=h fot; 'kekZ g lnu e , ekeyk e viu oDrO; nhuA fo/kkulHkk ifjlj e 

ehfM;k ys xksBckr djr gq, Jh 'kekZ g crbu fd nq:x ekeyk e eq[kfcj ds lwpuk ds vk/kkj e rqjrs 

dkjZokbZ djs xhlA vkseu g crbu fd ikNw nw cNj ds nmjku jkT; e eknd inkFkZ ds voS/k rLdjh ds 

f[kykQ dM+k dkjZokbZ djs xsgsA vkseu g fdghu fd eknd inkFkZ ds voS/k rLdjh e lkfey gks; gjsd eu[ks 

ds f[kykQ ,uMhih,l ,DV ds pyr dBksj dkjZokbZ djs tkr gsA   

 bgh chp] lnu ds ckfgj ehfM;k ys xksB djr gq, eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gs fd NRRkhlx<+ 

e gej ljdkj cus ds ckn ys gh gj izdkj ds vijk/k mij lfDr ys dkjZokbZ djs tkr gsA vHkh ds gks; 

?kVuk e ?kyks eq[; vkjksih ds fxj¶rkjh gks pqds gs vm ekeyk ds tkap pyr gsA tkap e vxj  dksuks vm 

vkus eu[ks ds uke vkFks] r vks[kj f[kykQ ?kyks l[r dkjZokbZ djs tkghA 

 

fo/kkulHkk l=&02 

 mgsa] iz'udky e vkt Hkktik fo/kk;d izeksn feat g fnO;kaxtu eu y inksUufr e vkj{k.k ds fcl; 

y mBkbuA vkseu g fdghu fd dsanz ljdkj dksfr ys pkj izfrlr inksUufr ds fu;e gj;A lqizhe dksVZ g 

?kyks ,[kj cj fujnsl nsgsA jkT; ljdkj g vHkh rd , fnlk e dksuks dkjZokbZ ub djs gsA  



  
 

 tokc e efgyk vm cky fodkl ea=h y{eh jktokM+s g fdghu fd dsanz g jkT; y tmu vf/kdkj 

nsgs] ,[kj pyr NRrhlx<+ ljdkj g rhu izfrlr inksUufr ds O;oLFkk nsgsA vkseu g crbu fd inksUufr cj 

,d fBu vkosnu vk; fjghl] tsyk okfil ys ys xsgsA  

 vblus] iz'udky e gh fo/kk;d pSrjke vVkeh g narsokM+k e dqiks"k.k ds fcl; y mBkbuA ,ek 

efgyk vm cky fodkl ea=h y{eh jktokMs+ g crbu fd ikap gtkj ys tknk ybdk eu y dqiks"k.k ds Js.kh 

e fpUgkafdr djs xsgsA vkseu g crbu fd csjk&csjk e iznsl Hkj e ybdk eu y iks"k.k vkgkj ns tkr gsA 

 

fo/kkulHkk l=&03 

 jkT; fo/kkulHkk e vkt foIk{kh lnL; eu g cLrj laHkkx e gks; /kku [kjhnh ds eqík y mBkbuA 

iz'udky ds csjk e fo/kk;d y[ks'oj c?ksy g ,lks djs xs /kku [kjhnh vm vks[kj mBko ds ckjs e tkudkjh 

ekafxu] tsek [kk| ea=h n;kynkl g crbu fd cLrj laHkkx e yxHkx fN;kfyl gtkj vkB lkS lSarkyhl 

ehfVªd Vu /kku ds mBko gks; gsA  

 iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy vm dkaxzsl lnL; doklh y[kek g ?kyks ,ek foHkkxh; ea=h ys iwjd loky 

djhu gsA tokc e ea=h n;kynkl c?ksy g fdghu fd tmu fdlku /kku [kjhnh dsanz rd /kku ys ds igqaps 

fjghu] ma[kj /kku [kjhns xsgsA ,[kj ckn ea=h ds tokc ys vlarq"V foIk{kh lnL; eu g lnu ys ckfgj fudy 

xhuA  

 mgsa] lRrk i{k ds fo/kk;d Hkkouk cksgjk g vkt /;kukd"kZ.k izLrko ds ek/;e ys ou vf/kdkj iV~Vk 

y ubZ ckaVs ds fcl; y mBkbuA ts[kj tokc e vkfnetkfr fodkl ea=h jke fopkj usrke g fdghu gs fd 

jkT; e ou Hkwfe vf/kdkj iV~Vk cj pkj yk[k ys tknk ds vkosnu ys [kkfjt djs xsgsA vkseu g fdghu gs fd 

izkIr gks; vkosnu ds tkap djs tkgh vm ou vf/kdkj vf/kfu;e ds izko/kku ds vuqlkj t:jrean yksxu eu 

y ou Hkwfe vf/kdkj iV~Vk ns tkghA  



  
 

 vblus] dkaxzsl fo/kk;d C;kl d';i /;kukd"kZ.k izLrko ds ek/;e ys jkT; ds QSDVªh e vkS|ksfxd 

uhfr ds vuqikyu ub gks; ds eqík y mBkbuA ts[kj tokc e Jeea=h y[ku yky nsokaxu g fdghu fd 

iznsl e vkS|ksfxd uhfr ds dM+kbZ ys ikyu djs tkr gsA vkseu g fdghu fd vxj dksuks mYya?ku gksgh r] 

lacaf/kr QSDVªh ds f[kykQ dM+k dkjZokbZ djs tkghA  

 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 


