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çeq[k lekpkj & 

1& varjkZ"Vªh; efgyk fnol e iznsl Hkj e gksbl drdksu dkjhdje& cLrj ftyk e gks; egrkjh oanu 

lEesyu e eq[;ea=h g NS lkS bdrkyhl djksM+ :fi;k ys tknk ds jkfl ekbZyksfxu euds [kkrk e djhu 

varfjrA  

 

2& NRrhlx<+ ds drdksu ftyk e gksbl vfLerk yhx ds vk;kstu & ikap lkS ys tknk Nk=k vm 

ekbZyksfxu eu g ns[kkbu viu izfrHkkA      

 

        vm 

 

3&  NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds ctV l= NqV~Vh ds ckn dkyh ys Qsj gksgh lq: & lnu e foHkkxokj 

vuqnku ekax e gksgh ppkZA 

 

--------- 

vaarjkZ"Vªh; efgyk fnol&01 

 vkt varjkZ"Vªh; efgyk fnol gj;A , cNj ds fcl;&^^efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds fy, vf/kdkj] 

U;k; vkSj iz;kl^^ gj;A  

 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g fdghu gs fd ekbZyksfxu eu g emdk vm lg;ksx feys e gj t?kk e vPNk 

iznlZu dj ldr gsA varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e ubZ fnYyh e gks; ,d fBUk dkjhdje e jk"Vªifr 



  
 

g fdghu fd m|ferk gkso; ;k Qsj dkiksZjsV txr ekbZyksfxu eu g gj t?kk e vkxw ck<+r gsA vkseu g 

fdghu fd Hkkjr nsl g ekbZyksfxu eu ds usr`Ro okyk fodkl ds fnlk e rsth ys vkxw ck<+r gsA  

 mgsa] dsanzh; efgyk vm cky fodkl ea=h vUuiw.kkZ nsoh g fdghu fd dsanz ljdkj ekbZyksfxu eu y 

l'kDr cuk; cj lexz n`f"Vdks.k ds lax vkxw ck<+r gsA   

 

iz/kkuea=h varjkZ"Vªh; efgyk fnol 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g vkt ubZ fnYyh e yxHkx rSarhl gtkj ikap lkS djksM+ :fi;k ds drdksu 

fodkl ifj;kstuk ds mn~?kkVu vm flykU;kl djhuA , emdk e Jh eksnh g fdghu fd jk"Vªh; jkt/kkuh e 

lqfo/kk vm cqfu;knh <kapk y ljyx etcwr vm foLrkfjr djs tkor gsA  

 iz/kkuea=h g fdghu fd Hkkjr] efgyk l'kfDrdj.k e ,d uok v/;k; fy[kr gs vm ekbZyksfxu nsl 

ds fodkl e egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkor gsA Jh eksnh g fdghu fd Hkkjr ds efgyk 'kfDr g gj t?kk e uok 

ÅtkZ ds lax vkxq ck<+r gs vm jk"Vª fuekZ.k e t:jh ;ksxnku nsor gsA  

 vxj ekbZyksfxu eu y emdk ns tk;] r dbluks djds uok&uok  fl/nh gkfly dj ldr gsA 

eksyk vkt cM+ [kqlh go; fd nslHkj e rhu djksM+ ekbZyksfxu eu y y[kifr nhnh cuk; ds tmu ladYi 

ys xs fjghl vksgk iwjk gks pqds gsA    

 

NRrhlx<+&varjkZ"Vªh; efgyk fnol 

 

 varjkZ"Vªh; efgyk fnol e NRrhlx<+ ds drdksu ftyk e vkus&vkus dkjhdje ds vk;kstu djs 

xhlA cLrj ftyk e gks; egrkjh oanu lEesyu e eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g eq[; vfrfFk ds :i e lkfey 

gksbuA , csjk e vkseu g egrkjh oanu ;kstuk ds iPphloka fdLr ds :i e NS lkS bdrkyhl djksM+ :fi;k 

ys tknk ds jkfl ekbZyksfxu euds [kkrk e varfjr djhuA eq[;ea=h g fdghu fd egrkjh oanu ;kstuk iznsl 

ds ekr` 'kfDr ds thou e lqj{kk lEeku vm vkRe fo'okl ds uok jkSluh ys ds vkor gsA  



  
 

 mgsa] jbZiqj ds yksdHkou e efgyk lEeku lekjksg dkjhdje e ekbZyksfxu eu g Qwy ds gksyh 

[ksfyuA , csjk e jkT;iky jesu Msdk g f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] LoPNrk vm vkfnoklh fodkl ds {ks= e dke 

djb;k iznsl ds drdksu ekbZyksfxu eu y lEekfur djhuA jkT;iky g fdghu fd ukjh lfDr g , nsl ds 

fodkl ds /kwjh go; vm ljdkj g vafre iafDr ds ekbZyksfxu eu rd fodkl y igqapk; cj dke djr gsA 

vkseu g fdghu fd NRRkhlx<+ ljdkj g ?kyks ekbZyksfxu euds mRFkku vm l'kfDrdj.k cj vkus&vkus 

;kstuk vm uhfr fodflr djs gsA  

 vksfr] fHkykbZ bLikr la;a= e varjkZ"Vªh; efgyk fnol e ^^'kfDr nw gtkj NCCkhl^^ ds vk;kstu djs 

xhlA , csjk e ekbZyksfxu eu cj O;k[;ku vm iz'uksRrjh tbls izfr;ksfxrk ds vk;kstu gksblA dkjhdje e 

Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu&bljks ds oSKkfud M‚DVj vkHkk NkcM+k g fof'k"V oDrk ds :i e lkfey 

gksbuA 

 vksfr] chtkiqj ftyk ds dksrokyh Fkkuk ifjlj e varjkZ"Vªh; efgyk fnol e gks; dkjhdje e 

vkRelefiZr efgyk ekvksoknh eu g fgLlk yhuA 

 

fo/kkulHkk l=  

  

 NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds ctV l= NqV~Vh ds ckn dkyh ys Qsj lq: gksob;k gsA dkyh ys lnu e 

foHkkxokj vuqnku ekax e ppkZ gksuk gs] tmu fd l=g ekpZ rd gksghA , l= pyr l=g ekpZ ds 

NRrhlx<+ fofu;ksx  fo/ks;d isl djs tkghA tcfd vV~Bkjk ekpZ ds ,[kj mij ppkZ vm ikfjr djs ds frfFk 

r; djs xsgsA 

 

 

 



  
 

^^vfLerk yhx^^&01 

 

 varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds emdk e vkt egkjk"Vª ds N=ifr laHkkth uxj e ;qok dk;Z vm [ksy 

jkT; ea=h j{kk [kMls g ^^vfLerk yhx^^ ds lqHkkjaHk djhuA , dkjhdje ds pyr nslHkj ds nw lkS ipkl fBu 

t?kk e ,FkysfVDl yhx ds vk;kstu gksblA , vk;kstu g [ksyks bafM;k ds ySafxd lekurk ds felu ds 

fgLlk gj;A ts[kj mísL; yhx vm izfr;ksfxrk ds ek/;e ys ekbZyksfxu eu e [ksy y c<+kok nsuk gsA  

 ,sfr] NRrhlx<+ ds jbZiqj] nq:x] t'kiqj egkleqan vm jktukanxkao ftyk e ?kyks vfLerk yhx ds 

vk;kstu djs xhlA  

 jbZiqj ds dksVk fLFkr foosdkuan LVsfM;e e ,FkysfVDl izfr;ksfxrk gksbl] tsek drdksu vk;q oxZ e 

lkS ehVj] nw lkS ehVj vm pkj lkS ehVj ds nmM+ gksblA tsek ikap lkS ys tknk Nk=k vm ekbZyksfxu eu g 

viu izfrHkk ns[kkbuA dkjhdje ds eq[; vfrfFk egkikSj ehuy pkScs g fotsrk f[kykM+h eu y lEekfur 

djhuA  

 ek; Hkkjr NRrhlx<+ ds jkT; funsld vfiZr frokjh g fdghu fd ekbZ Hkkjr eap ds ek/;e ys geu 

g gjsd ;qok y viu iwjk {kerk y ifgpkus ds emdk nsor guA [ksy flfjQ 'kkjhfjd fQVusl cj uks gj;] 

vksgk usr`Ro yphykiu vm jk"Vªh; xkSjo ds Hkkouk y fodflr djs ds ,d l'kDr ek/;e gj;A  

 mgsa] nq:x ftyk ds ejkZ xkao ds [ksyks bafM;k y?kq dsanz e ?kyks ekbZyksfxu eu cj vfLerk yhx ds 

vk;kstu djs xhlA ekbZ Hkkjr ds mifunsld fufru dqekj 'kekZ g crbu fd ekbZyksfxu eu cj nmM+ vm 

jLlkdlh tbls drdksu vk;kstu gksbl vm vks[kj euds lEeku ?kyks djs xhlA 

 

 

 

 

 



  
 

^^vfLerk yhx^^&02 

  

 vblus] egkleqan ftyk ds ,dyO; fo|ky; Hkksfjax ifjlj e vfLerk yhx ds vk;kstu gksblA ftyk 

;qok vf/kdkjh olqa/kjk lkgw g crbu fd , dkjhdje ds mísL; ekbZyksfxu eu e LokLF;] fQVusl vm [ksy 

ds izfr tkx:drk c<+kuk gsA dkjhdje ds pyr rhu vk;q oxZ e nmM+ ds vk;kstu djs xhlA  

 ,[kj vykok t'kiqj ds j.kthrk LVsfM;e e gks; vfLerk yhx e Ms<+ lkS ekbZyksfxu vm uksuh eu g 

Hkkx ysr gq, viu [ksy izfrHkk ds iznlZu djhuA ftyk ;qok vf/kdkjh lqes/kk iokj g crbu fd nslHkj ds 

p;fur nw lkS ipkl ftyk e t'kiqj ftyk y ?kyks lkfey djs xs fjghlA 

 

iwoZ Mhthih&fu/ku  

  

 NRrhlx<+ ds iwoZ iqfyl egkfuns'kd fo'ojatu ds ikNw jfrgk fu/ku gksxsA vkseu g iVuk e ,d fBu 

futh vLirky e vkf[kjh lkal yhuA vkseu g ikNw dwNw csjk ys chekj pyr fjghuA  

 

 tkuck ds vuqlkj fo'ojatu g NRrhlx<+ ds NBoka Mhthih jgs gsA cNj nw gtkj lkr e jkT; 

ljdkj g vkseu y NRrhlx<+ iqfyl ds izeq[k cuk; fjghuA vkseu g yxHkx pkj cNj rd Mhthih ds in 

e fjghuA 

 

 

 

 

 

 



  
 

dksfj;k&ty egksRlo   

  

 dksfj;k ftyk ds cSdqaBiqj fodkl[kaM ds tethjk xkao e vkt ys ty egksRlo ds lqHkkjaHk djs xhlA 

dkjhdje ds mísL; xzke iapk;r eu y ty vkiwfrZ laifRRk ds vkSipkfjd gLrkarj.k] ty xq.koRrk ijh{k.k 

vm fuxjkuh y etcwr djs ds laxsp lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds ek/;e ys lqjf{kr is;ty lqfuf'pr djuk gsA  

 dk;Zikyu vfHk;ark eukst Bkdqj g crbu fd dsanzh; ty 'kfDr ea=ky; sdksfr ys ckbZl ekpZ rd 

pyb;k , ty egksRlo e vke yksxu eu viu Hkkxhnkjh fuHkkghA lqHkkjaHk dkjhdje ds nmjku ty viZ.k 

fnol eukr gq, tkx:drk jSyh ?kyks fudkys xhlA laxslax xzkeh.k eu y ty laj{k.k vm lkQ fi;s ds 

ikuh ds egRo ds ckjs e tkudkjh ns xhlA 

 

laf{kIr lekpkj 

& eq[;ea=h fo".kqnso lk; g iwoZ yksdlHkk lkaln LoxhZ; fnyhi falag tqnso ds t;arh ds emdk e vkseu 

y J/nkatfy nhuA   

 

& cLrj ftyk ds dypk xkao e gks; eM+bZ e ikNw jfrgk nw f>u toku ybdk euds gR;k gksxsA , 

ekeyk e iqfyl g nw f>u ;qod eu y fxj¶rkj djs gsA  

       vm 

 

& eksgyk&ekuiqj ftyk d ckxMksaxjh e ,d c?kok ds xkao e vk; ys yksxu e nglr gsA ou foHkkx g 

lcks eu y lrdZ jgs cj dgs gsA 
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