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çeq[k lekpkj & 

1& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g vkt vle ds xqokgkVh e gksob;k dkjhdje e iz/kkuea=h fdlku lEeku 

fuf/k ;kstuk ds ckbZloka fdLr tkjh djhuA 

 

2& iznsl e voS/k :i ys vQhe ds [ksrh ds ekeyk vkxw vk; ds ckn eq[;ea=h g lcks ftyk ds dysDVj 

eu y laHkkfor {ks= ds O;kid losZ djk; ds nhu fujnslA  

          vm 

 

3&  jk"Vªh; fof/kd lsok izkf/kdj.k ubZ fnYyh ds rRok/kku e dkyh pkSng ekpZ ds jk"Vªh; yksd vnkyr 

ds vk;kstu djs tkghA 

 

 

---------- 

fdlku lEeku fuf/k 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g vkt vle ds xqokgkVh e gksob;k dkjhdje e iz/kkuea=h fdlku lEeku 

fuf/k ;kstuk ds ckbZloka fdLr tkjh djhuA ;kstuk ds rgr NRrhlx<+ ds pkSchl yk[k bdgRrj gtkj ys 

tknk fdlku euds [kkrk e pkj lkS vaBkou djksM+ frjklh yk[k :fi;k ds jkfl varfjr djs xhlA  



  
 

 lekjksg y lacksf/kr djr iz/kkuea=h g fdghu fd ih,e fdlku lEeku fuf/k ;kstuk nsl ds NksVs 

fdlku eu cj] lkekftd lqj{kk ds ,d ek/;e cu xsgsA vkseu fdghu fd ,e,lih] lLrk _.k] Qly chek 

ds laxslax ih,e fdlku lEeku fuf/k ;kstuk fdlku euds cgqr cM+dk lacy cus gsA  

 ,srh] NRrhlx<+ ds jbZiqj fLFkr bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; ifjlj e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] d`f"k 

ea=h jkefopkj usrke ds lax fo/kk;d vm tuizfrfuf/k eu g iz/kkuea=h ds Hkk"k.k ds ltho izlkj.k y 

lquhuA , csjk e eq[;ea=h g fdghu fd iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds ykHk NRrhlx<+ ds fdlku 

eu y ?kyks feyr gs] ts[kj cj NRrhlx<+ ds fdlku iz/kkuea=h ds vkHkkjh gsA  

 

eq[;ea=h&gfjr f'k[kj lEEksyu  

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jbZiqj ds iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; v‚fMVksfj;e e vk;ksftr 

nwljb;k NRrhlx<+ gfjr f'k[kj lEesyu e lkfey gksbuA lekjksg y lacksf/kr djr gq, eq[;ea=h g fdghu 

fd NRrhlx<+ xzhu bdksu‚eh ds {ks= e viu Hkwfedk l'kDr cukor gs vm nsl e xzhu bdksu‚eh ds {ks= e 

uok ifgpku cur gsA , csjk e eq[;ea=h g lEesyu e izLrqr 'kks/k ds ladYku mij vk/kkfjr iqLrd 

^^,CLVªsDV^^ lEesyu ds izeq[k ppkZ mij vk/kkfjr ^^gkbykbV~l v‚Q n lfeV^^ ds lax tutkrh; dgkuh vm 

ijaijk mij vk/kkfjr iqLrd ^^dFkk daFkyh^^ ds foekspu djhuA 

 

dsanz&izkd`frd vkink jkf'k   

 dsanz ljdkj g izkd`frd vkink ys izHkkfor jkT; euds enn cj ,d t:jh fu.kZ; ysgsA , fu.kZ; ds 

rgr NRRkhlx<+ y ianzg djksM+ lkr yk[k :fi;k ds lgk;rk iznku djs tkghA dsanzh; x̀g ea=h vfer 'kkg 

ds v/;{krk  e gks; mPp Lrjh; lfefr g cNj nw gtkj iPphl ds nmjku vkink ys izHkkfor jkT; eu cj 

yxHkx ,d gtkj ukS lkS rsjg djksM+ :fi;k ds vfrfjDr dsanzh; lgk;rk y eatwjh nsgsA dsanz ljdkj Mgkj ys 



  
 

, lgk;rk jk"Vªh; vkink izfrfØ;k dks"k ys tkjh djs tkghA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g izkd`frd vkink ys 

fuiVs e dsanz ds , vfrfjDr lg;ksx cj dsanzh; x`gea=h ds vkHkkj trbuA 

 

eq[;ea=h&funsZ'k 

 iznsl e voS/k :i ys vQhe ds [ksrh ds ekeyk vkxw vk; ds ckn eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g lcks 

ftyk ds dysDVj eu y viu&viu ftyk e laHkkfor {ks= ds O;kid losZ djk; ds fujnsl nsgsA  

 eq[;ea=h g dysDVj eu y funsZflr djs gs fd ianzg fnu ds vanj izek.k i= ds lax foLr̀r tkap 

fjiksVZ 'kklu y izLrqr djuk lqfuf'pr dj;A eq[;ea=h g fdghu fd jkT; e voS/k eknd inkFkZ ds mRiknu 

vm dkjksckj ds izfr ljdkj thjks V‚yjsal ds uhfr mij dke djr gsA  

 vk;qDr Hkw&vfHkys[k Mgkj ys lcks ftyk dysDVj eu y losZ djds tkap fjiksVZ vm vks[kj ftyk e 

vQhe ds [ksrh ub djs tk; laca/kh izek.k i=  miyC/k djk; ds laca/k e ,d i= tkjh djs xsgsA 

 

vQhe [ksrh&vkjksih fxj¶rkj  

 cyjkeiqj ftyk ds djkS/kk Fkkuk bykdk ds rqjhZikuh xkao e vQhe ds [ksrh ds ekeyk e iqfyl g nw 

yksxu eu y fxj¶rkj djs gsA ba[kj rhj ys nw djksM+ :fi;k ds vQhe tCr djs xsgsA  

 tkuc ds eqrkfcd cyjkeiqj ftyk e nw vyx&vyx t?kk e vQhe ds [ksrh ds ekeyk ikNw fnu 

vkxw vk; fjghl] ts[kj ckn iqfyl g dqleh Fkkuk {ks= ds f=iqjh xkao e vQhe ds [ksrh ds ekeyk e lkr 

yksxu eu y fxj¶rkj djs fjghuA 

 

fo/kkulHkk lekpkj&01 

 jkT; fo/kkulHkk ctV l= ds nmjku vkt lnu e f/k;ku vkd"kZ.k lwpuk ds tfj;k ys foi{kh 

lnL; eu g uok f'k{kk uhfr ds ikyu y ysds Ldwy f'k{kk ea=h ds f/k;ku vkdf"kZr djkbuA dkaxzsl lnL; 



  
 

jk?kosanz flag g vkjksi yxbu fd jkT; e uok f'k{kk uhfr ds ikyu lgh <ax ys ub gksor gsA tokc e Ldwy 

f'k{kk ea=h xtsUnz ;kno g crbu fd uok f'k{kk uhfr e ckbZl Nk= e ,d f'k{kd ds csoLFkk ds izko/kku gsA 

NRrhlx<+ e ;qfDr;qDrdj.k ds rgr vkt vkSlr mUuhl Nk= e ,d f'k{kd gsA Qsj ea=h g Lohdkj djhu 

fd orZeku e lcks Ldwy e uok f'k{kk uhfr iwjk rjhdk ys ykxw ub gks; ik; gsA   

 

fo/kkulHkk lekpkj&02 

 bgh chp] fo/kkulHkk e vkt jktLo ea=h Vadjke oekZ vm Ldwy f”k{kk ea=h xtsUnz ;kno ds foHkkx 

ds vuqnku ekax ds ppkZ ds ckn ikfjr dj ns xhlA  

 ,[kj ifgyh] dkaxzsl fo/kk;d nys'oj lkgw g ea=h Vadjke oekZ ds foHkkx ds vuqnku ekax mij ppkZ 

ds lq:vkr djhuA mPp f'k{kk foHkkx vm jktLo foHkkx ds lfpo vm ofj"B vf/kdkjh euds lnu ds 

inkf/kdkjh xSyjh e mifLFkr ub gks; e dkaxszl fo/kk;d g vkifRr trbu vm ppkZ e fgLlk u ysr ckr 

dgr gq, lnu ys cfgxZeu dj nhuA ckn e lfpo euds inkf/kdkjh xSyjh e igqaps e dkaxzsl fo/kk;d lnu 

ds dkjZokbZ e lkfey gksghA  

  

lek/kku ;kstuk  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dkyh jbZiqj ds iafMr tokgj yky usg: Le`fr fpfdRlky; fLFkr lHkkxkj 

e eq[;ea=h fctyh fcy Hkqxrku lek/kku ;kstuk ds lqHkkjaHk djhuA   

 , csjk e eq[;ea=h g fdghu fd lek/kku ;kstuk ds tfj;k ys yack le; ys fctyh fcy ds Hkqxrku 

ub dj ikus okyk iznsl ds fuEu vm e/;e vk; oxZ vm d`f"k miHkksDrk eu y jkgr nsds igy djs xsgsA 

;kstuk ds rgr iznsl ds vVBkbZl yk[k c;kfyl gtkj miHkksDrk eu y dqy lkr lkS larkou djksM+ :fi;k 

ds jkgr ns tkghA eq[;ea=h g fdghu gs fd flfoj yxkds vm O;kid izpkj&izlkj ds tfj;k ys tknk ys 

tknk miHkksDrk eu y lek/kku ;kstuk ys tksM+s tkghA 

 



  
 

;qok laxe&uksMy laLFkku  

 dsanzh; f'k{kk ea=ky; g NRRkhlx<+ ds fHkykbZ fLFkr Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku y ^;qok laxe ds 

ikapoka pj.k ds rgr uksMy laLFkku ukfer djs gsA , jk"Vªh; ;qok vknku&iznku igy f'k{kk ea=ky; ds mPp 

f'k{kk foHkkx Mgkj ys ^^,d Hkkjr Js"B Hkkjr^^ vfHk;ku ds varxZr lapkfyr djs tkr gsA ,[kj mísL; nsl ds 

vkus&vkus jkT; ds ;qok euds chp lkaLd`frd] lSf{kd vm lkekftd ,dhdj.k y l`n`<+ djuk gsA  

 dkjhdje ds , pj.k e NRRkhlx<+ y jk"Vªh; jkt/kkuh fnYyh ds lax tksM+s xsgsA ,[kj rgr 

NRRkhlx<+ ys p;fur ;qok izfrHkkxh ikap ys lkr fnu ds lSf{kd vm lkaLd`frd v/;;u ;k=k cj fnYyh 

tkgh] Qsj fnYYkh ys p;fur izfrHkkxh NRrhlx<+ ds nmjk djghA  

 dkjhdje e Hkkx yscj bPNqd vH;FkhZ ^^,d Hkkjr Js"B Hkkjr^^ iksVZy ds tfj;k ys vV~Bkjk ekpZ rd 

v‚uykbu iathdj.k dj ldr gsA 

 

jk"Vªh; yksd vnkyr  

 jk"Vªh; fof/kd lsok izkf/kdj.k ubZ fnYyh ds rRok/kku e dkyh pkSng ekpZ ds jk"Vªh; yksd vnkyr ds 

vk;kstu djs tkghA , dM+h e jkT; fof/kd lsok izkf/kdj.k fcykliqj Mgkj ys iznsl ds lcks ftyk vm 

O;ogkj U;k;ky; e ?kyks yksd vnkyr vk;ksftr djs tkghA ,ek eksVj nq?kZVuk nkok ys  lacaf/kr izdj.k] 

psd ckmal] ty dj] laifRr dj] jktLo laca/kh izdj.k] VSªfQd pkyku] HkkM+k fu;a=.k vm vkcdkjh ys 

lacaf/kr ekeyk ds fujkdj.k djs tkghA vblus cSad fo|qr laca/kh izh&fyfVxs'ku izdj.k] jktLo U;k;ky; 

[kaMihB e [kkrsnkj euds chp vkilh caVokjk vm okfjl ds e/; caVokjk ds fujkdj.k djs tkghA 

 

ekSle  



  
 

 ekSle foHkkx g iznsl e dkyh pkSng ekpZ ds nf{k.k cLrj e ,d&nw t?kk e gYdk cjlk gks; ds 

laHkkouk trk; gs] ts[kj ys rkieku e fxjkoV ntZ djs tk ldr gsA mgsa] ckaps fgLlk e ekSle lq"d jbgh 

vm vf/kdre rkieku e dksuks fclsl ifjorZu gks; ds laHkkouk ub gsA 
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