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izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
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01- dsanz ljdkj us dgk & ,yihth xSl dh v‚uykbu cqfdax nj c<+dj pkSjkuos 

çfr'kr gqbZA lkFk gh ?kcjkgV esa vkdj dh tk jgh cqfdax dh la[;k esa 

fxjkoV vkbZ gSA 

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt le`f) ;k=k ds nkSjku eqaxsj vkSj y[khljk; 

ftys esa pkj lkS iSarkyhl djksM+ #i;s dh ykxr okyh fofHkUu ifj;kstukvksa 

dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA  

 

03- jk"Vªifr ækSinh eqeZw bdrhl ekpZ dks çkphu exèk dh ,sfrgkfld jktèkkuh 

jktxhj vkSj ukyank dk nkSjk djsaxhA 

04- vkSj] pS= uojk= vkt ls 'kq:A ukS fnolh; ioZ dks ysdj izns'kHkj esa J)k 

vkSj mRlkg dk ekgkSyA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us dgk gS fd ,yihth xSl dh v‚uykbu cqfdax nj c<+dj 

pkSjkuos çfr'kr gks xbZ gS vkSj ?kcjkgV esa vkdj dh tk jgh cqfdax dh la[;k esa 

fxjkoV vkbZ gSA ubZ fnYyh esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, isVªksfy;e vkSj çk—frd 

xSl ea=ky; dh la;qä lfpo lqtkrk 'kekZ us crk;k fd nks lIrkg ds Hkhrj yxHkx 

,d yk[k iPphl gtkj ?kjsyw vkSj okf.kfT;d ih,uth dusD'ku tkjh fd, x, gSaA 

okf.kfT;d ,yihth ds ckjs esa mUgksaus crk;k fd djhc l=g jkT; ljdkjksa }kjk 

vkoaVu vkns'k tkjh dj fn, x, gSaA lqJh 'kekZ us dgk fd dsaæ ljdkj us lHkh 

jkT; ljdkjksa ls ih,uth usVodZ ds foLrkj esa lg;ksx djus dks dgk gS vkSj 

vfrfjä nl çfr'kr okf.kfT;d ,yihth miyCèk djkus dk çLrko j[kk gSA  

 

&&&LkkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk ds ftykfèkdkjh 'ks[kj vkuan us dgk gS fd ftys esa jlksbZ xSl dh 

dksbZ fnDdr ugha gS vkSj ekax ds vk/kkj ij vkiwfrZ dh tk jgh gSA ftykf/kdkjh us 

miHkksDRkkvksa ls vihy dh gS fd vQokgksa ij /;ku ugha nsaA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  



ogha] if'pe paikj.k ftys ds ,Mh,e lg&ftyk vkiwfRkZ inkf/kdkjh vfuy 

dqekj flUgk us dgk gS fd ftys esa ,yihth xSl flysaMjksa dh miyC/krk i;kZIr 

la[;k esa gSA mUgksaus ;g Hkh dgk fd ftyk iz'kklu ,yihth xSl forj.k dks ysdj 

lfØ; vkSj lrdZ gS rFkk vkiwfrZ fu;fer cuh gqbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt le`f) ;k=k ds nkSjku eqaxsj ftys esa ,d lkS 

mUuhl djksM+ #i;s dh ykxr okyh vB~gRRkj ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj 

f'kykU;kl fd;kA bl nkSjku eqaxsj esa tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h Jh 

dqekj us dgk fd f'k{kk ds {ks= esa u;s inksa dk l`tu dj f'k{kdksa dh cgkyh dh 

tk,xhA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

ogha] eq[;ea=h us y[khljk; ftys esa rhu lkS NCchl djksM+ #i;s dh ykxr 

okyh nks lkS pkSou ;kstukvksas dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA bl nkSjku turk 

ls laokn djrs gq, mUgksaus dgk fd ftys esa vkS|ksfxd {ks= dh LFkkiuk dj u;s 

m|ksx yxk, tk;saxsA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tu laokn dk;ZØe esa mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd eq[;ea=h efgyk 

m|eh ;kstuk ds rgr 'ks"k jg x;ha vBkjg yk[k efgykvksa dks tYn gh nl&nl 

gtkj #i;s dh jkf'k nh tk,xhA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; ea=h vkSj LFkkuh; lkaln jktho jatu flag mQZ yyu flag us bl 

nkSjku yksxksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj us eqqaxsj ftys esa 

esfMdy d‚yst vkSj bathfu;fjax d‚yst [kksyus ds lkFk gh tykiwfrZ dh O;OkLFkk 

dks Hkh csgrj cuk;k gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt fnYyh fLFkr 

ikVhZ ds dsanzh; dk;kZy; esa v/;{k in ds pquko ds fy, ukekadu i= nkf[ky fd;kA 

mudh vksj ls ikVhZ ds dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k] jkT; ljdkj ds ea=h Jo.k 

dqekj vkSj fo/kku ifj"kn lnL; lat; dqekj flag xka/kh us ukekadu i= nkf[ky 

fd;kA ikVhZ ds jk"Vªh; lfpo vkSj eq[;ky; izHkkjh eksgEen fulkj us crk;k fd 

fuokZpu inkf/kdkjh vfuy gsxM+s ds le{k ukekadu i= nkf[ky fd;k x;kA ukekadu 

dh vafre rkjh[k ckbZl ekpZ gSA ,d ls vfèkd ukekadu gksus ij lRrkbZl ekpZ dks 

pquko gksaxsA ;fn ,d gh ukekadu gqvk rks uke okilh ds fnu gh jk"Vªh; vè;{k ds 

ifj.kke dh ?kks"k.kk dj nh tk,xhA uofuokZfpr v/;{k dk dk;Zdky nks gtkj 

vV~BkbZl rd ds fy, gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZw bdrhl ekpZ dks çkphu exèk dh ,sfrgkfld jktèkkuh 

jktxhj vkSj ukyank dk nkSjk djsaxhA jk"Vªifr cuus ds ckn ;g mudk igyk ukyank 

nkSjk gksxkA Jherh eqeqZ ukyank foÜofo|ky; esa vk;ksftr nh{kkar lekjksg esa eq[; 

vfrfFk ds :i esa 'kkfey gksaxhA lekjksg ds ckn os foÜo èkjksgj çkphu ukyank 

foÜofo|ky; ds HkXuko'ks"kksa dk Hkh Hkze.k djsaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

pS= uojk= dk 'kqHkkjaHk vkt g"kksZYykl ds lkFk gqvkA ukS fnolh; ioZ dks 

ysdj izns'kHkj esa J)k vkSj mRlkg dk ekgkSy gSA uojkf= ds igys fnu eafnjksa esa 

fo'ks"k iwtk&vpZuk dh tk jgh gS vkSj cM+h la[;k esa J)kyq eafnj igqap jgs gSaA  

 

&&&fjiksVZ&&&  

pS= uojkf= ds esa ukS fnu eka nqxkZ ds ukS Lo:iksa dh mikluk dks lefiZr gksrs gSaA igys fnu ?kV LFkkiuk ;k dy'k LFkkiuk 

ds lkFk Hkä eka 'kSyiq=h dh iwtk djrs gSaA blds ckn nsoh czãpkfj.kh] paæ?kaVk] dw"ekaMk] Ldanekrk] dkR;k;uh] dkyjkf=] egkxkSjh vkSj 

flf)nk=h dh vkjkèkuk dh tkrh gSA bu fnuksa esa ozr&miokl] iwtk&ikB vkSj nsoh Hktuksa ds ekè;e ls J)kyq eka nqxkZ ls lq[k&lef̀) 

vkSj 'kfä dh dkeuk djrs gSaA dbZ ?kjksa vkSj eafnjksa esa v[kaM T;ksfr tykbZ tkrh gS] ogha v"Veh vkSj uoeh ij dU;k iwtu dk fo'ks"k 

egRo gksrk gSA pS= uojkf= ds lkFk gh 'kq: gksrk gS fganw uoo"kZ] bls foØe laor ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g fnu ubZ 'kq#vkr] u, 

ladYi vkSj ldkjkRed ÅtkZ dk çrhd ekuk tkrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] fofHkUu ftyksa ls gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd uojk= dks ysdj 

fofHkUu eafnjksa vkSj 'kfDrihBksa esa lqcg ls gh J)kyqvksa dh cM+h la[;k ns[kh tk jgh 

gSA dSewj ftys ds eka eqaMs'ojh /kke eafnj esa gtkjksa dh la[;k esa J)kyqvksa us 



iwtkZ&vpZuk dhA njHkaxk ftys ds ';kek ekbZ eafnj vkSj dadkyh eafnj lesr vU; 

eafnjksa esa J)kyqvksa us fo'ks"k iwtk&vpZuk dhA vjfj;k ftys ds eka [kM+xs'ojh 

egkdkyh eafnj dks vkd"kZd :i ls ltk;k x;k gSA ;gka dy'k LFkkiuk ds lkFk 

iwtk&vpZuk dh 'kq:vkr gq;hA b/kj] uojk= dks ysdj fefFkyk iz{ks= ds iqfyl mi 

egkfujh{kd eukst dqekj frokjh us e/kqcuh esa ofj"B iqfyl vf/kdkfj;ksa ds lkFk 

cSBd dhA bl nkSjku mUgksaus vf/kdkfj;ksa dks fof/k O;oLFkk cuk, j[kus ds funsZ'k 

fn;s gSaA uojk= ds volj ij jkT;iky ysf¶VusaV tujy lS¸;n vrk gluSu vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj lesr vU; x.kekU; yksxksa us izns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ulZjh çkS|ksfxdh dks c<+kok nsus ds fy, bDdhl ls rsbZl ekpZ rd 

iVuk ds Kku Hkou esa çn'kZuh lg d‚UDyso dk vk;kstu fd;k tk,xkA —f"k ea=h 

jke —iky ;kno us i=dkjksa ls ckrphr esa dgk fd bl vk;kstu dk mís'; 

ckxokuh vkSj ulZjh çcaèku dks vkèkqfud rduhdksa ls l'kä cukuk gSA 

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ÅtkZ ea=h fctsaæ çlkn ;kno us vkt ubZ fnYyh ds ;'kksHkwfe esa pkj fnolh; 

oSfÜod lEesyu&lg&çn'kZuh esa vkt fcgkj iSosfy;u dk mn~?kkVu fd;kA bl 

volj ij foHkkx ds lfpo eukst dqekj flag vkSj u‚FkZ fcgkj ikoj fMLVªhC;w'ku 

daiuh fyfeVsM ds çcaèk funs'kd jkgqy dqekj Hkh mifLFkr jgsA dk;ZØe ds nkSjku 

jkT; ds ÅtkZ {ks= esa gks jgs lqèkkjksa vkSj Hkfo"; dh ;kstukvksa dks çeq[krk ls çLrqr 

fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgdkfjrk ea=h çeksn dqekj us dgk gS fd jkT; ljdkj lgdkfjrkds ek/;e 

ls izns'k esa jkstxkj c<+kus ds fy, izfrc) gSA vkt iVuk ds ÅtkZ v‚fMVksfj;e esa 

vk;ksftr iSDlksa dh nks fnolh; dk;Z'kkyk dk mn~?kkVu djrs gq, mUgksaus ;g ckr 

dghA mUgksaus dgk fd blds fy, ljdkj dh vksj ls dbZ igy dh tk jgh gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

 

b/kj] jksgrkl ftys ds lklkjke esa iSDl vè;{kksa] çcaèkdksa vkSj O;kikj eaMy 

vè;{kksa ds fy, çf'k{k.k&lg&dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z'kkyk esa 



lgdkfjrk ls tqM+s fofHkUu igyqvksa ij tkudkjh nh xbZ] rkfd inkfèkdkfj;ksa dks 

vius nkf;Roksa ds fuoZgu esa enn fey ldsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jetku ds eghus esa fofHkUu ikfVZ;ksa vkSj laxBuksa dh vksj ls b¶rkj ikVhZ dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA vkt dsanzh; ea=h thru jke eka>h dh vksj ls muds 

iVuk vkokl ij b¶rkj ikVhZ dk vk;kstu fd;k x;kA blesa eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

lesr jkT; ljdkj ds dbZ ea=h 'kkfey gq,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds 

vf/kdre rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh fxjkoV dh laHkkouk gSA 

ekSle foKku dsanz] iVuk ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj bl vof/k essa U;wure rkieku 

esa rhu ls ikap fMxzh lsfYl;l rd dh deh gks ldrh gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa 

esa jkT; dk ekSle 'kq"d cuk jgkA b/kj] vkt NRrhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk yxkrkj nwljs fnu dSewj dk HkHkqvk izns'k dk lcls xeZ 

LFkku jgkA ogha] ekSle foHkkx us vkSjaxkckn] dSewj] x;k vkSj jksgrkl ftys esa nsj 

'kke rd gYdh ckfj'k ds lkFk otzikr dh vk'kadk trkbZ gSA bl nkSjku rhl ls 

pkyhl fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls gok Hkh py ldrh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ds ftykfèkdkjh lkou dqekj us vkt nks fnolh; ftyk Lrjh; —f"k 

;a=hdj.k esyk dk mn~?kkVu fd;kA bl nkSjku ftykfèkdkjh us dfeZ;ksa dks ubZ 

rduhd okys ;a=ksa ds laca/k esaa fdlkuksa dks foLr`r tkudkjh nsus ds funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe paikj.k ftys ds okYehfd VkbZxj fjtoZ esa Ms<+ lky ds ck?k 'kkod dk 

'ko feyk gSA bl ekeys dh iqf"V djrs gq, ou laj{kd] lh,Q xkSjo vks>k us crk;k 

fd iksLVekVZe ds ckn gh ekSr ds dkj.kksa dk irk py ldsxkA  

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

 



01- dsanz ljdkj us dgk & ,yihth xSl dh v‚uykbu cqfdax nj c<+dj pkSjkuos 

çfr'kr gqbZA lkFk gh ?kcjkgV esa vkdj dh tk jgh cqfdax dh la[;k esa 

fxjkoV vkbZ gSA 

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt le`f) ;k=k ds nkSjku eqaxsj vkSj y[khljk; 

ftys esa pkj lkS iSarkyhl djksM+ #i;s dh ykxr okyh fofHkUu ifj;kstukvksa 

dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA  

 

03- jk"Vªifr ækSinh eqeZw bdrhl ekpZ dks çkphu exèk dh ,sfrgkfld jktèkkuh 

jktxhj vkSj ukyank dk nkSjk djsaxhA 

04- vkSj] pS= uojk= vkt ls 'kq:A ukS fnolh; ioZ dks ysdj izns'kHkj esa J)k 

vkSj mRlkg dk ekgkSyA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


