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01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ih,e fdlku lEeku fufèk ;kstuk dh ckbZloha 

fdLr tkjh djsaxsA fcgkj ds frgRrj yk[k ls vf/kd fdlku gkasxs ykHkakforA   
     

02  izns'k esa ?kjsyw xSl flyasMjksa dh dkykcktkjh ij dkjZokbZ gqbZ rstA iVuk vkSj 

vjfj;k esas rhu lkS ls vf/kd jlksbZ xSl flysaMj tCrA  

  

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj le`f) ;k=k ds nkSjku vkt lgjlk vkSj [kxfM+;k 

ftys dks dbZ fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA  

    

 

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka vkSj vjfj;k ftys essa 

rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh lEHkkouk trk;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt vle ds xqokgkVh ls ih,e fdlku lEeku fufèk 

;kstuk dh ckbZloha fdLr tkjh djsaxsA ;kstuk ds vUrxZr fcgkj ds frgRrj yk[k ls 

vf/kd fdlkuksa ds cSad [kkrs esa jkf'k Hksth tk,xhA dsUnzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k 

ea=h f'kojkt flag pkSgku us ubZ fnYyh esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd 

çèkkuea=h çR;{k ykHk varj.k ds ekè;e ls yxHkx ukS djksM+ cRrhl yk[k fdlkuksa ds 

cSad [kkrksa esa vBkjg gtkj Ng lkS pkyhl djksM+ #i;s varfjr djsaxsA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd if'pe ,f'k;k esa tkjh mFky&iqFky ds 

ckotwn Hkkjr oSfÜod Lrj ij ,d çfrf"Br vkSj Hkjkslsean jk"Vª cuk gqvk gSA ubZ 

fnYyh esa ,d dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, Jh eksnh us dgk fd ljdkj if'pe 

,f'k;k esa la?k"kZ ds dkj.k vkiwfrZ J`a[kykvksa esa mRiUu ckèkkvksa ls fuiVus ds fy, 

fLFkfr ij ckjhdh ls utj j[k jgh gSA Jh eksnh us dgk fd rsy mRiknu dks c<+kok 

nsus] ÅtkZ rd igqap c<+kus vkSj bl {ks= esa vkRefuHkZjrk dks etcwr djus ds ç;kl 

fd, tk jgs gSaA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=h gjnhi flag iqjh us dgk gS fd Hkkjr esa 

dPps rsy dh fLFkfr etcwr gSA yksdlHkk esa if'pe ,f'k;k esa tkjh la?k"kZ ls mRiUu 

oSfÜod ÅtkZ vkiwfrZ esa ckèkk vkus ds eqís ij mugksaus dgk fd ns'k esa jlksbZ xSl dh 



?kjsyw vkiwfrZ iwjh rjg lqj{kfr gS vkSj xSl flysaMjksa dh cqfdax ls fMfyojh dh r; 

lhek esa dksbZ ifjorZu ugha fd;k x;k gS vkSj ;g <kbZ fnu cuh gqbZ gSA Jh iqjh us 

dgk fd iSarhl djksM+ ifjokjksa fo'ks"k:i ls xjhcksa vkSj oafpr yksxksa ds fy, jlksbZ 

xSl dh fuckZèk vkiwfrZ djuk ljdkj dh çkFkfedrk gSA yksdlHkk esa foi{k ds usrk 

jkgqy xkaèkh us ljdkj ij vkjksi yxkrs gq;s dgk fd jlksbZ xSl dks ysdj yksxksa esa 

?kcjkgV gSa vkSj jsL=ka pykus esa eqf'dysa vk jgh gSaA jsgM+h iVjh okyksa ij Hkh bldk 

vlj iM+k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ?kjsyw xSl flyasMjksa dh dkykcktkjh ij jksd yxkus vkSj dM+h 

fuxjkuh ds fy, lHkh ftyksa dks funsZ'k fn;s gSaA oSf'od ifjn`"; ls mRiUu ÅtkZ 

ladV dh fLFkfr dks ns[krs gq;s fodkl vk;qDr fefgj dqekj flag us lHkh 

ftykf/kdkfj;ksa vkSj iqfyl v/kh{kdksa dks dkykcktkjh ;k vfu;ferrk dh f'kdk;r 

feyus ij dkjZokbZ ds djus ds funsZ'k fn;s gSaA fodkl vk;qDr us ?kjsyw jlksbZ xSl 

flyasMj dk O;kolkf;d Lrj ij mi;ksx ugha gksus ds laca/k esa fuxjkuh j[kus ij Hkh 

tksj fn;k gSA fcgkj&>kj[kaM esa bafM;u vkW;y ds jkT; izeq[k vuqi dqekj us Li"V 

fd;k gS fd jkT; esa ?kjsyw xSl flyasMjksa dh miyC/krk vkSj vkiwfrZ O;oLFkk lkekU; 

gSA vkbZvkslh }kjk orZeku esa dqN rduhdh leL;k ds dkj.k vksVhih dks LFkfxr dj 

fn;k x;k gSA miHkksDrkvksa dks ?kcjkgV esa vuko';d flysaMj HkaMkj.k djus dh 

vko';drk ugha gSA   

iVuk ds ftykf/kdkjh R;kxjktu ,l-,e- ds funsZ'k ij ftys ds lHkh lgk;d 

ftyk vkiwfrZ inkf/kdkfj;ksa vkSj iz[kaM vkiwfrZ inkf/kdkfj;ksa dh NqfV~V;ka vxys vkns'k 

rd jÌ dj nh x;h gSA xSl ,tsafl;ksa ds ikl ,d naMkf/kdkjh vkSj iqfyl cy dh 

rSukrh dh x;h gSA 

b/kj] izns'k esa jlksbZ xSl flysaMj dh dkykcktkjh djus okyksa ds f[kykQ 

iqfyl yxkrkj dkjZokbZ dj jgh gSA iVuk ftyk iz'kklu us fofHkUu xSl ,tsafl;ksa ij 

Nkisekjh ds nkSjku ck<+ ls pkj vkSj nkukiqj ls ,d lkS cRrhl voS/k jlksbZ xSl 

flysaMj tCr fd;s gaSA ogha] ftys ds Qqyokjh'kjhQ esa xSl forjd ds xksnke dh 

tkap esa vfu;ferrk feyus ij LFkkuh; Fkkus esa izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA b/kj] 

ftys esa ,d xSl flysaMj fMyhojh ckW; ds f[kykQ vfu;ferrk cjrus ds vkjksi esa 

ikVfyiq= Fkkus esa izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA blds lkFk gh vjfj;k ftys ds 

Qkjfclxat fLFkr valkjh pkSd ds ikl ?kj vkSj xksnke ls voS/k nks lkS ipkl 



flysaMj tCr fd;s x;s gSaA bl laca/k esa vko';d oLrq vf/kfu;e ds vUrxZr 

izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt lgjlk vkSj [kxfM+;k ftys dks dbZ fodkl 

ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA le`f) ;k=k ds rhljs pj.k ds rgr eq[;ea=h lgjlk 

esa ikap lkS ckjg djksM+ #i;s dh ykxr okyh ,d lkS iPphl fodkl ;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA ogha] [kxfM+;k ftys esa eq[;ea=h rhu lkS pkj djksM+ 

:i;s dh ykxr okyh rhu lkS mUuhl fodkl ;kstukvkasa dk mn~?kkVu vkSj 

f'kykU;kl djsaxsA eq[;ea=h nksuksa ftyksa esa tulaokn dk;ZØe vkSj fodkl ;kstukvksa 

dh leh{kk Hkh djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj esa jkT;lHkk dh ikap lhVksa ds fy;s gksus okys pquko ds fy;s ,uMh, us 

vius fo/kk;dksa dks lksyg ekpZ rd iVuk esa jgus ds funsZ'k fn;s gSaA dy 

mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds vkokl ij vk;ksftr ,uMh, fo/kk;dksa dh cSBd esa bl 

laca/k esa funsZ'k fn;s x;sA tn;w ds izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk us crk;k fd cSBd esa  

fo/kk;dksa dks oksV nsus dh izfØ;k ds ckjs esa tkudkjh nh x;hA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd bl cSBd esa Hkktik ds dasnzh; i;Zos{kd fot; 

'kekZ vkSj g"kZ eYgks=k Hkh ekStwn FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 m|ksx ea=h MkWDVj fnyhi tk;loky us dgk gS fd izns'k ds ljdkjh foHkkxksa 

esa LFkkuh; cktkj esa fufeZr lkexzh dk gh mi;ksx fd;k tk;sxkA iVuk esa ,d 

fnolh; fu;kZr izksRlkgu dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s Jh tk;loky us dgk fd 

nwljs izns'k esa cuh lkefxz;ksa ds mi;ksx ij jksd yxk;h tk;sxhA Jh tk;loky us 

dgk fd fcgkj esa fu;kZr dks c<+kok nsus ds fy, fons'k O;kikj egkfuns'kky; [kksyus 

dh ;kstuk rS;kj dh tk jgh gSA blls fcgkj esa cus mRiknksa dks u;k cktkj miyC/k 

gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lokZsPp U;k;ky; us ,d QSlys esa dgk gS fd vU; fiNM+k oxZ&vkschlh 

vkj{k.k dh ik=rk dsoy ekrk&firk dh vk; ds vkèkkj ij fuèkkZfjr ugha dh tk 

ldrh gSA U;k;ky; us dgk fd futh vkSj lkoZtfud {ks= ds miØeksa ds deZpkfj;ksa 

dks ljdkjh deZpkfj;ksa ls vyx ekuuk HksnHkko gSA U;k;ewfrZ ih- ,l- ujflEgk vkSj 



vkj- egknsou dh ihB us flfoy lsok ijh{kk esa vkschlh&u‚u&Øheh ys;j ds nkoksa 

ij fnYyh] eækl vkSj dsjy mPp U;k;ky;ksa ds fu.kZ;ksa dks cjdjkj j[kkA U;k;ky; 

us dgk fd Øheh ys;j dks ckgj j[kuk laoSèkkfud :i ls vfuok;Z gS rkfd vkj{k.k 

dk ykHk okLro esa lkekftd vkSj 'kS{kf.kd :i ls fiNM+s yksxksa rd igqapsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us dgk gS fd fo/kkulHkk lfefr;ksa dh 

dk;Zf'kyrk dks ns[krs gq;s fo/kkulHkk l= dh vof/k dks c<+kus dh flQkfj'k dh 

tk;sxhA yksd ys[kk lfefr vkSj ljdkjh miØeksa ls lacaf/kr lfefr ds lnL;ksa ds 

lkFk  vk;ksftr leh{kk cSBd esa Jh dqekj us dgk fd blls lnu esa foe'kZ dks 

T;knk le; fey ldsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds uofu;qä jkT;iky ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu dy 'kiFk 

ysaxsA iVuk mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k U;k;ewfrZ laxe dqekj lkgw mUgsa in 

vkSj xksiuh;rk dh 'kiFk fnyk;saxsA Jh gluSu izns'k ds rSarkyhlosa jkT;iky gksaxsA os 

orZeku jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka dk LFkku ysaxsA ogha] fcgkj foèkkulHkk ds iwoZ 

vè;{k] uan fd'kksj ;kno vkt uxkySaM ds rsbZlosa jkT;iky ds :i esa 'kiFk ysaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/kdj.k] ,Q,l,l,vkbZ us ns'kHkj esa nw/k 

vkSj Ms;jh mRiknksa esa feykoV dh c<+rh f'kdk;rksa dks ns[krs gq;s nqX/k mRiknksa dh 

fcØh ds fy, ykbZlsal vfuok;Z dj fn;k gSA vc dksbZ Hkh O;fDr ;k laLFkk fcuk 

mfpr iathdj.k ;k ykbZlsal ds nw/k dk dkjksckj ugha dj ldsxhA gkykafd Ms;jh 

lgdkjh lfefr;ksa ds lnL;ksa ds fy, ykbZlsal ugha ysuk gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka vkSj vjfj;k ftys essa rst 

gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh lEHkkouk trk;h gSA bl nkSjku dqN LFkkuksa ij 

es?kxtZu vkSj otzikr dh Hkh vk'kadk gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&& 

b/kj] iVuk lesr vkl&ikl ds ftyksa esa vkt lqcg dqgkls dh fLFkfr ns[kh 

x;hA dbZ LFkkuksa ij vkaf'kd :i ls ckny Nk;s gq;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds funsZ'k ij teqbZ lnj vLirky ds mik/kh{kd 

lesr rhu fpfdRldksa dks fuyafcr dj fn;k gSA bu fpfdRldksa ij ekvksoknh 

dekaMj ds iksLVekVZe fjiksVZ esa xM+cM+h djus vkSj rF;ksa dks fNikus dk vkjksi gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds nh?kk Fkkuk/;{k dks ,d tehu ds ekeys esa i{kikr djus ds 

vkjksi esa ,l,lih dkfrZds; 'kekZ us fuyafcr dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds ikukiqj Fkkuk {ks= esa nks yksxksa dh lafnX/k ifjfLFkfr;ksa esa ekSr 

gks x;hA xzkeh.kksa ds vuqlkj tgjhys inkFkZ ds lsou ls budh ekSr gqbZ gSA iqfyl 

ekeys dh Nkuchu dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us le`f) ;k=k ds nkSjku eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds c;ku ij 

fy[kk gS& fcgkj essa vkS|ksfxd le`f) vk;sxhA   

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& vf/kdkfj;ksa vkSj jktLodfeZ;ksa dh gM+rky 

ds ckotwn ugha :dsxk dke] jktLo ea=h fot; dqekj flUgk us dgk dk;Z tkjh 

j[kus dks oSdfYid O;oLFkk dj nh x;h gSA  

nSfud HkkLdj us bZjku&blzk;y ;q) ij fy[kk gS& vUrjjk"Vªh; Mkd cqfdax 

can] gtkjksa yksxksa dk lkeku QalkA e/;&iwoZ esa mM+ku ckf/kr blfy, jksdh x;h 

lsokA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& usiky pquko esa vkj,llh dks ,d lkS c;klh lhV] 

ckysUnz gksaaxs u;s ih,eA  

jk"Vªh; lkxj vkSj vkt v[kckj us jlksbZ xSl vkSj mldh dkykcktkjh dh 

jksdFkke ls tqM+h [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ih,e fdlku lEeku fufèk ;kstuk dh ckbZloha 

fdLr tkjh djsaxsA fcgkj ds frgRrj yk[k ls vf/kd fdlku gkasxs ykHkakforA   
     



02  izns'k esa ?kjsyw xSl flyasMjksa dh dkykcktkjh ij dkjZokbZ gqbZ rstA iVuk vkSj 

vjfj;k esas rhu lkS ls vf/kd jlksbZ xSl flysaMj tCrA  

  

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj le`f) ;k=k ds nkSjku vkt lgjlk vkSj [kxfM+;k 

ftys dks dbZ fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA  

    

 

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka vkSj vjfj;k ftys essa 

rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh lEHkkouk trk;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts ls izlkfjr fd;k 

tk,xkA ueLdkjA 


