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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
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01- if'pe ,f'k;k ladV dks ysdj loZnyh; cSBd laiUuA dasnz ljdkj us lHkh 

nyksa ls ,dtqVrk fn[kkus dk fd;k vkxzgA   
  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us le`f) ;k=k ds nkSjku cDlj vkSj Hkkstiqj ftyksa dks 

fofHkUu fodkl ;kstukvksa dh nh lkSxkrA   
       

03- ckadk lkaln fxfj/kkjh ;kno dh lnL;rk lekIr djus ds fy, tn;w us 

yksdlHkk v/;{k dks lkSaik i=A  
  

04- vkSj] izns'k esa lRrkbZl ekpZ dks eukbZ tk,xh jkeuoehA iqfyl egkfuns'kd 

fou; dqekj us lkSgkZniw.kZ ekgkSy esa R;ksgkj eukus dh yksxksa ls dh vihyA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe ,f'k;k eqís ij vkt j{kk ea=h jktukFk flag dh vè;{krk esa ubZ fnYyh 

fLFkr laln Hkou ifjlj esa loZnyh; cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA fons'k ea=h 

,l- t;'kadj us cSBd esa 'kkfey lHkh usrkvksa dks ekStwnk gkykr dh tkudkjh nhA  

mUgksaus dgk fd ns'k esa isVªksfy;e mRiknksa dh dksbZ deh ugha gSA Jh t;'kadj us 

Li"V fd;k fd if'pe ,f'k;k esa la?k"kZ ds gkykr ds chp Hkkjr vius fgrksa dh j{kk 

ds fy, dwVuhfrd iz;kl dj jgk gSA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us cSBd dh 

tkudkjh nsrs gq, crk;k fd lHkh nyksa ls orZeku ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus esa lg;ksx 

dh vihy dh x;h gSA mUgksaus crk;k fd cSBd esa 'kkfey nyksa ds usrkvksa us ljdkj 

ds lkFk lg;ksx dh ckr dgh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg] isVªksfy;e ea=h gjnhi flag iqjh] tn;w ds 

dk;Zdkjh vè;{k lat; >k] dkaxzsl usrk rkfjd vuoj lesr lhihvkbZ,e] lektoknh 

ikVhZ vkSj vU; foi{kh nyksa ds usrk Hkh cSBd esa ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUæ ljdkj us dgk gS fd ns'k esa NRrhl djksM+ Vu dPps rsy ds 'kksèku dh 

{kerk gSA if'pe ,f'k;k esa gky ds ?kVukØe ij vkt ubZ fnYyh esa varj ea=ky; 

çsl okrkZ esa isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; esa la;qDr lfpo lqtkrk 'kekZ us 

Li"V fd;k fd isVªksy vkSj Mhty ds nke esa dksbZ c<+ksrjh ugha dh xbZ gSA  



&&&lkmaM ckbV&&&  

Jherh 'kekZ us dgk fd fiNys iPphl fnuksa esa yxHkx <kbZ yk[k u;s ih,uth 

dusD'ku fn, x, gSaA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

la;qDr lfpo us dgk fd ?kjsyw xSl dh dkykcktkjh vkSj tek[kksjh jksdus ds 

fy, jkT; ljdkjksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA mUgksaus dgk fd jkT; ljdkjsa nksf"k;ksa 

ds f[kykQ dkjZokbZ dj jgh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dasanz ljdkj us mu [kcjksa vkSj lks'ky ehfM;k iksLVksa dk [kaMu fd;k gS ftuesa 

nkok fd;k x;k Fkk fd çèkkuea=h mTToyk ;kstuk & ih,e;wokbZ ds rgr ,yihth 

dusD'ku ds fy, fjfQy cqfdax dh le; lhek dks la'kksfèkr djds iSarkyhl fnu dj 

fn;k x;k gSA isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; us Li"V fd;k fd ,slk dksbZ 

cnyko ugha fd;k x;k gS vkSj ekStwnk fjfQy cqfdax dh le; lhek vifjofrZr gSA 

'kgjh {ks=ksa esa ;s iPphl fnu vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa iSarkyhl fnu cuh gqbZ gS] pkgs 

dusD'ku dk çdkj dqN Hkh gksA ljdkj us ukxfjdksa dks ,slh xyr lwpukvksa ij 

foÜokl u djus vkSj mUgsa çlkfjr u djus dh lykg nh gSA lkFk gh vuko';d ;k 

?kcjkgV esa ,yihth fjfQy cqfdax ls cpus dh Hkh lykg nh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w us yksdlHkk v/;{k ls ikVhZ ykbu ds foifjr yxkrkj vkpj.k ds dkj.k 

lkaln fxfj/kkjh ;kno dh lnL;rk lekIr djus dk vuqjks/k fd;k gSA ikVhZ ds 

dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us ubZ fnYyh esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, dgk 

fd yksdlHkk esa tn;w ds usrk fnys'oj dker us bl laca/k esa v/;{k dks vkf/kdkfjd 

i= lkSaik gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd jkT; esa pkSchl uoEcj nks gtkj ikap 

dks igyh ckj ,uMh, dh ljdkj cuh vkSj rc ls ;gka dkuwu dk jkt gSA eq[;ea=h 

Jh dqekj vkt le`f) ;k=k ds nkSjku cDlj ftys ds fdyk eSnku esa tulaokn lHkk 

dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd dsanz ljdkj ls f'k{kk] LokLF;] lM+d lesr 

fofHkUu {ks=ksa esa fo'ks"k lg;ksx fey jgk gSA  



&&&lkmaM ckbV&&& 

bl nkSjku eq[;ea=h us cDlj ftys esa ikap lkS ckuos djksM+ #i;s dh ykxr 

okyh fofHkUu ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj yksdkiZ.k fd;kA ogha] eq[;ea=h us Hkkstiqj 

ftys esa Hkh pkj lkS fN;klB djksM+ :i;s dh ykxr okyh lkr lkS ckjg 

ifj;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd jkT; ljdkj izns'k esa lajpukRed 

fodkl ij cy ns jgh gSA cDlj esasa le`f) ;k=k ds nkSjku lHkk dks lacksf/kr djrs 

gq, Jh pkS/kjh us dgk fd tYn gh dksbZyoj ls vkxs cDlj rd ejhu MªkbZo dk 

foLrkj fd;k tk,xkA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us lezkV v'kksd ds t;arh dh iwoZ 

la/;k ij lHkh izns'kokfl;ksa dks gkfnZd 'kqHkdkeuk nh gSA vius lans'k esa Jh dqekj us 

dgk fd pØorhZ lezkV v'kksd us vius lkgl vkSj Loizsj.kk ds cy ij ns'k dks ,d 

lw= esa ihjks fn;kA fo/kkulHkk v/;{k us dgk fd lezkV v'kksd dk /kEe] d:.kk vkSj 

lfg".kqrk dk vkn'kZ ,d l'kDr lejl vkSj le`) Hkkjr ds fuekZ.k dh izsj.kk nsrk 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkdk'kok.kh dy ls vius lqcg ds çlkj.k dh 'kq#vkr jk"Vªxhr oans ekrje 

ds iw.kZ laLdj.k ls djsxkA Lora=rk ds ckn ls gh vkdk'kok.kh ds LVs'kuksa ls lqcg 

ds çlkj.k dh 'kq#vkr esa vkdk'kok.kh èkqu ds ckn oans ekrje ds nks 'yksdksa ds 

çlkj.k dh ijaijk jgh gSA lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us dgk fd x`g ea=ky; ds 

gkfy;k fn'kk&funZs'k esa jk"Vªxhr ds Ng 'yksdksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

vkdk'kok.kh ds lHkh LVs'ku dy ls jk"Vªxhr dk iw.kZ laLdj.k çlkfjr djuk 'kq: 

dj nsaxsA iw.kZ laLdj.k dh vofèk rhu feuV nl lsdaM gSA çlkfjr gksus okyk igyk 

laLdj.k çfl) fganh 'kkL=h; xk;d iafMr paæ'ks[kj okts }kjk jkx nsl esa xk;k 

x;k gSA ea=ky; us dgk fd laxhr fofoèkrk dks çnf'kZr djus ds fy, Ng 'yksdksa 



okys oans ekrje ds {ks=h; laLdj.k Hkh fjd‚MZ fd, tk jgs gSaA bu laLdj.kksa dks 

lacafèkr jkT;ksa esa fLFkr vkdk'kok.kh LVs'kuksa }kjk viuk;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr eSfVªd ijh{kk ds ifj.kke tkjh djus ls igys 

laHkkfor VkWijksa ds lR;kiu dk dk;Z dy ls 'kq: djsxkA cksMZ us ,sls mEehnokjksa dks 

iVuk fLFkfr lfefr dk;kZy; esa vkeaf=r fd;k gSA bl nkSjku mudh gSaMjkbZfVax dk 

Hkh feyku fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; d`fe eqfDr fnol ds volj ij vkt izns'kHkj esa tkx:drk vfHk;ku 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd fofHkUu ftyksa esa 

cPpksa dks d`fe ls eqfDr fnykus ds fy, nok f[kykus dh vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA 

vjfj;k ds ftykf/kdkjh fouksn nqgu us jfgdk Vksyk esa mRØfer e/; fo|ky; ds 

cPpksa dks vYosaMktksy dh [kqjkd nsdj vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA b/kj] vjoy ds 

ckfydk mPp fo|ky; esa vk;ksftr dk;ZØe ds nkSjku ftyk inkf/kdkjh ve`"kk cSal 

Nk=kvksa dks d`fe uk'kd nok f[kykdj vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA ekSle foHkkx dh fjiksVZ 

ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk lesr jkT; ds fofHkUu LFkkuksa ij 

rkieku esa ,d ls nks fMxzh lsfYl;l dh o`f) ntZ dh x;h gSA foHkkx us vius 

iwokZuqeku esa dgk gS fd if'pe fo{kksHk ds lfØ; gksus ds dkj.k lRrkbZl ekpZ ls 

izns'k ds mRrj&iwoZ] nf{k.k&e/; vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij vka/kh&ckfj'k 

dh laHkkouk gSA bl nkSjku dqN LFkkuksa ij otzikr dh vk'kadk ds eísutj foHkkx us 

;syks vyVZ Hkh tkjh fd;k gSA ogha] if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] lhrke<+h] e/kqcuh] 

cDlj vkSj Hkkstiqj lesr jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&e/; vkSj nf{k.k&if'pe 

Hkkxksa esa dqN LFkkuksas ij vksyko`f"V dh Hkh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fpidks vkanksyu fnol ds volj ij vkt fcgkj fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj 

izse dqekj us egku i;kZoj.kfonksa dks ueu fd;k gSA fo/kkulHkk v/;{k us fpidks 

vkanksyu ds iz.ksrk paMh iz;kn HkV~V] izeq[k i;kZoj.kfon lqanj yky cgqxq.kk lesr 



izeq[k i;kZoj.k j{kdksa ds ;ksxnku dks ;kn djrs gq, mUgsa J)katfy vfiZr dh gSA Jh 

dqekj us dgk fd ;g fnol gesa ou] ty vkSj /kjrh dh j{kk dj ekuo lsok ds 

fy, izsfjr djrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esas jkeuoeh dk R;ksgkj 'kqØokj lRrkbZl ekpZ dks euk;k tk,xkA bls 

ysdj rS;kjh dks vafre :i fn;k tk jgk gSA iVuk fLFkr egkohj eafnj U;kl lfefr 

ds lfpo lk;u dq.kky us crk;k fd bl volj ij HkDrksa ds n'kZu ds fy, egkohj 

eafnj dk iV dy jkr nks cts [kksy fn;k tk,xkA lkFk gh rhl ,ybZMh fLØu ds 

ek/;e ls J)kyqvksa dks n'kZu dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tk,xhA Jh dq.kky us crk;k 

fd iVuk esa ckou LFkkuksa ls HkO; >kafd;ka Hkh fudkyh tk;saxhA 

&&&lkmaM ckbV&&&  

 

b/kj] iz'kklu us bl nkSjku 'kkafr vkSj ln~Hkko cuk, j[kus dh vihy dh gSA 

iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us dgk gS fd lHkh pkSd&pkSjkgksa vkSj egRoiw.kZ 

LFkkuksa ij eftLVªsV dh fuxjkuh esa iqfyl cy dh rSukrh dh x;h gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mnh;eku lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk gh vkt pkj fnolh; egkioZ 

pSrh NB dk egkvuq"Bku laiUu gks x;kA ozfr;ksa us xaxk] xaMd] dkslh] ckxerh] 

lj;w] egkuank lfgr vU; unh ?kkVksa ij Hkxoku HkkLdj dks v?;Z vfiZr dj ikju 

fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jksgrkl ftys ds nfjgV Fkkuk {ks= ds HkM+dqfM+;k xkao ds ikl ,d pkj ifg;k 

okgu vkSj eksVjlkbZfdy dh VDdj esa eksVjlkbZfdy lokj nks ;qodksa dh ekSr gks 

xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys ds Hkxokuiqj Fkkuk {ks= ds tksfx;k ohj ckck ds ikl ,d vkWVks 

uhyxk; ls Vdjk dj iyV x;kA bl gknls esa vkWVks lokj nks yksxksa dh ekSr gks 

x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

 

01- if'pe ,f'k;k ladV dks ysdj loZnyh; cSBd laiUuA dasnz ljdkj us lHkh 

nyksa ls ,dtqVrk fn[kkus dk fd;k vkxzgA   
  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us le`f) ;k=k ds nkSjku cDlj vkSj Hkkstiqj ftyksa dks 

fofHkUu fodkl ;kstukvksa dh nh lkSxkrA   
       

03- ckadk lkaln fxfj/kkjh ;kno dh lnL;rk lekIr djus ds fy, tn;w us 

yksdlHkk v/;{k dks lkSaik i=A  
  

04- vkSj] izns'k esa lRrkbZl ekpZ dks eukbZ tk,xh jkeuoehA iqfyl egkfuns'kd 

fou; dqekj us lkSgkZniw.kZ ekgkSy esa R;ksgkj eukus dh yksxksa ls dh vihyA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


