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01- dsanz ljdkj us dgk & O;kolkf;d ,yihth flysaMj dh vkiwfrZ 'kq: gks x;h 

gSA yksxksa ls ?kcjkgV esa xSl cqfdax ugha djus dh vihy dhA 
  

   

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k dk rhljk pj.k lekIrA vafre fnu 

csxwljk; vkSj 'ks[kiqjk ftys dks nh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkrA  

  

 03- lsokfuo`Ùk ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu us vkt fcgkj ds rSarkyhlosa 

jkT;iky ds :i esa 'kiFk yhA  

    
 

 

 

04- vkSj] lkj.k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa dfFkr rkSj ij tgjhyh 'kjkc 

ihus ls ikap yksxksa dh ekSRkA ekeys dh tkap ds fy, ,lvkbZVh dk fd;k x;k 

xBuA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsanz ljdkj us dgk gS fd murhl jkT;ksa vkSj dsanz 'kkflr izns'kksa essa 

O;kolkf;d ,yihth flysaMj dh vkiwfrZ 'kq: gks x;h gSA isVªksfy;e vkSj çk—frd 

xSl ea=ky; dh la;qä lfpo lqtkrk 'kekZ us crk;k fd miHkksäkvksa dks çkFkfedrk 

ds vkèkkj ij forj.k ds fy, jkT; ljdkjksa dks O;kolkf;d ,yihth flysaMj 

miyCèk djk, x, gSaA mUgksaus dgk fd orZeku Hkw&jktuhfrd gkykr esa ,yihth dh 

vkiwfrZ fpark dk fo"k; gS] ckotwn blds vHkh rd ns'k ds fdlh Hkh fgLls ls LVkWd 

[kRe gksus dh dksbZ lwpuk ugha feyh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

Jherh 'kekZ us dgk fd yksx ?kcjkgV esa vkdj ,yihth dh cqfdax dj jgs 

gSa] ftl dkj.k la[;k esa vizR;kf'kr c<+ksrjh ns[kh x;h gSA mUgksaus yksxksa ls t:jr 

gksus ij gh xSl dh cqfdax djus dk vkxzg fd;k gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

la;qDr lfpo us crk;k fd ns'k esa isVªksy vkSj Mhty dh dksbZ deh ugha gS 

vkSj lHkh fjQkbZujh iwjh {kerk ds lkFk dke dj jgh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkkjrh; èot okys nks tgkt f'kokfyd vkSj uanknsoh us vkt rM+ds gkseZqt+ 

tyMe:eè; dks lqjf{kr rjhds ls ikj dj fy;k gSA iÙku] iksr ifjogu vkSj 

tyekxZ ea=ky; esa fo'ks"k lfpo jkts'k dqekj flUgk us fnYyh esa varj&ea=ky;h 

ehfM;k czhfQax dks lacksfèkr djrs gq, ;g ckr dghA mUgksaus dgk fd bu tgktksa ij 

ckuos gtkj lkr lkS ehfVªd Vu ,yihth gSA Jh flUgk us crk;k fd ;s tgkt+ 

lksyg vkSj l=g ekpZ dks eqaæk vkSj dkaMyk canjxkg ij igqapsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ,yihth forj.k ls lacaf/kr leL;kvksa ds lek/kku ds fy, 

jkT; Lrjh; fu;a=.k d{k dh LFkkiuk dh gSA [kk| vkSj miHkksDrk laj{k.k foHkkx ds 

rgr xfBr fu;a=.k d{k dk VsyhQksu uEcj gS & 'kwU; Ng ,d nks nks nks rhu rhu 

'kwU; ikap 'kwU;A bl VsyhQksu uEcj ij miHkksDRkk lqcg lkr cts ls jkf= ukS cts 

rd ,yihth dh miyC/krk] forj.k ;k blls lacaf/kr fdlh izdkj dh leL;k rFkk 

f'kdk;r ntZ djok ldrs gSaA bl chp] jkT; esa jlksbZ xSl dh dkykcktkjh ds 

f[kykQ dkjZokbZ rst dj nh x;h gSA eksfrgkjh ds bZnxkg jksM fLFkr efB;k thjkr 

fLFkr ,d tsujy LVksj esa iqfyl us Nkisekjh dj xSl flysaMj dh fjfQfyax djrs 

nqdkunkj dks fxj¶rkj fd;k gSA ekSds ls rhu xSl flyasMj cjken fd;s x;sA b/kj] 

gksVyksa esa ?kjsyw xSl ds bLrseky ds vkjksi esa jksgrkl ftys esa pkj gksVy lapkydksa 

ij izkFkfedh ntZ dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k dk rhljk pj.k vkt lekIr gks 

x;kA Jh dqekj us ;k=k ds vafre fnu vkt csxwljk; ftys esa yxHkx nks lkS 

pkSgRrj djksM+ #i;s dh ykxr okyh pkj lkS nks fodkl ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu 

vkSj f'kykU;kl fd;kA ogha] mUgksaus 'ks[kiqjk esaa nks lkS Ng djksM+ :i;s dh ykxr 

okyh rhu lkS lksyg fodkl ifj;kstukvkasa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA bl 

volj ij vk;ksftr tulaokn esa eq[;ea=h us dgk fd fiNys nks n'kd esa LokLF;] 

f'k{kk] jkstxkj vkSj vk/kkjHkwr lajpuk fuekZ.k tSls {ks=ksa esa jkT; us mYys[kuh; izxfr 

dh gSA Jh dqekj us dgk fd lM+d laidZ csgrj gqvk gS] ftlls jkT; ds fdlh dksus 

ls yksx vc ikap ?kaVs ds vanj iVuk igqap ldrs gSaA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 



 

dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd iyk;u 

jksduk ljdkj dh izkFkfedrk gSA mUgksaus dgk fd blds fy, ljdkj u;s m|ksxksa dh 

LFkkiuk dj jgh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lsokfuo`Ùk ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu us vkt fcgkj ds rSarkyhlosa 

jkT;iky ds :i esa 'kiFk yhA yksd Hkou esa vk;ksftr lekjksg esa iVuk mPp 

U;k;ky; ds eq[; U;k;kèkh'k U;k;ewfrZ laxe dqekj lkgw us mUgsa in vkSj xksiuh;rk 

dh 'kiFk fnykbZA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

lekjksg esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mieq[;ea=h lezkV pkSèkjh vkSj fot; 

dqekj flUgk] fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj] fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k 

flag lfgr jkT; eaf=eaMy ds dbZ lnL; vkSj vU; x.kekU; yksx mifLFkr FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uofu;qä jkT;iky lsokfuo`Ùk ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu us dgk gS 

fd os fcgkj dh izxfr ds lgHkkxh cusaxsA 'kiFk xzg.k ds ckn laoknnkrkvksa ls 

ckrphr esa mUgksaus dgk fd os jkT; ds vyx&vyx ftys tkdj yksxksa ls feysaxsA 

Jh gluSu us fcgkj dk jkT;iky cukus ds fy, iz/kkuea=h ujsanz eksnh dks /kU;okn 

fn;kA   

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj esa jkT;lHkk dh ikap lhVksas ds fy, gksus okys pquko dks ysdj cSBdksa dk 

flyflyk tkjh gSA vkt iVuk esa jk"Vªh; yksd ekspkZ v/;{k misUnz dq'kokgk ds 

vkokl ij ,uMh, ds ?kVd nyksa dh cSBd gqbZA cSBd esa lksyg ekpZ dks gksus okys 

ernku dks ysdj eq[; :i ls ppkZ dh x;hA bl cSBd esa Hkktik ds ofj"B usrk 

vkSj mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh Hkh 'kkfey gq,A b/kj] vkt iVuk esa gh Hkktik dksj 

dfeVh dh Hkh cSBd gqbZA ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj ea=h fnyhi tk;loky us crk;k 

fd cSBd esa pquko dh j.kuhfr ij eq[; :i ls ppkZ dh x;hA 

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsanzh; lw{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=h thrujke eka>h us dgk gS fd ih,e 

fo'odekZ ;kstuk ls vc rd ckjg yk[k dkexkjksa dks ykHk fey pqdk gSA Jh eka>h 

vkt uoknk ds xkaèkh Ldwy ds eSnku esa ih,e foÜodekZ ;kstuk ds rgr vk;ksftr 

rhu fnolh; çn'kZuh lg&O;kikj esys ds mn~?kkVu lekjksg dks lacksf/kr dj jgs FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk mPp U;k;ky; lesr izns'k dh lHkh vnkyrksa esa vkt jk"Vªh; yksd 

vnkyr dk vk;kstu fd;k x;kA yksd vnkyr esa vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij 

fofHkUu izdkj ds nhokuh vkSj dqN izdkj ds vkijkf/kd ekeyksa dk fuiVkjk fd;k 

x;kA yksd vnkyr esa cSad _.k] fctyh okn] okgu nq?kZVuk chek vkSj Jeokn tSls 

ekeys vkilh lgefr ds vk/kkj ij fu"ikfnr fd;s x,A vjfj;k ls gekjs laoknnkrk 

us crk;k fd yksd vnkyr esa rhu gtkj ls vf/kd ekeyksa dk fuiVkjk fd;k x;kA 

ogha] 'ks[kiqjk esa lkr lkS iSarkyhl vkSj iwf.kZ;k esa ,d lkS vM+rhl ekeys fu"ikfnr 

fd;s x;sA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa lafnX/k ifjfLFkfr;ksa esa ikap yksxksa 

dh ekSRk gks xbZ] tcfd pkj yksxksa dh vka[kksa dh jks'kuh pyh x;h gSA e`rd ds 

ifjtuksa us tgjhyh 'kjkc ihus ls ekSr dk vkjksi yxk;k gSA b/kj] ftykf/kdkjh oSHko 

JhokLro us crk;k fd ikap e`rdksa esa ls rhu dk iksLVekVZe gqvk gSA fjiksVZ vkus ds 

ckn gh ekSr ds dkj.kksa dk [kqyklk gks ldsxkA  

&&&lkmaM ckbV&&  

b/kj] lkj.k ds ojh; iqfyl v/kh{kd fouhr dqekj us crk;k fd ekeys dh 

tkap ds fy, ,lih xzkeh.k ds usr̀Ro esa ,lvkbZVh dk xBu fd;k x;k gSA mUgksaus 

dgk fd 'kjkc ekfQ;k ds f[kykQ Nkisekjh rst dj nh x;h gSA  

&&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

u'kkeqDr fcgkj ds izfr tkx:drk vkSj LoLFk thou'kSyh dks c<+kok nsus ds 

fy, dy iVuk esa iVuk eSjkFku dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA xka/kh eSnku ls 'kq: 

gksus okyh bl nkSM+ esas vksyafid ind fotsrk ih-oh- fla/kq eq[; vfrfFk ds :i esa 

'kkfey gksaxhA bl vk;kstu esa 'kkfey gksus ds fy, nl gtkj ls vf/kd yksxksa us 

fuca/ku djok;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dy jkT; ds vf/kdka'k fgLlksa esa gYdh ckfj'k dh laHkkouk 

trkbZ gSA bl nkSjku jkT; ds rjkbZ okys {ks=ksa] nf{k.k&e/; vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa 

pkyhl ls ipkl fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls rst gok pyus vkSj otzikr dh 

Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA ogha] vkt fd'kuxat ftys ds dqN fgLlksa esa gYdh 

ckfj'k gks ldrh gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

b/kj] vkt yxkrkj nwljs fnu HkHkqvk lSarhl n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds vkj,l Fkkuk {ks= varxZr eqjcYyk ugj pkSd ds ikl iqfyl 

us okgu tkap ds nkSjku chl yk[k #i;s ewY; dh Ms<+ fdyks LeSd ds lkFk ,d 

rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj rLdj if'pe caxky dk jgus okyk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  

01- dsanz ljdkj us dgk & O;kolkf;d ,yihth flysaMj dh vkiwfrZ 'kq: gks x;h 

gSA yksxksa ls ?kcjkgV esa xSl cqfdax ugha djus dh vihy dhA 
  

   

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh le`f) ;k=k dk rhljk pj.k lekIrA vafre fnu 

csxwljk; vkSj 'ks[kiqjk ftys dks nh dbZ fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkrA  

  

 03- lsokfuo`Ùk ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu us vkt fcgkj ds rSarkyhlosa 

jkT;iky ds :i esa 'kiFk yhA  

    
 

 

 

04- vkSj] lkj.k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa dfFkr rkSj ij tgjhyh 'kjkc 

ihus ls ikap yksxksa dh ekSRkA ekeys dh tkap ds fy, ,lvkbZVh dk fd;k x;k 

xBuA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


