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çeq[k lekpkj & 

 jkT; fo/kkulHkk e vkt mieq[;ea=h vm x`g ea=h fot; 'kekZ g NRrhlx<+ /keZ Lokra«; fo/ks;d 
djhu is'kA 

 iznsl e fiNM+k oxZ ds dY;k.k cj vyx ys lapkyuky; ds xBu djs tkghA 

 eka nqxkZ ds mikluk ds ijc pS= uojk= vkt ys lq:&eafnj eu e euksdkeuk T;ksfr dy'k tyk; 
tkr gsA 

fo/kkulHkk&/keZ Lokra«; fo/ks;d 
jkT; fo/kkulHkk e vkt mieq[;ea=h vm x̀g ea=h fot; 'kekZ g NRrhlx<+ /keZ Lokra«; fo/ks;d is'k djhuA 
usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar g , fo/ks;d mij vkifRr trkr gq, dfgu fd X;kjg jkT; e vblu 
ekeyk ifgyh ys mPpre U;k;ky; e yafcr gsA vbls e , fo/ks;d mij ppkZ u djds ,yk fo/kkulHkk ds 
izoj lfefr y lkSai nsuk pkghA 
 
tokc e x̀g ea=h fot; 'kekZ vm fo/kk;d vt; panzkdj g dfgu fd loksZPp U;k;ky; g ;s ub dsgs gs fd 
,ek uok dkuwu cuk; tk;A jkT; ljdkj pkgs r dkuwu cuk ldr gsA vkseu g dfgu fd fo/ks;d y ysds 
izoj lfefr ys QhMcSd ys xsgsA bgh chp] vklanh g usrk izfri{k ds vkifRr y [kkfjt dj nhu] ts[kj ys 
ukjkt foi{kh lnL; eu g vkt ds dkjZokbZ ds cfg"dkj djr gq, lnu ys cfgxZeu dj nhuA  
 
[kcj fy[ks tk; rd lnu e NRrhlx<+ /keZ Lokra«; fo/ks;d mij ppkZ tkjh gsA 
 
fo/kkulHkk lekpkj&01 
jkT; fo/kkulHkk e vkt ,lvkbZvkj e uke dVs] iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk e Hkz"Vkpkj] jkT; iqfyl cy 
ind lEeku jkf'k vm vk;q"eku dkMZ ys bykt e vfu;ferrk ds lax vkus drdksu eqík xwathlA 
 
'kwU;dky e LFkxu izLrko isl djr gq, usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar g dfgu fd ,lvkbZvkj ds rgr 
iznsl e mUuhl yk[k rsjg gtkj ys tknk yksxu euds uke dkVs xsgsA vkseu g ,ek ppkZ djk; ds ekax 
djhuA tokc e Hkktik fo/kk;d vt; panzkdj vm /keZthr flag g dfgu fd lnu e ,ek ppkZ ub djk; 
tk ld;] dkcj fd , jkT; ds eqík ub gsA ts[kj ckn lRrki{k vm foi{k e tkjh uksad>ksad ds chp vklanh 
g LFkxu izLrko y vLohdj dj nhuA ,[kj ys ukjkt foi{k g ukjkckth djr gq, lnu ys cfgxZeu dj 
nhuA  
 
iz'udky e vkt foi{k g iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk e ,d lkS pkyhl djksM+ :fi;k ds fu;e fo:) 
Hkqxrku ds ekeyk mBkr gq, ,[kj tkap lhchvkbZ ;k fo/kkulHkk ds lfefr ys djk; ds ekax djhuA ,ek ea=h 
fot; 'kekZ g foHkkxh; tkap djk; ds vk'oklu nhuA 
 
iz'udky e gh lRrki{k ds fo/kk;d jkedqekj VksIiks g jkT; iqfyl cy ind ys lEekfur gksob;k vf/kdkjh 
eu y ns tkus okyk lEekfu jkf'k ds tkudkjh ekaxhuA tokc e x̀gea=h fot; 'kekZ g dfgu fd l'kL= cy 
ohjrk iqjLdkj iob;k toku vm vf/kdkjh eu y ,d ?kkao e chl yk[k :fi;k ds lEeku jkf'k ns tkFksA 
,[kj vykok jkT; ljdkj Mgkj ys ?kyks vkseu y thouHkj chl gtkj :fi;k gj eghuk ns tkFksA 
 
 



fo/kkulHkk lekpkj&02 
lnu e dkaxzsl fo/kk;d dqaoj flag fu"kkn g ckyksn ds vtqZank fLFkr lkeqnkf;d LokLF; dsUnz e vk;q"eku 
dkMZ ds rgr ns tkus okyk izksRlkgu jkf'k e vfu;ferrk ds ekeyk mBbZuA tokc e LokLF; ea=h ';ke 
fcgkjh tk;loky g dfgu fd , ekeyk e fldk;r ds ckn lfefr Mgkj ys tkap djk; xsgsA tkap e dksuksa 
rjg ds vfu;ferrk ub ik; xsgsA vblu e ,ek dkjZokbZ laHko ub gsA 
 
fo/kkulHkk e vkt uxj vm xzke fuos'k la'kks/ku fo/ks;d vm NRrhlx<+ x̀g fuekZ.k eaMy la'kks/ku fo/ks;d 
y ppkZ ds ckn loZ&lEefr ys ikfjr dj ns xhlA 
 
fiNM+k oxZ lykgdkj ifj"kn&cSBdiznsl e fiNM+k oxZ ds dY;k.k cj vyx ys lapkyuky; ds xBu djs 
tkghA , tkudkjh eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds v/;{krk e fo/kkulHkk ifjlj e gks; jkT; fiNM+k oxZ 
lykgdkj ifjlj ds cbBdk e ns xhlA cbBdk e uok gkWLVy Hkou cuk; vm vU; fiNM+k oxZ ds fodkl 
ys tqM+s vkus&vkus fo"k; mij ppkZ djs xhlA eq[;ea=h g dfgu fd jkT; ljdkj fiNM+k oxZ lekt ds 
fodkl cj izfrc) gsA vkseu crbZu fd vU; fiNM+k oxZ cj orZeku e ipiu foHkkxh; Nk=kokl Lohdr̀ gsA 
gky gh e isl djs xs ctV e t'kiqj] jk;x<+] eusUnzx<+&fpjfejh&Hkjriqj] /kerjh vm jk;iqj e vkus fiNM+k 
oxZ iksLV eSfVªd Nk=kokl Lohd̀r djs xsgsA 
 
jfo feRry&ih,e dk;kZy; izfrfu;qfDr 
dsUnz ljdkj g NRrhlx<+ ds vkbZ,,l vf/kdkjh MkWDVj jfo feRry y iz/kkuea=h dk;kZy; e izfrfu;qfDr e 
mi lfpo ds in e fu;qDr djs gsA MkWDVj feRry cNj nw gtkj lksyg NRrhlx<+ dSMj ds vkbZ,,l 
vf/kdkjh gsA vkseu orZeku e NRrhlx<+ lklu e tulaidZ vk;qDr gsA 
 
eq[;ea=h&dkjZokbZ 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dfgu gs fd jkT; e nckoiwoZd ekuojfgr lsfIVd VSad ds lQkbZ djb;k O;fDr 
eu mij dM+kbZ ys dkjZokbZ djs tkghA vkseu lhojst VSad ds lQkbZ ds laca/k e fnlk&fujnsl tkjh djr gq, 
dfgu fd dsoy uxj fuxe ds tfj;k ys ;k iathd`r laLFkk ds rjQ ls gh lhojst lQkbZ ds dke djk; 
tk,A laxslax lQkbZ ds nmjku lqj{kk ekinaM ds ?kyks [;ky j[ks tk;A eq[;ea=h g , ckr jkT; Lrjh; 
vuqJo.k lfefr ds cbBdk e dfguA tkuck ds eqrkfcd jk;iqj ds ,d futh vLirky e lsfIVd VSad ds 
lQkbZ ds nmjku rhu etnwj ds emr gksxs fjghlA 
 
bgh chp] jk"Vªh; lQkbZ deZpkjh vk;ksx ds jk"Vªh; mik/;{k gjnhi flag fxy g NRrhlx<+ izokl ds nmjku 
jk;iqj ds ch,l;wih dkWyksuh fLFkr èrd euds ?kj igqap ds ma[kj ifjokj okys eu ys eqykdkr djhuA vkseu 
g ifjokj y gjlaHko lg;ksx ds vk'oklu nhuA 
 
[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl 
ns'k e igyh ckj gksob;k [ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl ds estckuh NRrhlx<+ y feys gsA ,[kj rgr jk;iqj] 
txnyiqj vm vafcdkiqj e iPphl ekpZ ys rhu vizSy rd vkus&vkus [ksy izfr;ksfxrk vk;ksftr djs tkghA 
[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl e ,FkysfVDl] QqVckWy] gkWdh] osVfyf¶Vax] rhjankth] rSjkdh vm dq'rh tbls lkr 
[ksy y lkfey djs xsgsA mgsa] nw fBu Mseks xse & ey[kaHk vm dc~MMh ?kyks , izfr;ksfxrk ds fgLlk gksghA 
[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl e cRrhl jkT; ds djhcu rhu gtkj f[kykM+h] izf'k{kd vm                
vf/kdkjh fgLlk yhghaA 
[ksyks bafM;k us'kuy Vªkbcy xsEl ds rS;kjh y ysds mieq[;ea=h] [ksy vm ;qok dY;k.k ea=h v:.k lko g 
dkyh ofj"B vf/kdkjh euds cbBdk ysds leh{kk djhuA vkseu g , izfr;ksfxrk e Hkkx ysor vkus&vkus jkT; 
eu ys vob;k f[kykM+h euds jsgs ds txg] xkM+h vm [kkuk laca/kh rS;kjh ds ?kyks leh{kk djhuA 
 
 
 



 
pS= uojk=@foØe laor 
eka nqxkZ ds mikluk ds ijc pS= uojk= vkt ys lq: gksxs gsA fcgfu;k ys gh nsoh eafnj vm 'kfDrihB eu e 
nlZu cj J)kyq euds HkhM+ ns[ks tkor gsA eafnj e euksdkeuk T;ksfr dy'k tyk; tkor gsA laxslax eafnj 
y fctyh ds jks'kuh ys ltk; tkor gsA , emdk e Mksaxjx<+ fLFkr eka cEys'ojh eafnj] jruiqj fLFkr eka 
egkek;k] panziqj fLFkr eka pUnzgkfluh vm narsokM+k fLFkr nars'ojh eafnj tob;k J)kyq vm iSny ;k=h eu 
cj fo'ks"k O;oLFkk djs xsgsA  
 
bgh chp] vkt ys Hkkjrh; uok cNj lq: gksxs gsA ,yk foØe laor ;k uo laoRlj dgs tkFksA , pS= 'kqDy 
izfrink ys lq: gksFksA nsl ds vkus&vkus Hkkx eu e uo cNj y vyx&vyx uko ys tkus tkFksA fgUnw uo 
cNj y ysds jkt/kkuh jk;iqj ds lax iznsl ds drdksu ftyk e vkt /kkfeZd laxBu g jSyh fudkyhuA 
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g iznsloklh eu y pS= uojkf=] fgUnw uok cNj vm xqM+h iM+ok ds csjk e c/kkbZ vm 
lqHkdkeuk nhuA 
 
bgh chp] eq[;ea=h g vkt t'kiqj ftyk ds nhiw cxhpk e gks; ljgqy egksRlo e lkfey gksbuA , csjk e 
vkseu g /kjrh ekrk] lw;Z nso vm lky o`{k ds iwtk djds iznsl ds lq[k&le`f) ds dkeuk djhuA dk;ZØe 
ds nmjku ikjaifjd os'kHkw"kk e lts lkS ys tknk ekbZyksxu vm ;qorh euds Vksyh g ljgqy ukpk izLrqr 
djhuA tkuck ds eqrkfcd t'kiqj e gj cNj fgUnw uok cNj ds csjk e ljgqy iwtk ds vk;kstu djs tkFksA 
,ek gtkjksa J)kyq lkfey gksFksA 
 
t;arh d';i&lEeku 
cLrj ftyk ds vkM+koky xzke iapk;r ds ljiap t;arh d';i y ;wfulsQ Mgkj ys ubZ fnYyh e vk;ksftr 
dk;ZØe e dsUnzh; ea=h jktho jatu flag g lEekfur djhuA , lEeku vkseu y l'kDr iapk;r us=h 
vfHk;ku ds rgr xkao e ty laj{k.k] LoPNrk vm xjhc eu y vkokl miyC/k djk; ds lax vkus&vkus 
vPNk dke cj ns xhlA dk;ZØe e NRrhlx<+ ds ckjg ljiap mifLFkr fjghuA 


