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01-  jkT;lHkk pquko ds fy, ukekadu dk vkt vafre fnuA Hkktik ds jk"Vªh; 

v/;{k fufru uohu lesr ,uMh, ds ikap mEEkhnokj djsaxs ukekaduA   

 

02-  dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt fcgkj nkSjs ijA ,uMh, izR;kf'k;ksa ds 

ukekadu esa gksasxs 'kkfeyA  

    

03-  usiky esa ubZ laln ds xBu ds fy, vkt gks jgk gS ernkuA Hkkjr&usiky 

lhek lhyA lqj{kk ds O;kid izca/kA  
 

       

 

04-  vkSj] vkbZlhlh Vh20 foÜo di ds nwljs lsehQkbuy esa vkt Hkkjr dk 

eqdkcyk baXySaM lsA eqacbZ ds oku[ksM+s LVsfM;e esa 'kke lkr cts 'kq: gksxk 

eSpA   
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj esa ikap lesr ns'kHkj dh lSarhl jkT;lHkk lhVksa ij gks jgs pquko ds 

fy, ukekadu dk vkt vafre fnu gSA ukekadu i=ksa dh tkap dy dh tk,xhA 

mEehnokj ukS ekpZ rd uke okil ys ldrs gSaA bu lhVksa ds fy, ernku lksyg 

ekpZ dks gksxk vkSj ifj.kke mlh fnu ?kksf"kr dj fn, tk,axsA bl chp] tn;w ds nks 

mEehnokjksa ds p;u dks ysdj dy 'kke ikVhZ ds ofj"B usrkvksa dh cSBd gqbZA 

gkyakfd ikVhZ dh vksj ls vHkh rd fdlh mEehnokj ds uke dh ?kks"k.kk ugha gqbZ gSA 

b/kj] jktuhfrd xfy;kjs esa gks jgh ppkZ ds vuqlkj tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ikVhZ ds mEehnokj gks ldrs gSaA bl laca/k esa tn;w ds ofj"B 

usrk vkSj lalnh; dk;Z ea=h fot; dqekj pkSèkjh us dgk gS fd eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj jkT;lHkk ds fy, pquko yM+us ij fopkj dj jgs gSaA mUgksaus dgk fd tks Hkh 

gksxk eq[;ea=h dh bPNk ds vuqlkj gh gksxkA 

&&&ckbZV&&& 

blls igys Hkktik vius nks mEehnokjksa ds ukeksa dh ?kks"k.kk dj pqdh gSA 

ikVhZ us jk"Vªh; vè;{k fufru uohu vkSj izns'k egkea=h f'kos'k dqekj dks mEehnokj 

cuk;k gSA jk"Vªh; yksd ekspkZ ds çeq[k misaæ dq'kokgk Hkh ,uMh, lefFkZr mEehnokj 

gksaxsA os ,uMh, ds ikaposa mEehnokj gksaxsA izeq[k foi{kh ny jktn dh vksj ls vHkh 

rd fdlh mEehnokj ds uke dh ?kks"k.kk ugha dh x;h gSA  



,uMh, us jkT;lHkk dh lHkh lhVksa ij thr dk nkok fd;k gSA ykstik& 

jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k fpjkx ikloku us dgk gS fd fcgkj esa ,uMh, ds lHkh 

ikapksa mEehnokj fot;h gksaxsA  

&&&ckbV&&& 

xzkeh.k fodkl ea=h vkSj tn;w ds ofj"B usrk Jo.k dqekj us Hkh nkok fd;k gS 

fd lHkh ,uMh, mEehnokjksa dh thr r; gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt ,d fnolh; 

nkSjs ij iVuk vk jgs gSaA os Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k vkSj jkT;lHkk mEehnokj fufru 

uohu ds ukekadu dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA Jh 'kkg ,uMh, lefFkZr vU; mEehnokjksa 

ds ukekadu esa Hkh ekStwn jgsaxsA ubZ jktuhfrd xfrfof/k;ksa dks ns[krs gq;s mudh ;k=k 

dks egRoiw.kZ ekuk tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

usiky esa lalnh; pqukoksa ds fy, vkt ernku gks x;k gSA ;g pquko fiNys 

o"kZ flracj esa ;qok&usr`Ro okys çn'kZuksa ds ckn igyk vke pquko gSA mu çn'kZuksa esa 

lrgRrj yksxksa dh ekSr gqbZ Fkh vkSj ljdkj dks bLrhQk nsuk iM+k FkkA C;kSjk gekjs 

laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] usiky esa vkt gks jgs pquko ds dkj.k Hkkjr usiky lhek lhy dj nh 

x;h gSA lhek ikap ekpZ dh e/; jkf= rd lhy jgsxhA lhek ij rSukr ,l,lch 

vkSj usiky ds l'kL= izgjh cy us vkilh leUo; c<+k fn;k gSA pIis&pIis ij x'r 

dh tk jgh gSA lkFk gh laosnu'khy LFkkuksas ij lhlhVhoh ds tfj, Hkh fuxjkuh dh 

tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds xkaèkh eSnku vkSj ih,elh,p ds chp cu jgs Hkwfexr esVªks lqjax dh 

otg ls lqj{kk dh –f"V ls ck¡dhiqj çèkku Mkd?kj dks vkt ls nl ekpZ rd 

vLFkk;h :i ls can j[kk tk,xkA ;g fu.kZ; ftyk ç'kklu] iVuk vkSj Mkd foHkkx 

ds vfèkdkjh;ksa ds funZs'kkuqlkj fy;k x;k gSA iVuk izeaMy ds ojh; Mkd v/kh{kd 

}kjk tkjh foKfIr ds vuqlkj ckadhiqj iz/kku Mkd?kj ls tqM+s cpr cSad ds dk;Z 

iVuk ;wfuoflZVh Mkd?kj esa fd;s tk;saxs] tcfd esy lacaf/kr dk;Z egsUnzw miMkd?kj 

esa fd;s tk;saxsA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZlhlh Vh20 fØdsV foÜo di dk nwljk lsehQkbuy eqdkcyk vkt Hkkjr 

vkSj baXySaM ds chp gksxkA ;g eSp eqacbZ ds oku[ksM+s LVsfM;e esa 'kke lkr cts ls 

[ksyk tk,xkA b/kj] dy [ksys x;s igys lsehQkbuy eqdkcys esa U;wthySaM us nf{k.k 

vÝhdk dks ukS fodsV ls gjk fn;k gSA fQu ,syu ds ukckn 'krd dh cnkSyr 

U;wthySaM us ,d lkS lRrj ju ds y{; dks egt ckjg vksoj ikap xsan esa ,d fodsV 

[kksdj gkfly dj fy;kA U;wthySaM dh vksj ls fVe lhQVZ us rSarhl xsanksa ij 

vaBkou ju cuk,A fQu ,ysu dks eSu v‚Q n eSp pquk x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa gksyh dk R;ksgkj ijaijkxr] mRlkg vkSj g"kksZYykl ds lkFk euk;k 

x;kA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd nsj jkr rd yksxksa us ,d nwljs dks 

vchj&xqyky yxkdj gksyh dh c/kkbZ nsus dk flyflyk tkjh j[kkA cPpksa vkSj 

;qokvksa esa fo'ks"k mRlkg ns[kus dks feykA if'pe paikj.k ftys ds cxgk esa yksxksa us 

isM+ ikSèkksa ds lkFk gksyh eukbZA ;gka jax vkSj xqyky balkuksa ij ugha] cfYd isM+&ikSèkksa 

ds lkFk lk>k fd, tk jgs FksA <ksy&eathjksa dh Fkki] gksyh ds xhr vkSj gfj;kyh ls 

lts o`{kksa ds chp yksxksa us ç—fr ds lax gksyh feyu dj ,d ldkjkRed lans'k 

fn;kA i;kZoj.k çseh xtsUæ ;kno o"kksZa ls o`{kkjksi.k vkSj muds laj{k.k dks viuk 

thou mís'; ekurs vk, gSa vkSj gksyh dk ioZ Hkh isM ikSèks lax gh cukrs gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] vkt cfl;ksjk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA fofHkUu laxBuksa dh vksj 

ls dbZ LFkkuksa ij eVdk QksM+ izfr;ksfxrk dk Hkh vk;kstu fd;k x;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,;j bafM;k us if'pe ,f'k;k esa ekStwnk gkykr ds chp vfèkd ekax dks ns[krs 

gq, VksjaVks] ÝSadQVZ vkSj isfjl&pkYlZ Mh x‚y ds fy, vfrfjä {kerk okyh mM+kusa 

lapkfyr djus dh ?kks"k.kk dh gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa ,;j bafM;k us crk;k fd 

vkt ls X;kjg ekpZ rd fnYyh vkSj VksjaVks ds chp rhu vfrfjä mMkusa lapkfyr 

gksaxhA lkr ekpZ ls nl ekpZ rd fnYyh vkSj ÝSadQVZ ds chp rhu mMkusa rFkk 

fnYyh vkSj isfjl ds chp ,d mM+ku vfrfjä pysxhA bl chp] ,;j bafM;k 

,Dlçsl la;qä vjc vehjkr ds jkl vy [kSekg ls fnYyh] dksfPp vkSj eqacbZ dks 

tksM+us okyh fo'ks"k mMkusa 'kfuokj rd pyk,xhA lks'ky ehfM;k iksLV esa] ,;j 

bafM;k ,Dlçsl us ;g Hkh dgk fd vkt eLdV ls vkus&tkus okyh mMkuksa ds lkFk 

eLdV vkSj fnYyh ds chp vkSj eLdV vkSj eqacbZ ds chp vfrfjä mMkusa Hkh 



pyk,xhA ;kf=;ksa dks lykg nh xbZ gS fd os viuh mM+ku dh fLFkfr tkapsa vkSj 

lqfuf'pr djsa fd ih,uvkj esa mudk laidZ fooj.k lgh ntZ gksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] if'peh ,f'k;k esa tkjh gkykr ds chp] ,;j bafM;k us ;kf=;ksa ds fy, 

cM+h jkgr dh ?kks"k.kk dh gSA ,;j bafM;k us dgk gS fd çHkkfor ;kf=;ksa dks fcuk 

fdlh vfrfjä 'kqYd ds viuh ;k=k dh rkjh[k cnyus ;k fVdV jí djus ij iwjk 

fjQaM ysus dh lqfoèkk nh tk,xhA ;g lqfoèkk bl o"kZ vV~BkbZl Qjojh ;k mlls 

igys dh xbZ lHkh dUQeZ cqfdaXl ij ykxw gksxhA if'pe ,f'k;k] ;wukbVsM fdaxMe 

vkSj ;wjksi vkus&tkus okyh mM+kuksa ds fy, ;g lqfoèkk] bl eghus dh nl rkjh[k 

rd dh ;k=k ds fy, ekU; jgsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fons'k ea=ky; us if'pe ,f'k;k vkSj [kkM+h {ks= dh ekStwnk fLFkfr dks è;ku esa 

j[krs gq, fua;=.k d{k LFkkfir fd;k gSA lqcg ukS cts ls jkr ukS cts rd VsyhQksu 

ds tfj, bl fu;a=.k d{k ls lEidZ fd;k tk ldrk gSA fu;a=.k d{k dk uEcj gSa&  

,d vkB 'kwU; 'kwU; ,d ,d vkB lkr ukS lkr ;k 'kwU; ,d ,d& nks rhu 'kwU; 

,d nks ,d ,d rhu] nks vU; uEcj gSa & 'kwU; ,d ,d& nks rhu 'kwU; ,d pkj 

,d 'kwU; pkj vkSj 'kwU; ,d ,d& nks rhu 'kwU; ,d lkr ukS 'kwU; ikapA blds 

vykok la?k"kZ ds {ks= esa Hkkjrh; nwrkoklksa us lqj{kk mik;ksa vkSj ogka ls yksxksa ds 

fudyus ds laHkkfor mik;ksa esa enn ds fy, pkSchlksa ?kaVs vkikr gsYiykbu Hkh 'kq: 

dh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr ds Hkw&jktuhfr vkSj Hkw&vFkZ'kkL= çeq[k lEesyu] jk;lhuk laokn dk 

X;kjgoka laLdj.k vkt ubZ fnYyh esa 'kq: gksxkA rhu fnolh; bl lEesyu esa 

oSfÜod usrk] uhfr fuekZrk vkSj fo'ks"kK varjjk"Vªh; Lrj ij egRoiw.kZ eqíksa vkSj 

j.kuhfrd lg;ksx ij fopkj&foe'kZ djsaxsA bl o"kZ dk fo"k; & laLdkj & 

vfHkdFku] lkeatL;] mUufr gS] tks orZeku oSfÜod ifj–'; dks n'kkZrk gSA bldk 

vk;kstu fons'k ea=ky; ds lg;ksx ls v‚CtoZj fjlpZ QkmaMs'ku }kjk fd;k tk jgk 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds Qqyijkl Fkkuk {ks= vUrxZr czg~eiqjk xkao esa xksyh yxus ls 

,d efgyk dh ekSr gks x;hA Fkkuk/;{k foØe vkpk;Z us crk;k fd ?kVuk dh tkap 

dh tk jgh gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ftys ds NksVdh lkjheiqj xaxk ?kkV ij Luku djus ds nkSjku Mwcus ls 

,d cPps dh ekSr gks x;h tcfd pkj vU; cPpksa dks LFkkuh; yksxksa us cpk fy;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds fofHkUu Fkkuk {ks=ksa ls iqfyl us Nkisekjh dj Hkkjh ek=k esa 

rhu lkS cksry 'kjkc ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij rkieku esa ,d ls 

rhu fMxzh lsfYl;l dh o`f) ntZ dh x;h gSA foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS 

fd vxys rhu ls pkj fnuksa ds nkSjku rkieku esa Øfed o`f) gksxhA blds ckn 

lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj ftys esa ,d ;k nks LFkkuksas ij gYdh 

ckfj'k dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  jkT;lHkk pquko ds fy, ukekadu dk vkt vafre fnuA Hkktik ds jk"Vªh; 

v/;{k fufru uohu lesr ,uMh, ds ikap mEEkhnokj djsaxs ukekaduA   

 

02-  dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt fcgkj nkSjs ijA ,uMh, izR;kf'k;ksa ds 

ukekadu esa gksasxs 'kkfeyA  

    

03-  usiky esa ubZ laln ds xBu ds fy, vkt gks jgk gS ernkuA Hkkjr&usiky 

lhek lhyA lqj{kk ds O;kid izca/kA  
 

       

 

04-  vkSj] vkbZlhlh Vh20 foÜo di ds nwljs lsehQkbuy esa vkt Hkkjr dk 

eqdkcyk baXySaM lsA eqacbZ ds oku[ksM+s LVsfM;e esa 'kke lkr cts 'kq: gksxk 

eSpA   
  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


