
fnu&jfookj                                       fnukad& 29@03@2026 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & if'pe ,f'k;k dh fLFkfr us Hkkjr dh ÅtkZ 

t:jrksa ds fy, pqukSrh mRiUu dhA bl pqukSrh ls lQyrkiwoZd ckgj 

fudyus dk fo'okl Hkh trk;kA 
  

  

02- vkdk'kok.kh ls ^eu dh ckr* dk;ZØe esa çèkkuea=h us ukxfjdksa ls fd;k 

vkxzgA vQokgksa ls jgsa lrdZ vkSj dsoy ljdkjh lwpukvksa ij gh Hkjkslk 

djsaA 

         

03- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us okf"kZd eSfVªd ijh{kk dk ifj.kke fd;k 

?kksf"krA bD;klh n'keyo lkr&ukS izfr'kr vH;FkhZ gq, mÙkh.kZA   

   
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy] vjfj;k vkSj 

fd'kuxat lesr jkT; esa dbZ LFkkuksa ij vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dk vyVZ 

tkjh fd;kA  

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us if'pe ,f'k;k dh fLFkfr ij fpark çdV djrs gq, 

dgk gS fd nqfu;k Hkj esa isVªksy vkSj Mht+y dk ladV c<+ jgk gSA vkt vkdk'kok.kh 

ls eu dh ckr dk;ZØe esa mUgksaus dgk fd ekStwnk le; pqukSrhiw.kZ gS D;ksafd Hkkjr 

dh ÅtkZ t+:jrksa ds ,d cM+s fgLls dh iwfrZ if'pe ,f'k;k ls gh gksrh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

ftl {ks= esa vHkh ;q) py jgk gSA og {ks= gekjh ÅtkZ vko';drkvksa dk cM+k dsaæ gSA bldh otg ls nqfu;k Hkj esa isVªksy 

vkSj Mhty dks ysdj ladV dh fLFkfr curh tk jgh gSA gekjs oSfÜod lacaèk vyx–vyx ns'kksa ls fey jgk lg;ksx vkSj fiNys ,d 

n'kd esa ns'k dk tks lkeFkZ cuk gSA budh otg ls Hkkjr bu ifjfLFkfr;ksa dk MVdj eqdkcyk dj jgk gSA 

 

Jh eksnh us foÜokl O;ä fd;k fd dksfoM dky dh rjg] ekStwnk ladV ls 

Hkh Hkkjr mcj tk,xkA iz/kkuea=h us ns'kokfl;ksa ls vihy dh fd fdlh Hkze esa u iM+s 

vkSj vf/kd`r tkudkfj;ksa ij gh Hkjkslk djsaA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

eSa xYQ daVªht dk cgqr vkHkkjh gwaA og ,sls ,d djksM+ ls T;knk Hkkjrh;ksa dks ogka ij gj çdkj dh enn ns jgs gSa] tks 

yksx bl fo"k; ij Hkh jktuhfr dj jgs gSa] mUgsa jktuhfr ugha djuh pkfg, ;g ns'k ds 140 djksM+ ns'kokfl;ksa ds fgr ls tksM+k fo"k; 

gSA eSa lHkh ns'kokfl;ksa vihy Hkh d:axk fd og tkx:d jgs] cgdkosa esa uk vk,] ljdkj dh rjQ ls tks vkidks fujarj tkudkjh nh 

tk jgh gS] ml ij Hkjkslk djsaA 

  



 

 ^eu dh ckr dk;ZØe^ esa izèkkuea=h eksnh us gky gh esa laiUu Vh&V~osaVh 

fØdsV fo'odi esa Hkkjrh; Vhe dh thr ij xoZ O;Dr fd;kA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

Hkkjr us Vh&20 oYMZ di esa ,sfrgkfld thr ntZ dh] rks ns'k esa gj rjQ [kq'kh dh ygj nkSM+ xbZ viuh Vhe dh 'kkunkj lQyrk ij 

ge lHkh dks cgqr xoZ gSA tEew–d'ehj dh fØdsV Vhe us j.kth Vª‚Qh dks vius uke dj fy;kA tEew–d'ehj ds yksxksa esa [ksyksa dks ysdj xtc dk 

tTck jgk gSA ;g cM+s [ksy vk;kstuksa dk gc Hkh curk tk jgk gSA [ksyks bafM;k foaVj xsEl ds fy, xqyexZ rks igys gh viuh igpku cu pqdk gSA 

 

Jh eksnh us yksxksa ls fQVusl ij è;ku nsus dh Hkh vihy dhA çèkkuea=h us 

yksxksa ls phuh dk de lsou djus vkSj [kk| rsy ds mi;ksx esa dVkSrh djus dks Hkh 

dgk gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 çèkkuea=h us dgk fd ns'k esa xzh"e _rq ds vkxeu ds lkFk gh ty laj{k.k 

ds çfr u;s fljs ls çfrc)rk O;Dr djus dk le; vk x;k gSA mUgksaus dgk fd 

fiNys X;kjg o"kksZa esa ty lap; vfHk;ku ls yksxksa esa O;kid tkx:drk vkbZ gSA  

&&&ckbV&&&  

fiNys 11 o"kksZa esa ty lap; vfHk;ku us yksxksa dks cgqr tkx:d cuk;k gSA bl vfHk;ku ds rgr ns'k Hkj esa djhc 50 yk[k 

vkfVZfQf'k;y okVj gkoZsfLVax LVªDpj cuk, x, gSaA ty ladV ls fuiVus ds fy, xkao–xkao esa lkeqnkf;d Lrj ij ç;kl gksus yxs gSaA 

ver̀ ljksoj vfHk;ku ds rgr Hkh ns'k Hkj esa djhc 70 gtkj ver̀ ljksoj cuk, x, gSaA 

 

çèkkuea=h us crk;k fd dsaæ ljdkj eNqvkjksa dk thou vklku cukus ds fy, 

igy dj jgh gSA mUgksaus dgk fd eNqvkjs vkRefuHkZj Hkkjr dh etcwr uhao gSaA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 çèkkuea=h us dgk fd ih,e lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk dk çHkko ns'k ds gj 

dksus esa ns[kk tk jgk gSA Jh eksnh us dgk fd ih,e lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk ls 

iwokZsÙkj ds dbZ {ks=ksa dks ykHk fey jgk gSA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 

var esa] çèkkuea=h us yksxksa ls vius vklikl dh çsj.kknk;d dgkfu;ka lk>k 

djrs jgus dk vuqjksèk fd;kA mUgksaus dgk fd bu lans'kksa ds dkj.k Hkh nwj&njkt ds 

yksx eu dh ckr dks mRlkgiwoZd lqurs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us dgk gS fd ns'kHkj ds lHkh isVªksy iaiksa ij isVªksy vkSj Mhty 

dk i;kZIr HkaMkj miyCèk gSA isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; us vkt nSfud 

izslokrkZ esa tkudkjh nh fd miHkksäkvksa dks lg;ksx nsus ds fy,] isVªksy vkSj Mhty 



ij mRikn 'kqYd nl #i;s çfr yhVj ?kVk fn;k x;k gSA ea=ky; us turk ls 

vQokgksa ij foÜokl u djus dh vihy Hkh nksgjkbZ gSA ea=ky; us dgk gS fd ?kjsyw 

,yihth dh vkiwfrZ lkekU; cuh gqbZ gSA çfrfnu ipiu yk[k ls vfèkd flysaMj 

forfjr fd, tk jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj fo/kkulHkk ds v/;{k MkWDVj izse dqekj us dgk gS fd dgha Hkh Mhty] 

isVªksy vkSj xSl dh deh ugha gSA mUgksaus dgk fd dsanz ljdkj us mRikn 'kqYd 

?kVkdj turk dks cM+h jkgr nh gSA 

 

&&&&lkmaM ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us okf"kZd eSfVªd ijh{kk dk ifj.kke tkjh dj 

fn;k gSA f'k{kk ea=h lquhy dqekj us cksMZ dk;kZy; esa vkt ijh{kk ifj.kke tkjh 

fd;kA mUgksaus crk;k fd dqy bD;klh n'keyo lkr&ukS izfr'kr vH;FkhZ mÙkh.kZ gq, 

gSaA ifj.kke esa Nk=kvksa us ckth ekjh gSA oS'kkyh ds NkSM+kgh mPp ek/;fed fo|ky; 

dh lcjhu ijohu vkSj teqbZ ds fleqyryk] vkoklh; fo|ky; dh iq"ikatfy dqekjh 

us la;qDr :i ls loksZPp LFkku izkIr fd;k gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

cksMZ ds v/;{k vkuan fd'kksj us crk;k fd igys ikap VkWijksa esa rsjg fo|kFkhZ 

'kkfey gSaA Jh fd'kksj us dgk fd pkj yk[k rSarkyhl gtkj lkr lkS rsbZl 

ijh{kkfFkZ;ksa us QLVZ fMfotu esa ijh{kk ikl dh gSA Jh vkuan us crk;k fd bl o"kZ 

VkWilZ dks feyus okyh lEeku jkf'k c<+k nh x;h gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

Jh fd'kksj us crk;k fd ,d vizSy ls lkr vizSy rd LØwVuh ds fy, 

vkosnu fd;k tk ldrk gSA ogha] vuqÙkh.kZ jgs Nk=ksa ds fy, iwjd ijh{kk dk 

vk;kstu fd;k tk,xkA  

&&&lkmaM ckbV&&&  

 

ijh{kkFkhZ cksMZ dh csolkbV fjtYV MkWV fcgkj cksMZ vkWuykbu MkWV vksvkjth 

ij ifj.kke ns[k ldrs gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ijh{kk esa loksZPp LFkku izkIr djus okyh teqbZ ds fleqyryk] vkoklh; 

fo|ky; dh Nk=k iq"ikatfy dqekjh us viuh lQyrk dk Js; viuh esgur vkSj 

cqtqZxksZa ds vk'khZokn dks fn;k gSA  

 

&&&lkmaM ckbV&&&  

ogha] oS'kkyh ds NkSM+kgh mPp ek/;fed fo|ky; dh lcjhu ijohu us dgk 

fd f'k{kdksa ds mfpr ekxZn'kZu vkSj ifjokj ds lg;ksx ls mUgasa ;g lQyrk feyh 

gSA   

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us eSfVªd ijh{kk esa lQy ijh{kkfFkZ;ksa dks c/kkbZ vkSj 

'kqHkdkeuk,a nh gSaA vius lans'k esa Jh dqekj us dgk fd lHkh Nk=&Nk=kvksa us dM+h 

esgur dh vkSj csgrjhu izn'kZu fd;k gSA mUgksaus dgk fd Nk=kvksa dk yxkrkj 

csgrj izn'kZu efgyk l'kfDrdj.k dh vPNh rLohj izLrqr djrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'peh fo{kksHk ds izHkko ls izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa rkieku esa FkksM+h deh 

ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vkt lqikSy] vjfj;k] 

fd'kuxat] dfVgkj vkSj ckadk lesr jkT; ds mRrj&iwoZ vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa dbZ 

LFkkuksa ij vka/kh&ckfj'k ds lkFk otzikr dh vk'kadk gSA 

&&&lkmaM ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds rs?kM+k Fkkuk {ks= varxZr Nkisekjh dj iqfyl us ipkl 

gtkj #i;s ds bZukeh vijk/kh lat; ikloku dks fxj¶rkj dj fy;kA idM+s x, 

vijk/kh ds fo:) ekulh Fkkuk lesr ftys ds vU; Fkkuksa esa gR;k] MdSrh lesr dbZ 

laxhu ekeys ntZ FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgjlk ftys ds lkSj cktkj Fkkuk {ks= varxZRk eFkqjk xkao esa xksyhckjh dh 

?kVuk esa ,d pkj lky dh cPph xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;hA LFkkuh; vLirky esa 

cPph dk bykt py jgk gSA iqfyl ekeys dh tkap dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vjfj;k ftyk iz'kklu us jlksbZ xSl vkiwfrZ ls lacaf/kr ,d lkS iSalB 

f'kdk;rksa dk fu"iknu fd;k gSA iz'kklu us vkt ftys esa rsjg xSl ,tsfla;ksa ij 

Nkisekjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ftys ds dgyxkao vuqeaMy {ks= varxZr dSfj;k esa iz'kklu us 

Nkisekjh dj lapkfyr voS/k pkoy fey dk mn~Hksnu fd;k gSA ,lMh,e d`".k dqekj 

xqIrk ds usr`Ro esa dh x;h dkjZokbZ ds nkSjku ekSds ls cM+h ek=k esa voS/k pkoy tCr 

fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds eaMy dkjk essa ,d fopkjk/khu dSnh dh lnj vLirky esa 

bykt ds nkSjku ekSr gks x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & if'pe ,f'k;k dh fLFkfr us Hkkjr dh ÅtkZ 

t:jrksa ds fy, pqukSrh mRiUu dhA bl pqukSrh ls lQyrkiwoZd ckgj 

fudyus dk fo'okl Hkh trk;kA 
  

  

02- vkdk'kok.kh ls ^eu dh ckr* dk;ZØe esa çèkkuea=h us ukxfjdksa ls fd;k 

vkxzgA vQokgksa ls jgsa lrdZ vkSj dsoy ljdkjh lwpukvksa ij gh Hkjkslk 

djsaA 

         

03- fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us okf"kZd eSfVªd ijh{kk dk ifj.kke fd;k 

?kksf"krA bD;klh n'keyo lkr&ukS izfr'kr vH;FkhZ gq, mÙkh.kZA   

   
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy] vjfj;k vkSj 

fd'kuxat lesr jkT; esa dbZ LFkkuksa ij vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dk vyVZ 

tkjh fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


