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01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & etcwr vFkZO;oLFkk ds fy, Hkkjr] fo'o ds 
fy, vk'kk dh fdj.k cuk gqvk gSA  

     

02  Hkktik us jkT;lHkk pquko ds fy, ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu vkSj 
izns'k egkea=h f'kos'k dqekj dks mEehnokj cuk;kA jkykseks v/;{k misUnz 
dq'kokgk ,uMh, ds ikaposa izR;k'kh gksaxsA  

   

03- jkT; ljdkj us e/; ,f'k;k esa ;q) ladV ds chp Qals izoklh fcgkfj;ksa dh 
lgk;rk ds fy, tkjh fd;k fo'ks"k gsYiykbu uEcjA  

 
 
 
 

04- vkSj] izns'kHkj esa dy euk;k tk,xk jaxksa dk R;ksgkj gksyhA jkT;iky] 
eq[;ea=h vkSj fo/kkulHkk v/;{k us nh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,aA   

 

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr etcwr vFkZO;oLFkk ds lkFk foÜo ds 

fy, vk'kk dh fdj.k cuk gqvk gSA çèkkuea=h us ctV mijkar vk;ksftr osfcukj dks 

ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ek/; ls lacksfèkr djrs gq, dgk fd rhoz vkfFkZd fodkl 

fodflr Hkkjr ds –f"Vdks.k dks lkdkj djus dk vkèkkj cu x;k gSA 

&&&ckbV&&& 
vkt tc Hkkjr viuh etcwrh bdksu‚eh ls iwjs foÜo dh mEehn cuk gqvk gSA Xykscy lIykbZ pkSu fj'ksi gks jgh gSA rc 

vFkZO;oLFkk dh rst çxfr fodflr Hkkjr dk Hkh cgqr cM+k vkèkkj gSA gekjh fn'kk Li"V gS] gekjk ladYi Li"V gSA fcYM eksj] çksMîwl 

eksj] dusDV eksj vkSj ,DliksVZ eksjA 

 

^vkfFkZd fodkl dks lrr vkSj lq–<+ cukuk] fo"k; ij Jh eksnh us dgk fd 

foÜo foÜoluh; vkSj yphys fofuekZ.k lk>snkjksa dh ryk'k esa gSA mUgksaus dgk fd 

Hkkjr ds ikl bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dk volj gSA 

&&&ckbV&&& 
eSU;qQSDpfjax y‚ftfLVDl gekjs ,e-,l-,e-bZ- y?kq m|ksx dqVhj m|ksx] bruk gh ugha gekjs NksVs cM+s 'kgj ds vFkZO;oLFkk ds 

fiylZ ds rkSj ij fn[kus esa rks vyx&vyx yxrs gSa] ysfdu os lHkh baVjdusDVsM gSA tSls etcwr eSU;qQSDpfjax] u, volj rS;kj 

djrh gS vkSj blls fu;kZr esa c<+ksÙkjh gksrh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 jkT;lHkk pquko ds fy, Hkkjrh; turk ikVhZ us vius mEehnokjksa dh lwph 

tkjh dj nh gSA lwph ds vuqlkj Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu vkSj izns'k 

egkea=h f'kos'k dqekj fcgkj ls ikVhZ ds mEehnokj gksaxsA ogha] jkT; dh nks lhVksa ij 

tn;w dksVs ds izR;k'kh gksaxsA b/kj] ,uMh, us ikapoha lhV ds fy, jkykseks v/;{k 

misUnz dq'kokgk dk uke r; dj fn;k gSA Hkktik ds izns'k v/;{k lat; ljkoxh us 

i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd jkykseks v/;{k misUnz dq'kokgk ikap ekpZ dks 

viuk ukekadu HkjsaxsA  
 

&&&ckbV&&&  

blls igys] jkykseks v/;{k misUnz dq'kokgk us vkt ubZ fnYyh esa x`g ea=h 

vfer 'kkg ls eqykdkr dhA bl nkSjku jkT;lHkk pquko dks ysdj ppkZ gqbZA 
 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk us fo'ks"kkf/kdkj lfefr dk xBu dj fn;k gSA 

iVuk lkfgc ls Hkktik lkaln jfo'kadj izlkn lfefr ds v/;{k gksaxsA ogha] dfVgkj 

ls dkaxzsl lkaln rkfjd vuoj dks lnL; ds :i esa ukfer fd;k x;k gSA 

fo'ks"kkf/kdkj lfefr esa dqy ianzg lnL; gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iq= fu'kkar dqekj ds jktuhfr esa izos'k ds ladsrksa 

ds chp tn;w usrkvkasa us bldk Lokxr fd;k gSA ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj xzkeh.k 

fodkl ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd tYn gh fu'kkar dqekj lfØ; jktuhfr esa 

vk;saxsA  

&&&ckbV&&&  

ogha] ikVhZ ds dk;Zdkjh v/;{k vkSj jkT;lHkk lkaln lat; dqekj >k us dgk 

gS fd ikVhZ ds vanj lcdh ;gh Hkkouk gS fd fu'kkar lfØ; jktuhfr esa vk;saA 

&&&ckbV&&&  

b/kj] iapk;rhjkt ea=h vkSj jkykseks usrk nhid izdk'k us Hkh fu'kkar dqekj ds 

lfØ; jktuhfr esa vkus dk Lokxr fd;k gSA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 bZjku ij blzk,y vkSj vejhdk ds la;qDr lSU; geyksa ds ckn if'pe ,f'k;k 

esa la?k"kZ vkSj rst gks x;k gSA ;q) ds ladV ds chp e/;&iwoZ ds ns'kksa esa Qals 

Hkkjrh; ukxfjdksa dks Lons'k okil ykus ds fy, yxkrkj iz;kl fd;k tk jgk gSA 

,;j bafM;k dk ,d foeku vkt nqcbZ esa Qals ,d lkS mupkl Hkkjrh;ksa dks ysdj 

fnYyh gokbZ vM~Ms ij mrjkA ,;j bafM;k us lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd 

foeku esa vkB Øw lnL; Hkh FksA b/kj] jkT; ljdkj us izoklh fcgkfj;ksa dh enn ds 

fy, fo'ks"k gsYiykbu uEcj & lkr nks ,d lkr lkr vkB vkB ,d ,d pkj tkjh 

fd;k gSA ;g gsYiykbu lsok Je lalk/ku vkSj izoklh Jfed dY;k.k foHkkx dh vksj 

ls ubZ fnYyh fLFkr fcgkj Hkou esa 'kq: dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsasnz ljdkj us lks'ky ehfM;k ij ok;jy gks jgs ml ohfM;ks dk [kaMu fd;k 

gS ftlesa nkok fd;k x;k gS fd j{kk ea=h jktukFk flag us bZjku ij blzk,y ds 

geys dk leFkZu fd;k gSA i= lwpuk dk;kZy; dh QSDV psd bZdkb us crk;k gS fd 

;g nkok QtÊ gS vkSj ohfM;ks esa fMftVy NsM+NkM+ dh xbZ gSA bdkbZ us ;g Hkh dgk 

fd j{kk ea=h us ,slk dksbZ c;ku tkjh ugha fd;k gSA ljdkj us ukxfjdksa ls ,sls 

ohfM;ks ls lkoèkku jgus dk vkxzg fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'kHkj esa gksyh dk R;ksgkj dy euk;k tk,xkA gksyh dks ysdj mRlo dk 

ekgkSy gSA jkt/kkuh iVuk lfgr iwjs izns'k ds cktkjksa esa jkSud ns[kh tk jgh gSA 

yksx cM+h la[;k esa jax] xqyky] fipdkjh vkSj fofHkUu izdkj dh [kk| lkefxz;ks dh 

[kjhnkjh dj jgs gSaA txg&txg gksyh feyu lekjksg dk vk;kstu Hkh fd;k tk jgk 

gSA blls igys] nsj jkr gksfydk ngu dk dk;ZØe iwjs fof/k&fo/kku ds lkFk lEiUu 

gqvkA yksxksa us mRlkg ds lkFk blesa Hkkx fy;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gksyh ds volj ij jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

us yksxksa dks c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky us vius lans'k esa dgk fd gksyh 

vlR; ij lR; vkSj cqjkbZ ij vPNkbZ dh fot; dk izrhd gSA eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us vius lans'k esa dgk gS fd jax] meax] izse vkSj ln~Hkko dk ioZ gksyh gekjh 

laLd`fr vkSj ijaijk dk fgLlk gSA fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us vius lans'k esa 



dkeuk dh gS fd gksyh dk R;ksgkj yksxksa ds thou esa ubZ ÅtkZ] lq[k&le`f) vkSj 

lQyrk dk jax HkjsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

gksyh ds volj ij 'kkafr &O;oLFkk cuk;s j[kus ds fy, izns'kHkj esa lqj{kk ds 

dM+s izca/k fd;s x;s gSaA vij iqfyl egkfuns'kd iadt dqekj nkjkn us crk;k fd 

ftyk vkSj vuqeaMy Lrj ij fDod fjLikal Vhe] D;wvkjVh dh rSukrh dh x;h gSA 

mUgksaus crk;k fd laosnu'khy LFkkuksa ij fo'ks"k lrdZrk cjrh tk jgh gSA  
 

&&&ckbV&&&  

Jh nkjkn us crk;k fd gksyh ds nkSjku v'yhy xkuksa vkSj rst vkokt esa 

Mhts ctkus ij iwjh rjg izfrca/k yxk fn;k x;k gSA mUgksaus dgk fd gqM+nax djus 

okyksa vkSj mUekn QSykus okyksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk;sxhA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu us vkt iVuk ds [ktiqjk esa gksyh 

feyu lekjksg esa Hkkx fy;kA mUgksaus dk;ZdrkZvksa dks gksyh dh c/kkbZ nsrs gq, dgk 

fd ;g ioZ HkkbZpkjk] laxBu dh etcwrh vkSj ubZ ÅtkZ dk lans'k nsrk gSA  
 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  jsyos us gksyh ds R;ksgkj ij ;kf=;ksa dks lqxe vkSj vkjkenk;d ;k=k miyCèk 

djkus ds fy, fo'ks"k bartke fd, gSaA fiNys ikap fnuksa esa] fnYyh {ks= ls yxHkx 

pkSng yk[k ;kf=;ksa us ;k=k dhA ogh çeq[k LVs'kuksa ij ckbZl fo'ks"k Vªsusa pykus dh 

vkt ;kstuk gSA ;kf=;ksa dh laHkkfor HkhM+ dks ns[krs gq,] bl eghus dh vBkjg 

rkjh[k rd fofHkUu jsyos tksu esa fo'ks"k Vªsuksa ds ,d gtkj nks lkS pkSokyhl Qsjksa dh 

O;oLFkk dh xbZ gS] ftlls ;kf=;ksa dks daQeZ lhVsa fey jgh gSa vkSj fu;fer Vªsuksa esa 

HkhM+ de fn[kkbZ ns jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky esas ikap ekpZ dks gksus okys lalnh; pquko dks ysdj Hkkjr&usiky lhek 

ij pkSdlh c<+k nh x;h gSA lhek ij lkekU; vkokxeu lkseokj vk/kh jkr ls pquko 

dh lekfIr rd izfrcaf/kr dj fn;k x;k gSA gkykafd bl nkSjku vko';d lsok,a 

pkyw jgsaxhA usiky l'kL= iqfyl cy ds izoDrk MhvkbZth fo".kq izlkn HkV~V us 



crk;k fd Hkkjr dh l'kL= lhek cy&,l,lch ds lkFk rkyesy cukdj lhek ij 

dM+h pkSdlh dh tk jgh gSA xkSjryc gS fd fiNys lky flrEcj esa usiky esa 

tsu&th vkanksyu ds ckn ds-ih- 'kekZ vksyh ds usr`Ro okyh ljdkj fxj x;h Fkh vkSj 

lq'khyk dkdhZ ds usr̀Ro esa varfje ljdkj dk xBu fd;k x;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 o"kZ nks gtkj NCchl dk igyk iw.kZ pUnz xzg.k vkt ns[kk x;kA fcgkj lesr 

mRrj&iwohZ jkT;ksa ds vf/kdka'k Hkkxksa esa pUnz xzg.k Li"V :i ls fn[kkbZ iM+kA panz 

xzg.k ,d [kxksyh; ?kVuk gS] tks iwf.kZek dks ?kfVr gksrk gSA bl nkSjku i`Foh] lw;Z 

vkSj panzek ds chp vk tkrh gS vkSj ;s rhuksa ,d lh/kh js[kk esa vofLFkr gks tkrs gaSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa yksxksa us panz xzg.k ns[kkA bl 

volj ij Hktu&dhrZu dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA b/kj] iVuk ds rkjkeaMy] 

foKku dsanz lesr fofHkUu os|'kkykvksa essa panz xzg.k dh vnHkwr [kxksyh; ?kVuk dks 

ns[kus vkSj bldk v/;;u djus ds fy, cM+h la[;k esa oSKkfud vkSj Nk= mifLFkr 

jgsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vksfM'kk ds Hkqous'oj esa vk;ksftr iwohZ {ks= bafM;k fLdy izfr;ksfxrk esa fcgkj 

dh Vhe us 'kkunkj izn'kZu djrs gq, ikap Lo.kZ lesr vV~Bkbl ind thrs gSaA lHkh 

fotsrk izfrHkkxh jk"Vªh; Lrj dh izfr;ksfxrk esa Hkkx ysaxsA fcgkj ;qok jkstxkj ,oa 

dkS'ky fodkl foHkkx ds rgr lapkfyr fcgkj dkS'ky fodkl fe'ku ds vij eq[; 

dk;Zikyd inkf/kdkjh gsear dqekj us dgk fd ;g lQyrk fcgkj ds dkS'ky fodkl 

dh ubZ igpku gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ds rkSQhj fn;kjk {ks= esa Nkisekjh dj 

iqfyl us ,d voS/k feuhxu QSDVªh dk mn~Hksnu fd;k gSA bl ekeys ,d O;fDr dks 

fxj¶rkj fd;k x;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vjfj;k ftys dh tksxcuh lhek Fkkuk {ks= ls iqfyl us Hkkjh ek=k esa LeSd 

vkSj czkmu 'kqxj ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSewj ftys ds eksgfu;k Fkkuk {ks= varxZr okgu tkap ds nkSjku iqfyl us nks 

vijkf/k;ksa dks Hkkjh ek=k esa eknd inkFkZ gsjksbu ds lkFk fxj¶rkj dj fy;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dfVgkj ftys ds venkckn uxj iapk;r {ks= esas [kkuk cukus ds nkSjku vkx 

yxus dh ?kVuk esa ckjg ?kj tydj jk[k gks x,A bl ?kVuk esa dbZ ifjokjksa dks 

yk[kksa #i;s dk uqdlku gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 
 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk & etcwr vFkZO;oLFkk ds fy, Hkkjr] fo'o ds 
fy, vk'kk dh fdj.k cuk gqvk gSA  

     

02  Hkktik us jkT;lHkk pquko ds fy, ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu vkSj 
izns'k egkea=h f'kos'k dqekj dks mEehnokj cuk;kA jkykseks v/;{k misUnz 
dq'kokgk ,uMh, ds ikaposa izR;k'kh gksaxsA  

   

03- jkT; ljdkj us e/; ,f'k;k esa ;q) ladV ds chp Qals izoklh fcgkfj;ksa dh 
lgk;rk ds fy, tkjh fd;k fo'ks"k gsYiykbu uEcjA  

 
 
 
 

04- vkSj] izns'kHkj esa dy euk;k tk,xk jaxksa dk R;ksgkj gksyhA jkT;iky] 
eq[;ea=h vkSj fo/kkulHkk v/;{k us nh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,aA   

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


