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01- jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us dgk& Hkkjr efgykvksa ds usr̀Ro okys fodkl dh fn'kk 
esa rsth ls vkxs c<+ jgk gSA 

     

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iq= fu'kkar dqekj us tn;w dh vkSipkfjd lnL;rk 
xzg.k dhA Jh dqekj us dgk& os firk ds ekxZn'kZu esa fcgkj dks fodflr 
cukus dk dke djsaxsA 

  
03- vkbZlhlh Vh&V~osaVh oYMZ di ds f[krkch eqdkcys esa Hkkjr vkSj U;wthySaM ds 

chp vgenkckn ds ujsUnz eksnh LVsfM;e esa eSp tkjhA 
   
 

 
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us if'peh fo{kksHk ds izHkko ls izns'k ds dbZ LFkkuksa ij dy 
ls X;kjg ekpZ rd rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku O;Dr fd;kA  

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq us dgk gS fd efgyk,a volj vkSj lg;ksx feyus ij gj 

{ks= esa mR—"Vrk gkfly dj ldrh gSaA varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj ij ubZ 

fnYyh esa vk;ksftr ,d lekjksg esa jk"Vªifr us dgk fd m|ferk gks ;k d‚ikZsjsV 

txr] efgyk,a gj {ks= esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgh gSaA mUgksaus dgk fd Hkkjr 

efgykvksa ds usr`Ro okys fodkl dh fn'kk esa rsth ls vkxs c<+ jgk gS lkFk gh 

dk;Zcy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gSA 

&&&ckbV&&&  

 
gekjk ns'k rsth ls çxfr djs vkSj ukxfjdksa dh iw.kZ {kerk dk jk"Vªfgr esa mi;ksx gks ldsA blds fy, t:jh gS fd ge u 

dsoy viuh csfV;ksa dks Åaps lius ns[kus ds fy, çsfjr djsa cfYd] mu liuksa dks iwjk djus ds fy, Hkh ge muds dne ls dne 

feykdj lg;ksx djsaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us efgyk fnol dh 'kqHkdkeuk nsrs gq, dgk fd vkt 

Hkkjr dh efgyk 'kfDr gj {ks= esa ubZ ÅtkZ ds lkFk vkxs c<+ jgha gSa vkSj jk"Vª 

fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSaA 

  



&&&ckbV&&& 

bl volj ij jkT;iky us dgk gS fd Hkkjrh; laLd`fr vkSj ijaijk esa 

efgykvksa dks ges'kk mfpr lEeku feyk gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us viuh 

'kqHkdkeuk,a nsrs gq, dgk fd efgykvksa ds l'kfDrdj.k vkSj mudh lqj{kk] f'k{kk ,oa 

lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl ds fy, jkT; ljdkj yxkrkj iz;Ru'khy gSA 

eq[;ea=h us dgk fd efgyk fnol ij ge lHkh dks ladYi ysuk pkfg, fd efgykvksa 

ds lkekftd ,oa vkfFkZd mRFkku ds izfr ges'kk iz;Ru'khy jgsaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vUrjjk"Vªh; efgyk fnol ij izns'k esa dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s x,A bl 

volj ij iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr dk;ZØe esa lekt dY;k.k ea=h enu 

lguh us efgykvksa dh izsj.kknk;d dgkfu;ksa ds fy, vkWuykbZu iksVZy dk 'kqHkkjaHk 

fd;kA blds lkFk gh mUgksaus cky fookg mUuwyu ds fy, Mªk¶V xkbZMykbZu dk 

foekspu fd;kA Jh lguh us efgykvksa dks lefiZr fiad clksa dks gjh >aMh fn[kkdj 

jokuk Hkh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

varjkZ"Vªh; efgyk fnol fnol ds gSA bl o"kZ dk fo"k; gS& efgykvksa vkSj 

ckfydkvksa ds fy, vfèkdkj] U;k; vkSj ç;klA ;g fnol efgyk vfèkdkjksa dks 

etcwr djus] U;k; rd igqap lqfuf'pr djus vkSj L=h&iq#"k lekurk esa rsth ykus 

dh Hkkouk dks n'kkZrk gSA 

&&&ckbV&&&  

 
varjkZ"Vªh; efgyk fnol foÜoHkj esa efgykvksa dh miyfCèk;ksa vkSj ;ksxnku dks lEekfur djus ds fy, euk;k tkrk gSA ;g 

fnol jk"Vªh;] tkrh;] Hkk"kkbZ] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd lhekvksa ls ijs efgykvksa dh Hkwfedk dks ekU;rk nsus dk volj çnku 

djrk gSA bl fnu dk eq[; mís'; lekt esa efgykvksa ds fy, leku vfèkdkj vkSj volj lqfuf'pr djus ij cy nsuk gSA Hkkjr esa 

dsaæ ljdkj Hkh efgyk l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dks c<+kok nsus ds fy, fofHkUu uhfr;ksa] ;kstukvksa vkSj foèkk;h mik;ksa ds ekè;e 

ls yxkrkj ç;kl dj jgh gSA ns'k esa yM+fd;ksa dks çkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp f'k{kk rd xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh leku igq¡p lqfuf'pr 

djus ds fy, dbZ igy dh xbZ gSaA bl o"kZ varjkZ"Vªh; efgyk fnol Þfxo Vw xsuß uked oSfÜod vfHk;ku ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

uhfrdk xqIrk vkdk'kok.kh lekpkj ubZ fnYyhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 



eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iq= fu'kkar dqekj us vkt vkf/kdkfjd rkSj ij 

tn;w dh lnL;rk xzg.k dj yh gSA tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us 

fu'kkar dqekj dks ikVhZ dh lnL;rk xzg.k djkbZA ogha] fu'kkar dqekj us ikVhZ dh vksj 

ls mu ij fo'okl trkus ds fy, vkHkkj O;Dr fd;kA mUgksaus laxBu dks etcwr 

cukus vkSj yksxksas rd tn;w dh uhfr dks igqapkus dk ladYi fy;kA Jh dqekj us dgk 

fd os vius firk ds ekxZn'kZu esa fcgkj dks fodflr cukus dk dke djsaxsA 

 

&&&ckbV&&& 

 

 bl volj ij ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h yyu flag] ÅtkZ ea=h 

fctsUnz izlkn ;kno] ikVhZ ds izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk vkSj lalnh; dk;Z ea=h 

fot; dqekj pkS/kjh lesr vU; x.kekU; yksx mifLFkr FksA dkaxzsl us fu'kkar dqekj 

ds tn;w esa 'kkfey gksus ij 'kqHkdkeuk nh gSA ogha] jktn us bls tn;w dk vkarfjd 

ekeyk crk;k gSA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k lat; >k us fu'kkar dqekj dh lnL;rk ij dgk 

fd og laxBu dks vkSj etcwr cuk;saxsA Jh >k us dgk fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

ds ekxZn'kZu esa gh fcgkj dh ,uMh, ljdkj viuk cpk gqvk dk;Zdky iwjk djsxhA  
 

&&&ckbV&&& 

 

 [kk| miHkksDrk laj{k.k foHkkx dh ea=h ys'kh flag us fu'kkar dqekj ds tn;w esa 

'kkfey gksus ij dgk fd muds vkus ls ikVhZ vkSj etcwr gksxhA  
 

&&&ckbV&&& 

 

 ogha] xzkeh.k fodkl vkSj ifjogu ea=h Jo.k dqekj us dgk fd ikVhZ yacs 

le; ls fu'kkar dqekj dks laxBu esa 'kkfey djus dh ekax dj jgh FkhA mUgksaus 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj dks blds fy, /kU;okn fn;kA  
 

&&&ckbV&&& 

 



 mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us fu'kkar dqekj ds tn;w esa 'kkfey gksus ij 

dgk fd os jktuhfrd vuqHko ysdj vk;s gSA Jh flUgk us fu'kkar ds mTToy Hkfo"; 

dh dkeuk Hkh dhA  

&&&ckbV&&& 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk ds usg: iFk esa ikap lkS c;kyhl djksM+ 

:i;s dh ykxr ls cuus okys fcgkj laxzgky; vkSj iVuk laxzgky; dks tksM+us okyh 

lqjax ds dke dk vkjaHk fd;kA yxHkx Ms<+ fdyksehVj yach bl vkèkqfud Hkwfexr 

lqjax esa xksYQ dkVZ lsok vkSj fy¶V dh lqfoèkk Hkh gksxhA bl ekSds ij mieq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr dbZ x.kekU; yksx mifLFk FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

if'pe ,f'k;k la?k"kZ ds pyrs mM+kuksa dh c<+rh ekax dks ns[krs gq, ,;j 

bafM;k us nl ls vBkjg ekpZ ds chp ukS ekxksZa ij vBgÙkj vfrfjä mM+kusa lapkfyr 

djus dk fu.kZ; fy;k gSA ,;jykbu us dgk gS fd ;s vfrfjä mM+kusa fnYyh ls 

U;w;‚dZ] yanu] ÝSadQVZ] isfjl] ,ELVMZe] T; wfj[k] dksyacks] ekys vkSj eqacbZ ls yanu ds 

fy, lapkfyr gksaxhA  

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lkj.k ftys ds Nijk esa txnac dkWyst <+kyk ds ikl voS/k ckyw [kuu ds 

f[kykQ dkjZokbZ ds nkSjku ckyw ekfQ;kvksa ds geys esa [kuu fujh{kd lesr dbZ 

iqfyldehZ ?kk;y gks x,A ;g ?kVuk ml le; gqbZ tc [kuu fujh{kd iznhi dqekj 

dh Vhe voS/k ckyw yns VSªDVj dks tCr dj Fkkuk ys tk jgh FkhA blh chp chl ls 

iPphl dh la[;k esa ckyw ekfQ;kvksa us iqfyl ij geyk dj fn;kA geys esa iqfyl 

okgu cqjh rjg JfrxLr gks x;kA tcfd okgu esa cSBs [kuu fujh{kd lesr dbZ 

iqfyldehZ ?kk;y gks x;sA iqfyl dh tokch dkjZokbZ ls iwoZ ckyw ekfQ;k tCr VSªDVj 

dks NqM+dkj Qjkj gks x,A [kuu fujh{kd ds c;ku ij ckyw ekfQ;kvksas ds f[kykQ 

Fkkus esa izkFkfedh ntZ djkbZ xbZ gSA lkj.k iz{ks= ds MhvkbZth uhys'k dqekj us dgk 



gS fd ?kVukLFky ij yxs lhlhVhoh dSejksa dh enn ls iqfyl geykojkssa dh 

fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA   

 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iVuk dk lat; xkaèkh tSfod m|ku vkt ls ,d ckj fQj i;ZVdksa ds fy, 

[kksy fn;k x;k gSA cMZ ¶yw dh vk'kadk ds pyrs bls vLFkk;h :i ls can fd;k 

x;k FkkA iVuk tw esa cMZ ¶yw dh tkap usxsfVo vkus ds ckn ç'kklu us bls [kksyus 

dk QSlyk fy;k gSA m|ku ds funs'kd gsear ikfVy us crk;k gS fd fjiksVZ usxsfVo 

vkus ds ckn Hkh lrdZrk de ugha dh xbZ gSA i;ZVd nl QhV nwj ls gh tkuojksa ;k 

if{k;ksa dks ns[k ldrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkbZlhlh iq#"k Vh&20 fØdsV foÜo di ds f[krkch eqdkcys esa U;wthySaM us 

VkWl thrdj Hkkjr ds f[kykQ igys xsanckth pquh gSA rktk lekpkj feyus rd 

Hkkjr us fcuk fodsV [kks;s 98 ju cuk fy, gSaA Qkbuy eSp dks ns[kus ds fy, 

xqtjkr ds ujsUnz eksnh LVsfM;e esa fØdsV izsfe;ksa dh tcjnLr HkhM+ meM+h gSA 

Qkbuy eSp esa Vhe bafM;k dks leFkZu nsus ds fy, dbZ iwoZ Hkkjrh; fØdsVj vkSj 

ckWyhowM lfgr vU; {ks=ksa ds fnXxt yksx mifLFkr gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jkT; esa Ms;jh lsDVj dks etcwr djus ds fy, çns'kHkj esa pkj gtkj ls 

vfèkd u, nwèk dysD'ku lsaVj [kksys tk,axsA fcgkj jkT; lgdkjh nqXèk mRiknd la?k 

fyfeVsM ds vuqlkj nwèk dh xq.koÙkk tkapus ds fy, uoklh vR;kèkqfud e'khusa yxkbZ 

tk,axhA d‚eQsM us dgk gS fd nwèk dks lqjf{kr j[kus ds fy, rSarkyhl feYd dwyj 

Hkh LFkkfir fd, tk,axsA bl iwjh ;kstuk ij 50 djksM+ #i;s ls vfèkd [kpZ gksaxsA 

d‚eQsM ds vuqlkj fcgkj esa nwèk mRiknu vkSj laxzg.k yxkrkj c<+ jgk gSA bl 

lky tuojh esa ,d fnu esa fjd‚MZ vBkbZl yk[k fdyksxzke ls vfèkd nwèk dk 

dysD'ku gqvk gSA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 if'peh fo{kksHk ds lfØ; gksus ls izns'k ds fofHkUu fgLlksa esa X;kjg ekpZ rd 

ckfj'k gks ldrh gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd bl nkSjku es?k xtZu vkSj otzikr 

ds lkFk rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr ?kaVs dh j¶rkj ls gok pyus dh Hkh 

lEHkkouk gSA  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn dh vksj ls iVuk esas efgyk fnol ij dk;ZØe 

dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe esa efgyk d`"kdksa ds l'kfDrdj.k vkSj dkS'ky 

fodkl c<+kus ij tksj fn;k x;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj ij lqikSy esa ,l,lch iSarkyhloha 

cVkfy;u dh vksj ls lkbfdy jSyh dk vk;kstu fd;k x;kA blesa ,l,lch dh 

efgyk dfeZ;kas us c<+p<+ dj Hkkx fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jDlkSy esa efgyk fnol ds volj ij vfrfjDr ou LVkWi lsaVj dk mn~?kkVu 

fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Nijk esa efgyk fnol ij fuca/k ys[ku] isafVax] okn&fookn vkSj fDot 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 'ks[kiqjk esa efgyk fnol ij thfodk lfgr vU; {ks=ksa esa csgrj dk;Z djus 

okyh efgykvksas dks lEekfur fd;k x;kA 



 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkxyiqj ds Vh,uch dkWyst [ksy eSnku esa Nk=kvksa ds chp nkSSM+ izfr;ksfxrk 

vk;ksftr dh xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjfj;k ds jsM ØkWl Hkou esa efgyk fnol ij LoSfPNd jDrnku f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwoZ d`f"k ea=h jk/kk eksgu flag us eksfrgkjh esa Hkktik ds ns'kO;kih vfHk;ku& 

iafMr nhun;ky mik/;k; izf'k{k.k l= dks lacksf/kr fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dfVgkj jsy iqfyl us vksoj gsM rkack rkj pksjh ds ekeys esa pkj vijkf/k;ksa 

dks fxj¶rkj fd;k gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

01- jk"Vªifr nzkSinh eqewZ us dgk& Hkkjr efgykvksa ds usr̀Ro okys fodkl dh fn'kk 
esa rsth ls vkxs c<+ jgk gSA 

     

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iq= fu'kkar dqekj us tn;w dh vkSipkfjd lnL;rk 
xzg.k dhA Jh dqekj us dgk& os firk ds ekxZn'kZu esa fcgkj dks fodflr 
cukus dk dke djsaxsA 

  
03- vkbZlhlh Vh&V~osaVh oYMZ di ds f[krkch eqdkcys esa Hkkjr vkSj U;wthySaM ds 

chp vgenkckn ds ujsUnz eksnh LVsfM;e esa eSp tkjhA 
   
 
 
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us if'peh fo{kksHk ds izHkko ls izns'k ds dbZ LFkkuksa ij dy 
ls X;kjg ekpZ rd rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku O;Dr fd;kA  

 
 

 
 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 


