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ਕ�ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦ ੇ ਿਨਰਦੇ©� ਤ� ਬਾਅਦ, ਸਪਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਨĂ  

ਖਪਤਕਾਰ� ਨੰੂ ਐਲਪੀਜੀ, ਪੈਟਰੋਲ ਅਤੇ ਡੀਜ਼ਲ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਸਮਝਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਏ । 

ਿਵਭਾਗ ਨĂ  ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਅਤ ੇ ਕੁਦਰਤੀ ਗੈਸ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੇ ਇੱਕ 

ਨĄ ਟੀਿਫਕੇ©ਨ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੱਤਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਏ  ਿਕ ਦ©ੇ 

ਿਵੱਚ ਐਲਪੀਜੀ, ਪੈਟਰੋਲ ਅਤੇ ਡੀਜ਼ਲ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਭੰਡਾਰ ਨĂ  । ਹਾਲ�ਿਕ, 

ਮੰਤਰਾਲੇ ਨĂ  ਇਹ ਵੀ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿਕ ਮੱਧ ਪੂਰਬ ਿਵੱਚ ਚੱਲ ਰਹ ੇ

ਟਕਰਾਅ ਕਾਰਨ ਸਿਥਤੀ ਅਸਿਥਰ ਬਣੀ ਹੋਈ ਏ । ਇਸ 

ਅਿਨ©ਿਚਤਤਾ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ, ਸਪਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਨĂ  ਲੋਕ�  ਨੰੂ ਇਨ� � 

ਉਤਪਾਦ� ਦੀ ਵਰਤ� ਸਮਝਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਨĂ  ਖਾੜੀ ਦੇ©� ਿਵੱਚ ਚੱਲ 

ਰਹੀ ਜੰਗ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਚੰਤਾਵ� ਅਤੇ ਐਲਪੀਜੀ ਿਸਲੰਡਰ� ਦੀ 



ਸੰਭਾਿਵਤ ਕਮੀ ਬਾਰੇ ਫੈਲ ਰਹੀਆ ਂਅਫਵਾਹ� ਦ ੇਮੱਦਨੇਜ਼ਰ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਸੁਚੇਤ ਏ ਅਤੇ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਨĂ ਿੜ� ਨਜ਼ਰ 

ਰੱਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਏ ਤ� ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਿਕ ਲੋਕ� ਨੰੂ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਸਤ� ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚ ਸਬੰਧੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮੁ©ਕਲ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਾ 

ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਨĂ  ਸਪੱ©ਟ ਕੀਤਾ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਿਕਸੇ ਵੀ 

ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰਨ, ਜਮ��ਖੋਰੀ ਜ� ਖਪਤਕਾਰ� ਦੇ ©ੋ©ਣ 

ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹ� ਦੇਵੇਗੀ। ਮੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ  ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਖਾੜੀ ਦੇ©� 

ਿਵੱਚ ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਿਵੱਚ ਐਲਪੀਜੀ ਦੀ ਸੰਭਾਿਵਤ ਘਾਟ 

ਬਾਰੇ ਅਫਵਾਹ� ਤਜ਼ੇੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਰਹੀਆ ਂਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਲੋਕ� ਿਵੱਚ 

ਬੇਲੋੜਾ ਤਣਾਅ ਪਦੈਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਸਾਰੇ ਿਡਪਟੀ 

ਕਿਮ©ਨਰ� ਨੰੂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਿਨਰਦੇ© ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਨĂ  ਿਕ 

ਲੋਕ� ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਸਤ� ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਾ ਆਵੇ ਅਤ ੇਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਸੇ 

ਵੀ ਤਰ�� ਦੀ ਅਸਿੁਵਧਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਉਨ� � ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਸਰਕਾਰ ਵੱਲ� ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਸਤ� ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਿਵੱਚ ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਕਰਨ ਜ� 

ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿ©© ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਿਖਲਾਫ 

ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ।   

--------------------------------------------------------- 

ਭਾਰਤੀ ਖੁਰਾਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਅਤੇ ਿਮਆਰ ਅਥਾਰਟੀ (FSSAI) ਨĂ  ਇੱਕ 



ਸਲਾਹ 'ਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਕ� ਅਤੇ ਿਵਕਰੇਤਾਵ� ਨੰੂ ਆਪਣਾ 

ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ©ੁਰੂ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਲਾਜ਼ਮੀ ਤਰੌ 'ਤੇ ਰਿਜਸਟਰ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ । ਇਹ ਿਨਰਦੇ© ਉਨ� � ਲੋਕ� 'ਤੇ ਲਾਗ ੂ ਹੁੰ ਦਾ ਜ ੋ

ਡੇਅਰੀ ਸਿਹਕਾਰੀ ਸਭਾਵ� ਦੇ ਮ�ਬਰ ਨਹ� ਹਨ। ਸਲਾਹ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ 

ਿਗਆ ਿਕ ਕੁਝ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਕ ਅਤੇ ਿਵਕਰੇਤਾ ਰਿਜਸਟ�ੇ©ਨ ਜ� 

ਭੋਜਨ ਕਾਰਬੋਾਰੀ  ਲਈ ਲਾਇਸ�ਸ ਤ� ਿਬਨ� ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਨĂ  । 

FSSAI ਨĂ  ਰਾਜ� ਅਤੇ ਕ�ਦਰ ©ਾਸਤ ਪ�ਦੇ©� ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਿਨਰਦ©ੇ 

ਿਦੱਤਾ ਏ ਿਕ ਉਹ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਵ©ੇ© ਰਿਜਸਟ�ੇ©ਨ 

ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾਉਣ ਿਕ ਸਾਰੇ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਕ� ਅਤੇ ਿਵਕਰੇਤਾਵ� ਕੋਲ 

ਲੋੜ�ਦਾ FSSAI ਰਿਜਸਟ�ੇ©ਨ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਜ� ਲਾਇਸ�ਸ ਹੋਵੇ। 

--------------------------------------------------------- 

ਪ�ਗਤੀ©ੀਲ ਪੰਜਾਬ ਿਨਵੇ©ਕ ਸੰਮੇਲਨ 2026 ਮੋਹਾਲੀ ਪਲਾਕ©ਾ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਖੇ ਅੱਜ ਤ� 15 ਮਾਰਚ ਤੱਕ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ 

ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਿਨਵੇ© ਲਈ ਇੱਕ ਪ�ਮੱੁਖ ਸਥਾਨ ਵਜ� ਸਥਾਿਪਤ ਕਰੇਗਾ। 

ਕੱਲ ਇਕ ਪ�ੈਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਨੰੂ ਸੰਬਧੋਨ ਕਰਿਦਆਂ ਉਦਯੋਗ ਅਤੇ ਵਣਜ 

ਮੰਤਰੀ ਸੰਜੀਵ ਅਰੋੜਾ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਸੰਮੇਲਨ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵ 

ਭਰ ਦੇ ਿਨਵੇ©ਕ�, ਉਦਯੋਗਪਤੀਆਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀ ਿਨਰਮਾਤਾਵ� ਨੰੂ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਵਆਪਕ ਿਨਵੇ© ਮੌਿਕਆਂ ਨੰੂ ਪ�ਦਰਿ©ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ 



ਪ�ਮੱੁਖ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ।  ਸ�ੀ ਸੰਜੀਵ ਅਰੋੜਾ ਨĂ  ਿਕਹਾ 

ਿਕ ਇਸ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ 89 ਸੈ©ਨ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਹ ਸੂਬੇ ਭਰ ਦ ੇਹੁਣ 

ਤੱਕ ਦੇ ਸਭ ਤ� ਿਵਆਪਕ ਿਨਵੇ© ਸਮਾਗਮ� ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਉਨ� � ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਸੰਮੇਲਨ ਿਵੱਚ ਇੰਗਲ�ਡ, ਜਾਪਾਨ ਅਤ ੇਦੱਖਣੀ 

ਕੋਰੀਆ ਦਸ਼ੇ� ‘ਤੇ ਕ�ਿਦ�ਤ ਸੈ©ਨ ਹੋਣਗੇ ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇੱਕ 

ਸਮਰਿਪਤ MSME ਸੈ©ਨ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਸੰਮੇਲਨ ਦੌਰਾਨ ਇੱਕ ਉਦਯੋਿਗਕ ਪ�ਦਰ©ਨੀ ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ 

ਿਜੱਥੇ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਉਦਯੋਗ� ਦੇ ਉਤਪਾਦ� ਅਤ ੇ ਨਵੀਨਤਾਵ� ਨੰੂ 

ਪ�ਦਰਿ©ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਜ਼ਰੀਏ ਸੂਬੇ ਦੀ ਿਨਰਮਾਣ 

ਸਮਰਥਾ ਅਤ ੇ �ਦਮੀ ਭਾਵਨਾ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਸਮਾਪਤੀ ਸਮਾਰੋਹ 15 ਮਾਰਚ ਨੰੂ ਹੋਵੇਗਾ। 

---------------------------------------------------------

ਿਵਸ਼ਵ ਗਲੋਕੋਮਾ ਯਾਨੀ ਕਾਲਾ ਮੋਤੀਆ ਹਫ਼ਤਾ  8 ਤ� 14 ਮਾਰਚ ਤੱਕ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ I ਪੰਜਾਬ ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ ਵਲ� ਇਸ ਹਫ਼ਤ ੇ

ਿਵੱਚ ਿਜਲ�ਾ ਹਸਪਤਾਲ�, ਸਬ ਡਵੀਜਨ ਹਸਪਤਾਲ� ਅਤ ੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ� ਿਵੱਚ ਕਾਲੇ ਮੋਤੀਏ ਦੀ ਜ�ਚ ਲਈ ਮੁਫ਼ਤ ਚੈ{ਕਅਪ 

ਕ�ਪ ਲਗਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਨĂ । ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਡਾ. 

ਪਰਵਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਕੱਲ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਜੰਡ 



ਸਾਿਹਬ  ਮਰੀਜ� ਅਤੇ ਸਟਾਫ਼ ਨੰੂ ਇਸ ਬਰਤੇ ਜਾਗਰਕੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ l 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੀਨੀਅਰ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫ਼ਸਰ ਡਾ. ਅਰਸ਼ਦੀਪ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ 

ਨĂ  ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਿਕ ਜੇ ਸਧਾਰਨ ਿਸਰ ਦਰਦ, ਅੱਖ� ਿਵੱਚ ਦਰਦ 

,ਅਤੇ  ਲਾਲੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਿਵਖਾਈ ਦਣੇ ਤਾ ਡਾਕਟਰ ਨੰੂ ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਏ ।  ਪਠਾਨਕੋਟ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਰਮੇਸ਼  ਡੋਗਰਾ  ਨĂ  ਇਸਤ� ਬਚਾਅ ਤੇ 

ਸਮ� ਸਰ ਇਲਾਜ ਸਾਵਧਾਨੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਦਿਸਆ I 

 BYTES -   
--------------------------------------------------------- 

74ਵ� ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਪੁਿਲਸ ਐਥਲੈਿਟਕਸ ਕਲੱਸਟਰ-2025-26 , 

ਜਲੰਧਰ ਸਿਥਤ ਪੀਏਪੀ ਹੈ{ਡਕੁਆਰਟਰ ਿਵਖੇ  7 ਤ� 12 ਮਾਰਚ ਤੱਕ 

ਕਰਵਾਇਆ ਿਗਆ  ।  ਸਮਾਪਤੀ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ ਸੂਬਾ ਹਿਥਆਰਬੰਦ 

ਪੁਿਲਸ ਦੇ  ਐਡੀ©ਨਲ ਡੀਜੀਪੀ ਐਮ.ਐਫ. ਫਾਰੂਕੀ  ਮੁੱ ਖ ਮਿਹਮਾਨ 

ਅਤੇ  ਸੰਯੁਕਤ ਡਾਇਰਕੈਟਰ ਿਬਧੂ ©ੇਖਰ, ਿਵ©ੇ© ਮਿਹਮਾਨ ਸਨ।   

 ©�ੀ ਫਾਰੂਕੀ ਨĂ  ਸਾਰੇ ਜੇਤੂਆਂ ਨੰੂ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ ਅਤ ੇ ©ੁਭਕਾਮਨਾਵ� 

ਿਦੱਤੀਆ।ਂ ਮੱੁਖ ਮਿਹਮਾਨ ਨĂ  ਜੇਤੂ ਟੀਮ� ਅਤੇ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਇਨਾਮ 

ਵੰਡੇ। ਓਲੰਪੀਅਨ ਤਿਜੰਦਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਤੂਰ  ਨĂ  ©ਾਟਪੁਟ ਈਵ�ਟ ਿਵੱਚ 

19.67 ਮੀਟਰ ਦੀ ਥਰੋਅ ਨਾਲ  ਪਦਮ©�ੀ ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਤ ਅਤ ੇ

ਕਮ�ਡ�ਟ ਬਹਾਦਰੁ ਿਸੰਘ ਦਾ 23 ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਿਰਕਾਰਡ ਤੋੜ ਿਦੱਤਾ। 



ਇਸ ਈਵ�ਟ ਨੰੂ ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤ ੇ ਗਏ ਯਤਨ� ਲਈ ਮੁੱ ਖ 

ਮਿਹਮਾਨ ਵੱਲ� ਸਾਰੇ ਪ�ਬੰਧਕੀ ਕਮੇਟੀ ਚਅੇਰਪਰਸਨ� ਨੰੂ ਸਨਮਾਿਨਤ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 

--------------------------------------------------------- 

ਸੁਿਮਤ ਅੰਿਤਲ ਨĂ  ਕੱਲ� ਨਵ� ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ 2026 ਿਵ©ਵ ਪੈਰਾ 

ਅਥਲੈਿਟਕਸ ਗ�� ਪ�ੀ ਿਵੱਚ ਮਰਦ� ਦੇ ਜੈਵਿਲਨ ਥ�ੋਅ ਿਵੱਚ ਸੋਨ ਤਗਮਾ 

ਿਜੱਿਤਆ ਉਨ� �  69.25 ਮੀਟਰ ਜੈਵਿਲਨ ਸੱੁਿਟਆ। ਪੁ©ਪ�ਦਰ ਿਸੰਘ ਨĂ  

56.91 ਮੀਟਰ ਦ ੇਥ�ੋਅ ਨਾਲ ਚ�ਦੀ ਦਾ ਤਗਮਾ , ਪੂਨਮ ਰਾਮ ਨĂ  ਇਸੇ 

ਈਵ�ਟ ਿਵੱਚ 49.48 ਮੀਟਰ ਦੇ ਥ�ਅੋ ਨਾਲ ਕ�ਸੀ ਦਾ ਤਗਮਾ ਿਜੱਿਤਆ। 

 


