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çeq[k lekpkj & 
1& nqxZ ftyk ds xzke leksnk e vQhe ds voS/k [ksrh djs ds ekeyk e iqfyl g Hkktik usrk fou; 
rkezdkj lesr rhu >u y djs gs fxj¶rkj& Hkktik ikVhZ g fou; rkezdkj y djhl fuyafcrA  
2& jk;iqj e vkt ^^y[kifr nhnh laokn^^ dkjhdje ds gksbl vk;kstu &eq[;ea=h g mRd`"V  dke 
djb;k Lo&lgk;rk lewg ds efgyk] dSMlZ vm y[kifr nhnh eu y djhu lEekfurA  
3&  tuvkS"kf/k fnol mij vkt NRrhlx<+ lesr nslHkj e vk;ksftr djs tkr gs vkus&vkus 
dkjhdjeA  
 
vQhe [ksrh&dkjZokbZ  
 nqxZ ftyk ds xzke leksnk e vQhe ds voS/k [ksrh djs ds ekeyk e iqfyl g Hkktik usrk fou; 
rkezdkj lesr rhu >u y fxj¶rkj djs gsA ba[kj eu ys iwNrkN djs tkr gs] emdk e vkcdkjh] 
jktLo] eftLVªsV] iqfyl vm ukjdksfVDl daVªksy C;wjks&,ulhch jk;iqj ds Vhe ekStwn fjghlA vfrfjDr 
iqfyl v/kh{kd lq[kuanu jkBkSj g crbu fd iqfyl , ekeyk ds tYn gh [kqyklk djghA vc rd rhu 
yksxu eu y fxj¶rkj djs xsgs] tsek fouk;d rkezdkj ds vkykok c̀ts'k rkezdkj vm jktLFkku fuoklh 
ds;j Vsdj fodkl fcluksbZ lkfey gsA  
 ,[kj ifgyh dkyh nq:x iqfyl g Nkikekj ds djhc Ms<+ ,dM+ tehu e vQhe ds ikS/kk cjken 
dj uewuk tkap cj Hksts fjghuA  
 bgh chp] Hkktik ds iznsl bdkbZ g ikVhZ ds jkbl fey izlaLdj.k izdYi fdlku ekspkZ ds iznsl 
la;kstd fou; rkezdkj y rRdky izHkko ys fuyafcr dj nsgsA ikVhZ g fdghu gs fd Jh rkezdkj ds , 
d`R; vuq'kklughu vm ikVhZ ds Nfo /kwfey djus okyk gsA ma[kj mij eDdk ds Qly ds chp vQhe 
ds ikS/kk yxk; ds vkjksi gsA   
 mgsa] Hkktik usrk ds fuyacu mij mieq[;ea=h v:.k lko g fdghu fd dkuwu ys mij dksbZ ub 
gsA xSj dkuwuh dke djb;k eu mij dkjZokbZ gksghA  
 vksfr] iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k Ck?ksy vQhe ds [ksrh ds tk;tk yscj vkt xkze leksnk igqafpuA Jh 
c?ksy ds [ksr igqaps ds [kcj feyrs gh cM+ la[;k e xzkeh.k eu bdB~Bk gksxsA , nmjku iqfyl vm 
xzkeh.k euds chp >wek>Vdh ?kyks gksblA iqfyl ds dguk gs fd vkseu xzkeh.k eu y lqj{kk ds ǹf"V 
ys [ksr e tk; cj jksdr fjghuA 
 
y[kifr nhnh laokn  
 varjkZ"Vªh; efgyk  fnol ds ikNw la>k e vkt jk;iqj e NRrhlx<+ jkT; xzkeh.k vkthfodk 
fe'ku&fcgku Mgkj ys ^^y[kifr nhnh laokn^^ dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA dkjhdje e eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; lkfey gksbuA dkjhdje e iznslHkj ys mRd`"V dk;Z djb;k Lo&lgk;rk lewg ds efgyk]  
dSMlZ vm y[kifr nhnh eu y lEekfur djs xhlA mgsa] eq[;ea=h g , csjk e ^^y[kifr nhnh xzke 
iksVZy^^ ds lqHkkjaHk djhuA laxslax y[kifr nhnh mij vk/kkfjr d‚Qh Vscy cqd vm NRrhldyk 
vk/kkfjr czkaM cqd ds foekspu ?kyks djs xhlA  
 dkjhdje e mieq[;ea=h fot; 'kekZ ?kyks mifLFkr fjghuA 
 



tuvkS"kf/k fnol 
 vkt tuvkS"kf/k fnol gj;A , emdk e NRRkhlx<+ lesr nslHkj e vkus&vkus dkjhdje 
vk;ksftr djs tkr gsA iz/kkuea=h ujsanz eksnh g , volj e iz/kkuea=h Hkkjrh; tuvkS"kf/k ifj;kstuk ys 
ykHkkafor yksxu eu y c/kkbZ nsgsA Jh eksnh g fdghu fd ifj;kstuk ys vufxur ifjokj euds bykt 
ds [kpkZ e cpr gks; gsA vkseu fdghu fd ljdkj fdQk;rh dher e xq.koRrkijd nok miyC/k djk; 
cj izfrc/n gsA  
 ,sfr] jkt/kkuh jk;iqj ds dksVk e vkt jkT; Lrjh; dkjhdje ds vk;kstu djs xhlA , 
dkjhdje e jkT; Hkj ds tuvkS"kf/k dsanz IkzHkkjh eu lkfey gksbuA dkjhdje y lacksf/kr djr gq, 
jk;iqj ds eq[; fpfdRlk vm LokLF; vf/kdkjh M‚DVj fefFkys'k pkS/kjh g tsusfjd nok eu ds laca/k e 
vke turk ds chp QSys Hkzkafr eu y nwj djs ds iz;kl djhuA vkseu fdghu fd lLrk nok ds eryc 
de xq.koRrk gks; ds /kkj.kk mfpr ub gsA M‚DVj pkS/kjh g yksxu eu ys LkLrk tsusfjd nokbZ euds 
ykHk mBk; ds vihy djhuA 
 
eq[;ea=h&yksd fuekZ.k foHkkx  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd iznsl e lM+d fuekZ.k dk;Z e dksuks Hkh izdkj ds 
ykijokgh ;k vfu;ferrk cnkZLr ub djs tk;A Jh lk; g dkyh ea=ky; e yksd fuekZ.k foHkkx ds 
dke vm xfrfof/k euds leh{kk djhuA , nmjku vkseu fdghu fd dgw Hkh fuekZ.k dk;Z e deh ik; 
tk; mij lacaf/kr vf/kdkjh euds f[kykQ dkjZokbZ dj nks"kh Bsdsnkj eu y CySd fyLV djs tkghA 
 
varjkZ"Vªh; efgyk fnol 
 dkyh varjkZ"Vªh; efgyk fnol gj;A , volj e NRrhlx<+ lesr nslHkj e vyx&vyx 
dkjhdje vk;ksftr djs tkghA  
 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ dkyh ubZ fnYyh e ,d Bu dkjhdje y lacksf/kr djghA dsanzh; efgyk 
vm cky fodkl ea=h vUuiw.kkZ nsoh vm jkT; ea=h lkfo=h Bkdqj ?kyks , volj e mifLFkr jbghA 
dkjhdje e l'kL= cy] iqfyl vm nwlj {ks= lesr ,d lkS ipkl ea=ky;] foHkkx vm laxBu ys 
yxHkx ,d gtkj efgyk eu Hkkx fyghA dkjhdje e nw iSuy ppkZ ?kyks gksghA ifgyh ppkZ Je 
lafgrk&efgyk l'kfDrdj.k mij vm nwlj ppkZ Lo&lgk;rk lewg ds efgyk m|eh eu mij dsafnzr 
gksghA 
 
;wih,llh ijh{kk&NRrhlx<+  
 la?k yksd lsok vk;ksx&;wih,llh nw gtkj iPphl ds ijh{kk ifj.kke ?kksflr gks xsgsA , ijh{kk 
e NRrhlx<+ ds lkr >u vH;FkhZ eu ds ?kyks p;u gks; gsA ,ek jk;iqj ftyk ds oSHkoh vxzoky vm 
jkSud vxzoky lkfey gsA mgsa] nq:x ftyk ys vuqHko vxzoky] eusUnzx<+ ys n'kZuk flag] /kerjh ys 
Mk;eaM falag /kqzo] chtkiqj ys vafdr laduh vm egkleqan ftyk ys lat; Mgfj;k g lQyrk gkfly 
djs gsA   
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g p;fur lcks vH;FkhZ eu ys ohfM;ks dky ds ek/;e ys ma[kj ys 
xksBckr dj muyk c/kkbZ vm lqHkdkeuk nhuA vkseu fdghu fd iznsl ds izfrHkklkyh ;qok eu g viu 
esgur  yxu vm n`<+ ladYi ds lax , miyfC/k gkfly dj NRrhlx<+ ds xkSjo c<+k; gsA   
 mgsa] ;wih,lh ijh{kk e iSarhloha jSad gkfly djb;k jk;iqj ds oSHkoh vxzoky g vkt eq[;ea=h 
ys ma[kj jk;iqj fLFkr fuokl dk;kZy; e eqykdkr djhuA   
 



gsYFk ,Vh,e&yksdkiZ.k  
 ou ea=h dsnkj d';i g dkyh cLrj ftyk ds Hkkuiqjh fLFkr flfoy vLirky e gsYFk ,Vh,e 
LokLF; lqfo/kk ds yksdkiZ.k djhuA , csjk e Jh d';i g xzke jktiqj vm [kM+dk e NRrhl yk[k 
:fi;k ys tknk ds fuekZ.k dk;Z euds Hkwfeiwtu ?kyks djhuA  
 dkjhdje y lacksf/kr djr gq, ou ea=h g fdghu fd gsYFk ,Vh,e cLrj ds nwjLFk vapy eu 
cj dksuks lathouh ys de uksg;A , lqfo/kk ds lq: gks; ys vc xzkeh.k eu y tkap cj cM+s lgj ds 
pDdj ub dkaVsy iM+;A , vR;k/kqfud elhu ds tfj;k vc CyMiszlj] lqxj] bZlhth vm v‚Dlhtu 
ysoy lesr lkS ys tknk izdkj ds LOkkLF; tkap djs tk ldghA 
 
[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl  
 NRrhlx<+ e ^^[ksyks bafM;k VªkbCky xsEl^^ ds vk;kstu vkxkeh iPphl ekpZ ys NS vizSy rd 
djs tkghA , izfr;ksfxrk jk;iqj] ljxqtk vm cLrj e vk;ksftr djs tkghA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g 
dkyh ea=ky; e [ksy vm ;qok dY;k.k foHkkx ds leh{kk cbBdk ysds , vk;kstu ds rS;kjh ds 
tkudkjh yhuA vkseu fdghu fd ^^[ksyks bafM;k VªkbCky xsEl^^ u dsoy oukapy ds f[kykM+h euds 
izfrHkk y ifgpku nsds eap cugh] cfYd vkseu y jk"Vªh; Lrj rd igqapk; ds l'kDr ek/;e ?kyks fl/n 
gksghA  
 crknu fd dsanz ljdkj Mgkj ys izFke ^^[ksyks bafM;k VªkbCky xsEl^^ ds estckuh NRrhlx<+ y 
feys gsA , izfr;ksfxrk e lkr izfrLi/kkZRed vm nw iznlZukRed [ksy vk;ksftr djs tkghA jk;iqj e 
rhjankth ] QqVcky] g‚dh] osV fyf¶aVx] Lohfeax vm dcM~Mh ds izfr;ksfxrk gksghA mgsa] ljxqtk e 
dqLrh vm ey[kaHk vm cLrj e ,FkysfVDl ds izfr;ksfxrk vk;ksftr gksghA , izfr;ksfxrk e nsl ds 
yxHkx rhl jkT; ys djhc iPphl lkS f[kykM+h vm vf/kdkjh eu Hkkx fyghA    
 
fctyh miHkksDrk&jkgr  
 NRrhlx<+ jkT; fo|qr forj.k daiuh g lek/kku ;kstuk ykxw djs gsA ;s ;kstuk ds ek/;e ys 
yack le; ys cdk;k fctyh fcy okyk miHkksDrk eu y ljpktZ e folsl NwV iznku dj cdk;k jkfl 
ds fujkdj.k ds volj ns tkr gsA ;kstuk ds ykHk mu miHkksDrk eu y feygh] ts[kj fctyh fcy 
bdrhl ekpZ nw gtkj rsbZl rd cdk;k gsA 
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