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vkt ds eq[; lekpkj%& 

1& txnyiqj esa vkt ekvksoknh laxBu ds ,d 'kh"kZ usrk ikik jko lfgr vV~Bkjg ekvksokfn;ksa us fd;k 

vkReleiZ.kA  

2& eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt nhun;ky mikè;k; Hkwfeghu —f"k etnwj dY;k.k ;kstuk ds pkj yk[k 

iapkuos gtkj ls vfèkd fgrxzkfg;ksa dks tkjh dh  jkf'kA  

3& lqizhe dksVZ ds funsZ'k ds ckn NÙkhlx<+ mPp U;k;ky; esa ,ulhih usrk jkevorkj tXxh dh gR;k ds 

ekeys esa lquokbZ fQj ls 'kq:A  

 
4& NÙkhlx< esa vkt ls 'kq: gqvk çFke [ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl&dsaæh; ea=h M‚DVj eulq[k ekaMfo;k us 
fd;k bl çfr;ksfxrk dk vkSipkfjd 'kqHkkjaHkA 

 

ekvksoknh vkReleiZ.k 

  

 txnyiqj esa vkt ekvksoknh laxBu ds ,d 'kh"kZ usrk ikik jko lfgr vV~Bkjg ekvksokfn;ksa us iqfyl 

ds ofj"B vfèkdkfj;ksa ds le{k vkReleiZ.k dj fn;kA buesa lkr efgyk,a Hkh 'kkfey gSaA crk;k tkrk gS fd 

ikik jko ekvksoknh laxBu esa LVsV tksuy desVh dk lnL; Fkk vkSj bl ij iPphl yk[k #i, dk buke 

?kksf"kr FkkA vkReleiZ.k ds nkSjku bu ekvksokfn;ksa us vkB ,ds&QksVhZ lsou] lsYQ yksÇMx jkbQy] cSjy xzsusM 

y‚Upj lfgr vU; gfFk;kj Hkh lkSais gSaA  

 ikik jko vkSj muds lkfFk;ksa ds vkReleiZ.k dks lkFkZd dne crkrs gq,   



  
 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ,d ckj fQj nksgjk;k fd ljdkj us vkxkeh bdrhl ekpZ rd uDlyokn ds iwjh 

rjg mUewyu dk y{; fuèkkZfjr fd;k gSA 

 ogha] mieq[;ea=h vkSj x̀g ea=h fot; 'kekZ us vkt txnyiqj esa i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, dgk fd 

ikik jko ds vkReleiZ.k ds ckn vc NRrhlx<+ ds ekvksokn izHkkfor {ks=ksa esa 'kh"kZ Lrj dk dksbZ Hkh ekvksoknh 

usrk ugha cpk gSA  

 cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- us cps gq, ekvksokfn;ksa ls Hkh lekt dh eq[;/kkjk esa 

ykSVus dh vihy dh gSA  
 xkSjryc gS fd ekvksokfn;ksa dk 'kh"kZ usrk ikikjko lqdek ftys dk jgus okyk gSA og if'pe cLrj 
fMohtu desVh dk bapktZ vkSj nf{k.k lc tksuy C;wjks dk lnL; Hkh jg pqdk gSA ikik jko dks o"kZ nks gtkj 
nl esa gq, rkM+esVyk dkaM dk ekLVjekbaM Hkh ekuk tkrk gSA 
 

dsUnz&Li"Vhdj.k 

  

 dsUnz ljdkj us mu [kcjksa vkSj lks'ky ehfM;k ds tfj;s QSy jgh vQokgksa dk [kaMu fd;k gS] ftuesa 

nkok fd;k x;k Fkk fd çèkkuea=h mTToyk ;kstuk&ih-,e-;w-okÃ- ds rgr ,yihth dusD'kuksa ds fy, fjfQy 

cqÇdx dh le;&lhek dks la'kksfèkr djds iSarkyhl fnu dj fn;k x;k gSA   

 isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=ky; us Li"V fd;k fd ,slk dksÃ cnyko ugÈ fd;k x;k gS vkSj 

ekStwnk fjfQy cqÇdx dh le;&lhek vifjoÆrr gSA 'kgjh {ks=ksa esa ;s iPphl fnu vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 

iSarkyhl fnu cuh gqÃ gS] pkgs dusD'ku dk çdkj dqN Hkh gksA ljdkj us ;g Hkh nksgjk;k gS fd ns'k esa i;kZIr 

,yihth LV‚d miyCèk gS vkSj yksxksa dks Çprk djus dh t:jr ugÈ gSA ljdkj us yksxksa ls ,slh xyr 

lwpukvksa ij fo'okl u dj mUgsa çlkfjr ugha djus vkSj vuko';d ;k ?kcjkgV esa ,yihth fjfQy cqÇdx ls 

cpus dh lykg nh gSA 
 bl chp] Hkkjr isVªksfy;e vkSj ÇgnqLrku isVªksfy;e us lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk gS fd ns'kHkj esa 
b±èku dh dksÃ deh ugÈ gSA 
 

 



  
 

loksZPp U;k;ky;&vuqlwfpr tkfr 

  
 loksZPp U;k;ky; us dgk gS fd dsoy Çgnw] fl[k ;k ckS) èkeZ ds vuq;k;h gh vuqlwfpr tkfr dk 
ntkZ ikus ds ik= gSaA ,d QSlys esa U;k;ky; us Li"V fd;k fd fdlh vU; èkeZ tSls fd ÃlkÃ èkeZ esa 
èkek±rj.k djus ls vuqlwfpr tkfr dk ntkZ rqjar vkSj iwjh rjg ls lekIr gks tkrk gSA U;k;ky; us dgk fd 
,d ckj dksÃ O;fä ÃlkÃ èkeZ viuk ysrk gS vkSj lfØ; :i ls ml èkeZ dk ikyu djrk gS] rks mls 
vuqlwfpr tkfr dk lnL; ugÈ ekuk tk ldrkA 
 

lqizhe dksVZ&;kfpdk [kkfjt 

  
 loksZPp U;k;ky; us NRrhlx<+ ljdkj }kjk mPp U;k;ky; ds vkns'k ds f[kykQ nk;j fo'ks"k vuqefr 
;kfpdk dks [kkfjt dj fn;k gSA xkSjryc gS fd jkT; ljdkj us o"kZ nks gtkj bDdhl esa NRrhlx<+ yksd 
lsok vk;ksx&ih,llh dh ijh{kk esa p;fur mEehnokjksa dks fu;qfDr nsus ds mPp U;k;ky; ds vkns'k dks 
loksZPp U;k;ky; esa pqukSrh nh FkhA ekeys dh lquokbZ ds ckn lqizhe dksVZ us fcykliqj mPp U;k;ky; ds iwoZ 
ds vkns'k dks ;Fkkor~ j[krs gq, p;fur mEehnokjksa dks fu;qfDr nsus dk funsZ'k fn;k gSA 
 

gkbZdksVZ&tXxh gR;kdkaM 

  

 loksZPp U;k;ky; ds funsZ'k ds ckn NÙkhlx<+ mPp U;k;ky; us ,ulhih usrk jkevorkj tXxh dh 

gR;k ds ekeys esa lquokbZ fQj ls 'kq: dj nh gSA  

eq[; U;k;k/kh'k jes'k flUgk vkSj U;k;k/kh'k vjÇon dqekj oekZ dh fMohtu csap us bl ekeys esa vkjksih vfer 

tksxh vkSj jkevorkj tXxh ds iq= lrh'k tXxh dks uksfVl tkjh dj dksVZ esa mifLFkr gksus dks dgk gSA  
 xkSjryc gS fd pkj twu nks gtkj rhu dks ,ulhih usrk jkekorkj tXxh dh xksyh ekjdj gR;k dj 
nh xÃ FkhA bl ekeys esa bdrhl vfHk;qä cuk, x, FksA vfer tksxh dks NksM+dj vV~BkbZl yksxksa dks ltk 
lqukbZ xbZ FkhA bdrhl eÃ nks gtkj lkr dks jk;iqj dh fo'ks"k vnkyr us lcwrksa ds vHkko esa vfer tksxh 
dks cjh dj fn;k FkkA 
 

 

 

 



  
 

Hkwfeghu —f"k etnwj 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt cykSnkcktkj esa nhun;ky mikè;k; Hkwfeghu —f"k etnwj dY;k.k 

;kstuk ds rgr izns'k ds pkj yk[k iapkuos gtkj ls vfèkd Hkwfeghu —f"k etnwjksa ds [kkrksa esa pkj lkS iapkuos 

djksM+ :i;s ls T;knk dh jkf'k varfjr dhA buesa vkfn ijaijkvksa ds laj{kd ekus tkus okys ckbZl gtkj ls 

vf/kd cSxk vkSj xqfu;k ifjokj Hkh 'kkfey gSaA dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, Jh lk; us dgk fd ljdkj dk 

ladYi ifjJe dk lEeku] Jfedksa dk dY;k.k vkSj Hkwfeghu —f"k etnwjksa dk l'kähdj.k djuk gSA  
 

vkdk'kok.kh&oans ekrje 

 
 vkdk'kok.kh dy ls vius lqcg ds çlkj.k dh 'kq#vkr jk"Vªxhr oans ekrje ds iw.kZ laLdj.k ls 
djsxkA lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us dgk fd x̀g ea=ky; ds gkfy;k fn'kk&funsZ'k esa jk"Vªxhr ds Ng 
'yksdksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA vkdk'kok.kh ds lHkh LVs'ku dy ls jk"Vªxhr dk iw.kZ laLdj.k çlkfjr 
djuk 'kq: dj nsaxsA iw.kZ laLdj.k dh vofèk rhu feuV nl lsdaM gSA çlkfjr gksus okyk igyk laLdj.k 
çfl) Çgnh 'kkL=h; xk;d iafMr paæ'ks[kj okts }kjk jkx nsl esa xk;k x;k gSA 
 

[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl 

  

 NÙkhlx< esa vkt ls çFke [ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl ds rgr [ksy çfr;ksfxrk,a 'kq: gks xbZ gSaA 

jk;iqj ds lkbZal d‚yst eSnku esa vc ls dqN nsj igys 'kqHkkjaHk lekjksg 'kq: gks x;k gSA dsaæh; ;qok dk;ZØe 

vkSj [ksy ea=h M‚DVj eulq[k ekaMfo;k bl çfr;ksfxrk dk vkSipkfjd 'kqHkkjaHk dj jgs gSaA bl volj ij 

eq[;ea=h fo".kqnso lk;] mieq[;ea=h vkSj [ksy ea=h v:.k lko ds vykok jkT; eaf=eaMy ds lnL;] foèkk;d 

lfgr vusd x.kekU; ukxfjd ekStwn gSaA 

 rhu viSzy rd pyus okyh bl çfr;ksfxrk ds rgr ,FkysfVDl] g‚dh] QqVc‚y] rhjankth] dq'rh] 

osVfyf¶Vax vkSj Lohfeax dh lkr [ksy LièkkZ,a gksaxhA blds vykok ey[kaHk vkSj dcìh dks Mseks [ksy ds :i 

esa 'kkfey fd;k x;k gSA  



  
 

[ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl NÙkhlx<+ ds rhu 'kgjksa & jk;iqj] txnyiqj vkSj vafcdkiqj esa vk;ksftr 

fd, tk,axsA [ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl esa ns'k ds djhc rhl jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa ds rhu gtkj ls 

vfèkd tutkrh; f[kykM+h vkSj vfèkdkjh Hkkx ys jgs gSaA 
 [ksyks bafM;k Vªkbcy xsEl ds igys gh fnu NÙkhlx<+ us rSjkdh çfr;ksfxrk esa ,d jtr vkSj ,d 
dkaL; ind thrkA dukZVd ikap Lo.kZ lfgr lkr indksa ds lkFk ind rkfydk esa 'kh"kZ ij gSA ogha] vksfM'kk 
,d Lo.kZ lfgr pkj indksa ds lkFk nwljs LFkku ij gSA 
 

yksdlHkk&jsy volajpuk 

  
 jk;iqj ds lkaln c`teksgu vxzoky us vkt yksdlHkk esa NÙkhlx<+ esa jsy volajpuk ds fodkl ds 
laca/k esa loky iwNkA tokc esa jsy ea=h vf'ouh oS".ko us crk;k fd jsy ea=ky; us nh?kZdkfyd –f"Vdks.k ds 
lkFk LVs'kuksa ds iquÆodkl ds fy, vèr Hkkjr LVs'ku ;kstuk 'kq: dh gSA buesa NRrhlx<+ ds  cRrhl LVs'ku 
Hkh 'kkfey gSaA Jh oS".ko us tkudkjh nh fd bl ;kstuk ds rgr NRrhlx<+ ds ikap LVs'kuksa dk dk;Z iwjk gks 
pqdk gSA buesa vafcdkiqj] Hkkuqçrkiiqj] fHkykÃ] Mksaxjx<+ vkSj mjdqjk LVs'ku 'kkfey gSaA 
 

egkleqan jksios gknlk&ekSr 

  

 egkleqan ftys ds [kYykjh eafnj esa chrs ckbZl ekpZ dks gq, jksi&os gknls esa ?kk;y ,d vkSj O;fDr 

dh ekSr gks xbZ gSA bl gknls esa ejus okyksa dh la[;k vc nks gks xbZ gSA ogha] ianzg ?kk;yksa esa ls nks dh 

fLFkfr vHkh Hkh xaHkhj cuh gqbZ gSA  

 bl chp] jksi&os gknls dh tkap ds fy, çns'k dkaxzsl }kjk xfBr lfefr us ?kVukLFky igqapdj 

jksi&os LVs'ku dk fujh{k.k fd;kA bl nkSjku Vhe us ogka mifLFkr yksxksa ls jksi&os lapkyu ds laca/k esa 

tkudkjh yhA  
 b/kj] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us jksi&os nq?kZVuk esa çHkkfor ifjokjksa ds fy, lgk;rk jkf'k dh ?kks"k.kk 
dh gSA mUgksaus fnoaxr J)kyq ds ifjtuksa dks ikap&ikap yk[k #i, vkSj ?kk;yksa dks ipkl&ipkl gtkj #i, 
dh lgk;rk jkf'k nsus dh ckr dgh gSA eq[;ea=h us dgk fd ?kVuk dh tkap dh tk jgh gS vkSj nksf"k;ksa ij 
l[r dkjZokbZ dh tk,xhA 
 

 



  
 

oU;tho&funsZ'k 

  

 jkT; ds oU;tho izca/ku vkSj tSo fofo/krk laj{k.k foHkkx us izns'k ds lHkh eq[; ou laj{kdksa dks i= 

tkjh dj oU;izk.kh ckgqY; {ks=ksa esa vkokl dqRrksa ds izos'k dh jksdFkke ds fy, funsZ'k fn;k gSA vius i= esa 

foHkkx us ,fuey osyQs;j cksMZ }kjk izdkf'kr iqfLrdk ds izko/kkuksa dk ikyu djus dks dgk gSA  
 xkSjryc gS fd chrs chl ekpZ dh jkr ljxqtk oueaMy varxZr lat; okfVdk esa vkokjk dqRrksa ds 
dkVus ls ianzg fgj.kksa dh ekSr gks xbZ FkhA 
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