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^^ eq[; lekpkj** 

 eq[;ea=h lq[kfoanz flag lqD[kw us dgk& ifjfLFkfr ds vuqlkj vkjMhth ns ldrh gS dsanz 
ljdkj& Hkktik ij vkjMhth ds eqn~ns ij jktuhfr djus dk yxk;k vkjksiA 

 d`f"k ea=h panz dqekj us dgk& tkbdk ifj;kstuk ds nwljs pj.k dks izns'k ds 2 lkS 96 
LFkkuksa ij fd;k tk,xk fdz;kfUorA 

 usrk izfri{k t;jke Bkdqj us dsanz ljdkj ls fgekpy izns'k dks vf/kd ls vf/kd foRrh; 
lgk;rk iznku djus dk fd;k vkxzgA 

 iwoZ dsanzh; ea=h o lkaln vuqjkx Bkdqj us 'kkgiqj esa  nks fnolh; jkT; Lrjh; okWyhckWy 
izfr;ksfxrk dk fd;k 'kqHkkjaHkA 
vkSj 

 ;wfuolZy Vhdkdj.k dk;Zdze ds rgr 28 Qjojh ls izns'kO;kih ekuo iSfiyksek ok;jl 
Vhdkdj.k vfHk;ku gksxk 'kq:A 

 

eq[;ea=h 
eq[;ea=h lq[kfoanz flag lqD[kw us dgk gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ jktLo ?kkVk vuqnku vkjMhth ds 
eqn~ns ij jktuhfr dj jgh gSA fnYyh nkSjs ls okfil ykSVus ds ckn vkt f'keyk esa i=dkjksa ls 
ckrphr esa mUgksaus dgk fd iwoZ Hkktik ljdkj ds le; izns'k dks lcls T;knk vkjMhth feyh blds 
ckotwn ljdkj us _.k dk cks> ?kVkus dh ctk, izns'k ij dtZ vkSj nsunkfj;ksa dk cks> ykn fn;kA 
eq[;ea=h us dgk fd mUgksaus fnYyh esa vkjMhth ds laca/k esa dkaxzsl ds jk"Vªh; v/;{k efYydktqZu 
[kM+xs vkSj yksdlHkk esa usrk izfri{k jkgqy xka/kh ls Hkh foLrr̀ ppkZ dh gSA lq[kfoanz flag lqD[kw us 
dgk fd vkjMhth dks u rks Lohdkj fd;k x;k gS vkSj u gh [kkfjt cfYd foRr vk;ksx us viuh 
fjiksVZ esa bls uksfVM fy[kk gSA ,sls esa dsanz ljdkj ifjfLFkfr ds vuqlkj vkjMhth ns ldrh gSA  

jkT;lHkk pquko ds fy, mEehnokj ds p;u ij eq[;ea=h us dgk fd bl laca/k esa ikVhZ gkbZdeku 
}kjk QSlyk fy;k tk,xkA                  

panz dqekj 
d`f"k o i'kqikyu ea=h panzdqekj us dgk gS fd tkbdk ifj;kstuk ds nwljs pj.k dks izns'k ds lHkh 
ftyksa ds 2 lkS 96 LFkyksa ij fdz;kfUor fd;k tk,xkA d̀f"k ea=h us dgk fd bldk mn~ns'; orZeku 
55 gt+kj :i, izfr gsDVs;j vk; dk c<+kdj v<+kbZ yk[k :i, izfr gsDVs;j rd igqapkuk gS] rkfd 
izns'k ds fdlkuksa dh vkenuh esa o`f) gks ldsA /keZ'kkyk esa vk;ksftr nks fnolh; jk"Vªh; dk;Z'kkyk 
ds 'kqHkkjaHk volj ij vkt mUgksaus dgk fd tkbdk ifj;kstuk us HkkSxksfyd] lkekftd o tyok;q 
laca/kh vusd pqukSfr;ksa ds ckotwn tkbdk ifj;kstuk esa flapkbZ iz.kkfy;ksas ds fuekZ.k vkSj lrr d`f"k 
iz.kkyh LFkkfir djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA panz dqekj us dgk fd bl ifj;kstuk dk nwljk 
pj.k iksLV gkosZLV eSustesaV] QwM izkslsflax vkSj etcwr foi.ku O;oLFkk ij fo'ks"k /;ku nsxkA 

t;jke Bkdqj 
iwoZ eq[;ea=h o usrk izfri{k t;jke Bkdqj us vkt ubZ fnYyh esa dsanzh; foRr ea=h  fueZyk 
lhrkje.k ls f'k"Vkpkj HksaV dhA bl nkSjku mUgksaus dsanzh; ea=h ds lkFk fgekpy izns'k dh orZeku 
vkfFkZd fLFkfr vkSj jkT; ds fodkl ls tqM+s fofHkUu foRrh; fo"k;ksa ij ppkZ dhA t;jke Bkdqj us 
dgk fd dfBu HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa okys fgekpy izns'k ds larqfyr o lrr fodkl ds fy, dsanz 
dk lg;ksx vR;ar egRoiw.kZ gSA mUgksaus izns'k dh vkfFkZd etcwrh] vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl] 
vkink jkgr vkSj fofHkUu fodklkRed ifj;kstukvksa ds fy, vf/kdre foRrh; lgk;rk iznku djus 
dk vkxzg fd;kA usrk izfri{k us izns'k dks fn, tk jgs fujarj lg;ksx ds fy, dsanz ljdkj dk 



vkHkkj trk;kA t;jke Bkdqj us jkT; dh dkaxzsl ljdkj dh vkykspuk djrs gq, dgk fd lqD[kw 
ljdkj fgekpy ds fgrksa ds uke ij dsoy ?kfM+;kyh vkalw cgk jgh gS tcfd çns'k ds fgrksa ls 
budk dksbZ ysuknsuk ugha gSA 
 
jksfgr Bkdqj 
f'k{kk ea=h jksfgr Bkdqj us vkt pack fo/kkulHkk {ks= ds jktdh; ofj"B ek/;fed fo|ky; lkgw vkSj 
ijksFkk esa nks djksM+ 74 yk[k :i, dh ykxr ls cuus okys Hkouksa dk f'kykU;kl fd;kA bl volj 
ij mUgksaus dgk fd jkT; ljdkj }kjk f'k{kk ds {ks= esa fd, x, iz;klksa ds ckotwn vkt fgekpy 
izns'k f'k{kk ds {ks= esa 28 jkT;ksa esa rhljs LFkku ij gSaA f'k{kk ea=h us dgk fd ljdkj us izns'k ds 
,d lkS 40 Ldwyksa esa vkxkeh l= ls lhch,lbZ ikB~;dze 'kq: djus dk fu.kZ; fy;k gSA  

vuqjkx Bkdqj 
iwoZ dsanzh; ea=h o lkaln vuqjkx Bkdqqj us vkt dkaxM+k ftyk ds 'kkgiqj esa nks fnolh; jkT; Lrjh; 
okWyhckWy izfr;ksfxrk dk 'kqHkkjaHk fd;kA izfr;ksfxrk esa izns'k Hkj ls yxHkx rhu lkS f[kykM+h Hkkx ys 
jgs gSaA bl nkSjku vuqjkx Bkdqj us u'ks ds f[kykQ tutkx:drk lans'k nsus ds mís'; ls vk;ksftr 
gkQ eSjkFku dks Hkh gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA bl volj ij vuqjkx Bkdqj us dgk fd 
okWyhckWy csgn yksdfiz; [ksy gS vkSj bl [ksy dks xkao&xkao rd igqapkus dh vko';drk gSA mUgksaus 
jkT; ljdkj ls [ksy <kaps dks etcwr djus vkSj LFkk;h dkspksa dh la[;k c<+kus dh ekax dhA vuqjkx 
Bkdqj us ;qokvksa dks u'ks ls nwj jg dj [ksyksa dks viukus dk vkg~oku fd;kA   
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5 से 7 गुना बढ़ाना चा-हए। 

 

fo/kkulHkk v/;{k 
fo/kkulHkk v/;{k dqynhi flag iBkfu;k us dgk gS fd pack ftyk ds HkfV;kr fo/kkulHkk {ks= dks 
f'k{kk gc ds :i esa fodflr fd;k tk,xkA mUgksaus vkt jktdh; egkfo|ky; flgqUrk ds okf"kZd 
lekjksg esa crkSj eq[; vfrfFk f'kjdr dhA dqynhi flag iBkfu;k us dgk fd HkfV;kr {ks= esa 
fodkl dk;ksZa dks vHkwriwoZ xfr iznku dh xbZ gS vkSj chrs rhu o"kksZa ds nkSjku laidZ ekaxksZa o fofHkUu 
fodklkRed ifj;kstukvksa ds fy, 2 lkS 4 djksM+ 53 yk[k :i, dh jkf'k miyC/k djokbZ xbZ gSA  

eq[; lfpo 
eq[; lfpo lat; xqIrk us dgk gS fd ;wfuolZy Vhdkdj.k dk;ZØe ds rgr 28 Qjojh ls 
izns'kO;kih ekuo iSfiyksek ok;jl Vhdkdj.k vfHk;ku 'kq: fd;k tk,xkA f'keyk esa vkt ,d 
leh{kk cSBd dh v/;{krk djrs gq, mUgksaus lHkh lacafèkr foHkkxksa dks vkilh leUo; ds lkFk dk;Z 
djus ds funZs'k fn,] rkfd vfHk;ku lQyrkiwoZd lapkfyr gks ldsA eq[; lfpo us dgk fd bl 
vfHk;ku ds rgr 14 ls 15 o"kZ vk;q oxZ dh yxHkx 67 gt+kj fd'kksfj;ksa dks ,dy [kqjkd Vhdk 
fu%'kqYd yxk;k tk,xkA rhu eghus ds bl fo'ks"k vfHk;ku ds ckn ,pihoh Vhdkdj.k fu;fer :i 
ls ;wfuolZy Vhdkdj.k dk;ZØe ds rgr tkjh jgsxkA  

vk;ksx 
fgekpy izns'k yksd lsok vk;ksx }kjk vkt ,pihih,llh ,IyhdsaV vkSj ,pihih,llh vVsaMsal ,Il 
dk vukoj.k fd;k x;kA vk;ksx dh lfpo fuosfnrk usxh us crk;k fd ,pihih,llh ,IyhdsaV ,si 
xwxy IysLVksj ij miyC/k jgsxh vkSj bl ,si ds ek/;e ls vH;FkhZ vius eksckby ls fdlh Hkh LFkku 
ls vkosnu dj ldrs gSaA blds vykok ,pihih,llh vVsaMsal ,si dks Hkh vkfVZfQf'k;y baVsfytsal 
vk/kkfjr Qsl vkWFksfUVds'ku ds fy, ijh{kk izfdz;k esa ,d vfrfjDr lqj{kk mik; ds :i esa 'kq: 



fd;k tk jgk gSA fuosfnrk usxh us crk;k fd ;s izfdz;k izfr:i.k dks jksdus esa lgk;d gksxh vkSj 
blls ijh{kk izfdz;k dh ikjnf'kZrk o fu"i{krk lqn`<+ gksxhA 

jkts'k /kekZ.kh 
uxj o xzke fu;kstu ea=h jkts'k /kekZ.kh us dgk gS fd fcykliqj ftyk esa i'kqikydksa o i'kq 
O;kikfj;ksa dh lqfo/kk ds fy, ,d o"kZ esa de ls de nks ckj dSVy VªsM Qs;j dk vk;kstu fd;k 
tk,xkA fcykliqj esa vkt ,d leh{kk cSBd dh v/;{krk djrs gq, mUgksaus dgk fd bl VªsM Qs;j 
ds ek/;e ls ftys ds i'kqikydksa vkSj i'kq O;kikfj;ksa dks ,d gh eap ij i'kqvksa dh [kjhn Qjks[r 
dh lqfo/kk lqfuf'pr gksxhA jkts'k /kekZ.kh us dgk fd bl igy ls LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds u, 
volj l`ftr gksaxs vkSj i'kq/ku vk/kkfjr xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks Hkh etcwrh feysxhA 

^^ eq[; lekpkj ,d ckj fQj** 

 eq[;ea=h lq[kfoanz flag lqD[kw us dgk& ifjfLFkfr ds vuqlkj vkjMhth ns ldrh gS dsanz 
ljdkj& Hkktik ij vkjMhth ds eqn~ns ij jktuhfr djus dk yxk;k vkjksiA 

 d`f"k ea=h panz dqekj us dgk& tkbdk ifj;kstuk ds nwljs pj.k dks izns'k ds 2 lkS 96 
LFkkuksa ij fd;k tk,xk fdz;kfUorA 

 usrk izfri{k t;jke Bkdqj us dsanz ljdkj ls fgekpy izns'k dks vf/kd ls vf/kd foRrh; 
lgk;rk iznku djus dk fd;k vkxzgA 

 iwoZ dsanzh; ea=h o lkaln vuqjkx Bkdqj us 'kkgiqj esa  nks fnolh; jkT; Lrjh; okWyhckWy 
izfr;ksfxrk dk fd;k 'kqHkkjaHkA 

 ;wfuolZy Vhdkdj.k dk;Zdze ds rgr 28 Qjojh ls izns'kO;kih ekuo iSfiyksek ok;jl 
Vhdkdj.k vfHk;ku gksxk 'kq:A 

 
 


