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çeq[k lekpkj & 

1& jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g vkt txnyiqj e laHkkx Lrjh; cLrj iaMqe egksRlo ds djhu lqHkkjaHk& fdghu 

fd dsanz ljdkj ds ekvksoknh ds f[kykQ dkjZokbZ ys cLrj e Hk; vlqj{kk vm vfoLokl ds okrkoj.k [kre 

gksor gsA 

  

2& dasnzh; x̀g ea=h vfer 'kkg g NRrhlx<+ ds nmjk e vkt igqafpu jbZiqj& izokl ds nmjku jkT; e 

vkarfjd lqj{kk ds cbBdk ds laxslax drdksu dkjhdje e Hkkx fyghA   

 

3& chtkiqj vm lqdek ftyk e vkt baD;kou f>u ekvksoknh eu g djhu vkReleiZ.kA  
 

-------------------------------------------------------------- 

cLrj iaMqe&'kqHkkjaHk&01  

  jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g vkt txnyiqj e laHkkx Lrjh; cLrj iaMqe egksRlo ds lqHkkjaHk djhuA 

dkjhdje y lacksf/kr djr vkseu fdghu fd vkfnoklh euds laLd`fr e NRrhlx<+ ds vkRek cLkFksA vkseu 

fdghu fd NRRkhlx<+ vblu jkT; gj;] ftagk ljdkj g viu laLd`fr] tutkrh; ijaijk vm izkphu fojklr 

eu y latks; cj cLrj iaMqe tblu vk;kstu djr gsA , vk;kstu g vkfnoklh euds xkSjolkyh laLd`fr ds 

thoar mnkgj.k gj;A jk"Vªifr g fdghu fd cLrj iaMqe egksRlo ds ek/;e ys nsl vm nqfu;k y cLrj ds 

tutkrh; laLd`fr ds >yd ns[ks cj feyr gsA vkseu cLrj {ks= e vkfnoklh uksuh euds f'k{kk mij fclsl tksj 

nsor fdghu fd tutkrh; uksuh eu y f'k{kk ys tksM+s cj 'kklu ds laxslax lekt vm ma[kj ekrk&firk y 

?kyks vkxq vkuk gksghA  



 

 jk"Vªifr g fdghu fd cLrj tblu t?kk g ikNw pkj nld ys ekvksokn ds leL;k ys ijslku fjghlA 
,[kj lcys tknk udlku {ks= ds vkfnoklh] ;qok vm nfyr eu y mBk; cj ifM+lA jk"Vªifr g fdghu fd 
dsanz ljdkj ds ekvksoknh vkrad ds f[kykQ dkjZokbZ ys cLrj e Hk; vlqj{kk vm vfoLokl ds okrkoj.k [kre 
gksor gsA vkseu fdghu fd cM+ la[;k e ekvksoknh eu fgalk ds jík NksM+ds lekt ds eq[;/kkjk e ygqVr gsA 
jk"Vªifr g fdghu fd jkT; ljdkj g vkReleiZ.k djb;k ekvksoknh euds iquokZl cj drdksu fodkl vm 
dY;k.kdkjh ;kstuk pykor gsA laxslax fu;n usYykukj ;kstuk g xkao ds yksxu eu cj cM+dk Hkwfedk fuHkkor 
gsA dsanz Lkjdkj Mgkj ys ih,e tueu ;kstuk vm /kjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku tblu dkjhdje 
ds ek/;e ys lcys fiNM+k tutkrh; euds xkao y fodkl ys tksM+s tkr gsA 

-------------------------------------------------------------- 

cLrj iaMqe&'kqHkkjaHk&02 

  

 jk"Vªifr g fdghu fd cLrj {ks= e i;ZVu tblu t?kk cus ds iwjk {kerk gsA bagk ds izkphu laLd`fr] 

izkd`frd lqanjrk] tyizikr vm xqQk eu g i;ZVd eu y lq??kj ykxFksA jk"Vªifr g cLrj ds yksxu eu y 

vihy djhu fd vkseu jkT; vm dsanz ljdkj Mgkj ys pyk; tkr dY;k.kdkjh vm fodkl ;kstuk euds 

Qk;nk mBko;A mgsa] lekjksg y lacksf/kr djr jkT;iky jesu Msdk g fdghu fd cLrj iaMqe tutkrh; 

yksdlaLd`fr ds mRlo gj;A r mgsa]  eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu fd cLrj iaMqe flfjQ ,d fBu vk;kstu 

ub gj;] Hkyqd tutkrh; lekt ds thou] cksyh&Hkk"kk] ùR;] xhr] ifgjkok] [kku&iku eu y thoar cukFksA 

eq[;ea=h g fdghu fd cLrj vkt fodkl ds jík e vkxq ck<+r gsA 

 tkuck ds eqrkfcd cLrj iaMqe egksRlo ds rgr laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrk euds vk;kstu vkt ys lq: 

gks xsgs tmu g ukS Qjojh rd pyghA , nmjku pkSjklh ny ds lkr lkS ys tknk dykdkj eu viu 

lkaLd`frd izLrqfr fnghA ,ek tutkrh; u`R;] gLrflYi] ikjaifjd tutkrh; O;atu vm ok|;a= tblu izLrqfr 

lkfey gksghA dkjhdje e ckLrkukj {ks= ds vkfnoklh ;qok eu g fo'o izfl/n xkSj u`R; isl djhuA   
 ,[kj ifgyh] jk"Vªifr g tutkrh; ijaijk mij vk/kkfjr iznlZuh y nsf[ku , nmjku vkseu vkus&vkus 
LVky e tkds magk yksxu vm dkjhxj eu ys feyds mRikn euds tkuck yhuA 

-------------------------------------------------------------- 

iz/kkuea=h&O;kikj le>kSrk  

  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g Hkkjr vm vesfjdk ds chp varfje O;kikj le>kSrk y lq[kn [kcj crk; gsA  
vkseu nwuks nsl euds chp cf<+;k laca/k cus mij vesjhdk ds jk"Vªifr MksukYM Vªai y /kU;okn nhu gsA lks'ky 



 

ehfM;k iksLV e iz/kkuea=h g fdghu fd , ÝseodZ Hkkjr vesjhdk lk>snkjh ds xgjkbZ] foLOkkl vm xfrlhyrk y 
nlkZFksA vkseu fdghu fd ,[kj ys Hkkjr ds esgurh fdlku] m|eh] lw{e y?kq vm e/;e m|e] eNqokjk  vm 
vkus yksxu eu cj emdk [kqyds esd bu bafM;k y etcwrh  fnghA mgsa] dsanzh; okf.kT; vm m|ksx ea=h ih;w"k 
xks;y g fnYyh e jk[ks xs laoknnkrk lEesyu e fdghu fd , le>kSrk ys uok emdk [kqygh vm vkxq nwuksa nsl 
ds chp ikap lkS vjc Mkyj O;kikj ds y{; jk[ks xsgsA bgh chp] iznsl ds eq[;ea=h g fdghu fd Hkkjr vm 
vesjhdk ds chp varfje O;kikj le>kSrk gks; ys Hkkjr ds fo'o e vkfFkZd etcwrh ds fnlk e ,d fBu 
,sfrgkfld igy gj;A vkseu fdghu fd , le>kSrk ys NRrhlx<+ ds lw{e] y?kq vm e/;e m|eh eu y 
vesjhdk ctkj rd uok igqap feyghA 

-------------------------------------------------------------- 

vfer 'kkg&NRRkhlx<+ 

  

 dasnzh; x̀g vm lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg g NRrhlx<+ ds rhu fnu ds nmjk e vkt jbZiqj igqafpuA 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; vm mieq[;ea=h fot; 'kekZ g ekuk foekury e Jh 'kkg ds lqokxr djhuA izokl ds 

nmjku Jh 'kkg g jkT; e vkarfjd lqj{kk] okeiaFkh mxzokn ds leh{kk djs ds laxslax drdksu dkjhdje eu e 

Hkkx fyghA  

 dkjhdje ds eqrkfcd vkt nsj la>k jbZiqj e cM+dk vf/kdkjh euds lax ,d fBu cbBdk fygh] tsek 

jkT; ys tqM+s iz'kklfud vm lqj{kk fcl; mij xksBckr djs tkghA dkyh vkB Qjojh ds vkseu okeiaFkh mxzokn 

mij ,d fBu mPp Lrjh; lqj{kk cbBdk ds vxqobZ djghA bgh fnu dsanzh; x̀g ea=h g jk"Vªh; d‚UkDyso 

^NRrhlx<+ ,V n jsV V~osaVh Qkbo % f'kf¶Vax n ysal^ e eq[; vfrfFk ds :i e lkfey gksghA  
 mgsa] Jh 'kkg g ukS Qjojh ds txnyiqj e pyr cLrj iaMqe egksRlo ds lekiu dkjhdje e lkfey 
gksghA 

-------------------------------------------------------------- 

ekvksoknh&vkReleiZ.k  

  

 chtkiqj vm lqdek ftyk e vkt baD;kou f>u ekvksoknh eu g vkReleiZ.k djs gsA , ekvksoknh eu 

mij dqy ,d djksM+ bdlB yk[k :fi;k ds buke fjghlA gej laoknnkrk ys feys tkuck ds eqrkfcd chtkiqj 

ftyk e nf{k.k lc tksuy C;wjks ds chl f>u ekbZyksfxu ds laxslax rhl ekvksoknh eu g dsanzh; iqfyl fjtoZ 

iqfyl cy lhvkjih,Q ds mi iqfyl egkfujh{kd ch-,l-usxh vm ftyk ds iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj ;kno 



 

ds vkxq lekt ds eq[;/kkjk e lkfey gks; ds Qblyk yhuA ,ek ,lh,e] Mh,ds,e,l vm ds,,e,l ds 

laxslax turkuk ljdkj ds v/;{k lkfey gsA , ekvksoknh eu mij ipklh yk[k :fi;k ds buke ?kksflr 

fjghlA  
 mgsa] lqdek ftyk e fNgRrj yk[k :fi;k ds bukeh bDdhl f>u ekvksoknh eu g vkReleiZ.k djs gsA 
, ekvksoknh eu g cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- vm ftyk ds iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgk.k] 
lhvkjih,Q ds MhvkbZth vkuan flag jktiqjksfgr ds vkxq vkReleiZ.k djhuA , nmjku ekvkoknh eu g ,ds 
QksfVZlsou] ,l,yvkj] cSjsy xzsusM y‚Upj ds laxslax vkus v‚VkseSfVd gfFk;kj ?kyks lkSafiuA 

-------------------------------------------------------------- 

jsjk&izko/kku 

  

 NRrhlx<+ fj;y ,LVsV fofu;ked izkf/kdj.k&jsjk g jkT; e fj;y ,LVsV {ks= e xq.koRrk vm foRrh; 

vuq'kklu ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fnlk e igy djr pkSng fBu cSad eu y vkf[kjh iSuy e lkfey djs gsA 

,[kj ifgyh] ikNw lky vizSy efguk e l=g fBu cSad eu y vLFkk;h iSuy e lkfey djs xs fjghlA  
 jsjk ds v/;{k lat; 'kqDyk g crbu fd jsjk ds rgr iathdr̀ ifj;kstuk eu e foRrh; vuq'kklu vm 
ikjnflZrk cuk ds j[kuk ifgyh izkFkfedrk go;A 

-------------------------------------------------------------- 

tutkrh; xkSjo okfVdk&yksdkiZ.k  

  
 mieq[;ea=h fot; 'kekZ g dkyh cLrj ds dqEgM+kdksV e cus tutkrh; xkSjo okfVdk ds yksdkiZ.k 
djhuA djhcu rhu djksM+ :fi;k ys cus , okfVdk e i;kZoj.k y cus <ax ys jk[ks cj lq??kj iz;kl djs xsgsA , 
emdk e mieq[;ea=h g okfVdk e yksxu eu cj cuk; xs l=g lkS ehVj yack o‚fdax Vªsy] ;ksxk 'ksM] ;ksxk 
tksu vm vksiu fte ds izlalk djhuA , emdk e ou ea=h dsnkj d';i vm fo/kk;d fdj.k flag nso ?kyks 
vk; fjghuA 

-------------------------------------------------------------- 

vkbZ&thvksVh izf'k{k.k  

  
 jkT; e lq'kklu] lq??kj iz'kklu vm {kerk vk/kkfjr dk;Z laLd`fr y cf<+;k djs ds fnlk e cM+dk igy 
djr lkekU; iz'kklu foHkkx g vkbZ&thvksVh deZ;ksxh izfl{k.k dkjhdje pkyw djs ds Qblyk ysgsA dkjhdje 
ds lq:vkr laHkkx vm ftyk Lrj e ukS Qjojh ds jbZiqj ys lq: gksghA r mgsa] cLrj e ckjg] fcykliqj e 
vV~Bkjk] nq:x e pkSchl vm ljxqtk laHkkx e NCchl Qjojh ds izfl{k.k dkjhdje jk[ks tkghA 
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