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eq[; lekpkj%&  

1& Hkkjr ,vkÃ bEiSDV lEesyu&nks gtkj NCchl uÃ fnYyh esa 'kq: gks x;k gSA 

 

2& cyjkeiqj esa voS/k mR[kuu ij dkjZokbZ ds nkSjku ,d cqtqxZ dh ekSr gksus ds ekeys esa ,lMh,e lfgr 

pkj yksxkas ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ dh xbZA  

 

3& rsbZl Qjojh ls 'kq: gksxk jkT; fo/kkulHkk dk ctV l=&pkSchl Qjojh dks foRrea=h is'k djsaxs 

ctVA 

       vkSj  

 

4&  dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ dh d{kk nloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk,aa dy l=g Qjojh ls 

gksaxh 'kq:A 

------------ 

 

,vkÃ bEiSDV lEesyu 

  

 Hkkjr ,vkÃ bEiSDV lEesyu&nks gtkj NCchl uÃ fnYyh esa 'kq: gks x;k gSA ikap fnolh; ;g 

lEesyu oSf'od ,vkÃ dk;Z;kstuk esa Hkkjr dh Hkwfedk dks etcwr djus dk egRoiw.kZ eap gSA bl lEesyu esa 

chl ns'kksa ds oSf'od usrkvksa ds Hkkx ysus dk dk;ZØe gSA  
 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk fd ;g ns'kokfl;ksa ds fy, vR;ar xoZ dh ckr gS fd Hkkjr ,vkÃ bEiSDV 
f'k[kj lEesyu ds fy, fo'oHkj ls yksx Hkkjr vk jgs gSaA Jh eksnh us f'k[kj lEesyu ds fy, fo'o ds usrkvksa] 



  
 

m|ksxifr;ksa] uoçorZdksa] uhfr fuekZrkvksa] 'kksèkdrkZvksa vkSj çkS|ksfxdh çsfe;ksa dk gkÆnd Lokxr fd;kA Jh eksnh 
us dgk fd ;g volj ns'k ds ;qokvksa dh {kerk dks Hkh n'kkZrk gSA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd f'k[kj lEesyu 
dk fo"k; ^loZtu fgrk;] loZtu lq[kk;* ;kuh lHkh ds fy, dY;k.k] lHkh ds fy, lq[k gSA mUgksaus dgk fd 
;g lEesyu ekuo&dsafær çxfr ds fy, —f=e cqf)eÙkk&,vkÃ dk mi;ksx djus ds çfr ns'kksa dh lk>k 
çfrc)rk dks n'kkZrk gSA 

 

,lMh,e&ekeyk tkap 

  

 cyjkeiqj ftys ds dqleh Fkkuk {ks= ds galiqj xzke iapk;r esa voS/k mR[kuu ij iz'kklu }kjk dh tk 

jgh dkjZokbZ ds nkSjku ,d cqtqxZ dh ekSr gks xbZA bl ekeys esa iqfyl us cyjkeiqj esa inLFk ,lMh,e d#.k 

dqekj Mgfj;k lfgr pkj yksxksa ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ dh gSA  

 vkjksi gS fd voSèk mR[kuu ij dkjZokbZ ds nkSjku ,lMh,e vkSj ckdh vkjksfi;ksa us xzkeh.kksa ds lkFk 

ekjihV dhA bl chp] ,d cqtqxZ dh pksV yxus ls ekSr gks xÃ] tcfd nks vU; ;qod ?kk;y gq, gSaA bl 

?kVuk ds ckn xkao esa ruko dh fLFkfr dks ns[krs gq, Hkkjh iqfyl cy rSukr fd;k x;k gSA 

 
 ljxqtk laHkkx ds iqfyl egkfujh{kd nhid >k us dgk gS fd bl ekeys dh xaHkhjrk ls tkap dh tk 
jgh gS vkSj tks Hkh nks"kh gksxk] ml ij dkjZokbZ dh tk,xhA 

 

NRrhlx<+&ctV 

  

 NRrhlx<+ fo/kkulHkk dk ctV l= rsbZl Qjojh ls 'kq: gksxkA foÙk ea=h vksih pkSèkjh pkSchl Qjojh 

dks ctV is'k djsaxsA foRr ea=h us vkt jk;iqj esa crk;k fd bl ckj Hkh ctV ubZ Fkhe ds lkFk vk,xkA  

 

 mUgksaus dgk fd bl ckj dk ctV efgykvksa] ;qokvksa vkSj fdlkuksa dks è;ku esa j[kdj rS;kj fd;k tk 

jgk gSA  
 chl ekpZ rd pyus okys ctV l= esa dqy iUnzg cSBdsa gksaxhA igys fnu lnu esa jkT;iky jesu 
Msdk dk vfHkHkk"k.k gksxkA 
 



  
 

lhch,lbZ&cksMZ ijh{kk 

  

 dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ dh d{kk nloha vkSj ckjgoha dh ijh{kk,aa dy l=g Qjojh ls 

'kq: gksaxhA bl lky bu nksuksa ijh{kkvksa esa djhc fN;kyhl yk[k Nk=ksa ds 'kkfey gksus dh laHkkouk gSA lHkh 

Nk=ksa ds fy, ijh{kk dsaæ ij tkus ls igys Mªsl dksM] ,aVªh :y vkfn ijh{kk ls lacafèkr lHkh fn'kk&funsZ'kksa dk 

ikyu djuk vfuok;Z gSA d{kk nloha dh ijh{kk X;kjg ekpZ] ogha] d{kk ckjgoha dh ijh{kk nl vizSy dks 

lekIr gksxhA 

 
 bl chp] lhch,lbZ us Li"V fd;k gS fd d{kk nloha dh igyh cksMZ ijh{kk esa 'kkfey gksuk lHkh Nk=ksa 
ds fy, vfuok;Z gSA ;fn dksÃ Nk= igyh ijh{kk esa rhu ;k vfèkd fo"k;ksa esa vuqifLFkr jgrk gS] rks og nwljh 
ijh{kk ds fy, ik= ugÈ gksxkA 
 

Hkktik&cSBd 

  

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds izns'k dk;Zlfefr dh la;qDr cSBd vkt jk;iqj fLFkr ikVhZ ds çns'k dk;kZy; 

esa vk;ksftr dh xbZA cSBd esa eq[;ea=h fo".kqnso lk;] Hkktik çns'k vè;{k fdj.k flagnso] {ks=h; laxBu 

egkea=h vt; tkeoky] çns'k egkea=h ;'koar tSu lfgr vU; inkf/kdkjh 'kkfey gq,A  

 
 cSBd dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h us uofu;qDr inkf/kdkfj;ksa dks c/kkbZ nsrs gq, dgk fd ;qok] 
efgyk] fdlku] ,llh] ,lVh] vkschlh vkSj vYila[;d ekspksZa ds ek/;e ls lekt ds gj oxZ rd igqapuk 
ikVhZ dh izkFkfedrk gSA mUgksaus dgk fd ikVhZ ds lHkh ekspksZa ds izns'k ls ysdj cwFk Lrj rd ds inkf/kdkjh 
vkSj dk;Zdrkvksa dk y{; o"kZ nks gtkj lSarkyhl rd fodflr Hkkjr dh ladYiuk dks iwjk djuk gSA 
 
 
 
 

jkfte esyk&lekiu 

  



  
 

 egkunh] iSjh vkSj lksa<wj ufn;ksa ds f=os.kh laxe ij vk;ksftr jkfte dqaHk dYi essys dk dy lekiu 

gks x;kA lekiu lekjksg esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A bl volj ij 

eq[;ea=h us dgk fd ;g vk;kstu NÙkhlx<+ dh vkè;kfRed psruk] lkaL—frd xkSjo vkSj lkekftd lejlrk 

dk thoar mnkgj.k gSA mUgksaus dgk fd jkfte dqaHk dYi dsoy ,d èkkÆed esyk ugÈ] cfYd NÙkhlx<+ dh 

vfLerk vkSj igpku dk çrhd ioZ gSA eq[;ea=h us J)kyqvksa dh lqfoèkk ds fy, jkfte esa loZlqfoèkk;qä 

èkeZ'kkyk fuekZ.k ds fy, ipkl yk[k #i;s dh ?kks"k.kk dhA lkFk gh] jkfte cSjkt dk;Z dks 'kh?kz çkjaHk djus 

vkSj iwoZ esa çLrkfor fodkl dk;ks± esa rsth ykus ds funsZ'k fn,A 

 m/kj] ljxqtk ftys ds eSuikV esa vk;ksftr rhu fnolh; eSuikV egksRlo dk Hkh dy lekiu gqvkA 

lekiu volj ij ljxqtk lkaln Çprkef.k egkjkt eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A bl volj ij 

mUgksaus dgk fd i;ZVu ds {ks= esa eSuikV fujarj vkxs c<+ jgk gSA vkus okys o"kksZa esa ;g egksRlo vkSj vfèkd 

HkO; rFkk vkd"kZd Lo:i esa vk;ksftr fd;k tk,xkA mUgksaus dgk fd ;g egksRlo dsoy lkaL—frd vk;kstu 

ugÈ] cfYd ljxqtk dh igpku vkSj xkSjo dk çrhd gSA 

 
 lekiu lekjksg esa dfo lEesyu ds lkFk gh vusd jaxkjax dk;ZØe izLrqr fd, x,A eq[; vkd"kZ.k ds 
:i esa c‚yhoqM dh xkf;dk dfudk diwj dh çLrqfr us bl lekjksg dks ;knxkj cuk fn;kA 
 

vkbZbZMh&cjken 

  

  chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us vyx&vyx LFkkuksa ls vkbZbZMh cjken fd, gSaA nks vkbZbZMh mlwj 

Fkkuk {ks= esa rkM+ikyk csl ds ikl ,d ukys ds ikl yxk, x, FksA 

 ogha] blh ftys ds HkksikyiVue~ Fkkuk {ks= ds dksaMkiM+xq esa l?ku ryk'kh vfHk;ku ds nkSjku lqj{kk 

cyksa dh la;qä Vhe us ekvksokfn;ksa }kjk tehu esa fNikdj j[ks x, pkj vkbZbZMh cjken fd,A blds lkFk gh 

ekvksokfn;ksa }kjk tehu ds Hkhrj Mai dj j[ks x, foLQksVd vkSj vU; ekvksoknh lkexzh dks Hkh cjken fd;k 

x;k gSA  



  
 

 ogha] ekvksokn fojks/kh vfHk;ku ds rgr iqfyl us xfj;kcan ds cM+sxkscjk ds lrkejh igkM+h ls 
ekvksokfn;ksa ds gfFk;kj cjken fd, gSaA buesa ,d balkl] ,d ,l,yvkj vkSj nks ckjg cksj dh jk;Qy ds 
lkFk gh] vV~BkbZl dkjrwl vkSj rhu eSxthu 'kkfey gSaA 
 

xUuk&gkosZLVj e'khu 

  
 ckyksn ftys esa xUuk fdlkuksa dks iz'kklu }kjk fj;k;rh nj ij gkosZLVj e'khu dh lqfoèkk miyC/k 
djkbZ tk,xhA ftyk [kfut U;kl&Mh,e,Q en ls yxHkx Ms<+ djksM+ #i;s dh ykxr ls vR;kèkqfud xUuk 
gkosZLVj e'khu [kjhnh xbZ gSA bl e'khu ds mi;ksx ls fdlkuksa ds le; vkSj Je esa cM+h cpr gksxhA gky 
ds gh fnuksa esa ftys ds xzke reksjk esa xUuk gkosZÇLVx e'khu dk yksdkiZ.k gqvk] tgka nl ,dM+ [ksr esa ykbo 
çn'kZu dj dVkÃ] fNykÃ vkSj yksÇMx lc dqN fn[kk;k x;kA vc ;g e'khu {ks= ds fdlkuksa ds fy, 
fj;k;rh nj ij miyC/k gSA 
 

laf{kIr lekpkj 

& /kku [kjhnh ugha gksus dk vkjksi yxkrs gq, tkatxhj esa vkt —"kd psruk eap ds rRokoèkku easa 

fdlkuksa us /kjuk&izn'kZu fd;kA  

 

& èofu çnw"k.k ij çHkkoh fu;a=.k ds fy, nqxZ dysDVj vfHkthr Çlg us vkns'k tkjh djrs gq, iwjs ftys 

esa jkr nl cts ls lqcg Ng cts rd ykmMLihdj vkSj vU; èofu foLrkjd ;a=ksa ds mi;ksx ij rhl twu 

rd çfrcaèk yxk fn;k gSA  

 

& [kSjkx<+ ds tkyckaèkk fLFkr 'kfu eafnj ds ikl ,d dsfedy QSDVªh esa vkt lqcg vpkud Hkh"k.k vkx 

yx xÃA nedy dh Vheksa }kjk vkx ij dkcw ikus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA  

       
& dks.Mkxkao ftys ds f'kf{kr csjkstxkj ;qod&;qofr;ksa dks jkstxkj miyCèk djkus ds fy, vV~Bkjg 
Qjojh dks lqcg X;kjg cts ls ykboyhgqM d‚yst ifjlj esa IyslesaV dSEi dk vk;kstu fd;k tk,xkA blds 
ekè;e ls ukS lkS vLlh fjä inksa ij HkrÊ dh tk,xhA 
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