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01- Hkkjr&,vkbZ bEiSDV f'k[kj lEesyu vkt 'kke ubZ fnYyh esa 'kq: gksxkA 

,vkbZ bEiSDV izn'kZuh esa fcgkj dh Hkh HkkxhnkjhA  

 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr iPphl 

yk[k efgykvksa ds cSad [kkrs esa nl&nl gtkj :i;s dh jkf'k varfjr djsaxsA  

03- dfVgkj ftys ds dqlZsyk cktkj gkV esa Hkh"k.k vkx yxus ls yxHkx <kbZ lkS 

nqdkusa tydj u"VA djksM+ks #i;s dh laifRr dk uqdlkuA 
 

 

 

04- vkSj] vkbZlhlh Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di esa Hkkjr us ikfdLrku dks bdlB 

ju ls gjk;kA bZ'kku fd'ku cus eSu vkWn n eSpA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr&,vkbZ bEiSDV f'k[kj lEesyu vkt 'kke ubZ fnYyh ds Hkkjr eaMie esa 

'kq: gksxkA ikap fnu dk ;g lEesyu fdlh fodkl'khy ns'k esa vk;ksftr gksus okyk 

igyk oSfÜod ,vkbZ f'k[kj lEesyu gSA dk;ZØe esa Ýkal] czkthy] uhnjySaM] la;qDRk 

vjc vehjkr] ekWjh'kl] Jhyadk vkSj HkwVku lesr chl ns'kksa ds foÜo usrk 'kkfey 

gksaxsA fons'k ea=ky; us dgk gS fd iSarkyhl ls vfèkd ns'kksa ds eaf=Lrjh; 

çfrfufèkeaMy f'k[kj lEesyu esa 'kkfey gksaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd 

la;qä jk"Vª egklfpo vkSj dbZ varjjk"Vªh; laxBuksa ds ofj"B vfèkdkjh Hkh 

fopkj&foe'kZ esa Hkkx ysaxsA  

 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa bafM;k ,vkbZ bEiSDV çn'kZuh dk 

mn~?kkVu djsaxsA ikap fnu dh bl çn'kZuh dk vk;kstu bafM;k ,vkbZ bEiSDV f'k[kj 

lEesyu ds lkFk fd;k tk jgk gSA çn'kZuh esa varjjk"Vªh; çfrfufèk;ksa lfgr <kbZ 

yk[k ls vfèkd vkxarqdksa ds vkus dh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



,vkbZ bEiSDV izn'kZuh esa fcgkj dh Hkh Hkkxhnkjh gksxhA lwpuk vkSj izkoSf/kdh 

foHkkx dh vksj ls tkjh foKfIr esa dgk x;k gS fd fcgkj isosfy;u dk mn~?kkVu mi 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh djasaxsA bl ekSds ij dsanzh; iapk;rhjkt ea=h jktho jatu 

flag eq[; vfrfFk gksaxs] tcfd dk;ZØe dh v/;{krk dsanzh; diM+k ea=h fxfjjkt flag 

djsaxsA jkT; dh lwpuk izkoSf/kdh ea=h Js;lh flag Hkh bl volj ij ekStwn jgsaxhA 

lEesyu esa ns'k&fons'k dh ,vkbZ daifu;ksa dks jkT; esa fuos'k ds fy, vkdf"kZr fd;k 

tk,xkA lkFk gh mUgas fcgkj Xykscy dSisfcfyVh lsaVj vkSj jkT; dh lsehdaMDVj 

uhfr ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr dks lqj{kk pqukSfr;ksa ls fuiVus ds 

fy, gj le; rS;kj jguk gksxkA ,d lekpkj ,tsalh dks fn, lk{kkRdkj esa Jh eksnh 

us dgk fd j{kk lqèkkjksa ds ,d n'kd ds ykHk v‚ijs'ku flanwj ds nkSjku Li"V :i ls 

fn[kkbZ fn,A çèkkuea=h us dgk fd bl o"kZ ds dsaæh; ctV esa j{kk {ks= ds fy, lkr 

yk[k ipklh gtkj djksM+ #i;s dk vkoaVu fd;k x;k gSA Jh eksnh us dgk fd ;g 

vkoaVu fiNys ctV ls ianzg çfr'kr vfèkd gSA çèkkuea=h us dgk fd bl o"kZ dk 

dsaæh; ctV Hkkjr dh fodflr jk"Vª cuus dh vkdka{kk dks n'kkZrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr iPphl 

yk[k efgykvksa ds cSad [kkrs esa nl&nl gtkj :i;s dh jkf'k varfjr djsaxsA iVuk 

esa vk;ksftr lekjksg esa Jh dqekj dqy nks gtkj ikap lkS djksM+ :i;s dh jkf'k 

MhchVh ds ek/;e ls ykHkqdksa ds cSad [kkrksa esa HkstsaxsA lekjksg esa mi eq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj Jo.k dqekj lesr dbZ 

x.kekU; yksx 'kkfey gksasxsA bl nkSjku ftyk eq[;ky; ds lkFk gh iapk;r Lrj rd 

dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk;saxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkueaMy ds nksuksa lnuksa esa vkt fofHkUu foHkkxkssa dh vuqnku ekaxksa 

ij ppkZ gksxhA lkFk gh bl ij ljdkj dk mRrj gksxkA ogha] igyh ikyh esa 

iz'uksRrj dky ds nkSjku lnL;ksa ds vYilwfpr vkSj rkjkafdr iz'u fy, tk;saxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj Hkwfe iksVZy ds j[k&j[kko dk dke iwjk gks x;k gSA bl iksVZy ds 

ek/;e ls feyus okyh vkWuykbu lsok,a fQj ls cgky gks x;h gSA mi eq[;ea=h lg 

jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h fot; dqekj flUgk us ;g tkudkjh nhA mUgksaus dgk 

fd =qfVjfgr lsok ds fy, iksVZy dh dk;Z {kerk dks lqn`<+ fd;k x;k gS vkSj MsVk 

lqj{kk dks Hkh etcwr fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ,d vizSy ls miHkksDrk lacaf/kr f'kdk;rksa ds fuiVkjs dh vkWuykbu 

O;oLFkk 'kq: gks tk,xhA [kk| vkSj miHkksDRkk foHkkx ds lfpo vHk; dqekj flag us 

crk;k fd ftyk eq[;ky;ksa esa vkWuykbu lquokbZ dh O;oLFkk gksus ls f'kdk;rksa dk 

tYn ls tYn fuiVkjk gks ldsxkA Jh flag us dgk fd bZ&tkx`fr iksVZYk ds ek/;e 

ls miHkksDRkkvksa dh f'kdk;rksa dk le;c) rjhdk ls lek/kku fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj cksMZ dh eSfVªd dh ijh{kk dy ls 'kq: gks jgh gSA,d gtkj Ng lkS 

vf/kd dsanzksa ij ianzg yk[k ls vf/kd fo|kFkhZ ijh{kk esa 'kkfey gksaxsA ijh{kk ds fy;s 

izR;sd ftys esa pkj ekWMy dsanz cuk;s x;s gSaA bu dasnzksa ij efgyk dfeZ;ksa dh 

izfrfu;qfDr ds lkFk gh Nk=k,a gh ijh{kk esa 'kkfey gksaxhA ijh{kk nks ikfy;ksa esa 

vk;ksftr gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa vc izkjafHkd f'k{kd fu;qfDRk ds fy, f'k{kd ik=rk ijh{kk dk 

vk;kstu ugha gksxkA f'k{kk foHkkx ds vkf/kdkfjd lw=ksa ds vuqlkj oxZ ,d ls vkB 

rd ds fy, dsanzh; f'k{kd ik=rk ijh{kk ds vk/kkj ij gh vH;FkhZ f'k{kd fu;qfDRk ds 

fy, vkosnu dj ldsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx us f'k{kk dk vf/kdkj dkuwu ds mYYka?ku ds vkjksi esa rhu gtkj 

Ng lkS cgRRkj futh fo|ky;ksa ij dkjZokbZ djus dk vkns'k fn;k gSA bu fo|ky;ksa 

us dkuwu ds rgr f'k{kk foHkkx ds iksVZy ij ukekadu {kerk lesr vU; vk/kkjHkwr 

lajpuk dk C;ksjk viyksM ugha fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dfVgkj ftys ds dqlZsyk cktkj gkV esa dy nsj 'kke yxh Hkh"k.k vkx ls 

yxHkx <kbZ lkS nqdkusa tydj u"V gks x;haA gekjs laoknnkrk us crk;k fd vxyxh 

dh ?kVuk esa djksM+ks #i;s dh laifRr dk uqdlku gqvk gSA 

 

&&&fjiksVZ&&&  

nqxkZeafnj ds ikl yxh vkx ls dqlsZyk cktkj gkV dk vfLRro yxHkx lekIr gks x;k gSA izR;{knf'kZ;ksa ds vuqlkj vkx 

yxrs gh nqdkunkj vius&vius izfr"Bkuksa ls lkeku fudkyus esa tqV x,A dbZ yksx viuh nqdku cpkus ds iz;kl esa b/kj&m/kj Hkkxrs 

utj vk,] tcfd ftu nqdkuksa esa vkx dh yiVs igqaap pqdh Fkha] os cscl gksdj lcdqN tyrs ns[krs jgsA ?kVuk LFky ij pkjksa vksj 

ph[k&iqdkj] ?kus /kq,a vkSj vkx dh Åaph yiVksa dk Hk;kog n`'; cuk jgkA ekSds ij igqaaph nedy dh xkfM+;ksa dks vkx ij dkcw ikus ds 

fy, dkQh e'kDdr djuh iM+hA ekSds ij iz'kklu vkSj iqfyl dh Vhe jkgr vkSj cpko vfHk;ku esa tqVh gq;h gSA izkjafHkd tkap esa 

jlksbZ xSl flysaMj dks vkx yxus dk dkj.k crk;k tk jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, dfVgkj ls dqekj eqds'k pkS/kjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZlhlh Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di esa Hkkjr us ikfdLrku dks bdlB ju ls 

gjkdj lqij vkB ds fy, DokyhQkbZ dj fy;k gSA ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

b/kj] fo'odi esa vkt rhu eqdkcys gksaxsA fnYyh esa igyk eSp vQxkfuLrku 

vkSj la;qä vjc vehjkr ds chp losjs X;kjg cts ls [ksyk tk,xkA dksydkrk esa 

,d vU; eqdkcys esa] baXySaM dk lkeuk bVyh ls nksigj ckn rhu cts ls gksxkA 

Jhyadk ds iYysdy esa v‚LVªsfy;k dk lkeuk Jhyadk ls 'kke lkr cts ls [ksyk 

tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 teqbZ esa vk;ksftr ekVh dk cy& naxy izfr;ksfxrk esa Hkkstiqj ds panu ikaMs; 

us fcgkj dsljh dk f[krkc thrk gSA Qkbuy eqdkcys esa mUgksaus orZeku fcgkj dsljh 

'kqHke dqekj dks rhu&nks ls ijkftr fd;kA [ksy ea=h Js;lh flag us mUgsa ,d yk[k 

#i;s dk psd vkSj pkanh dk xnk HksaV dj lEekfur fd;kA izfr;ksfxrk esas nwljs LFkku 

ij jgs dSewj ds 'kqHke dqekj dks ipkl gtkj #i;s rFkk rhljs LFkku ij jgs dSewj ds 

gh :is'k dqekj flag dks iPphl gtkj #i;s dh bukeh jkf'k iznku dh x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk fo'ofo|ky; Nk= la?k pquko ds fy, ukekadu dh izfØ;k vkt ls 'kq: 

gks jgh gSA ukekadu ds fy, fo'ofo|ky; esa dqy vBkjg dkmaVj cuk, x;s gSaA 

lsaVªy iSuy ds lHkh inksa ds fy, vyx&vyx dkmaVj dh O;oLFkk dh x;h gSA 



ukekadu dh vafre frfFk vBkjg Qjojh rd fu/kkZfjr gSA mUuhl Qjojh dks 

ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xh vkSj bDdhl Qjojh dks mEehnokjksa dh vafre 

lwph tkjh gksxhA ernku vV~BkbZl Qjojh dks gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsasanzh; tkap C;wjks&lhchvkbZ us uhV Nk=k dh ekSr ds ekeys dh tkap rst dj 

nh gSA bl flyflys esa tkap ,tasalh dh Vhe us dy e`rd Nk=k ds tgkukckn fLFkr 

iSr`d vkokl igqapdj fofHkUu fcanqvksa ij Nkuchu dhA bl nkSjku Vhe us Nk=k ds 

ekrk&firk vkSj HkkbZ ds c;ku Hkh ntZ fd;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

y?kq ty lalkèku ea=h M‚ larks"k dqekj lqeu us dgk gS fd vkSjaxkckn ftys 

ds ikSjkf.kd èkkfeZd LFky mexk esa lHkh vko';d i;ZVdh; lqfoèkk,a miyCèk djkbZ 

tk,axhA enuiqj ç[k.M ds mexk esa nks fnolh; meaxsÜojh egksRlo dk mn~?kkVu 

djrs gq, Jh lqeu us dgk fd ;gka jksi os dk fuekZ.k Hkh fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds ukSgkêk ç[kaM ds fryks[kj xzke esa vej 'kghn foÜoukFk flag 

dq'kokgk dh çfrek dk vukoj.k fd;k x;kA dk;ZØe esa jkT;lHkk lkaln lg jk"Vªh; 

yksd ekspkZ ds vè;{k misaæ dq'kokgk lesr dbZ x.kekU; yksx 'kkfey gq,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys esa fcØexat iqfyl us voSèk :i ls 'kknh djkus okys ,d fxjksg 

dk inkZQk'k fd;k gSA bl ekeys esa ,d efgyk lesr pkj yksxksa dh fxj¶rkjh gqbZ 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k ftys ds paikuxj Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d fidvi okgu ls ,d 

gtkj yhVj ls vf/kd 'kjkc ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds ?kks?kjMhgk Fkkuk {ks= ds clqvkjh xkao esa iqfyl us Nkisekjh 

dj lRrkou fdyks xkatk ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds lyS;k Fkkuk {ks= ds ihjFkw xkao ds ikl ,d rst j¶rkj 

eksVjlkbZfdy vfu;af=r gksdj isM+ ls Vdjk x;hA bl gknls esa eksVjlkbZfdy lokj 



nks ;qodksa dh ekSRk gks x;hA b/kj] teqbZ ftys ds panzeaMhg Fkkuk {ks= esa ,d dkj ds 

isM+ ls Vdjk tkus ds dkj.k nks yksxksa dh ekSr gks x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka---  

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

Vh&V~osaVh fo'odi esa Hkkjr dh ikfdLrku ij thr] vkt ds lHkh lekpkj 

i=ksa dh izeq[k lq[khZ gSA   

fgUnqLrku us fy[kk gS & ikd dks iV[kuh nsdj Hkkjr lqij&,V esaA  

nSfud HkkLdj us blh [kcj dks lq[khZ cukrs gq, fy[kk gS & Hkkjr us 

ikfdLrku dks bdlB ju ls gjk;k] bZ'kku dh fQ¶VhA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & iPphl yk[k efgykvksa dks vkt nl&nl gtkj 

#i;sA   

izHkkr [kcj us fy[kk gS & dkxtkr Bhd ugha rks] Vksy Iyktk ij dVsxk 

pkykuA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa & ckaXykns'k esa ubZ ljdkj ds 'kiFk lekjksg esa vkse 

fcjyk djsaxs Hkkjr dk izfrfuf/kRoA  

vkt v[kckj lesr lHkh lekpkj i=ksa us egkf'kojkf= dh [kcj dks lfp= 

izdkf'kr fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01- Hkkjr&,vkbZ bEiSDV f'k[kj lEesyu vkt 'kke ubZ fnYyh esa 'kq: gksxkA 

,vkbZ bEiSDV izn'kZuh esa fcgkj dh Hkh HkkxhnkjhA  

 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr iPphl 

yk[k efgykvksa ds cSad [kkrs esa nl&nl gtkj :i;s dh jkf'k varfjr djsaxsA  

03- dfVgkj ftys ds dqlZsyk cktkj gkV esa Hkh"k.k vkx yxus ls yxHkx <kbZ lkS 

nqdkusa tydj u"VA djksM+ks #i;s dh laifRr dk uqdlkuA 
 

 

 

04- vkSj] vkbZlhlh Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di esa Hkkjr us ikfdLrku dks bdlB 

ju ls gjk;kA bZ'kku fd'ku cus eSu vkWn n eSpA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


