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01- yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk us dgk gS fd fcgkj yksdra= dh tuuh gS vkSj 

;gka ds yksdrkaf=d ewY; ns'kHkj ds fy, vuqdj.kh; gSA  
 

 

   

02  dsanzh; lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us vke ctV dks ,sfrgkfld crk;kA 

mUgksaus dgk fd ;g ctV fcgkj ds fodkl dks ubZ fn'kk nsxkA 

 

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us iVuk esa ,d gtkj nks lkS pkSchl uofu;qDr 

fo'ks"kK vkSj lkekU; fpfdRlk inkf/kdkfj;ksa dks fu;qfDr i= iznku fd;kA  

 

 04- vkSj] usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno dks jktn dk jk"Vªh; dk;Zdkjh v/;{k 

cuk, tkus ij ikVhZ dk;kZy; esa fd;k x;k HkO; LokxrA      

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk ds ,d lkS ikapoka LFkkiuk fnol ds volj ij fo'ks"k 

lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA bl ekSds ij yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk us 

O;k[;kuekyk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd fcgkj dh Hkwfe yksdra= dh tuuh jgh 

gSA  

&&&ckbV&&& 

jkT;lHkk ds milHkkifr gfjoa'k us vius lacks/ku esa dgk fd fcgkj dh Hkwfe 

ges'kk ls yksdrkaf=d iz.kkyh dh leFkZd jgh gSA 

&&&ckbV&&& 

bl volj ij lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us yksdrkaf=d ewY;ksa] lalnh; 

ijEijkvksa vkSj fo/kkueaMy dh xfjek ij izdk'k Mkyrs gq, dgk fd yksdra= dks 

l'kDr cukus esa fo/kkf;dk dh vge Hkwfedk gSA 

&&&ckbV&&& 

fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us O;k[;kuekyk dks lacksf/kr djrs gq, 

dgk fd vkt vk;ksftr O;k[;kuekyk dk mn~ns'; lalnh; yksdra= dh pqukSfr;ksa ij 

ppkZ djuk vkSj Hkfo"; esa bls vkSj etcwr cukuk gSA  

&&&ckbV&&& 



fcgkj fo/kku ifj"kn ds lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag us dgk fd fcgkj ds 

fy, ;g xkSjo dh ckr gS fd oS'kkyh yksdra= dh tuuh gSA  

&&&ckbV&&& 

mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd fo/kkf;dk ds l'kfDrdj.k esa 

,d u;s v/;k; dk 'kq:vkr gksus tk jgk gSA   

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; lalnh; dk;Z vkSj vYila[;d dY;k.k ea=h fdjsu fjfttw us vke 

ctV dks tudY;k.k] vkRefuHkZj vFkZO;oLFkk vkSj lekos'kh fodkl dks etcwr djus 

okyk crk;k gSA fodflr Hkkjr ctV&nks gtkj NCchl&lRrkbZl fo"k; ij vk;ksftr 

çsl d‚UÝsal dks lacksfèkr djrs gq, iVuk esa Jh fjfttw us vke ctV dks xjhcksa] 

fdlkuksa vkSj ;qokvksa ds fgr esa crk;kA mUgksaus dgk fd ;g dsanzh; vke ctV fo'ks"k 

:i ls fcgkj ds fodkl dks ubZ fn'kk nsxkA 

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa ,d gtkj nks lkS pkSchl uofu;qDr 

fo'ks"kK vkSj lkekU; fpfdRlk inkf/kdkfj;ksa dks fu;qfDr i= iznku fd;kA iVuk ds 

ÅtkZ vkWfMVksfj;e esa vk;ksftr dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd 

jkT; ljdkj fpfdRlk ds {ks= esa yxkrkj dke dj jgh gSA mUgksaus dgk fd lHkh 

uofu;qDr fpfdRld iwjh fu"Bk vkSj leiZ.k ds lkFk dke djsa] ftlls jkT;okfl;ksa 

dks csgrj LokLF; lqfo/kk dk ykHk fey ldsA bl volj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh] 

fot; dqekj flUgk] ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj LokLF; ea=h eaxy 

ikaMs; Hkh ekStwn jgasA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k jk"Vªh; turk ny dk;kZy; esa fcgkj fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh 

izlkn ;kno dks ikVhZ dk jk"Vªh; dk;Zdkjh vè;{k cuk, tkus ij HkO; vfHkuanu 

fd;k x;kA bl volj ij ikVÊ dk;kZy; dks vkd"kZd <ax ls ltk;k x;kA Jh 

;kno dks dk;kZy; esas <ksy&uxkM+ksa ds lkFk Lokxr fd;k x;kA bl ekSds ij ikVÊ ds 

ofj"B usrk vCnqy ckjh flíhdh] vkyksd esgrk lesr ofj"B usrk vkSj cM+h la[;k esa 

dk;ZdrkZ ekStwn jgsA bl ekSds ij vius lacks/ku esa Jh ;kno us ikVÊ dks etcwr 



djus ds izfr viuh çfrc)rk nksgjkbZA mUgksaus ikVhZ ds laxBu esa esgurh vkSj 

lefiZr dk;ZdrkZvksa dks vkxs c<+kus dk vk'oklu fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us Hkkjr&vejhdk varfje O;kikj le>kSrk ÝseodZ dks 

,d cM+h miyfC/k crk;k gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa iz/kkuea=h us nksuksa ns'kksa ds 

chp etcwr lacaèkksa ds çfr O;fäxr çfrc)rk ds fy, vejhdk ds jk"Vªifr MksukYM 

Vªai dks èkU;okn fn;k gSA iksLV esa iz/kkuea=h us dgk gS fd ;g ÝseodZ nksuksa ns'kksa ds 

chp c<+rh lk>snkjh] foÜokl vkSj xfr'khyrk dks n'kkZrk gSA bl le>kSrs ls ns'k ds 

esgurh fdlkuksa] m|fe;ksa] y?kq vkSj eè;e m|eksa] LVkVZvi vkSj eNqvkjksa ds fy, Hkh 

u, volj [kksydj esd bu bafM;k igy dks etcwr djsxkA blls efgykvksa vkSj 

;qokvksa ds fy, cM+s iSekus ij jkstxkj l`ftr gksxkA le>kSrs dk ;g ÝseodZ fuos'k 

vkSj çkS|ksfxdh lk>snkjh dks vkSj xgjk djsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; yksd ekspkZ ds izeq[k vkSj jkT;lHkk lkaln misaæ dq'kokgk us tkudkjh 

nsrs gq, crk;k fd lkekftd U;k; ds vxznwr jkeQy eaMy ds uke ij Hkkjr 

ljdkj ds Mkd foHkkx us Lekjd Mkd fVdV tkjh djus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA 

vkt iVuk esa i=dkjksa dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaus dgk fd Mkd foHkkx dk ;g 

fu.kZ; jkT; ds oafpr lekt ds LOkra=rk lsukfu;ksa dks lEekfur djus dh fn'kk esa 

,d egRoiw.kZ dne gSA   

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  izns'k esa iNqvk gok ds izHkko ls U;wure rkieku esa ,d ls rhu fMxzh 

lsfYl;l rd dh fxjkoV vkbZ gSA blls lqcg vkSj 'kke ds le; BaM dk ,glkl 

gks jgk gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys nks fnuksa rd 

U;wure rkieku esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha gksxkA blds ckn ,d ckj fQj ,d ls 

rhu fMxzh lsfYl;l rd dh fxjkoV vk ldrh gSA  

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] fiNys pkSchl ?akVksa ds nkSjku ukS fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds 

lkFk lhoku dk thjknsbZ jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bafM;k ,vkbZ fe'ku ds eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh&lhbZvks vfHk"ksd flag us dgk 

gS fd vkxkeh bafM;k ,vkbZ bEiSDV lEesyu dk mís'; oSfÜod vkfVZfQf'k;y 

baVsyhtsal&,vkbZ ij gksus okyh ppkZ dks Bksl ifj.kkeksa esa cnyuk gSA vkfVZfQf'k;y 

baVsyhtsal dh enn ls ukxfjdksa] fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa ds ukxfjdksa dks 

ykHk gksuk pkfg,A ,vkbZ ds egRo dks js[kkafdr djrs gq, mUgksaus dgk fd ;g igys 

ls gh ns'k esa yksxksa ds thou dks cny jgk gS vkSj vc è;ku tu&fgr ij dsafær gks 

x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fjtoZ cSad us pkyw foÙk o"kZ esa okLrfod ldy ?kjsyw mRikn ;kuh thMhih esa 

lkr n'keyo pkj çfr'kr dh o`f) dk vuqeku O;ä fd;k gSA fnlacj esa ;g 

vuqeku lkr n'keyo rhu çfr'kr FkkA ;g vuqeku oSfÜod O;kikj vfuf'prrkvksa 

vkSj foÙkh; cktkj esa vfLFkjrk ds ckotwn ?kjsyw ekax cus jgus dk ladsr nsrk gSA 

fjt+oZ cSad us ;g Hkh dgk gS fd vxys foÙk o"kZ ;kuh nks gtkj NCchl&lRrkbZl esa 

igyh frekgh esa okLrfod thMhih o`f) Ng n'keyo ukS çfr'kr vkSj nwljh frekgh 

esa lkr çfr'kr jgus dk vuqeku gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 la?k yksd lsok vk;ksx&;wih,llh us mEehnokjksa dks csgrj lgk;rk vkSj 

ekxZn'kZu çnku djus ds fy, vius d‚y lsaVj ds dkedkt ds ?kaVs c<+k fn, gSaA 

;wih,llh us ,d c;ku esa dgk fd flfoy lsok ijh{kk & lh,lbZ nks gtkj NCchl 

vkSj Hkkjrh; ou lsok ijh{kk nks gtkj NCchl ds vkosnu i= tek djus dh vafre 

frfFk rd d‚y lsaVj 'kfuokj] jfookj vkSj Nqfê;ksa lfgr lHkh fnu pkyw jgsxkA ;g 

lqcg lkr cts ls jkr ukS cts rd nks f'k¶Vksa esa dk;Z djsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkbZlhlh Vh&V~osaVh foÜodi fØdsV VwukZesaV vkt ls 'kq# gks x;kA eqacbZ ds 

oku[ksM+s LVsfM;e esa ekStwnk pSafi;u Hkkjr vkSj vejhdk dk eSp [ksyk tk jgk gSA 

Hkkjrh; Vhe esa iVuk ds bZ'kku fd'ku Hkh [ksy jgs gaSA rktk lekpkj feyus rd 

Hkkjrh; Vhe us lkr vksoj esa pkj fodsV ds uqdlku ij mupkl ju cuk fy;s gSaA 

Hkkjr vkSj Jhyadk dh la;qä estckuh esa ;g VwukZesaV vkB ekpZ rd pysxkA 



çfr;ksfxrk esa chl Vhe ipiu eSp [ksysaxhA VwukZesaV esa xzqi pj.k ds ckn lqij&vkB 

vkSj u‚d&vkmV jkmaM j[ks x, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  chlhlhvkbZ us vaMj&19 iq#"k fØdsV foÜo di fotsrk Vhe] rduhdh LVkQ 

vkSj p;u lfefr ds fy, lk<s+ lkr djksM+ #i;s ds iqjLdkj dh ?kks"k.kk dh gSA 

Hkkjr us dy fteckCos ds gjkjs esa Qkbuy esa baXySaM dks lkS ju ls gjkdj fjd‚MZ 

NBh ckj foÜo di dk f[krkc thrk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk ds ftyk vij l= U;k;kèkh'k f}rh; jfoaæ dqekj us gR;k ekeys esa 

nks yksxksa dks vkthou dkjkokl vkSj ikap&ikap gtkj :i, ds vFkZ naM dh ltk 

lqukbZ gSA ogha] bl ekeys ds rhu yksxksa dks lk{; ds vHkko esa fjgk dj fn;k x;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ogha] tgkukckn ds ftyk ,oa l= U;k;kèkh'k lat; dqekj flUgk dh vnkyr 

us gR;k ds vkjksi esa vkB yksxksa dks vkthou lJe dkjkokl fd ltk lqukbZ gSA 

lkFk gh lHkh ij rhl&rhl gtkj #i;s vFkZ naM Hkh yxk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k ftys ds ejaxk Fkkuk varxZr usokyky pkSd ij fiNys fnuksa gqbZ gR;k 

ekeys esa iqfyl us ikap yksxksa dks fxj¶rkj fd;kA iqfyl vèkh{kd LohVh lsgjkor us 

crk;k fd bl lacaèk esa çkFkfed ntZ dj lHkh vfHk;qäksa ds fo#) dkjZokbZ 'kq: dj 

nh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa ftyk ç'kklu dh vksj ls fodflr Hkkjr& th jke th ;kstuk 

dks ysdj laokn dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA mi fodkl vk;qä 'kSys'k dqekj 

us crk;k fd ;g ;kstuk dsaæ ljdkj ds }kjk xzkeh.k {ks= dks le`) cukus ds fy, 

yk;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 



01- yksdlHkk v/;{k vkse fcjyk us dgk gS fd fcgkj yksdra= dh tuuh gS vkSj 

;gka ds yksdrkaf=d ewY; ns'kHkj ds fy, vuqdj.kh; gSA  
 

 

   

02  dsanzh; lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us vke ctV dks ,sfrgkfld crk;kA 

mUgksaus dgk fd ;g ctV fcgkj ds fodkl dks ubZ fn'kk nsxkA 

 

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us iVuk esa ,d gtkj nks lkS pkSchl uofu;qDr 

fo'ks"kK vkSj lkekU; fpfdRlk inkf/kdkfj;ksa dks fu;qfDr i= iznku fd;kA  

 

 04- vkSj] usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno dks jktn dk jk"Vªh; dk;Zdkjh v/;{k 

cuk, tkus ij ikVhZ dk;kZy; esa fd;k x;k HkO; LokxrA      

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


