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izlkj Hkkjrh 
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izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                            vof/k& 15 feuV 
  

 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt jktLFkku ds vtesj ls pkSng o"kZ dh ckfydkvksa 

ds fy, jk"VªO;kih ,pihoh Vhdkdj.k dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk djsaxsA  
 

 

02-  dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg dk rhu fnolh; lhekapy nkSjk lekIrA ernkrk 

lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esas gVk;s x, yksxkas dh igpku ds fy, 

?kj&?kj losZ dk fn;k funsZ'kA 

 
 

03- dsanz ljdkj us /kku [kjhn esa rsth ykus ds fy, QksVhZQkbM pkoy dh 

vfuok;Zrk dks LFkfxr fd;kA  

  

04- vkSj] iVuk fo'ofo|ky; Nk= la?k pquko ds lsaVªy iSuy ds ikap inksa ds fy, 

'kkafriw.kZ ekgkSy esa ernku tkjhA nsj jkr ifj.kke vkus dh laHkkoukA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt jktLFkku ds vtesj ls pkSng o"kZ dh ckfydkvksa 

ds fy, áweu iSfiyksek ok;jl&,pihoh Vhdkdj.k ds jk"VªO;kih vfHk;ku dk 'kqHkkjaHk 

djsaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd bl igy dk mís'; xHkkZ'k; xzhok ds dSalj 

dks jksduk gS] tks efgykvksa esa dSalj ds çeq[k dkj.kksa esa ls ,d gSA  

&&&fjiksVZ&&&  

b/kj] iVuk ds vkbZthvkbZ,e,l esa bl volj ij vk;ksftr dk;ZØe esa 

LokLF; ea=h eaxy ikaMs; ,pihoh Vhdkdj.k vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA xkSjryc 

gS fd jkT; ljdkj igys ls gh ukS ls pkSng o"kZ rd dh ckfydkvksa ds fy, eq¶r 

,pihoh Vhdkdj.k vfHk;ku pyk jgh gSA o"kZ nks gtkj pkSchl esa bl vfHk;ku dh 

'kq:vkr gqbZ FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhfr vk;ksx ds lnL; M‚- oh- ds- i‚y us crk;k fd ,pihoh oSDlhu lHkh 

ljdkjh vLirkyksa esa fu%'kqYd yxsxhA MkWDVj ikWy us crk;k fd gj lky ,d djksM+ 

ianzg yk[k fd'kksfj;ksa dks oSDlhu yxkus dk y{; gSA mUgksasus dgk fd ,pihoh 

oSDlhu iwjh rjg ls lqjf{kr gSA  

&&&ckbV&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg dk rhu fnolh; lhekapy nkSjk lekIr gks x;k 

gSA vius nkSjs ds vafre fnu mUgksaus iwf.kZ;k esa lhekorhZ ftyksa ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk 

mPp Lrjh; cSBd dhA fd'kuxat] vjfj;k vkSj iwf.kZ;k esa yxkrkj rhu fnu rd 

pyh eSjkFku cSBdksa ds nkSjku lhek lqj{kk] vkarfjd lqj{kk] ?kqliSB] cqfu;knh <kaps 

vkSj fodkl dh Bksl dk;Z;kstuk ij eq[; :i ls ppkZ gqbZA ,d fjiksVZ--- 

 

&&&fjiksVZ&&&  

dsanzh; x`g ea=h us lacaf/kr ftykfèkdkfj;ksa dks lHkh cSadksa }kjk dkuwuh vkSj 

foÙkh; vuqikyu lqfuf'pr djus dh vfrfjä ftEesnkjh lkSaih gSA lHkh cSadksa dks vkj-

ch-vkbZ- }kjk tkjh fn'kk&funsZ'kksa dk vuqikyu lqfuf'pr djus dk funZs'k fn;k x;k 

gS] ftlesa mPp ewY; ds udn ysu&nsu dh fjiksfVZax vkSj cSad [kkrksa ds lkFk LFkk;h 

[kkrk la[;k ;kuh iSu uEcj dks fyad djuk] 'kkfey gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] gekjs iwf.kZ;k laoknnkrk us crk;k fd cSBd ds vafre fnu dsanzh; x`g 

ea=h us ernkrk lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k ls gVs yksxksa dh igpku djus vkSj 

mudh orZeku fLFkfr dh tkap djus ds funsZ'k fn;sA  

&&&ckbV&&&  

x̀g ea=h vfer 'kkg us lhekorhZ ftyksa ds lkFk&lkFk iwjs fcgkj esa tulkaf[;dh dh xgjkbZ ls tkap djus ds funsZ'k fn;s gSaA 

mPp Lrjh; leh{kk cSBd essa Jh 'kkg us ,lvkbZvkj ds nkSjku ernkrk lwph ls foyksfir yksxksa dh igpku djus vkSj mudh orZeku 

fLFkfr dk irk yxkus dks dgkA blds fy, ?kj&?kj tkdj losZ djkus ij lgefr cuhA lkFk gh cSBd esa lhekorhZ ftyksa esa etcwr 

[kqfQ;k usVodZ ij tksj fn;k x;kA bld vykok] Hkkjr&usiky vkSj Hkkjr&ckaXykns'k ds lhekorhZ ftyksa ls tqM+s vU; eqíksa ij Hkh cSBd 

esa eq[; :i ls ppkZ gqbZA cSBd esa dsanzh; x̀g jkT; ea=h fuR;kuan jk;] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh] fcgkj ds eq[; lfpo izR;; ver̀] 

lhek lqj{kk cy] vkbZch vkSj xg̀ ea=ky; ds ofj"B vf/kdkjh] iwf.kZ;k izeaMy ds pkjksa ftyksa ds iz'kklfud vkSj iqfyl vf/kdkjh 'kkfey 

FksA cSBd ds ckn xg̀ ea=h fnYyh ds fy, jokuk gks x;sA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iwf.kZ;k ls gkseh panuA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa pkyw foÙkh; o"kZ dh rhljh frekgh esa lkr n'keyo 

vkB çfr'kr dh o`f) gqbZ gSA o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl ds nkSjku okLrfod 

ldy ?kjsyw mRikn o`f) nj lkr n'keyo Ng çfr'kr jgus dk vuqeku gSA o"kZ nks 

gtkj pkSchl&iPphl esa ;g lkr n'keyo ,d çfr'kr FkhA lkaf[;dh vkSj dk;ZØe 

dk;kZUo;u ea=ky; us nks gtkj ckbZl&rsbZl dks vkèkkj o"kZ ekudj okf"kZd rFkk 

=Sekfld vuqekuksa dh ubZ J`a[kyk tkjh dh gSA blls igys nks gtkj X;kjg&ckjg 

dks vkèkkj o"kZ ekudj J`a[kyk tkjh dh tkrh FkhaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 loksZPp U;k;ky; dkWysft;e us ukS vf/koDrkvksa dks iVuk mPp U;k;ky; ds 

U;k;k/kh'k ds :i esa fu;qDr djus ds izLrko dks eatwjh ns nh gSA buesa eksgEen unhe 

lsjkt] jatu dqekj >k] dqekj euh"k] latho dqekj] fxfjth'k dqekj] vkyksd dqekj] 

jktdqekj] jk.kk fcØe flag vkSj fodkl dqekj ds uke 'kkfey gSaA dkWysft;e us 

fu;qfDRk ls lacaf/kr izLrko dsanz ljdkj dks Hkst fn;k gSA bu lHkh dh fu;qfDRk ds 

ckn iVuk mPp U;k;ky; esa U;k;k/kh'kksa dh la[;k c<+dj fN;kyhl gks tk,xh] tks 

vcrd dh lcls vf/kd la[;k gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us pkyw [kjhQ foi.ku ekSle ds fy, QksVhZQkbM pkoy dh 

vfuok;Zrk dks rRdky izHkko ls LFkfxr dj fn;k gSA vc jkbZl feyjksa dh vksj ls 

lkekU; pkoy dh vkiwfRkZ dh tk,xhA [kk| vkSj miHkksDRkk laj{k.k ea=h ys'kh flag us 

;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd dsanz ljdkj ds bl QSlys ls /kku [kjhn esa 

rsth vk,xhA b/kj] izns'k esa fdlkuksa ls xsgwa dh ljdkjh [kjhn ,d vizSy ls gksxhA 

blds lkFk gh nygu vkSj frygu dh Hkh vf/kizkfIr gksxhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgdkfjrk ea=h MkWDVj izeksn dqekj us dgk gS fd bl o"kZ èkku vfèkçkfIr ds 

fuèkkZfjr y{; ds rgr uCcs izfr'kr rd vfèkçkfIr lQyrkiwoZd dj yh xbZ gSA 

vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa Jh dqekj us crk;k fd jkT; ljdkj ds 

vuqjksèk ij dsanz us èkku vfèkçkfIr dh le;&lhek bdrhl ekpZ rd c<+k nh gSA   

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk fo'ofo|ky; Nk= la?k pquko ds fofHkUu inksa ds fy, vkt ernku gks 

jgk gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd lqcg vkB ctdj rhl feuV ij ernku dh 

izfØ;k 'kq: gqbZ] tks nksigj nks ctdj rhl feuV rd pysxhA lsaVªy iSuy ds ikap 

inksa ds fy, bdrkyhl ernku dsanzksa ij 'kkafriw.kZ ekgkSy esas ernku tkjh gSA lHkh 

ernku dsanzksa ij eftLVªsV vkSj iqfyl cy dh rSukrh dh x;h gSA lkFk gh ernku 

dsanzksa ij vkWCtoZj vkSj f'k{kdksas dh Vhe dh Hkh izfrfu;qfDr dh x;h gSA eq[; fuokZpu 

inkf/kdkjh MkWDVj 'kadj dqekj us crk;k fd ernku laiUu gksus ds ckn 'kke ikap 



cts ls f'kYi egkfo|ky; esa erksa dh fxurh gksxhA nsj jkr rd ifj.kke vkus dh 

laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e| fu"ks/k] mRikn vkSj fuca/ku foHkkx us gkWdh fcgkj dk iathdj.k jí dj 

fn;k gSA fcgkj lkslkbZVh iath;u fu;ekoyh ds izko/kkuksa dk vuqikyu ugha djus ds 

vkjksi esa ;g dkjZokbZ dh x;h gSA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tEew d'ehj ds jktkSjh {ks= esa vkrafd;ksa ds f[kykQ pyk, tk jgs vfHk;ku 

ds nkSjku lkj.k ftys ds eka>k Fkkuk {ks= ds pfd;k xkao fuoklh toku t;izdk'k 

;kno dh ekSr gks x;hA izkIr tkudkjh ds vuqlkj lsuk ds vfHk;ku ds nkSjku 

t;izdk'k dh rch;r [kjkc gks x;h vkSj dy mudh bykt ds nkSjku ekSr gks x;hA 

ifjtuksa us crk;k fd toku dk ikfFkZo 'kjhj vkt nksigj rd muds iSr`d xkao 

igqapus dh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa cMZ ¶yw dh iqf"V ds 

ckn iz'kklu us lrdZrk c<+k nh gSA iVuk ds lat; xka/kh tSfod m|ku dks rRdky 

izHkko ls lkr ekpZ rd ds fy, can dj fn;k x;k gSA lkFk gh iVuk uxj fuxe 

{ks= esa eqxsZ vkSj eqfxZ;ksa ds ykus ij Hkh izfrca/k yxk fn;k x;k gSA izHkkfor {ks=ksa ds 

,d fdyksehVj ds nk;js esa lsusVkbts'ku dk dke fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k dh ,d vnkyr us i=dkj foey dqekj dh gR;k ds ekeys esa nks"kh 

ek/ko dqekj ;kno vkSj fofiu ;kno dks vkthou dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA lkFk 

gh bu nksuksa ij ipkl&ipkl gtkj #i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k gSA bl ekeys esa 

lk{; ds vHkko esa vnkyr us lkr vU; vkjksfi;ksa dks cjh dj fn;kA xkSjryc gS fd 

o"kZ nks gtkj rsbZl esa foey dqekj dh gR;k dj nh x;h FkhA b/kj] gkthiqj dh 

iksDlks vnkyr us ukckfyx ds lkFk lkewfgd nq"deZ ds ekeys esa nks"kh vf[kys'k 

dqekj dks uSlfxZd thou dh vafre lkal rd dkjkokl vkSj ipkl gtkj #i;s 

vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA nwljh rjQ] lqikSy dh fo'ks"k mRikn vnkyr us 'kjkc 



rLdjh ds nks"kh lquhy dqekj dks ikap lky lJe dkjkokl vkSj ,d yk[k #i;s 

tqqekZus dh ltk lqukbZA ogha] [kxfM+;k dh ,d vnkyr us vkElZ ,DV ekeys esa nks"kh 

fny[kq'k dqekj dks vyx&vyx /kkjkvksa esa rhu vkSj nks o"kZ dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   

fgUnqLrku us iwf.kZ;k esa dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg ds mPp Lrjh; cSBd dks 

lq[khZ cukrs gq, fy[kk gS & lhekorhZ {ks=ksa esa gksyh ds ckn vfrØe.k ij izgkjA 

izHkkr [kcj fy[krk gS & /kekZarj.k ij dkuwu ls ljdkj dk badkjA Lihdj us dgk 

& leh{kk dj mBk, dneA  nSfud tkxj.k us fy[kk gS& fnYyh vkcdkjh ?kksVkys esa 

dstjhoky&fllksfn;k vkjksi eqDRkA nSfud HkkLdj fy[krk gS & uy&ty ;kstuk dh 

cngkyh ij Lihdj us cqykbZ ehfVax] ljdkj dks lq/kkj ds fn;s funsZ'kA  jk"Vªh; 

lkxj ds 'kCn gSa & Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh rwQkuh j¶rkj tkjh] rhljh frekgh esa 

thMhih lkr n'keyo vkB izfr'kr c<+hA vkt v[kckj fy[krk gS & rkfycku us 

ikd lSU; fBdkuksa ij fd;s Mªksu geysA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt jktLFkku ds vtesj ls pkSng o"kZ dh ckfydkvksa 

ds fy, jk"VªO;kih ,pihoh Vhdkdj.k dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk djsaxsA  
 

 

02-  dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg dk rhu fnolh; lhekapy nkSjk lekIrA ernkrk 

lwph ds fo'ks"k xgu iqujh{k.k vfHk;ku esas gVk;s x, yksxkas dh igpku ds fy, 

?kj&?kj losZ dk fn;k funsZ'kA 

 
 

03- dsanz ljdkj us /kku [kjhn esa rsth ykus ds fy, QksVhZQkbM pkoy dh 

vfuok;Zrk dks LFkfxr fd;kA  

  

04- vkSj] iVuk fo'ofo|ky; Nk= la?k pquko ds lsaVªy iSuy ds ikap inksa ds fy, 

'kkafriw.kZ ekgkSy esa ernku tkjhA nsj jkr ifj.kke vkus dh laHkkoukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


