
fnu& 'kqØokj                                       fnukad& 06@02@2026 
izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

 
 
 

 

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us ijh{kk is ppkZ dk;ZØe ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ls 

rukoeqDr gksdj vkRefo'okl ds lkFk ijh{kk nsus dks dgkA  
 

 

   

02  mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & jkT; esa vc ifCyd izkbZosV ikVZujf'ki 

eksM esa cusaxs esfMdy dkWyst vLirkyA   
 

  

03- fuxjkuh tkap C;wjks us Je lalk/ku foHkkx ds lgk;d funs'kd ijet; flag 

dks ikap yk[k #i;s fj'or ysrs fxj¶rkj fd;kA    

 

 04- vkSj] vaMj&ukbZafVu fo'odi fØdsV ds Qkbuy eqdkcys esa oSHko lw;Zoa'kh us 

,d lkS ipgRrj juksa dh 'kkunkj ikjh [ksyhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vius yksdfç; laokn dk;ZØe ijh{kk is ppkZ ds ukSosa 

laLdj.k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ls ckrphr dhA ,d ohfM;ks esa] çèkkuea=h us ijh{kk ds 

nkSjku ruko vkSj fpark ls fuiVus ds rjhdksa ij Nk=ksa dks lacksfèkr fd;kA Jh eksnh 

us Nk=ksa dks vius Lo;a ds vuwBs f'k{k.k rjhdksa ij Hkjkslk j[kus dh lykg nhA 

mUgksaus dgk fd çR;sd Nk= dh viuh ,d vyx 'kSyh gksrh gS] vkSj mUgsa viuh 

rS;kjh ds rjhds ij iwjk foÜokl j[kuk pkfg,A 

&&&ckbV&&&  

 Jh eksnh us fo|kfFkZ;ksa ls f'k{kdksa] vfHkHkkodksa vkSj ekxZn'kZdksa }kjk fn, x, 

lq>koksa dks è;ku ls lquus vkSj mUgsa xgjkbZ ls le>us ij tksj fn;kA Jh eksnh us 

dgk fd lPpk vkRefoÜokl rc vkrk gS tc ekxZn'kZu dks vkRe&foÜokl ds lkFk 

tksM+k tkrk gSA 

&&&ckbV&&& 

çèkkuea=h us dgk fd vafre y{; dsoy vad ugha] cfYd thou dk laiw.kZ 

fodkl gksuk pkfg,A  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us dgk gS fd ijh{kk is ppkZ fofHkUu vk;q oxZ ds 

djksM+ksa Nk=ksa dks çsfjr djrh gSA Jh çèkku us dgk fd çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds lkFk 

laokn ls Nk=ksa dk vkRefoÜokl c<+rk gSA 

&&&ckbV&&& 

 

 dsaæh; ea=h ih;w"k xks;y] vUuiw.kkZ nsoh] fxfjjkt flag] xtsaæ flag 'ks[kkor 

vkSj t;ar pkSèkjh lfgr vU; eaf=;ksa us ijh{kk is ppkZ ds ukSosa laLdj.k dks lqukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds lHkh ftyksa esa fo|kfFkZ;ksa us ijh{kk is ppkZ dk;ZØe ns[kkA Ldwyh 

cPpksa us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk fd bl dk;ZØe ls mUgsa ijh{kk ds 

ruko dks nwj djus esa enn feysxhA  

&&&okWDlikWi&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk dh dk;Zokgh vkt lqPkk: :i ls pyhA iz'uksRrj dky esa 

vkbZvkbZih ds banzthr izlkn xqIrk ds ,d loky ds tokc esa mi eq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh us dgk fd jkT; esa vc ifCyd izkbZosV ikVZujf'ki eksM esa esfMdy dkWyst 

vLirky cusaxsA 

&&&ckbV&&&  

Hkktik fo/kk;d jk?kosUnz izrki flag ds ,d iwjd ds mRRkj esa Jh pkS/kjh us 

crk;k fd fo/kk;dksa vkSj fo/kku ik"kZnksa dks dS'kys'k bykt dh lqfo/kk feysxhA ,d 

vU; loky ds tokc essa mi eq[;ea=h us dgk fd ljdkjh fpfdRldksa dh futh 

izSfDVl ij jksd yxkus ds fy, tYn gh uhfr ykbZ tk,xhA fo/kkulHkk esa 

Hkkstukodk'k ds ckn foRrh; o"kZ nks gtkj NCCkhl&lRrkbZl ds ctV ij ppkZ gqbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] fo/kku ifj"kn esa Hkh vkt dh dk;Zokgh 'kkafriw.kZ :i ls pyhA iz'uksRrj 

dky ds nkSjku f'k{kk ea=h lquhy dqekj us tn;w ds latho dqekj flag ds ,d 

rkjkafdr iz'u dk tokc nsrs gq, dgk fd ljdkj enjlk vkSj laLd`r fo|ky;ksa ds 

f'k{kdksa dks jkT;dehZ dk ntkZ nsus ij fopkj djsxhA dkaxzssl ds enu eksgu >k ds 

/;kukd"kZ.k dk tokc nsrs gq, f'k{kk ea=h us dgk foÙkjfgr egkfo|ky;ksa ds f'k{kd 



vkSj dfeZ;ksa dks osru vkSj vU; lqfo/kk,a nsus ds fy, eq[; lfpo dh v/;{krk esa ,d 

lfefr cuh gSA lfefr dh vuq'kalk ds vkyksd esa foHkkx QSlyk ysxkA Hkkstukodk'k 

ds ckn lnu esa foRrh; o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl ds ctV ij ppkZ dh 

'kq:vkr gq;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk ds dy gksus okys LFkkiuk fnol lekjksg dh rS;kfj;ksa dk 

fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us tk;tk fy;kA mUgksaus crk;k fd bl volj 

ij vk;ksftr O;k[;kuekyk dks yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk] jkT;lHkk ds milHkkifr 

gfjoa'k] lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mi eq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk] lalnh; dk;Z ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj 

foi{k ds usrk rstLoh izlkn ;kno] lacksf/kr djasaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj fdlh izoklh etnwj dh jkT; ;k ns'k ds ckgj e`R;q gksus ij 

mlds ikfFkZo 'kjhj dks vius [kpZ ij okil yk,xhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh 

v/;{krk esa jkT; eaf=eaMy dh cSBd esa bl vk'k; ds izLrko dks eatwjh nh x;hA 

izoklh etnwjksa ds nq?kZVukxzLr gksus ij mlds bykt dk iwjk [kpZ Hkh ljdkj ogu 

djsxhA ,d vU; QSlys esa dSfcusV us lM+d nq?kZVuk izHkkforksa ds fy, eqvkots dh 

jkf'k dks Hkh nksxquk djus ds izLrko dks Lohd`fr nhA eaf=eaMy us dqy l=g izLrkoksa 

dks eatwjh iznku dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'k esa vc rd dqy vkB djksM+ lSarkyhl yk[k ls vfèkd fdlku igpku i= 

tkjh fd, tk pqds gSaA vkt jkT;lHkk esa ç'udky ds nkSjku iwjd ç'uksa dk mÙkj 

nsrs gq, —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us crk;k fd orZeku esa fcgkj lfgr mUuhl 

jkT;ksa esa fdlku igpku i= tkjh fd, tk jgs gSaA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

—f"k ea=h jked`iky ;kno us dgk fd jkT; ljdkj fdlkuksa dks varjjk"Vªh; 

cktkj ls tksM+rs gq, mudh vk; c<+kus ds fy, çfrc) gSA Jh ;kno iVuk ds xka/kh 



eSnku esa d`f"k foHkkx ds m|ku funs'kky; }kjk vk;ksftr rhu fnolh; ckxokuh 

egksRlo ds mn~?kkVu lekjksg dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk fd gj ftys esa 

fo'ks"k Qly ds mRiknu dks c<+kok fn;k tk,xkA  

 

&&&ckbV&&&  

Jh ;kno us dgk fd e[kkuk mRiknd fdlkuksa dh csgrjh ds fy, ljdkj 

izfrc) gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fodflr Hkkjr& th jke th vf/kfu;e ds rgr vc Jfedksa dks lkS fnuksa dh 

txg ,d lkS iPphl fnuksa dk jkstxkj feysxkA dfVgkj ds mifodkl vk;qDr 

vfer dqekj us dgk fd bl vf/kfu;e ds rgr eujsxk dh dfe;ksa dks nwj djus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us fcgkj fo/kkulHkk pquko jí djus dh ekax okyh tulqjkt 

ikVhZ dh ;kfpdk dks [kkfjt dj fn;k gSA eq[; U;k;k/kh'k lw;Zdkar dh ihB us dgk 

fd tulqjkt dks igys gkbZdksVZ tkuk pkfg,A lquokbZ ds nkSjku ihB us dgk fd 

turk us vkidks udkj fn;k gS] ftlds ckn vki U;k;ky; dk bLrseky yksdfiz;rk 

gkfly djus esa dj jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us Je lalk/ku foHkkx ds lgk;d funs'kd 

ijet; flag dks ikap yk[k #i;s fj'or ysrs jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA fuxjkuh ds 

Mh,lih iou dqekj us crk;k fd iVuk fLFkr fu;kstu Hkou ls ;g fxj¶rkjh gq;h 

gSA mUgksaus crk;k fd vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkkuksa dks dk;kZy; vkSj miLdj [kpZ ds 

fy, tkjh fd;s x, #i;s ds fy, fxj¶rkj vf/kdkjh ?kwl ys jgk FkkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esfMdy dkWyst vLirky ls Qjkj nks yk[k #i;s ds bZukeh vijk/kh 

fizal dks iqfyl us ,UkdkamVj esa ekj fxjk;k gSA oS'kkyh ds iqfyl v/kh{kd foØe 



flgkx us crk;k fd e`rd vijk/kh gkthiqj lnj Fkkuk {ks= ds nhX?kh guqekuxj esa 

,d edku esa jg jgk FkkA xqIr lwpuk ij igqaph iqfyl vkSj ,lVh,Q dh Vhe ij 

vijk/kh fizal us Qk;fjax 'kq: dj nhA iqfyl dh tokch dkjZokbZ esa og ekjk x;kA 

ekSds ls e`rd vijk/kh ds ,d lg;ksxh dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA fizal xksjkSy Fkkuk 

{ks= dk jgus okyk Fkk vkSj ml ij ,d iqfyl toku dh gR;k lesr dqy vV~BkbZl 

ekeys ntZ FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vaMj ukbZafVu fo'odi fØdsV ds Qkbuy eqdkcys esa fcgkj ds oSHko lw;Zoa'kh 

us 'kkunkj izn'kZu fd;kA ftEeokcs ds gjkjs esa [ksys tk jgs eSp esa oSHko us vLlh 

xsanksa ij ,d lkS ipgRrj jukssa dh ,sfrgkfld ikjh [ksyhA mUgksaus viuh ikjh ds 

nkSjku ianzg pkSds vkSj ianzg NDds yxk,A oSHko dh ikjh dh cnkSyr Hkkjr us baXySaM 

dks pkj lkS ckjg juksa dk y{; fn;k] tks vaMj ukbZafVu fo'odi Qkbuy dk lcls 

cM+k Ldksj gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt us=ghu efgyk Vh&V~osaVh fo'odi dh fotsrk 

Hkkjrh; Vhe dh f[kykM+h vuq dqekjh dks lEekfur fd;kA eq[;ea=h us mUgsa rsbZl 

yk[k rSarkyhl gtkj lkr lkS ipkl #i;s dk psd vkSj vaxoL= nsdj lEekfur 

fd;kA bl volj mUgksaus dgk fd ;g izlUurk dh ckr gS fd fcgkj dh ,d 

lk/kkj.k ?kj dh csVh us viuh esgur vkSj izfrHkk ds cy ij varjjk"Vªh; igpku 

cukbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ftys ds lnj iz[kaM varxZr fcgVk xkao ds ikl Ldwy oSu vkSj 

fidvi oSu dh lhèkh VDdj esa lkr cPps ?kk;y gks x,A ?kk;yksa dk LFkkuh; 

vLirky esa bykt py jgk gSA 

 lqikSy ds HkifV;kgh Fkkuk {ks= ds fpduh èkeZdkaVk ds ikl ls ,l,lch us 

rhu gtkj nks lkS vLlh cksry izfrcaf/kr dQ flji ds lkFk pkj rLdjksa dks 

fxj¶rkj fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us ijh{kk is ppkZ dk;ZØe ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ls 

rukoeqDr gksdj vkRefo'okl ds lkFk ijh{kk nsus dks dgkA  
 

 

   

02  mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & jkT; esa vc ifCyd izkbZosV ikVZujf'ki 

eksM esa cusaxs esfMdy dkWyst vLirkyA   
 

  

03- fuxjkuh tkap C;wjks us Je lalk/ku foHkkx ds lgk;d funs'kd ijet; flag 

dks ikap yk[k #i;s fj'or ysrs fxj¶rkj fd;kA    

 

 04- vkSj] vaMj&ukbZafVu fo'odi fØdsV ds Qkbuy eqdkcys esa oSHko lw;Zoa'kh us 

,d lkS ipgRrj juksa dh 'kkunkj ikjh [ksyhA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


