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eq[; lekpkj%& 

 foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh us vkt jkT; fo/kkulHkk esa is'k fd;k ,d yk[k cgRrj gtkj djksM+ :i;s 

dk ctV&bl ckj ctV dh Fkhe gS ^^ladYi**A   

 

 ctV esa jkT; esa ckjg ubZ ;kstuk,a vkSj ikap u;s fe'ku 'kq: djus dh ?kks"k.kk dh xbZA  

 

 dchj/kke iqfyl us djhc ikap djksM+ :i;s dher dk ukS fDoaVy xkatk cjken dj ,d vkjksih dks 

fd;k fxj¶rkjA  

 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds dqN LFkkuksa ij gks ldrh gS o"kkZA   

 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

 

 foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh us vkt jkT; foèkkulHkk esa o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl ds fy, ctV is'k 

fd;kA ;g ctV djhc ,d yk[k cgRrj gtkj djksM+ :i;s dk gSA  

 vius ctV Hkk"k.k esa foRr ea=h us dgk fd bl ckj ctV dh Fkhe ^^ladYi** gSA  

 

 ctV esa ikap u;s fe'ku 'kq: djus dh Hkh ckr dgh xbZ gSA blesa eq[;ea=h ,vkbZ fe'ku] i;ZVu 

fodkl fe'ku] [ksy mRd"kZ fe'ku] v/kkslajpuk fe'ku vkSj LVkVZvi rFkk fuiq.k fe'ku 'kkfey gSA bu lHkh 



  
 

fe'kuksa ds fy, vxys ikap o"kksZa ds nkSjku gj o"kZ de ls de lkS&lkS djksM+ :i;s dh jkf'k dk izko/kku fd;k 

tk,xkA  

 vkt jkT; fo/kkulHkk esa foRr ea=h }kjk is'k fd, x, ctV ij izLrqr gS ;g fjiksVZ &  

   

 ctV esa ckjg ubZ ;kstuk,a 'kq: djus dh Hkh ?kks"k.kk dh xbZ gSA  eq[;ea=h vkn'kZ 'kgj le`f) ;kstuk 

ds rgr uxj ikfydkvksa vkSj uxj iapk;rksa esa cqfu;knh vèkkslajpuk rFkk ukxfjd lsokvksa dk foLrkj fd;k 

tk,xkA eq[;ea=h æqrxkeh lM+d laidZ ;kstuk ds rgr jkT; esa rhoz xfr okyh nks ls pkj ysu okyh lM+dksa 

dk fuekZ.k fd;k tk,xkA blds lkFk gh f'k{kk dh xq.koÙkk c<+kus ds fy, Lokeh foosdkuan mR—"V 'kkyk 

;kstuk 'kq: dh tk,xhA jkT; ds 'kkldh; deZpkfj;ksa dks dS'kysl fpfdRlk lqfoèkk çnku djus ds fy, 

;kstuk 'kq: dh tk,xhA blds fy, ctV esa lkS djksM+ :i;s dk çkoèkku fd;k x;k gSA çfr;ksxh ijh{kkvksa 

dh rS;kjh djus okys ;qokvksa dks vkfFkZd lgk;rk nsus ds fy, Hkh ^^lhth,l** uke ls ;kstuk 'kq: dh tk,xhA  

blds vykok fcykliqj] txnyiqj vkSj vafcdkiqj ls gokbZ lsokvksa dks zçksRlkfgr djus ds fy, ^^lhth ok;q** 

;kstuk 'kq: dh tk,xhA 

 

foÙk ea=h us crk;k fd jkT; ljdkj jkuh nqxkZorh ;kstuk 'kq: djsxhA blds rgr ifjokj esa ckfydk dk 

tUe gksus ij ml ckfydk dh vk;q vëkjg o"kZ dh iw.kZ gksus ds i'pkr Ms<+ yk[k :i;s çnku fd, tk,axsA 

blds lkFk gh vkfFkZd :i ls detksj esèkkoh Nk=&Nk=kvksa dks i<+kbZ ds fy, fdjk;s ij vkoklh; lqfoèkk ds 

fy, vkfFkZd lgk;rk miyCèk djkus ds mís'; ls eq[;ea=h f'k{kk lg;ksx ;kstuk 'kq: dh tk,xhA  

 

 çns'k dh y[kifr nhfn;ksa dks ns'k dh lQy efgyk m|fe;ksa dh dk;Zç.kkyh ls voxr djkus ds fy, 

y[kifr nhnh Hkze.k ;kstuk 'kq: gksxhA ogha] yksxksa dks jkT; dh ikap 'kfäihBksa & narsokM+k] Mksaxjx<+] jruiqj] 

paæiqj vkSj dqnjx<+ ds vkLFkk dsUæksa ds n'kZu ds fy, 'kfäihB Hkze.k ;kstuk 'kq: djus dh ?kks"k.kk dh xbZ 



  
 

gSA blds lkFk gh 'kkldh; Ldwyksa ds çfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dks NÙkhlx<+ ds çeq[k ,sfrgkfld vkSj lkaL—

frd dsUæksa dk Hkze.k  djkus ds fy, NÙkhlx<+ ;qok n'kZu ;kstuk 'kq: dh tk,xhA blds lkFk gh dsUæ 

ljdkj }kjk eujsxk ds LFkku ij 'kq: dh xbZ fodflr Hkkjr & th jke th ;kstuk ds fy, ctV esa pkj 

gtkj djksM+ :i;s dk çkoèkku fd;k x;k gSA  

 

 foÙk ea=h us vius ctV Hkk"k.k esa crk;k fd NÙkhlx<+ esa lekos'kh fodkl ds fy, ljdkj us vusd 

ubZ igy 'kq: djus dk Hkh fu.kZ; fy;k gSA blds rgr vcw>ekM+ vkSj txjxqaMk esa ,tqds'ku flVh LFkkfir 

dh tk,xh] jkT; esa rsbZl u;s vkS|ksfxd ikdZ LFkkfir fd, tk,axsA tuleL;kvksa ds fujkdj.k ds fy, 

eq[;ea=h gsYiykbu iksVZy 'kq: fd;k tk,xkA jkT; esa lkbcj rglhy LFkkfir dh tk,xhA ogha] NÙkhlx<+ esa 

fufeZr gLrf'kYi mRiknksa dks c<+kok nsus ds fy, ns'k ds ikap çeq[k gokbZ vìksa ij gSaMhØk¶V 'kks&:e LFkkfir 

fd, tk,axsA  

 

blds vykok tutkrh; yksd laxhr vkSj lkaL—frd fojklr ds laj{k.k ds fy, tutkrh; ^^lqjxqM+h LVwfM;ks** 

LFkkfir fd;k tk,xkA  

 

 foÙk ea=h us vius ctV Hkk"k.k esa crk;k fd jktèkkuh jk;iqj esa çns'k dk igyk gksE;ksiSFkh d‚yst 

LFkkfir fd;k tk,xkA ogha] jk;iqj esa gh ,Mokal dkfMZ,d baLVhVîwV Hkh LFkkfir gksxkA baækorh unh ij 

eVukj vkSj nsÅj xkao esa cSjkt vkSj ugj dk fuekZ.k fd;k tk,xkA blls cLrj ds djhc cÙkhl gtkj 

gsDVs;j {ks= esa flapkbZ lqfoèkk dk foLrkj gksxkA cLrj esa cLrj QkbVlZ cy ds fy, iaæg lkS u;s inksa ij 

HkrÊ dh tk,xhA blds lkFk gh cLrj esa [ksy vdkneh 'kq: dh tk,xhA  

 foÙk ea=h us vius ctV Hkk"k.k esa dgk fd jktèkkuh jk;iqj] çns'k dk lcls cM+k ijh{kk dsUæ gSA ;gka 

yxkrkj çfr;ksxh ijh{kk,a gksrh jgrh gSa] ftuesa NÙkhlx<+ ds vykok iM+kslh jkT;ksa ls Hkh mEehnokj vkrs gSaA 



  
 

bls è;ku esa j[krs gq, jk;iqj esa ,d esxk ijh{kk dsUæ LFkkfir fd;k tk,xkA blls jkT; dks çfr;ksxh ijh{kk,a 

djokus esa lgqfy;r gksxhA blds lkFk gh jk;iqj] fcykliqj vkSj nqxZ esa rhu u;s NÙkhlx<+ baLVhVîwV v‚Q 

VsDuksy‚th LFkkfir fd, tk,axsA  

 

 foÙk ea=h us crk;k fd lqèkkjksa dh Jà[kyk esa vkxs c<+rs gq, ljdkj us NÙkhlx<+ LVsV Qkbusaf'k;y 

lfoZlsl fyfeVsM dh LFkkiuk djus dk fu.kZ; fy;k gSA lkFk gh çns'k esa lsaVªy Vªstjh dh LFkkiuk dh tk,xhA 

foÙk ea=h us crk;k fd NÙkhlx<+ ljdkj }kjk fd, x, fjQ‚ElZ ds ,ot esa dsUæ ljdkj us fiNys nks o"kksZa esa 

djhc rsjg gtkj djksM+ :i;s dh jkf'k jkT; dks çnku dh gSA  

 

foÙk ea=h us crk;k fd ljdkj us 'kkldh; deZpkfj;ksa ds fy, ftyk vkSj fodkl[kaM Lrj ij DokVlZ cukus 

dk fu.kZ; fy;k gSA bl o"kZ X;kjg ftyk eq[;ky;ksa vkSj iPphl fodkl[kaM eq[;ky;ksa esa DokVjksa dk fuekZ.k 

fd;k tk,xkA  

 

 foÙk ea=h us vius ctV Hkk"k.k esa ,d egRoiw.kZ ?kks"k.kk djrs gq, crk;k fd efgykvksa ds vkfFkZd vkSj 

lkekftd l'kfädj.k ds fy, ctV esa çLrko fd;k x;k gS fd vkxkeh o"kZ ls efgykvksa ds uke ls ^^vpy 

laifÙk** Ø; djus ij ^^Hkkfjr iath;u 'kqYd** esa ipkl çfr'kr dh NwV nh tk,xhA 

 

ctV izfrfØ;k 

  

 fo/kkulHkk esa vkt is'k fd, x, ctV ij izfrfØ;k nsrs gq, eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd ;g 

ctV lekos'kh fodkl] lq'kklu vkSj tudY;k.k ds ladYi dks vkxs c<+kus okyk lkfcr gksxkA  

 



  
 

 

 nwljh vksj] usrk izfri{k MkWDVj pj.knkl egar us dgk fd ctV esa çns'k ds ;qokvksa vkSj efgykvksa ds 

fy, dqN Hkh ugÈ gSA 

 

ekvksoknh vkReleiZ.k 

  

 ekvksokfn;ksa ds ,d 'kh"kZ usrk nsoth lfgr pkj ekvksokfn;ksa us vkt  rsyaxkuk iqfyl ds le{k 

vkReeliZ.k dj fn;k gSA  

 NRrhlx<+ ds mieq[;ea=h vkSj x`g ea=h fot; 'kekZ us dgk gS fd ekvksokfn;ksa dk 'kh"kZ usr`Ro vkt 

lekIr gks x;k gSA ;g ,d cM+h miyfC/k gSA  

 

xkatk&cjken 

  

 dchj/kke iqfyl us djhc ikap djksM+ :i;s dher dk ukS fDoaVy xkatk cjken fd;k gSA bl ekeys esa 

iqfyl us jktLFkku ds ,d vkjksih dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 feyh tkudkjh ds vuqlkj xkats dks ,d daVsuj esa Hkjdj vksfM'kk ls jktLFkku ys tk;k tk jgk FkkA 

blh nkSjku fpYQh iqfyl us bl daVsuj dks jksdkA tkap ds nkSjku daVsuj esa rhl&rhl fdyks dh rhl cksfj;ksa 

ls ukS lkS fdyks xkatk cjken fd;k x;kA iqfyl ds vuqlkj idM+k x;k vkjksih daVsuj esa xqIr pSacj cukdj 

xkats dh rLdjh dj jgk FkkA iqfyl us daVsuj dks Hkh tCr dj fy;k gSA 

 

lkjax<+&gR;k 



  
 

  lkjax<+&fcykÃx<+ ftys esa ,d gh ifjokj ds rhu yksxksa dh gR;k dk ekeyk lkeus vk;k gSA 

/kkjnkj gfFk;kj ls fd, x, geys esa nks vU; lnL; xaHkhj :i ls ?kk;y gks x, gSaA  

 feyh tkudkjh ds vuqlkj Mksaxjhikyh Fkkuk {ks= ds >ky xkao esa vkilh jaft'k ds pyrs iM+kslh us 

,d gh ifjokj ds ikap lnL;ksa ij /kkjnkj gfFk;kj ls geyk dj fn;kA bl ?kVuk esa ,d efgyk] mldk csVk 

vkSj ukrh dh ekSr gks xbZA ogha] efgyk dk ifr vkSj cgw xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A ?kk;yksa dk bykt 

jk;x<+ ds esfMdy dkWyst esa py jgk gSA ?kVuk dh lwpuk feyrs gh ekSds ij igqaph iqfyl us vkjksih dks 

fxj¶rkj dj fy;k gSA 

 

iqfyl&rhjankth çfr;ksfxrk  

  

 fHkykbZ fLFkr çFke okfguh NÙkhlx<+ l'kL= cy esa pkSngoÈ vf[ky Hkkjrh; iqfyl rhjankth 

çfr;ksfxrk 'kq: gks xbZ gSA bl izfr;ksfxrk dk 'kqHkkjaHk mieq[;ea=h fot; 'kekZ us fd;kA lRrkbZl Qjojh 

rd vk;ksftr gksus okyh bl izfr;ksfxrk esa ns'kHkj dh iqfyl vkSj dsaæh; l'kL= iqfyl cyksa dh rhl Vheksa ds 

pkj lkS ipkl f[kykM+h fgLlk ys jgs gSaA 

 

ekSle 

 NRrhlx<+ esa vkt jkt/kkuh jk;iqj lfgr dqN LFkkuksa ij [kaM o"kkZ ntZ dh xbZA ekSle foHkkx ds 

vuqlkj ,d de ncko dk {ks= caxky dh [kkM+h ds Åij fLFkr gSA blds dkj.k NRrhlx<+ esa dkQh ek=k esa 

ueh vk jgh gSA  

 ekSle foKkuh ch-ds- fpanykSjs us crk;k fd jkT; esa vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku dqN LFkkuksa ij 

ckfj'k gks ldrh gSA  
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