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01- dsanz ljdkj us dgk & Hkkjr&vejhdk O;kikj le>kSrs esa ljdkj us —f"k tSls 

laosnu'khy {ks=ksa dk fo'ks"k è;ku j[kk gSA  
 

   

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us nks lkS rsjg iz[kaMksa esa fMxzh dkWyst [kksyus dk fn;k 

funsZ'kA 

  

03- jkT;lHkk lkaln vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ izeq[k misUnz dq'kokgk us iVuk dk 

uke cnydj ikVfyiq= djus dh ekax dhA    
  

 
 

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku vf/kdre vkSj U;wure 

rkieku esa fxjkoV dh laHkkouk trkbZA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; okf.kT; vkSj m|ksx ea=h ih;w"k xks;y us dgk gS fd Hkkjr&vejhdk 

O;kikj le>kSrs esa ljdkj us moZjd vkSj —f"k tSls laosnu'khy {ks=ksa dk fo'ks"k è;ku 

j[kk gSA yksdlHkk esa Jh xks;y us dgk fd Hkkjr vkSj vejhdk ds chp gqvk 

,sfrgkfld O;kikj le>kSrk vkilh lacaèkksa dks etcwr djus vkSj o"kZ nks gtkj 

lSarkyhl rd fodflr Hkkjr cuus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA yksdlHkk esa 

Jh xks;y us dgk fd bl le>kSrs ds nkSjku Hkkjr laosnu'khy {ks=ksa] —f"k vkSj nqXèk 

mRiknu esa vius fgrksa dh j{kk djus esa lQy jgk gSA Jh xks;y us dgk fd bl 

dne ls vejhdh cktkj esa Hkkjrh; fu;kZr dh çfrLièkkZ c<+sxhA 

 

&&&ckbV&&&  

Jh xks;y us dgk fd ;g le>kSrk y?kq vkSj eè;e O;kikfj;ksa] ,e-,l-,e-bZ- 

m|eksa] dq'ky Jfedksa vkSj m|ksx txr dks u, volj nsxkA 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd lkr fu'p;&rhu ds rgr mUur f'k{kk] 

mTToy Hkfo"; ds y{; dks gkfly djus ds fy, gj iz[kaM esa fMxzh dkWyst [kksys 

tk;saxsA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh dqekj us dgk fd vHkh nks lkS rsjg iz[kaMksa esa 



dksbZ Hkh vaxhHkwr ;k lac) fMxzh dkWyst ugh gSaA bu lHkh iz[kaMksa esa bl o"kZ tqykbZ 

eghus rd fMxzh dkWyst [kksyus vkSj i<+kbZ 'kq: djus ds funsZ'k fn;s x, gSaA 

eq[;ea=h us dgk fd jkT; ds iqjkus vkSj izfrf"Br f'k{k.k laLFkkuksa dks lssaVj vkWQ 

,Dlhysal ds :i esa fodflr djus dk Hkh QSlyk fd;k x;k gSA blds rgr dqy 

ipiu laLFkku p;fur fd;s x;s gSaA mUgksaus dgk fd lHkh iz[kaMksa esa fMxzh dkWyst dh 

LFkkiuk ls yM+fd;ksa dks f'k{kk esa dkQh lqfo/kk feysxhA lkFk gh f'k{k.k laLFkkuksa dks 

lsaVj vkWQ ,Dlhysal ds :i esa fodflr fd;s tkus ls ;qokvksa dks jkstxkjijd f'k{kk 

ikus esa vklkuh gksxh vkSj bu laLFkkuksa dk xkSjo Hkh iquLFkkZfir gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  dsanz ljdkj us dgk gS fd ve`r Hkkjr LVs'ku ;kstuk ds vUrxZr ,d 

lkS cgRrj jsyos LVs'kuksa dk iqufoZdkl fd;k x;k gSA jsy ea=h vfÜouh oS".ko us 

vkt yksdlHkk esa ;s tkudkjh nsrs gq, dgk fd bl ;kstuk ds vUrxZr fodkl dk;ksZa 

ds fy, vc rd ,d gtkj rhu lkS lSarhl LVs'kuksa dh igpku dh xbZ gSA mUgksaus 

crk;k fd ;kstuk esa LVs'kuksa ds fodkl ds fy, ekLVj Iyku rS;kj djus vkSj bldk 

pj.kc) dk;kZUo;u fd;k tk,xkA dsUæh; ea=h us dgk fd ekLVj Iyku esa LVs'ku 

rd igqap ekxZ esa lqèkkj] LVs'kuksa ij çrh{kk d{k] 'kkSpky;] cSBus] is; ty dh 

O;oLFkk] ikfdZax {ks= rFkk fnO;kaxtuksa ds fy, lqfoèkk,a 'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; yksd ekspkZ ds lkaln misUnz dq'kokgk us iVuk dk uke cnydj 

ikVfyiq= djus dh ekax dh gSA jkT;lHkk esa jk"Vªifr ds vfHkHkk"k.k ij /kU;okn 

izLrko ij ppkZ esa Hkkx ysrs gq, Jh dq'kokgk us dgk fd dbZ txgksas ds uke cnys 

x, gSa vkSj iVuk dh ,sfrgkfld fojklr dks ns[krs gq, bldk uke cnydj 

ikVfyiq= fd;k tkuk pkfg,A  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us iVuk esfMdy dkWyst vLirky ds iqufoZdkl dk;ksZa 

dks rsth ls iwjk djus dk funsZ'k fn;k gSA Jh dqekj us vkt ih,elh,p igqapdj 

fuekZ.k dk;ksZa dk tk;tk fy;k vkSj vf/kdkfj;ksa dks vko';d fn'kk&funsZ'k fn;sA bl 

nkSjku eq[;ea=h us ejhtksa dks miyC/k djkbZ tk jgh lqfo/kkvksa dh Hkh leh{kk dhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us dgk gS fd diwZjh Bkdqj dsoy ,d jktusrk gh 

ugha] cfYd fopkj] la?k"kZ vkSj lkekftd U;k; dh thoar izfrewfrZ FksA Jh dqekj 

tuuk;d diwZjh Bkdqj dh t;arh lekjksg ij iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe dks 

lacksf/kr dj jgs FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæ ljdkj ds vuqjksèk ij Hkkjrh; fjtoZ cSad us lHkh cSadksa dks ljdkjh 

dkedkt ls tqM+h viuh lHkh 'kk[kkvksa dks bdrhl ekpZ dks [kqyk j[kus dk funsZ'k 

fn;k gSA vkjchvkbZ us dgk fd foÙkh; o"kZ nks gtkj iPphl&NCchl esa çkfIr;ksa vkSj 

Hkqxrkuksa ls lacafèkr lHkh ljdkjh ysu&nsu dk fglkc j[kus ds fy, ;g funsZ'k tkjh 

fd;k x;k gSA xkSjryc gS fd pkyw foÙkh; o"kZ ds vafre fnu bdrhl ekpZ dks 

egkohj t;arh ds miy{; esa lkoZtfud vodk'k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekSle ds :[k esa ,d ckj fQj ifjorZu ns[kk tk jgk gSA vkt lqcg 

e/kqcuh] iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k vkSj xksikyxat lesr nl ftyksa esa ?kuk dksgjk 

Nk;k jgkA x;kth esa lcls de U;wure n`';rk lkS ehVj ntZ dh x;hA ekSle 

iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys nks ls rhu fnuksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdrj 

fgLlksa ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV 

vk ldrh gSA  

&&&ckbV&&&  

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVkssa ds nkSjku ukS fMxzh lsfYl;l U;wure rkieku ds 

lkFk Hkkxyiqj dk lckSj jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn usrk vkSj xksikyxat ds iwoZ fo/kk;d fj;ktqy gd mQZ jktw th vkt 

vius leFkZdksa ds lkFk tn;w esa 'kkfey gq,A tn;w izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk us 

mUgsa ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk fnykbZA bl volj ij ea=h Jo.k dqekj Hkh 

mifLFkr FksA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tu'kfDr turk ny if'pe caxky pquko esa vius mEehnokj nssxhA ikVhZ 

izeq[k rst izzrki ;kno us vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh 

nhA mUgksaus dgk fd pquko esa xBca/ku ds fy, fofHkUu nyksas ls ckrphr py jgh gSA 

  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k dksVZ ls gfV;k tkus okyh dkslh ,Dlizsl dk ifjpkyu ikap Qjojh ls 

bDdhl ekpZ rd cf[r;kjiqj] jktxhj] fryS;k vkSj dksMjek ds jkLrs fd;k tk,xkA 

iwoZ e/; jsy us dgk gS fd rduhdh dkj.kksa ls Vªsu dk ifjpkyu nwljs :V ls fd;k 

tk jgk gSA igys bl Vªsu dk ifjpkyu x;k ds jkLrs fd;k tkrk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

i= lwpuk dk;kZy;&ihvkbZch fnYyh ds lsokfuo`r egkfuns'kd 'kSys'k dqekj 

ekyoh; ds lEeku esa vkt ihvkbZch] iVuk esa fonkbZ lekjksg dk vk;kstu fd;k 

x;kA lekjksg esa lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky; dh iVuk fLFkr lHkh bdkbZ;ksa& 

ihvkbZch] vkdk'kok.kh] nwjn'kZu vkSj lhchlh ds vf/kdkjh vkSj deZpkjh ekStwn jgsA 

fonkbZ lekjksg esa Jh ekyoh; ds ;ksxnku dks ;kn fd;k x;kA     

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vkt foÜo dSalj fnol gSA bl fnol dk mís'; tkx:drk c<+kuk vkSj 

ljdkj ds lg;ksx ls gj lky dSalj ls gksus okyh yk[kksa ekSr dks Vkyuk gSA oSfÜod 

e`R;q nj esa dSalj çeq[k dkj.k gSA vkadM+ksa ds vuqlkj çR;sd Ng esa ls ,d O;fä dh 

e`R;q dSalj ls gksrh gS vkSj yxHkx gj ?kj çHkkfor gksrk gSA ubZ fnYyh fLFkr ,El 

ds v‚Udksy‚th foHkkx ds çksQslj M‚- ,e- Mh- js us dgk fd dSalj ,d ykbykt 

chekjh gSA mUgksus dgk fd yksxksa dks vius LokLF; dh fu;fer :i ls tkap djokrs 

jguk pkfg, vkSj dSalj ls cpko ds fy, ,gfr;krh dne mBkus pkfg,A 

&&&ckbV&&&  

Þvkt oYZM dSalj MsA eSa ;gh cksyuk pkgrk gwa] dSalj bt v fçosaVscy bosufMthA dSalj dk tks eksLV d‚eu d‚t gS] oks rEckdw fjysfVM çksMDV gksrk gS] tSls flxjsV] Le‚fdax] 

,Ydksgy ,aM i‚Y;w'ku] csM ykbQ LVkbyA dSalj Bhd Hkh gks ldrk gSA dSalj vxj Bhd Vkbe ij fMVsDV gksA lks nsu dSalj esa dksbZ Mjus dh ckr ugha gSA oh dsu QkbV n dSalj ,aM dSlj 

'kqM ch vaMj vkoj daVªksy] uksV oh 'kqM ch vaMj dSalj daVªksyAÞ 

 

b/kj] fo'o dSalj fnol ds volj ij vkt izns'kHkj esa dbZ tkx:drk 

dk;ZØe vk;ksftr fd;s x,A  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; f'k{kd ik=rk ijh{kk&lhVhbZVh nks pj.kksa esa vk;ksftr dh tk;sxhA 

dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ] lhch,lbZ us crk;k fd igys ;g ijh{kk ,d gh fnu 

yh tkuh Fkh ysfdu ijh{kkfFkZ;ksa dh la[;k vf/kd gksus ds dkj.k bls nks fnu 

vk;ksftr djus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA ijh{kk lkr vkSj vkB Qjojh dks vk;ksftr 

dh tk;sxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds nkukiqj vkSj :iliqj Fkkuk {ks=ksa esa vkfFkZd vijk/k bdkbZ vkSj iqfyl 

dh Vhe us Nkisekjh dj lkbcj Bxh djus okys fxjksg dk inkZQk'k fd;k gSA bl 

ekeys esa ckbZl yksxksa dh fxj¶rkjh gq;h gSA buds ikl dbZ eksckbZy] ySiVkWi vkSj 

,Vh,e dkMZ lesr vU; vkifRrtud lkeku cjken fd;s x;s gSaA b/kj] 'ks[kiqjk 

ftys ds 'ks[kksiqjljk; Fkkuk {ks= varxZr NchykBhdk xkao ls iqfyl us ikap lkbcj 

Bxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoÊ paikj.k ftys ds gjflf) Fkkuk {ks= ds tkxikdM+ xkao ls ,lVh,Q vkSj 

MhvkbZvks dh Vhe us chl gtkj #i, ds bukeh MdSr feFkqu jke dks fxj¶rkj dj 

fy;k gSA og yacs le; ls Qjkj py jgk FkkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kxfM+;k ftys dh fp=xqIr uxj Fkkuk iqfyl] MhvkbZ;w vkSj iVuk ,lVh,Q 

dh Vhe us ftys ds ipkl gtkj #i;s ds bZukeh vijk/kh fny[kq'k dqekj dks 

Hkkxyiqj ftys ds lqYrkuxat Fkkuk {ks= ls fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vijk/kh ij 

gR;k] vkElZ ,DV vkSj jaxnkjh ds dbZ ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgjlk O;ogkj U;k;ky; us vkElZ ,DV ekeys ds nks"kh gfjvkse dqekj dks 

fofHkUu /kkjkvksa ds rgr Ng o"kZ dkjkokl vkSj nks gtkj #i;s vFkZnaM dh ltk 

lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj uxj Fkkuk {ks= ds ek[ku lkg pkSd ds ikl ,d ;qod dh 

vijkf/k;ksa us gR;k dj nhA iqfyl us izse izlax dks gR;k dk dkj.k crk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ds nfu;koka Fkkuk {ks= esa fcgkj jkT; iFk ifjogu fuxe dh ,d cl 

ls pkj yk[k #i;s ewY; dh 'kjkc cjken dh x;h gSA ekSds ls pkyd vkSj [kyklh 

dks fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkSjaxkckn ftys ds pkSouosa LFkkiuk fnol ds volj ij xksg iz[kaM eq[;ky; 

fLFkr xka/kh eSnku esa ftyk iz'kklu vkids }kj dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA 

ftykf/kdkjh vfHkyk"kk 'kekZ us dgk fd iz'kklu vke yksxksa dh leL;kvksa ds Rofjr 

fu"iknu ds fy, izfrc) gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

01- dsanz ljdkj us dgk & Hkkjr&vejhdk O;kikj le>kSrs esa ljdkj us —f"k tSls 

laosnu'khy {ks=ksa dk fo'ks"k è;ku j[kk gSA  
 

   

02  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us nks lkS rsjg iz[kaMksa esa fMxzh dkWyst [kksyus dk fn;k 

funsZ'kA 

  

03- jkT;lHkk lkaln vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ izeq[k misUnz dq'kokgk us iVuk dk 

uke cnydj ikVfyiq= djus dh ekax dhA    
  

 
 

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku vf/kdre vkSj U;wure 

rkieku esa fxjkoV dh laHkkouk trkbZA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


