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eq[; lekpkj%& 
 

1& jk"Vª vkt euk jgk gS lrgRrjoka x.kra= fnol&jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us uÃ fnYyh esa drZO; iFk ij 

yh ijsM dh lykehA 

 

2&  NRrhlx<+ esa Hkh g"kksZYykl ds lkFk euk;k tk jgk gS x.kra= fnol&jkT;iky us jk;iqj esa vkSj 

eq[;ea=h us fcykliqj esa frjaxk Qgjk;kA 

 

3& lqj{kk dSEi LFkkfir gksus ls ekvksokn izHkkfor chtkiqj vkSj lqdek ftys ds dbZ xkaoksa esa vktknh ds 

ckn igyh ckj euk;k x;k x.kra= fnolA 

      vkSj  

 

4&  x.kra= fnol ds volj ij drZO; iFk ij çLrqr NÙkhlx<+ dh >kadh cuh vkd"kZ.k dk dsUnz&uok 
jk;iqj ds tutkrh; fMftVy laxzgky; dh  fn[kkbZ xbZ >ydA 
 

----------- 

x.kra= fnol&fnYyh 

  

 jk"Vª vkt lrgRrjoka x.kra= fnol euk jgk gSA jk"Vªifr ækSinh eqeZq us ubZ fnYyh ds drZO; iFk ls 

x.kra= fnol lekjksg dk usr`Ro fd;kA lekjksg dk 'kqHkkjaHk çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds jk"Vªh; lej Lekjd ij 

'kghnksa dks J)katfy vfiZr djus ds lkFk gqvkA  



  
 

 jk"Vªifr ijsM ds eq[; vfrfFk] ;wjksih; la?k ds vè;{k ,aVksfu;ks dksLVk vkSj ;wjksih; vk;ksx dh vè;{k 

mlZqyk Q‚u Msj yk;u ds lkFk ,d vkSipkfjd cXxh esa drZO; iFk igqaphaA jk"Vªifr ds jk"Vªh; èot Qgjkus ds 

ckn jk"Vªxku gqvk vkSj bDdhl rksiksa dh lykeh nh xbZA 

 bl volj ij jk"Vªifr eqeZq us Hkkjrh; ok;q lsuk ds xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk dks ns'k ds lokZsPp 

'kkafrdkyhu ohjrk iqjLdkj] v'kksd pØ ls lEekfur fd;kA    

 

iz/kkuea=h&x.kra= fnol 

  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk fd Hkkjr us cgqr gh mRlkg vkSj xoZ ds lkFk x.krU= fnol euk;kA 

lks'ky ehfM;k iksLV esa çèkkuea=h us dgk fd drZO; iFk ij HkO; ijsM esa ns'k ds yksdra= dh etcwrh] laL—

fr lèf) vkSj jk"Vª dks ,d lkFk ckaèks j[kus okyh ,drk dk çn'kZu gqvkA mUgksaus dgk fd ijsM esa Hkkjr ds 

vHks| lqj{kk ra= dks Hkh çnf'kZr fd;k x;k tks jk"Vª dh rS;kfj;ksa] çkS|ksfxd {kerk vkSj vius ukxfjdksa dh 

lqj{kk ds çfr vVwV çfrc)rk n'kkZrk gSA çèkkuea=h us dgk fd ns'k dks ;wjksih; ifj"kn ds vè;{k ,arksfu;ks 

dksLVk vkSj ;wjksih; vk;ksx dh vè;{k mlZqyk Q‚u Msj yk;u dh x.krU= fnol lekjksg esa estckuh djus dk 

xkSjo feykA mUgksaus dgk fd bu usrkvksa dh mifLFkfr Hkkjr&;wjksih; la?k dh etcwr gks jgh lk>snkjh vkSj 

lk>k ewY;ksa ds çfr çfrc)rk dk ifjpk;d gSA 

 

NRrhlx<+&>kadh 

  

 x.kra= fnol ds volj ij ubZ fnYyh ds drZO; iFk ij çLrqr NÙkhlx<+ dh >kadh us ns'k&nqfu;k 

dk è;ku viuh vksj [khapkA ÞLora=rk dk ea=&oans ekrje^^ Fkhe ij vkèkkfjr bl >kadh ds tfj, tutkrh; 

ohj uk;dksa  dh xkSjoxkFkk çLrqr dh xbZA >kadh ds lkeus NÙkhlx<+ ds dykdkj ikjaifjd yksd u`R; djrs 



  
 

gq, py jgs FksA >kadh esa uok jk;iqj vVy uxj esa LFkkfir ns'k ds igys tutkrh; fMftVy laxzgky; dh 

>yd fn[kkbZ xbZ] tgka NÙkhlx<+ lfgr ns'k ds pkSng çeq[k tutkrh; Lora=rk vkanksyuksa dks vkèkqfud 

fMftVy rduhd ds ekè;e ls lajf{kr fd;k x;k gSA  

 jk"Vªifr ækSinh eqeZq] çèkkuea=h ujsaæ eksnh lfgr dsaæh; eaf=;ksa vkSj fof'k"V vfrfFk;ksa us >kadh dks 

mRlqdrk ds lkFk ns[kk vkSj rkfy;ka ctkdj ljkguk dhA 

 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&01 

 

 NRrhlx<+ esas Hkh x.kra= fnol g"kksZYykl ds lkFk euk;k x;kA jkT;iky jesu Msdk us jkt/kkuh 

jk;iqj ds iqfyl ijsM eSnku esa /otkjksg.k dj ijsM dh lykeh yhA ijsM fujh{k.k ds nkSjku eq[; lfpo 

fodkl'khy vkSj iqfyl egkfuns'kd v:.k nso xkSre Hkh mifLFkr FksA  

 vius lacks/ku esa jkT;iky us yksxksa dk vkg~oku fd;k fd os fodflr NÙkhlx<+ fuekZ.k eas viuh iwjh 

Hkkxhnkjh nsus dk ladYi ysaA jkT;iky us dgk fd NÙkhlx<+ ns'k ds lcls rsth ls mHkjrs gq, jkT;ksa esa ls 

,d gS vkSj çns'k esa rsth ls vèkkslajpuk dk foLrkj gqvk gSA  

jkT;iky us dgk fd ekvksokn fgalk ds [kkRes ds fy, lqfu;ksftr j.kuhfr cukdj dke fd;k tk jgk 

gS vkSj cLrj ls vkxkeh ekpZ eghus rd ekvksokn dks iwjh rjg ls lekIr dj fn;k tk,xkA Jh Msdk us 

crk;k fd izns'k esa dsUnz ljdkj dh èkjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku vkSj çèkkuea=h tueu tSlh 

çeq[k ;kstukvksa ds ekè;e ls tutkrh; {ks=ksa esa O;kid fodkl dk;Z djk, tk jgs gSaA  

lekjksg esa lhek lqj{kk cy] dsaæh; fjtoZ iqfyl cy] Hkkjr frCcr lhek cy] dsaæh; vkS|ksfxd lqj{kk 

cy] l'kL= lhek cy vkSj NÙkhlx<+ l'kL= cy lfgr vU; IykVwu dh VqdfM+;ksa us ekpZ ikLV esa Hkkx 

fy;kA 



  
 

bl volj ij jkT;iky us jkT; ds iqfyl vfèkdkfj;ksa dks iqfyl ohjrk ind iznku fd,A ogha] ohj cPpksa 

vk;Zu [ks'k] jkds'k feat] vk'kq nsokaxu] esgqy nsokaxu vkSj dqekjh gsekæh pkSèkjh dks jkT; ohjrk iqjLdkj çnku 

fd, x,A   

 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&02 

 

 ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us fcykliqj ds iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr lekjksg esa jk"Vªh; èot 

Qgjk;k vkSj ijsM dh lykeh yhA bl ekSds ij eq[;ea=h us 'kghn lSfudksa vkSj iqfyl tokuksa ds ifjtuksa dks 

lEekfur fd;kA mUgksaus NÙkhlx<+ iqfyl cy dks jkT; LFkkiuk dh iPphloha o"kZxkaB dk ind nsus dh ?kks"k.kk 

Hkh dhA vius lans'k esa eq[;ea=h us jkT; dh miyfCèk;ksa] tudY;k.kdkjh ;kstukvksa] uDly mUewyu dh fn'kk 

esa gqbZ çxfr] fdlkuksa&Jfedksa&efgykvksa ds l'kähdj.k] f'k{kk&LokLF;&vkS|ksfxd fodkl vkSj lq'kklu ds 

ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nhA  

 eq[;ea=h Jh lk; us crk;k fd tokuksa ds vnE; lkgl vkSj lrr vfHk;kuksa ds dkj.k izns'k esa 

ekvksoknh fgalk vc vafre pj.k esa gSA  

    

 eq[;ea=h us crk;k fd çèkkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr çns'k esa NCchl yk[k ls vfèkd vkokl Loh—

r fd, x, gSa vkSj çfrfnu yxHkx nks gtkj vkoklksa dk fuekZ.k gks jgk gS] tks ns'k esa lokZfèkd gSA  

 lekjksg esa fofHkUu 'kkldh; foHkkxksa }kjk ;kstukvksa ij vkèkkfjr >kafd;ka fudkyh xbZaA 

 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&03 

  

 blh rjg] mieq[;ea=h v#.k lko us txyniqj esa] fot; 'kekZ us vafcdkiqj esa] dsaæh; jkT;ea=h 

rks[ku lkgw us nqxZ esa vkSj foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg us jktukanxkao esa vk;ksftr x.kra= fnol 



  
 

lekjksg esa 'kkfey gksdj /otkjksg.k fd;kA blds vykok çns'k ds vU; ftyk eq[;ky;ksa esa Hkh jkT; 'kklu ds 

eaf=;ksa] lkalnksa vkSj foèkk;dksa us frjaxk Qgjk;kA 

 ogha] uok jk;iqj fLFkr tulEidZ lapkyuky; esa tulaidZ vk;qä MkWDVj jfo feÙky us jk"Vªh; èot 

Qgjk;kA 

 

ekvksokn&x.kra= fnol 

  

 chtkiqj ftys ds ekvksokn çHkkfor van:uh bykdksa esa Hkh vkt yksdra= dk ioZ euk;k x;kA 

ekvksokfn;ksa ds dksj ,fj;k djZsxqêk fgYl fLFkr djhc ikap gtkj QhV dh ÅapkbZ ij LFkkfir uohu lqj{kk dSai 

esa lqj{kk cyksa ds tokuksa us xzkeh.kksa vkSj Ldwyh cPpksa ds lkFk feydj frjaxk Qgjk;kA n'kdksa ckn chtkiqj ds 

mu xkaoksa esa x.kra= fnol euk;k x;k] tgka dHkh jk"Vªh; ioZ ij çfrcaèk FkkA bdrhl u, lqj{kk dSaiksa ds 

bdrhl xkaoksa ds yksx igyh ckj x.kra= fnol ds lekjksg esa 'kkfey gq,A bu xkaoksa esa cPpksa us çHkkr Qsjh 

fudkyh] oans ekrje~ vkSj t; fgan ds ukjs yxk,A  

 blh rjg] lqdek ftys ds nqxZe igkM+h bykdksa ds ftu LFkkuksa dks yacs le; rd ekvksokfn;ksa dk x<+ 

ekuk tkrk jgk] ogka Hkh vkt x.kra= fnol dk ioZ g"kksZYykl ds lkFk euk;k x;kA xksxqank dh igkfM+;ksa ij 

vkt+knh ds ckn igyh ckj lhvkjih,Q ds pkSgRrjoha cVkfy;u ds tokukasa us èotkjksg.k fd;kA blh rjg] 

lhvkjih,Q dh ,d lkS ipkloha cVkfy;u ds tokuksa us ikykxqM+k] iworÊ vkSj VsdyxqM+k tSls vfr laosnu'khy 

bykdksa esa Hkh jk"Vªh; /ot Qgjk;kA ogha] lhvkjih,Q us xqaMjktxqM+e esa Hkh èotkjksg.k dj LFkkuh; xzkeh.kkasa 

ds lkFk leUo; c<+kus ds fy, fofo/k dk;ZØe vk;ksftr fd,A 

 

 

 



  
 

d`f"k ea=h&leFkZu ewY; 

  

 dsUnzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us crk;k  fd ljdkj fdlkuksa ls U;wure 

leFkZu ewY; ij vjgj] elwj vkSj mM+n lfgr nkyksa dh 'krçfr'kr [kjhn lqfuf'pr djus dh fn'kk esa iz;kl 

dj jgh gSA mUgksaus ubZ fnYyh esa x.kra= fnol ds volj ij ljdkj }kjk fo'ks"k :i ls vkeaf=r fdlkuksa ls 

ppkZ ds djrs gq, dgk fd çèkkuea=h Qly chek ;kstuk ds rgr taxyh tkuojksa vkSj tyHkjko ls gksus okyh 

Qly {kfr ds fy, Hkh chek dojst c<+kus ij fopkj fd;k tk jgk gSA mUgksaus crk;k fd fdlku vkbZMh dh 

'kq:vkr dh tk jgh gS] ftlls _.k] chek vkSj dY;k.kdkjh ;kstukvksa rd igqap vklku gks tk,xhA Jh 

pkSgku us crk;k fd udyh cht] moZjd vkSj dhVuk'kd cspus okyksa ij yxus okyh tqekZus dh jkf'k dks 

c<+kdj rhl yk[k #i;s rd fd;k tk,xk] lkFk gh xaHkhj mYya?kuksa ds fy, dkjkokl dk çkoèkku Hkh gksxkA   

 

toku&?kk;y 

  

 chtkiqj&rsyaxkuk lhek ij fLFkr djZsxqêk igkM+h {ks= esa ekvksokfn;ksa }kjk  yxk, x, vkbZbZMh dh 

pisV esa vkus ls lqj{kkcyksa ds nl toku ?kk;y gks x, gSaA fQygky lHkh tokuksa dh gkyr [krjs ls ckgj 

crkbZ tkrh gSA  

 feyh tkudkjh ds eqrkfcd bl bykds esa ekvksoknh xfrfofèk;ksa ij jksd yxkus ds fy, lqj{kk cy ds 

toku yxkrkj lfpZax vfHk;ku pyk jgs gSaA blh nkSjku dy djZsxqêk fgYl ds ikl x'r ds nkSjku ,d ds 

ckn ,d dbZ vkbZbZMh foLQksV gq, vkSj bldh pisV esa vkdj fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth ds ukS vkSj 

dkscjk cVkfy;u dk ,d toku ?kk;y gks x;kA ?kk;y tokuksa dks csgrj bykt ds fy, nsj jkr lsuk ds 

gsyhd‚IVj ds tfj, jk;iqj yk;k x;k gSA chtkiqj ftys ds iqfyl v/kh{kd ftrsaæ ;kno us crk;k fd 

vLirky esa ?kk;y tokuksa dk bykt py jgk gSA 



  
 

nq?kZVuk 

  

 txnyiqj esa jk"Vªh; jktekxZ Øekad&rhl esa dqnkyxko ds ikl vkt rst j¶rkj eksVj lk;dy vkSj 

dkj ds chp fHkM+ar gks xbZA ;g VDdj bruh Hkh"k.k Fkh fd eksVj lk;dy lokj ;qod mNydj lh/ks dkj dh 

cksuV ij tk fxjk vkSj ekSds ij gh mldh ekSr gks xbZA 
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