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eq[; lekpkj%& 
 

1& çèkkuea=h ujsaæ eksnh us gkoM+k&xqokgkVh ds chp Hkkjr dh igyh oans Hkkjr Lyhij Vªsu dks gjh >aMh 

fn[kkdj jokuk fd;kA  

 

2& chtkiqj ftys esa vkt lqj{kk cyksa ds lkFk gqbZ eqBHksM+ esa us'kuy ikdZ ,fj;k desVh ds izeq[k lfgr nks 

ekvksoknh ekjs x,A  

  

3& jkT; ljdkj us i;ZVu lqfo/kkvksa dks c<+kok nsus ds fy, eSuikV esa ckjg ,dM+ Hkwfe vVy fogkj 

;kstuk ds fy, vkoafVr dhA  

 

      vkSj  

 

4&  ekSle foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku mRrj NRrhlx<+ lfgr e/; NRrhlx<+ ds ,d&nks 
bykdksa esa 'khrygj pyus dh psrkouh nhA 
 

---------- 

iz/kkuea=h&oansHkkjr Lyhij Vªsu 

 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt if'pe caxky ds ekynk jsyos LVs'ku ls gkoM+k vkSj xqokgkVh ds chp 

pyus okyh Hkkjr dh igyh oansHkkjr Lyhij Vªsu dks >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA Jh eksnh us xqokgkVh&gkoM+k 

oansHkkjr Lyhij Vªsu dks Hkh opqZvy :i ls >aMh fn[kkÃA iwjh rjg ls okrkuqdwfyr oansHkkjr Lyhij Vªsu 



  
 

;kf=;ksa dks fdQk;rh fdjk, ij gokÃ ;k=k tSlk vuqHko çnku djsxhA blls yach nwjh dh ;k=k,a rst] 

lqjf{kr vkSj vfèkd lqfoèkktud cusaxhA 

 

ekvksoknh eqBHksM+ 

 

 chtkiqj ftys esa vkt lqj{kk cyksa ds lkFk gqbZ eqBHksM+ eas nks ekvksoknh ekjs x, gSaA buesa us'kuy ikdZ 

,fj;k desVh dk izeq[k fnyhi csM+tk Hkh 'kkfey gSaA ?kVukLFky ls nksuksa ekvksokfn;ksa ds 'ko ds vykok 

,ds&lSarkyhl tSls xszMsM Lopkfyr gfFk;kj Hkh cjken fd, x, gSaA 

 ftys ds iqfyl v/kh{kd MkWDVj ftrsUnz ;kno us crk;k fd mRrj&if'pe {ks= ds igkM+h bykdksa esa 

ekvksokfn;ksa dh ekStwnxh dh lwpuk ij fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth] dkscjk vkSj Lis'ky VkLd 

QkslZ&,lVh,Q dh la;qDr Vhe ryk'kh vfHk;ku ij fudyh FkhA bl nkSjku igys ls ekStwn ekvksokfn;ksa us 

lqj{kk cyksa ij Qk;fjax 'kq: dj nhA tokch dkjZokbZ eas lqj{kk cyksa us nks ekvksokfn;ksa dks ekj fxjk;kA 

lekpkj fy[ks tkus rd nksuksa vksj ls :d&:ddj Qk;fjax tkjh gSA 

 

eq[;ea=h&Hkze.k ny 

 

 jk"Vªh; xzke Lojkt vfHk;ku ds rgr eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj ls cLrj laHkkx ds ftyk 

iapk;rksa ds fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ds ny dks izf'k{k.k lg v/;;u Hkze.k ds fy, eqacbZ jokuk fd;kA bl volj 

ij mUgksaus dgk fd bl v/;;u Hkze.k ds ek/;e ls iapk;r izfrfuf/k;ksa dks vU; jkT;ksa dh csgrj 

dk;Ziz.kkfy;ksa dh tkudkjh feysxh] ftldk lh/kk ykHk NRrhlx<+ ds xzkeh.k fodkl dks feysxkA  

 mYys[kuh; gS fd dsUnz ljdkj }kjk lapkfyr jk"Vªh; xzke Lojkt ;kstuk ds rgr cLrj laHkkx ds 

ftyk iapk;rksa ds uo&fuokZfpr izfrfuf/k;ksa dks egkjk"Vª dh iapk;r jkt O;oLFkk dk v/;;u djkus ds fy, 

dy vV~Bkjg  tuojh ls rsbZl tuojh rd eqacbZ Hkstk tk jgk gSA igys pj.k esa lkB iapk;r izfrfuf/k vkSj 



  
 

uksMy vf/kdkjh blesa 'kkfey gSaA bl nkSjku fofHkUu l=ksa ds lkFk&lkFk egkjk"Vª dh mRd`"V iapk;rksa dk Hkh 

Hkze.k djk;k tk,xkA vxys pj.k esa jkT; ds lHkh laHkkxksa ds ftyk iapk;r izfrfuf/k;ksa dks bl rjg ds 

v/;;u Hkze.k ij Hkstk tk,xkA 

 

eksj/ot vkjax egksRlo 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; eksj/ot vkjax egksRlo ds lekiu lekjksg esa 'kkfey gq,A bl volj ij Jh 

lk; us dgk fd jktk eksj/ot dk thou NRrhlx<+ dh lkaLd`frd psruk vkSj uSfrd ewY;ksa dk vej izrhd 

gS] tks vkt Hkh lekt dks lR; vkSj drZO; ds ekxZ ij pyus dh izsj.kk nsrk gSA  

 lekjksg esa eq[;ea=h us {ks= ds fodkl ds fy, dbZ egRoiw.kZ ?kks"k.kk,a dhaA mUgksaus leksnk mi rglhy 

dks iw.kZ rglhy dk ntkZ nsus vkSj ogka iw.kZdkfyd rglhynkj dh inLFkkiuk djus dh ?kks"k.kk dhA Jh lk; 

us     eksj/ot egksRlo ds fy, fn, tkus okys 'kkldh; vuqnku dh jkf'k dks ikap yk[k ls c<+kdj nl 

yk[k :i;s djus dk ,syku fd;kA 

 

eSuikV&vkoklh; ifjlj 

 

 jkT; ljdkj us i;ZVu lqfo/kkvksa vkSj vkoklh; fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ljxqtk ftys ds 

eSuikV esa ckjg ,dM+ Hkwfe vVy fogkj ;kstuk ds fy, vkoafVr dh gSA NRrhlx<+ x̀g fuekZ.k eaMy ds 

v/;{k vuqjkx flagnso us crk;k fd bl Hkwfe ij vk/kqfud vkSj cgqi;ksxh i;ZVu & vkoklh; ifjlj dk 

fuekZ.k fd;k tk,xkA izkd`frd ifjos'k ds vuq:i fodflr gksus okyh ;g ifj;kstuk eSuikV vkus okys 

i;ZVdksa dks csgrj] lqjf{kr vkSj fdQk;rh vkokl miyC/k djk,xhA mUgksaus crk;k fd bl ifj;kstuk ds rgr 

dsjy ekWMy ij vk/kkfjr osyusl lsaVj] izkd`frd iapdeZ fpfdRlk] gcZy Lik vkSj vk;q"k lsok,a izLrkfor gSaA 

lkFk gh Dyc gkml] feysV~l dSQs] fte] Lohfeax iqy] fdM~l Iys ,fj;k] LVhe ckFk vkSj ,aVjVsuesaV tksu 



  
 

fodflr fd, tk,axsA Jh flagnso us crk;k fd i;kZoj.k vuqdwy fodkl ds rgr Vªh gkml] dkWVst vkSj 

LFkkuh; thou rFkk laLd`fr dk vuqHko djkus okyk lkaLd`frd {ks= Hkh 'kkfey gksxkA 

 

ftys dh fpV~Bh 

 

 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe  Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 

'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr 

vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^chtkiqj** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh 

nh tk,xhA 

 

cLrj iaMqe 

 

 cLrj vapy dh vkfne laLd`fr] ikjaifjd [kku&iku vkSj jhfr&fjoktksa dks oSf'od iVy ij ykus ds 

mís'; ls cLrj ftys ds vyx&vyx fodkl[kaMksa esa cLrj iaMqe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blds rgr 

cLrj ftys ds fNankokM+k] cM+s fdysiky vkSj NksVs vkjkiqj esa vk;ksftr cLrj iaMqe eas ikjaifjd vkfnoklh 

u`R;] laLd`fr vkSj O;atuksa dk izn'kZu fd;k x;kA lkFk gh cLrj ds ouksa esa ik, tkus okys nqyZHk dan&ewyksa 

dh ,d foLr̀r J̀a[kyk iznf'kZr dh xbZA blds vykok iqjkuh fpfdRlk i)fr dks Hkh fo'ks"k LFkku fn;k x;kA  

 dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, cLrj lkaln egs'k d';i us dgk fd cLrj dh laLd`fr vkSj ijaijkvksa 

dks cukus esa dbZ ihf<+;ka yxh gSaA mUgkasus u dsoy jhfr;ksa dks cfYd izkd`frd lalk/kuksa dks Hkh lajf{kr fd;kA  

 ogha] fp=dksV fo/kk;d fouk;d xks;y us dgk fd cLrj iaMqe ds ek/;e ls vkfnoklh [kku&iku vkSj 

jhfr&fjokt nqfu;k ds lkeus vk jgs gSaA dsUnz vkSj jkT; ljdkj us ,d ,slk eap fn;k gS] ftlls cLrj dh 

igpku dks jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij lEeku fey jgk gSA  

 



  
 

 txnyiqj fo/kk;d fdj.k flag nso us Hkh dk;ZØe dks lacksf/kr fd;kA 

 

,uvkbZVh&LVkVZvi fnol 

 

 jk"Vªh; LVkVZvi fnol ds volj ij jk;iqj fLFkr jk"Vªh; izkS|ksfxdh laLFkku&,uvkbZVh esa LVkVZvi 

dSfiVy dusDV dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe esa QkmaMs'ku QkWj buksos'ku ,aM ,aVjizsU;ksjf'ki 

}kjk buD;wcsV fd, x, ianzg LVkVZvIl us laHkkfor fuos'kdksa vkSj fo'ks"kKksa ds le{k vius ekWMy izLrqr fd,A 

bl volj ij Ms<+ djksM+ :i;s ds QafMax liksVZ dh ?kks"k.kk dh xbZ] ftlls uokpkj vkSj fuos'k ds chp dh 

nwjh dks de djus esa laLFkku dh Hkwfedk vkSj lqn`<+ gqbZA  

 dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, ,uvkbZVh ds funs'kd ,u-oh- jeuk jko us LVkVZvi bafM;k igy dh 

fiNys ,d n'kd dh miyfC/k;ksa dks js[kkafdr fd;kA ogha] dqylfpo MkWDVj ,u-Mh- yksa<+s us ,uvkbZVh dh 

LFkkiuk ls ysdj orZeku vuqla/kku vkSj uokpkj vk/kkfjr ifjos'k rd dh fodkl ;k=k ij izdk'k MkykA 

 

fp=ksRiyk fQYe flVh 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; bDdhl tuojh dks uok jk;iqj ds ekuk&rwrk esa çLrkfor fp=ksRiyk fQYe 

flVh ,aM dUosa'ku lsaVj dk Hkwfeiwtu djsaxsA bl fQYe flVh ds fuekZ.k ds fy, NÙkhlx<+ i;ZVu cksMZ vkSj 

eqacÃ dh Ãxy LVwfM;kst+ ,aVjVsuesaV fyfeVsM ds chp vuqcaèk fd;k x;k gSA  

 bl laca/k esa NÙkhlx<+ i;ZVu cksMZ ds vè;{k uhyw 'kekZ us fp=ksRiyk fQYe flVh ,aM dUosa'ku lsaVj 

ds fuekZ.k dh leh{kk dhA cSBd esa Jh 'kekZ us bl ifj;kstuk dks le; ij iwjk djus ds funsZ'k fn,A lkS 

,dM+ {ks= esa cuus tk jgs bl fQYe flVh esa vR;kèkqfud LVwfM;ks] LFkk;h lsV~l] Ldwy] vLirky] tsy] iqfyl 

LVs'ku vkSj —f=e unh&ioZr] dUosa'ku lsaVj] tutkrh; lkaL—frd dsaæ] Ã&cl lsok vkSj fjl‚V~lZ] çh&iksLV 

çksMD'ku ds lkFk gh vkokl O;oLFkk] QwM dksVZ vkSj rkykc&m|ku tSlh lqfo/kk,a gksaxhA 



  
 

gksVy eSustesaV&izos'k izfØ;k 

 

 uok jk;iqj fLFkr LVsV baLVhV~;wV vkWQ gksVy eSustesaV us vkxkeh l= esa izos'k ds fy, vkWuykbu 

vkosnu dh izfØ;k 'kq: gks xbZ gSA vkosndksa dks vkf/kdkfjd osclkbV ij jftLVsª'ku djkuk gksxkA vkosnu 

djus dh vafre frfFk iPphl tuojh r; dh xbZ gSA ijh{kk dEI;wVj vk/kkfjr gksxhA fdlh Hkh fo"k; esa 

ckjgoha ikl ;k v/;;ujr~ fo|kFkhZ vkosnu dj ldrs gSaA  

 xkSjryc gS fd NRrhlx<+ i;ZVu foHkkx ds v/khu ;g laLFkku jk"Vªh; gksVy izca/ku vkSj [kku&iku 

izkS|ksfxdh ifj"kn ls lac) gSA 

 

ekSle 

 vkSj vc is'k gS ekSle dk gky& 

 

 ekSle foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku mRrj NRrhlx<+ lfgr e/; NRrhlx<+ ds ,d&nks 

bykdksa esa 'khrygj pyus dh psrkouh nh gSA ekSle foHkkx ds eqrkfcd vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds ckn izns'k ds 

U;wure rkieku esa /khjs&/khjs c<+ksRrjh gksxhA ysfdu] yksxksa dks fQygky BaM ls jkgr feyus dh laHkkouk ugha 

gSA 

 

laf{kIr lekpkj 
 
& eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls vkt jk;iqj fLFkr muds fuokl dk;kZy; esa jk;iqj izsl Dyc ds 
uo&fuokZfpr inkf/kdkfj;ksa us eqykdkr dhA buesa izsl Dyc v/;{k eksgu frokjh] mik/;{k fnyhi lkgw] 
egklfpo xkSjo 'kekZ]     dks"kk/;{k fnus'k ;nq vkSj la;qDr lfpo fuosfnrk lkgw vkSj Hkwis'k tkaxM+s 'kkfey gSaA  
      vkSj  
 



  
 

& dksaMkxkao ftys esa ds'kdky Fkkuk {ks= ds xzke cVjkyh ds ikl vkt ,d VSªDVj VªkWyh vfu;af=r gksdj 

lM+d fdukjs xM~<s esa tk iyVhA bl gknls esa nks ;qodksa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA ogha] ,d vU; ;qod 

xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;k gS] ftls ds'kdky vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gSA 
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