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 çeq[k lekpkj & 

1& x.kra= fnol ds csjk e jk"Vªifr g ubZ fnYyh e lekjksg ds usr`Ro djhu& iz/kkuea=h g ?kyks nsloklh 

eu y lqHkdkeuk nhuA  

 

2& NRrhlx<+ e jkT;iky g jkt/kkuh jbZiqj e >aMk Qgjkds ijsM ds lykeh yhu& eq[;ea=h g ?kyks 

fcykliqj e jk"Vªh; /ot QgjkbuA   

         vm 

         

3& vkt x.kra= fnol ds emdk e ubZ fnYyh ds drZO; iFk e NRRkhlx<+ ds >kadh g nsl&nqfu;k ds 

f/k;ku viu Mgkj f[kafplA  

 
-------- 

x.kra= fnol&fnYyh 

  

 jk"Vª vkt lrgRrjoka x.kra= fnol eukor gsA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ g ubZ fnYyh ds drZO; iFk e 

x.kra= fnol lekjksg ds usr`Ro djhuA lekjksg ds lqHkkjaHk iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds jk"Vªh; lej Lekjd e lghn 

eu y        J/nkatfy vfiZr djs ds lax gksblA 

 jk"Vªifr ijsM ds eq[; vfrfFk] ;wjksih; la?k ds v/;{k ,aVksfu;ks dksLVk vm ;wjksih; vk;ksx ds v/;{k 

mlqZyk Q‚u Msj yk;u ds lax ,d vkSipkfjd cXxh e drZO; iFk igqafpuA  

 

 



 

jk"Vªifr ds jk"Vªh; /ot Qgjk; ds ckn jk"Vªxku gksbl vm bdrhl rksi ds lykeh ns xhlA  

 
 , csjk e jk"Vªifr eqeqZ g Hkkjrh; ok;qlsuk ds xqzi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk  y nsl ds loksZPp 'kkafrdkyhu 
ohjrk iqjLdkj] v'kksd pØ ys lEekfur djhuA 

 

iz/kkuea=h&x.kra= fnol  

  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu fd Hkkjr g cgqr gh mNkg vm xjc ds lax x.kra= fnol eukbuA 
lks'ky ehfM;k iksLV e iz/kkuea=h g fdghu fd drZO; iFk ds HkO; ijsM e nsl ds yksdra= ds etcwrh] laLd`fr] 
lèf/n vm jk"Vª y ,d lax cka/ks jk[ks okys ,drk ds iznlZu gksblA vkseu g fdghu fd ijsM e Hkkjr ds vHks| 
lqj{kk ra= y ?kyks iznfLkZr djs xhl tsu jk"Vª ds fr;kjh] izkS|ksfxd {kerk vm viu ukxfjd euds lqj{kk ds 
izrhd cj vVwV izfrc/nrk ns[kkFksA iz/kkuea=h g fdghu fd nsl y ;wjksih; ifj"kn ds v/;{k ,arksfu;ks dksLVk vm 
;wjksih; vk;ksx ds v/;{k mlqZyk Q‚u Msj yk;u ds x.kra= fnol lekjksg e estckuh djs ds xkSjo fefylA 
vkseu g fdghu fd , usrk eu ds mifLFkfr Hkkjr&;wjksih; la?k ds etcwr gksor lk>snkjh vm lk>k ewY; ds 
izrhd izfrc/nrk ds ifjpk;d gsA 

 

NRrhlx<+&>kadh  

  

 x.kra= fnol ds csjk e ubZ fnYyh ds drZO; iFk e izLrqr NRRkhlx<+ ds >kadh g nsl&nqfu;k ds f/k;ku 

viu Mgkj f[kafplA ^^Lora=rk dk ea=&oans ekrje~̂ ^ Fkhe vk/kkfjr , >kadh ds tfj;k ys tutkrh; ohj uk;d 

ds xkSjo xkFkk izLrqr djs xhlA >kadh ds vkxq NRRkhlx<+ ds dykdkj ikjaifjd yksdu`R; djr gq, pyr fjghuA 

>kadh e uok jbZIkqj vVy uxj e LFkkfir nsl ds ifgyh tutkrh; fMthVy laxzgky; ds >yd fn[kk; xhlA 

ftagk NRRkhlx<+ ds lax pkSng izeq[k tutkrh; Lora=rk vkanksyu y vk/kqfud fMTkhVy rduhds tfj;k ys 

lajf{kr djs xsgsA  

 
 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds lax dsanzh; ea=h vm fclsl vfrfFk eu g >kadh y mRlqdrk 
ds lax nsf[ku vm rkyh ctkds ljkguk djhuA 

 



 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&01 

  

 NRrhlx<+ e ?kyks x.kra= fnol [kqlh ds lkFk euk; xhlA jkT;iky jesu Msdk g jkt/kkuh jbZiqj ds 

iqfyl ijsM eSnku e >aMk Qgjkds ijsM ds lykeh yhuA ijsM fujh{k.k ds nmjku eq[; lfpo fodkl flag vm 

iqfyl egkfuns'kd v:.k nso xkSre ?kyks mifLFkr fjghuA  

 viu lacks/ku e jkT;iky g yksxu eu ys fdghu fd vkseu fodfLkr NRRkhlx<+ ds fuekZ.k e viu iwjk 

Hkkxhnkjh nsds ladYi ysA jkT;iky g fdghu fd NRrhlx<+ nsl ds lcys rsth ys mHkjr gq, jkT; e ls ,d gs 

vm iznsl e rsth ys v/kkslajpuk ds foLrkj gks; gsA vkseu g crbu fd uok vkS|ksfxd uhfr g lkr yk[k 

frjklh gtkj djksM+ :fi;k ys tknk ds fuosl izLrko jkT; y feys gsA ,[kj ys cM+s iSekuk e jkstxkj ds volj 

ck<+s gsA  

 jkT;iky g fdghu fd ekvksokn fgalk ds [kkRek cj lqfu;ksftr j.kuhfr cukds dke djs tkr gs vm 

cLrj ys vob;k ekpZ efguk rd ekvksokn y iwjk rjhdk ys [kre dj ns tkghA Jh Msdk g crbu fd iznsl e 

dsanz ljdkj ds /kjrh vkck tutkrh; xzke mRd"kZ vfHk;ku vm iz/kkuea=h tueu tblu t:jh ;kstuk ds 

ek/;e ys tutkrh; {ks= e O;kid fodkl dke djk; tkr gsA  

 lekjksg e lhek lqj{kk cy] dsanzh; fjtoZ iqfyl cy] Hkkjr frCcr lhek cy] dsanzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy] 

l'kL= lhek cy vm NRrhlx<+ l'kL= cy ds lax vkus IykVwu ds VqdM+h eu g ekpZ ikLV e Hkkx yhuA  

 
 , csjk e jkT;iky g jkT; ds iqfyl vf/kdkjh eu y iqfyl ohjrk ind iznku djhuA mgsa] ohj ybdk 
vk;Zu [ks'k] jkds'k feat] vk'kq nsokaxu] esgqy nsokaxu vm dqekjh gseknzh pkS/kjh y jkT; ohjrk iqjLdkj iznku djs 
xhlA 

 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&02 

  

 mgas] eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fcykliqj ds iqfyl ijsM xzkmaM e gksob;k lekjksg e jk"Vªh; /ot 

Qgjkbu vm ijsM ds lykeh yhuA  



 

, csjk e eq[;ea=h g 'kghn lSfud vm iqfyl toku ds ifjtu eu y lEekfur djhuA vkseu g NRrhlx<+ 

iqfyl cy y jkT; LFkkiuk ds iphloka o"kZxkaB ds ind nsds ?kksluk ?kyks djhuA viu lans'k e eq[;ea=h g 

jkT; ds miyfC/k] tu dY;k.kdkjh ;kstuk] uDly mUewyu ds fnlk e gks; izxfr] fdlku&Jfed&ekbZyksfxu 

euds l'kfDrdj.k] f'k{kk&LokLF;&vkS|ksfxd fodkl vm lq'kklu ds ckjs e fcLrkj ys tkudkjh nhuA  

 

 eq[;ea=h Jh lk; g crbu fd toku eu ds vnE; lkgl vm lrr vfHk;ku ds dkj.k iznsl e 

ekvksoknh fgalk vc vkf[kjh pj.k e gsA eq[;ea=h g vkRelefiZr UkDlyh euds iquokZl] cLrj dSQs tblu igy 

vm fu;n usYykukj ;kstuk ds tfj;k ys izHkkoh {ks= e djs tkr fodkl dke ds tkudkjh nhuA  

 

 eq[;ea=h g crbu fd iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr iznsl e NCchl yk[k ys tknk vkokl Lohdr̀ 

djs xsgs vm jkst yxHkx nw gtkj vkokl ds fuekZ.k gksor gs] tsu nsl e lcys tknk gsA eq[;ea=h g crbu fd 

;qfDr ;qDrdj.k ys f'k{kd euds deh y nwj djs xsgsA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds rgr LFkkuh; Hkk"kk e f'k{kk ns ds 

lax ukS gtkj LekVZ Dykl vm ckbZl gtkj dEI;wVj ds O;oLFkk djs tkr gsA eq[;ea=h g crbu fd uok jbZiqj 

y vkbZVh] ,vkbZ] QkekZ vm esfMdy gc ds :i e fodflr djs tkr gsA  

 
 lekjksg e vkus&vkus 'kkldh; foHkkx Mgkj ys ;kstuk eu mij vk/kkfjr >kadh fudkys xhlA 

 

x.kra= fnol&NRrhlx<+&03 

  

 vblus] mieq[;ea=h v:.k lko g txnyiqj e] fot; 'kekZ g vafcdkiqj e] dsanzh; jkT; ea=h rks[ku 

lkgw g nqxZ e vm fo/kkulHkk v/;{k M‚- jeu flag g jktukanxkao e gksob;k x.kra= fnol lekjksg e lkfey 

gksds >aMk QgjkbuA ,[kj vykok iznsl ds vkus ftyk eq[;ky; eu e ?kyks jkT; 'kklu ds ea=h] lkaln vm 

fo/kk;d eu g >aMk QgjkbuA  

 



 

 mgsa] uok jbZIkqj fLFkr tulaidZ lapkyuky; e tulaidZ vk;qDr M‚- jfo feRry g jk"Vªh; /ot 
QgjkbuA 

 

ekvksokn&x.kra= fnol  

  
 laosnulhy vm uDly izHkkfor {ks= lqdek ftyk ds nqxZe igkM+h bykdk ds tsu t?kk y yack le; rd 
ekvksoknh eu ds x<+ ekus tkr fjghl] magk vkt ?kyks x.kra= fnol ds ijc [kqlh ds lax euk; xhlA xksxqank 
ds igkM+h e vktknh ds ckn ifgyh ckj lhvkjih,Q ds pkSgRrjoka cVkfy;u ds toku eu g >aMk QgjkbuA 
vblus lhvkjih,Q ds ,d lkS ipkloka cVkfy;u ds toku eu g ikykxqM+k] iworhZ vm VsdyxqM+k tblu 
vfrlaosnulhy bykdk e ?kyks jk"Vªh; /ot Qgjk; xhlA mgsa] lhvkjih,Q g xqaMjktxqM+e e ?kyks >aMk Qgjkds 
LFkkuh; yksxu eu lax leUo; c<+k; cj vkus&vkus dkjhdje vk;ksftr djs xhlA 

 

toku&?kk;y  

  

 chtkiqj&rsyaxkuk lhek e fLFkr djsZxqV~Vk igkM+h {ks= e ekvksoknh eu Mgkj ys yxk; xs vkbZbZMh ds 

pisV e vk; ys lqj{kk cy eu ds nl toku ?kk;y gks xsgsA fQygky lcks toku euds gkyr [krjk ys ckfgj 

gsA  
 tkuck ds eqrkfcd , bykdk e ekvksoknh xfrfof/k mij jksd yxk; cj lqj{kk cy ds toku yxkrkj 
lfpZax vfHk;ku pykor gsA , nmjku dkyh djsZxqV~Vk fgYl rhj xLr ds nmjku ,d ds ckn ,d drdksu 
vkbZbZMh foLQskV gksbl vm ,[kj pisV e vkds fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth ds ukS vm dkscjk cVkfy;u ds 
,d toku ?kk;y gksfxlA ?kk;y toku eu y csgrj bykt nsj jkr lsuk ds gsyhdkIVj ds tfj;k ys jbZiqj 
yk; xsgsA chtkiqj ftyk ds iqfyl v/kh{kd ftrsanz ;kno g crbu fd vLirky e ?kk;y toku euds bykt 
pyr gsA 

 

nq?kZVuk  

  
 txnyiqj e jk"Vªh; jktekxZ Øekad&rhl e dqnkyxko rhj vkt rsth ys vob;k eksVj lkbdy vm 
dkj ds chp fHkMar gksfxlA , VDdj vruk tknk fjghl fd eksVj lkbdy lokj ;qod mNy ds lh/kk dkj ds 
cksuV e tkds fxjhl vm emdk e gh ma[kj emr gksfxlA 
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