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01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt if'pe caxky ds ekynk ls gkoM+k vkSj dkek[;k 

ds chp ns'k dh igyh Lyhij oans Hkkjr ,Dlçsl Vªsu dks gjh >aMh fn[kk dj 

jokuk djsaxsA 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk& ljdkjh fpfdRldksa dh futh izSfDVl ij 

jksd yxkus ds fy, tYn yk;h tk;sxh ubZ uhfrA    

03-  m|ksx ea=h fnyhi tk;loky dh ?kks"k.kk& LVkVZvi ds fy, vc m|fe;ksa dks 

lhM QaM ds :i esa nl yk[k :i;s dh txg iPphl yk[k :i;s fn;s 

tk;saxsA  

   

04-  vkSj] jkT; esa ,xzh LVSd egkvfHk;ku ds rgr fdlkuksa ds iathdj.k dk nwljk 

pj.k vkt lsA vc rd chl yk[k ls vf/kd fdlkuksa dk gks pqdk gS fuca/kuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt if'pe caxky ds ekynk ls gkoM+k vkSj vle ds 

dkek[;k ds chp ns'k dh igyh Lyhij oans Hkkjr ,Dlçsl dks gjh >aMh fn[kk dj 

jokuk djsaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k fd iz/kkuea=h eksnh xqogkVh&gkoM+k oansHkkjr 

Lyhij Vªsu dks Hkh opqZvy ek/;e ls jokuk djsaxsA lkFk gh Jh eksnh dbZ ubZ ve`r 

Hkkjr Vªsuksa dks Hkh jokuk djsaxsA  

 

&&&ckbV&&& 

 

ubZ ve`r Hkkjr Vªsuksa esa ikap Vªsusa fcgkj ls gksdj pyssaxhA iwoZ e/; jsy ds 

eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh panz us crk;k fd bu Vªsuksa esa gkoM+k ls vkuan 

fogkj] fl;kyng ls cukjl] vyhiqj}kj ls eqacbZ ds iuosy] fMczwx<+ ls y[kuÅ ds 

xkserhuxj vkSj xqokgkVh ds dkek[;k ls jksgrd Vªsu 'kkfey gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd ljdkjh fpfdRldksa dh futh izSfDVl 

ij jksd yxkus ds fy, tYn gh ubZ uhfr yk;h tk;sxhA csfr;k esa le`f) ;k=k ds 

nkSjku tulaokn dks lacksf/kr djrs gq;s Jh dqekj us dgk fd lkr fu'p; ds rgr 

lqyHk LokLF;] lqjf{kr thou ds vUrxZr LokLF; lsokvksa dks vkSj csgrj djus ds 

fy, ftyk vkSj iz[kaM Lrjh; vLirkyksa dks fof'k"V fpfdRlk dsUnz ds :i esa 

fodflr fd;k tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 



 eq[;ea=h us dgk fd nksxquk jkstxkj] nksxquh vk; ds lkFk izfr O;fDr vkSlr 

vk; dks nksxquk fd;k tk;sxkA lkFk gh vxys ikap o"kksZa esa ;qokvksa ds fy, ,d djksM+ 

ukSdjh vkSj jkstxkj ds u;s volj miyC/k djk;s tk;saxsA Jh dqekj us dgk fd 

jkT; esas ubZ ,tqds'ku flVh dk fuekZ.k gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt le`f) ;k=k ds Øe esa iwohZ pEikj.k ftys dk 

nkSjk djsaxsA bl nkSjku os ,d lkS cgRrj djksM+ :i;s dh ykxr okyh fofHkUu 

fodkl ;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA Jh dqekj ,d lkS vM+rhl 

djksM+ :i;s ykxr okyh rhl ;kstukvksa dk mn~?kkVu tcfd pkSarhl djksM+ :i;s 

ykxr dh pkyhl ;kstukvksa dk f'kykU;kl djsaxsA eq[;ea=h ftys esa py jgh fofHkUu 

fodkl vkSj dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh leh{kk djsaxsA lkFk gh os tu laokn Hkh 

djssaxsA bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr dbZ 

tu izfrfuf/k ekStwn jgsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa ,xzh LVSd egkvfHk;ku ds rgr fdlkuksa ds iathdj.k dk nwljk pj.k 

vkt ls 'kq: gks jgk gSA vfHk;ku ds rgr vc rd chl yk[k ls vf/kd fdlkuksa dk 

fuca/ku gks pqdk gSA mieq[;ea=h lg jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h fot; dqekj flUgk 

us crk;k fd vfHk;ku ds rgr ipgRrj yk[k fdlkuksa ds fuca/ku dk y{; gS] ftls 

vxys iPphl fnuksa esa iwjk dj fy;k tk;sxkA mUgksaus crk;k fd Hkkxyiqj] iwf.kZ;k] 

oS'kkyh vkSj vjfj;k lesr dbZ ftyksa us fuca/ku esa mYys[kuh; izn'kZu djrs gq;s jkT; 

vkSlr ls csgrj izxfr ntZ dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us mUuhl tuojh ls 'kq: gks jgs tu lquokbZ 

dk;ZØe dks rRijrk ls ykxw djus dk funsZ'k fn;k gSA mi eq[;ea=h lg foHkkxh; 

ea=h fot; dqekj flUgk us dgk fd gjsd lkseokj vkSj 'kqØokj dks foHkkx ds lacaf/kr 

vf/kdkjh tu lquokbZ ds fy, vius dk;kZy; esa mifLFkr jgsaxs vkSj ukxfjdksa dh 

leL;kvksa dh rRdky lquokbZ djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæ ljdkj us o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl ds nkSjku —f"k lacaèkh t:jrksa dks 

le; ij iwjk djus ds fy, fjd‚MZ Lrj ij moZjdksa dh miyCèkrk lqfuf'pr dh gSA 

jlk;u vkSj moZjd ea=ky; us crk;k fd moZjdksa dh vuqekfur jk"Vªh; vko';drk 

yxHkx ,d lkS ckou n'keyo ikap djksM+ cksfj;ksa ds eqdkcys ljdkj us yxHkx ,d 

lkS fNgRrj n'keyo lkr ukS djksM+ cksfj;ksa dh miyCèkrk lqfuf'pr dhA ea=ky; us 



dgk fd ;g vfrfjä miyCèkrk fdlkuksa dks lg;ksx nsus vkSj ns'k Hkj esa fuckZèk —f"k 

xfrfofèk;ksa dks cuk, j[kus esa ljdkj dh çfrc)rk dks n'kkZrh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa LVkVZvi ds fy, vc m|fe;ksa dks lhM QaM ds :i esa nl yk[k 

:i;s dh txg iPphl yk[k :i;s fn;s tk;saxsA jk"Vªh; LVkVZvi fnol ds volj 

ij iVuk esa vk;ksftr vfoU;k fcgkj Vw IokbaV vks dk;ZØe esa m|ksx ea=h fnyhi 

tk;loky us ;g ?kks"k.kk dhA mUgksaus dgk fd LVkVZvi laLFkkid dks igys pj.k esa 

iUnzg yk[k :i;s vkSj nwljs pj.k esa nl yk[k :i;s fn;s tk;saxsA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us QkekZflLV in ds fy, fMIyksek bu QkesZlh dh U;wure 

;ksX;rk dh vfuok;Zrk okys fcgkj ljdkj ds fu;e dks lgh Bgjk;k gSA U;k;ky; us 

iVuk mPp U;k;ky; ds QSlys dks lgh Bgjkrs gq;s bl laca/k esa nk;j lHkh 

;kfpdkvksa dks [kkfjt dj fn;kA xkSjryc gS fd fcgkj esa QkekZflLV ds nks gtkj 

pkj lkS frgRrj inksa ds fy, izdkf'kr foKkiu esa Mh- QkekZ dks vfuok;Z U;wure 

'kS{kf.kd ;ksX;rk r; fd;k x;k FkkA bls vH;fFkZ;ksa us iVuk mPPk U;k;ky; esa 

pqukSrh nh FkhA iVuk mPp U;k;ky; us foKkiu esa izdkf'kr ;ksX;rk dks lgh Bgjk;k 

Fkk] ftls loksZPp U;k;ky; esa pqukSrh nh x;h FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa igyh ckj iqfyl dh Lora= Mªksu ;wfuV xfBr dh tk,xhA ,Mhth] 

vkèkqfudhdj.k lqèkka'kq dqekj us crk;k fd Mªksu dSejk ls VªSfQd fu;eksa ds mYya?ku 

dh igpku dj lhèks pkyku dh dkjZokbZ dh tk,xhA ogha] Mªksu dh enn ls HkhM+ 

HkkM+ okys vkSj laosnu'khy bykdksa dh ykbo e‚fuVfjax ls iqfyl dh Rofjr çfrfØ;k 

{kerk c<+sxhA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus crk;k fd pkyhl Mªksu 

iqfyl ftyksa esa rSukr gksaxs] ogha nl Mªksu Lis'ky VkLd QkslZ dks feysaxsA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tgkukckn dh ,d Nk=k dh iVuk esa lafnX/k ifjfLFkfr;ksa esa gqbZ ekSr dh 

tkap ds fy, iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us ,lvkbZVh dk xBu fd;k gSA iVuk 

flVh ,lih iwohZ ifjp; dqekj ds usr`Ro esa xfBr ,lvkbZVh iwjs ekeys dh tkap 

djsxhA ogha] vkbZth ftrsUnz jk.kk vuqla/kku dh fuxjkuh djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eqt¶Qjiqj dh fo'ks"k fuxjkuh vnkyr us ykSfj;k phuh fey esa ukS lkS larkuos 

cksjk phuh ?kksVkys ds ekeys esa rRdkyhu Ng inkf/kdkfj;ksa dks ltk lqukbZ gSA fcgkj 

jkT; 'kqxj dkWjiksjs'ku fyfeVsM iVuk ds rRdkyhu 'kklu izeq[k uan dqekj flag vkSj 

rRdkyhu izca/k funs'kd ds fo'ks"k lgk;d mes'k izlkn flag dks nks&nks o"kZ dkjkokl 

vkSj nl&nl gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ x;h gSA ;g ekeyk o"kZ mUuhl 

lkS uCcs dk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uo xfBr mPp f'k{kk vkSj ukxj foekuu foHkkx esa nks lkS lkB inksa ij 

fu;qfDr gksxhA mPp f'k{kk foHkkx esa ,d lkS bdlB tcfd ukxj foekuu foHkkx esa 

fuU;kuos inksa ij fu;qfDr dh tk;sxhA nksuksa foHkkx us in l`tu dk izLrko rS;kj 

dj fy;k gS vkSj bl ij foÙk foHkkx us Hkh viuh lgefr ns nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd izns'k esa vxys rhu ls pkj fnuksa rd ekSle esa 

fdlh fo'ks"k ifjorZu dh lEHkkouk ugha gSA fnu esa /kwi fudysxh ysfdu lqcg vkSj 

'kke ds le; iNqvk gok ds pyrs duduh dk izHkko cuk jgsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds nkukiqj Fkkuk {ks= ds iwohZ xksyk jksM fLFkr ,d gksVy esa iqfyl us 

Nkisekjh dj lkbZcj Bx fxjksg ds nl lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls 

vBkjg eksckbZy Qksu] nks ySiVkWi] iSu dkMZ vkSj vk/kkj dkMZ lesr dbZ vU; 

vkifÙktu lkeku cjken fd;s x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx ds lkFk nq"deZ ds nks"kh lksgu 

dqekj dks chl o"kZ dkjkokl vkSj X;kjg gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k ftys ds uxj Fkkuk {ks= ds >hy Vksyk esa 'kjkc dkjksckfj;ksa ds fBdkuksa 

ij Nkisekjh djus igqaph mRikn foHkkx dh Vhe ij vlkekftd rRoksa us geyk dj 

fn;kA ,d mRikn flikgh ij pkdw ls geyk fd;k x;k] ftlesa os xEHkhj :i ls 

?kk;y gks x;sA bl ekeys esa ,d vkjksih dh fxj¶rkjh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds vkj-,l- Fkkuk {ks= ds valkjh Vksyk ds ikl iqfyl us ,d 

vkWVks fjD'kk ls nks lkS yhVj 'kjkc ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 oS'kkyh ftys ds ikrsiqj iz[kaM dk;kZy; ifjlj esa fu;kstu lg O;olkf;d 

ekxZn'kZu esys dk vk;kstu fd;k x;kA esys esa ,d lkS lRrklh vkosndksa dk p;u 

fofHkUu dEifu;ksa us fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds uohuxj iz[kaM ds cM+se esa lw;Z jk?ko egksRlo dk 

vk;kstu fd;k x;kA bl egksRlo esa ikSjkf.kd egRRkk ij vk/kkfjr dbZ dk;ZØeksa dh 

izLrqfr gqbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkqous'oj esa vk;ksftr lc&twfu;j jk"Vªh; jXch izfr;ksfxrk esa fcgkj dh Vhe 

us DokVZj QkbZuy esa txg cuk yh gSA fcgkj us izh&DokVZj QkbZuy esa >kj[kaM dks 

ijkftr fd;kA  

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fganqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh lef̀) ;k=k ls tqM+h [kcj dks çeq[krk 

nsrs gq, fy[kk gS & ljdkjh fpfdRldksa dh futh çSfDVl jksdus dks uhfr cusxhA  

nSfud tkxj.k us lqçhe dksVZ ds gokys ls fy[kk gS& vkjf{kr oxZ ds esèkkoh 

vH;fFkZ;ksa dks Hkh lkekU; lhV dk gdA  

çHkkr [kcj dh lq[kÊ gS& fufru uohu r;] chl dks feysxk Hkktik dks u;k 

jk"Vªh; vè;{kA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS& fcgkj esa vc Mªksu iqfyflax] gj ftys esa ,d 

;wfuV gksxhA 

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& fookg bZ fucaèku ds fy, gkMZ d‚ih vfuok;Z ughaA  

vkt v[kckj fy[krk gS& nqfu;k ds lcls maps f'kofyax dh LFkkiuk vktA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt if'pe caxky ds ekynk ls gkoM+k vkSj dkek[;k 

ds chp ns'k dh igyh Lyhij oans Hkkjr ,Dlçsl Vªsu dks gjh >aMh fn[kk dj 

jokuk djsaxsA 

02-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk& ljdkjh fpfdRldksa dh futh izSfDVl ij 

jksd yxkus ds fy, tYn yk;h tk;sxh ubZ uhfrA    



03-  m|ksx ea=h fnyhi tk;loky dh ?kks"k.kk& LVkVZvi ds fy, vc m|fe;ksa dks 

lhM QaM ds :i esa nl yk[k :i;s dh txg iPphl yk[k :i;s fn;s 

tk;saxsA  

   

04-  vkSj] jkT; esa ,xzh LVSd egkvfHk;ku ds rgr fdlkuksa ds iathdj.k dk nwljk 

pj.k vkt lsA vc rd chl yk[k ls vf/kd fdlkuksa dk gks pqdk gS fuca/kuA 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


