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01-  fuxjkuh C;wjks jkT; ds Ng vf/kdkfj;ksa vkSj nks iwoZ eqf[k;k dh lEifÙk dks 

djsxk tCrA   
 

 

02-  dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk& fodflr Hkkjr th jke th 

vfèkfu;e ds varxZr xkao dk dksbZ Hkh dke djkus dk fu.kZ; xzke lHkk djsxhA  

    

03-  mPpre U;k;ky; ds eq[; U;k;kèkh'k lw;Zdkar vkt iVuk vk jgs gSaA eq[; 

U;k;k/kh'k dy iVuk mPp U;k;ky; ifjlj esa dbZ ifj;kstukvksa dh 

vk/kkjf'kyk j[ksaxsA  
 

       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& xksikyxat] lgjlk vkSj iwf.kZ;k lesr lkr ftyksa 

esa 'khrfnol cus jgus dh lEHkkoukA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh C;wjks jkT; ds Ng vf/kdkfj;ksa vkSj nks iwoZ eqf[k;k dh lEifÙk dks 

tCr djsxkA foHkkx ds vij egkfuns'kd ftrsUnz flag xaxokj us crk;k fd ftu 

vf/kdkfj;ksa dh lEifÙk tCr dh tk;sxh bldk izLrko fiNys o"kZ gh jkT; ljdkj 

dks Hkstk x;k FkkA Jh xaxokj us dgk fd lcls vf/kd jkf'k xzkeh.k dk;Z foHkkx ds 

rRdkyhu v/kh{k.k vfHk;ark vkse izdk'k eka>h dk gSA ftudh uCcs yk[k :i;s ls 

vf/kd dh lEifÙk tCr dh tk;sxhA blds lkFk gh y[khljk; ds rRdkyhu ou {ks= 

inkf/kdkjh fnyhi dqekj] xksikyxat ftys ds ,lMhvks fot; izdk'k flag] eksfrgkjh 

uxj ifj"kn ds VSDl nkjksxk vt; dqekj xqIrk] iVuk xzkeh.k dh lhMhihvks Qqyijh 

dqekj] njHkaxk ds U;k;f;d naMkf/kdkjh jkds'k dqekj jk; 'kkfey gSaA ;s lHkh 

inkf/kdkjh orZeku esa vius inksa ls gVk;s tk pqds gSaA mUgksaus dgk fd blds lkFk gh 

if'pe pEikj.k ftys ds yksfj;k iapk;r ds eqf[k;k eSustj ;kno dh vLlh yk[k 

:i;s ls vf/kd vkSj leLrhiqj ftys ds ftrofj;k iapk;r ds eqf[k;k izeksn dqekj 

jk; dh rhu yk[k :i;s ls vf/kd dh lEifÙk tCr dh tk;sxhA  

 b/kj] fuxjkuh vUos"k.k C;wjks us jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds rRdkyhu ukS 

inkf/kdkjh vkSj ,d deZpkjh ij izkFkfedh ntZ dh gSA C;wjks ds vuqlkj foHkkx ls 

feys izfrosnu ds vk/kkj ij eqvkotk ekeys esa QthZokM+k djus ds vkjksi esa ;g 

dkjZokbZ dh x;h gSA ;g lHkh inkf/kdkjh vkSj dehZ iVuk ftys ds Hkw&vtZu foHkkx 

ds gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsUnzh; —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk gS fd fodflr Hkkjr th jke 

th vfèkfu;e] nks gtkj iPPkhl ds varxZr xkao dh t+:jr dk dksbZ Hkh dke djk;k 

tk ldrk gS] ysfdu ;g QSlyk xzke lHkk djsxhA Jh pkSgku us egkjk"Vª ds 

vgenuxj ftys ds yksuh cqæqd esa vk;ksftr ,d xzke lHkk esa dgk fd vc et+nwjh 

,d lIrkg ds Hkhrj nsuk vfuok;Z gksxkA Jh pkSgku us dgk fd vxj iUnzg fnu esa 

Hkqxrku ugha gqvk] rks et+nwj dks 'kwU; n'keyo 'kwU; ikap çfr'kr vfrfjä et+nwjh 

C;kt ds :i esa nh tk;sxhA mUgksaus crk;k fd bl ;kstuk esa ,d&frgkbZ ;kuh rSarhl 

çfr'kr dke efgykvksa dks nsuk vfuok;Z fd;k x;k gSA jkT; ljdkjksa dks vfèkdkj 

fn;k x;k gS fd oks dVkbZ&cqokbZ ds le; vfèkdre lkB fnu rd etnwjksa dks —f"k 

dk;Z esa yxkus ds fy, vfèklwpuk tkjh dj ldsaA fdlku dY;k.k ea=h us dgk fd 

ç'kklfud O;; dks Ng çfr'kr ls c<+kdj ukS çfr'kr dj fn;k x;k gS] ftlls 

jkstxkj lgk;dksa ds osru esa nsjh vkSj Hkqxrku jksds tkus dh leL;k,a u gksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsy ea=h vfÜouh oS".ko us dgk gS fd Hkkjr dh igyh cqysV Vªsu vxys o"kZ 

iUnzg vxLr ls 'kq: gksus dh laHkkouk gSA ubZ fnYyh esa i=dkjksa ls ckr djrs gq;s 

Jh oS".ko us dgk fd ;g cqysV Vªsu vgenkckn vkSj eqacbZ ds chp pysxhA lcls 

igys lwjr ls fcfyeksjk rd dk lsD'ku vkSj mlds ckn okih ls lwjr rd dk 

lsD'ku [kksyk tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

cqyV dk igyk lsDlu gh lwjr ls fcyfeksjk vksiu gksxkA blds ckn esa okih ls lwjr vksiu gksxk] mlds ckn esa 

okih ls vgenkckn vksiu gksxk vkSj mlds ckn Bk.ks ls vgenkckn vksiu gksxk Qfj eqEcbZ ls gSnjkckn vksiu gksxkA rhu 

VsDu‚yksth tks lcls bEZiksVsaV gksrh gS lLisa'ku okyh cksxh dh VsDu‚yksth] dEçs'ku dh VsDu‚yksth vkSj Oghdy daVªksy dh 

VsDu‚yksth ;s rhuksa dk fMtkbu iwjk gks x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy ubZ fnYyh ds jk; fiFkkSjk lkaL—frd ifjlj esa 

Hkxoku cq) ls lacafèkr ikou fiijgok vo'ks"kksa dh HkO; varjkZ"Vªh; çn'kZuh dk 

mn~?kkVu djsaxsA bl çn'kZuh esa igyh ckj fiijgok ls lacafèkr vo'ks"k vkSj 

iqjkrkRfod lkexzh ,d lkFk çnf'kZr dh tk,xhA ,d lnh ls Hkh vfèkd le; ckn 

fiijgok ls yk, x, ;s vo'ks"k ubZ fnYyh ds jk"Vªh; laxzgky; vkSj dksydkrk ds 

Hkkjrh; laxzgky; esa lajf{kr j[ks x, gSaA çèkkuea=h dk;kZy; ds vuqlkj o"kZ vBkjg 

lkS vaBkuos esa fiijgok vo'ks"kksa dk irk yxk FkkA çkjafHkd ckS) èkeZ ds iqjkrkfRod 

vè;;u esa Hkxoku cq) ls lhèks lacafèkr bu vo'ks"kksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA fiijgok 

LFky ls tqM+s iqjkrkfRod çek.k bls çkphu dfiyoLrq ls tksM+rs gSa] tgka Hkxoku cq) 



us viuk çkjafHkd thou fcrk;k FkkA ;g çn'kZuh ckS) èkeZ ls tqM+s lH;rkxr lEidksZa 

rFkk vkè;kfRed vkSj lkaL—frd èkjksgj dks lajf{kr j[kus ds ljdkj ds ç;klksa dk 

fgLlk gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mPpre U;k;ky; ds eq[; U;k;kèkh'k lw;Zdkar vkt iVuk vk jgs gSaA eq[; 

U;k;k/kh'k dy iVuk mPp U;k;ky; ifjlj esa dbZ ifj;kstukvksa dh vk/kkjf'kyk 

j[ksaxsA blds lkFk gh U;kf;d vf/kdkfj;ksa ds fy, fodflr fd;s x;s izkS|ksfxdh 

l{ke] bZ,lhvkj U;k; dk mn~?kkVu djasxsA ogha] ohfM;ks dkaÝsal ls x;kth fLFkr 

U;k;k/kh'k vfrfFk x`g dk mn~?kkVu Hkh djsaxsA b/kj] vksfM'kk mPp U;k;ky; ds 

U;k;k/kh'k laxe dqekj lkgw dks iVuk mPp U;k;ky; dk eq[; U;k;k/kh'k cuk;k x;k 

gSA bl laca/k esa dsUnzh; fof/k vkSj U;k; ea=ky; us vf/klwpuk tkjh dj nh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

us'kuy esfMdy deh'ku ,u,elh us jkT; ds fpfdRldksa dks nok ijph ij 

lkQ&lkQ vkSj dSfiVy v{kjksa esa nok dk uke fy[kus dk funsZ'k fn;k gSA ,u,elh 

ds vuqlkj fpfdRld dsoy tsusfjd nok dk uke gh ipsZ ij fy[ksaxsA ih,elh,p 

vkSj vkbZthvkbZ,e,l ds izkpk;ksZa us la;qDr :i ls crk;k fd bl funsZ'k dk l[rh 

ls ikyu djk;k tk;sxkA vfu;ferrk ik;s tkus ij fpfdRldksa ij dkjZokbZ dh 

tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'o ds fdlh Hkh txg ls jkT; esa fQYe 'kwfVax dk LFkku vklkuh ls [kkstk 

tk ldsxkA dyk vkSj laLd`fr foHkkx ds eq[; lfpo izR;; ve`r us crk;k fd 

blds fy, fcgkj LVsV fQYe fodkl fuxe us ,d osclkbZV ykWUp fd;k gSA mUgksaus 

dgk fd bl osclkbZV ij jkT; ds dykdkjksa dk Hkh foLr̀r fooj.k miyC/k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa thfodk nhfn;ksa ds dk;ksZa ij lkr jkT;ksa ds Nk=&Nk=k,a 'kks/k dj 

jgs gSaA thfodk ds eq[; dk;Zikyd inkf/kdkjh fgeka'kq 'kekZ us crk;k fd ns'k ds 

lkr jkT;ksa ds fo'ofo|ky; vkSj muls lacaf/kr dkWystksa us vius ifj;kstuk dk;Z esa 

thfodk nhfn;ksa dks 'kkfey fd;k gSA Jh 'kekZ us dgk fd egkjk"Vª] xqtjkr] 

jktLFkku] vle] dukZVd] fgekpy izns'k vkSj e/; izns'k 'kkfey gSaA mUgksaus crk;k 

fd jkt/kkuh iVuk ds xka/kh eSnku esa py jgs ljl esys esa Hkh Nk=&Nk=kvksa dh Vhe 

thfodk nhfn;ksa ds dk;kZas dk fujh{k.k dj izkstsDV fjiksVZ rS;kj dj jgh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 o"kZ nks gtkj iPphl Hkkjr ds fodkl iFk esa ,d fu.kkZ;d dky[kaM gSA bl 

o"kZ uhfr;ksa us çxfr dks ubZ èkkj nh vkSj bjknksa us fn, lkFkZd ifj.kkeA vkt fo'ks"k 

J`a[kyk lqèkkjksa dk o"kZ esa çLrqr gS nks gtkj iPphl ds nkSjku çkS|ksfxdh {ks= esa Hkkjr 

dh çxfrA 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa vkt Hkh ?kuk dksgjk Nk;k jgkA ekSle foHkkx us 

vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys ikap fnuksa rd ekSle ds :[k esa dksbZ [kkl 

ifjorZu ugha gksxkA foHkkx ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds 

xksikyxat] njHkaxk] lgjlk vkSj iwf.kZ;k lesr lkr ftyksa esa 'khrfnol dh psrkouh 

tkjh dh x;h gSA ogha] jkT; ds mRrj vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa dy lqcg dqN 

LFkkuksa ij ?kuk dksgjk Nk;s jgus dh laHkkouk gSA  

&&&ckbV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lhoku dk thjknsbZ jkT; dk lcls BaMk 

LFkku jgk] tgka dk U;wure rkieku ikap n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k 

x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us lks'ky ehfM;k ij fd, tk jgs mu nkoksa dk [kaMu fd;k gS 

ftuesa nl yk[k #i, ls vfèkd ds cSad ysunsu ij ipklh çfr'kr dj yxkus dh 

ckr dgh xbZ gSA i= lwpuk dk;kZy; & ihvkbZch ds rF; tkap bdkbZ us bl nkos 

dks QtÊ crkrs gq, dgk fd vk;dj dsoy vk; ij yxk;k tkrk gS u fd ysunsu 

ijA ihvkbZch us Li"V fd;k gS fd vk;dj dkuwu esa nl yk[k #i, ls vfèkd ds 

cSad ysunsu ij fdlh rjg dk dj yxkus dk dksbZ çkoèkku ugha gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k us dgk gS fd igyh Qjojh ls lHkh u, 

QkLVSx tkjh djus ds fy, dkjksa ds uks ;ksj Oghdy&ds-okbZ-oh- dkMZ can dj fn, 

tk,axsA lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=ky; ds vuqlkj ;g dne jktekxksZa ls vkus 

tkus okys yksxksa dh lqfoèkk vkSj QkLVSx ,fDVos'ku ds ckn gksus okyh ijs'kkuh dks 

[kRe djus ds fy, mBk;k x;k gSA ea=ky; us ;g Hkh dgk fd dsoy f'kdk;r okys 

fo'ks"k ekeyksa esa gh ds-okbZ-oh dkMZ vko';d gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



ifjogu ea=h Jo.k dqekj us uoknk ds ,d dk;ZØe esa iVuk ls ddksyr 

tyçikr rd tkus okyh cl dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA ifjogu ea=h us 

dgk fd vHkh ,d cl dk lapkyu 'kq: fd;k x;k gS] ysfdu ckn esa bldh la[;k 

c<+kbZ tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys ds dqlZsyk Fkkuk {ks= esa vijkf/k;ksa us ,d ;qod dh xksyh 

ekjdj gR;k dj nhA dks<+k ds vuqeaMy iqfyl inkfèkdkjh jatu dqekj flag us 

crk;k fd e`rd dk vkijkfèkd bfrgkl jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys esa lkbcj Fkkuk iqfyl us fQaxj fçaV Dyksu dj :i;s dh voSèk 

fudklh djus okys ,d lkbcj Bx dks fxj¶rkj fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk taD'ku ls jsy iqfyl us nl yk[k :i;s ds lkFk nks vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vijk/kh iqfyl dh onhZ igudj yksxksa dks ywVus dk 

dke djrs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku fy[krk gS& th jke th ls Ldwyksa ds oxZ d{k cusaxs vkSj lksyj 

ykbZV Hkh yxk;h tk;sxhA eksckbZy ls etnwjksa dh yxsxh gkftjhA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& ,d Qjojh ls vfrfjDr 'kqYd] c<+ tk;saxs 

xqV[kk] chM+h vkSj flxjsV ds nkeA  

çHkkr [kcj us Hkou fuek.kZ ea=h fot; dqekj pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS 

&;kstukvksa dks le; ij djsa iwjkA   

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k fjiksVZ gS & ,Mhch QafMZax ls cnysxk Ng ftyksa dk 

lQj] lM+dsa Vw&ysu cusaxhA ck<+ ds nkSjku Hkh vkokxeu gksxk lqxeA  

jk"Vªh; lgkjk dk 'kh"kZd gS&uo o"kZ ij eafnjksa eas meM+h J)kyqvksa dh Hkkjh 

HkhM+A vkt v[kckj dh lq[khZ gS& ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kdksa ds fy, ikB Vhdk] 

fy[kuk gksxk vfuok;ZA f'k{kdksa dh QthZ mifLFkfr ntZ gksus ij iz/kkuk/;kidksas ij Hkh 

gksxh dkjZokbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 
 

01-  fuxjkuh C;wjks jkT; ds Ng vf/kdkfj;ksa vkSj nks iwoZ eqf[k;k dh lEifÙk dks 

djsxk tCrA   
 

 

02-  dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk& fodflr Hkkjr th jke th 

vfèkfu;e ds varxZr xkao dk dksbZ Hkh dke djkus dk fu.kZ; xzke lHkk djsxhA  

    

03-  mPpre U;k;ky; ds eq[; U;k;kèkh'k lw;Zdkar vkt iVuk vk jgs gSaA eq[; 

U;k;k/kh'k dy iVuk mPp U;k;ky; ifjlj esa dbZ ifj;kstukvksa dh 

vk/kkjf'kyk j[ksaxsA  
 

       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& xksikyxat] lgjlk vkSj iwf.kZ;k lesr lkr ftyksa 

esa 'khrfnol cus jgus dh lEHkkoukA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 

 


