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01- nks Qjojh ls 'kq: gks jgs fo/kkulHkk ds ctV l= ds lqpk: lapkyu ds fy, 

vkt loZnyh; cSBdA fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us lHkh nyksa ls lg;ksx 

dk fd;k vkg~okuA 
 
 

 

02- mieq[;ea=h lg jktLo vkSj Hkwfe lqèkkj ea=h fot; flUgk us dgk & jkT; esa 

Hkw&ekfQ;kvksa dks fdlh Hkh gky esa c['kk ugha tk,xkA  

   
  
 

03-  jkT;Hkj ds fdlkuksa dh fMftVy igpku ds fy, nks Qjojh ls 'kq: gksxk 

iathdj.k vfHk;kuA 
 

 

04- vkSj] d`rK jk"Vª us jk"Vªfirk egkRek xka/kh dks vBgRrjoha iq.;frfFk ij 

J)kiwoZd ;kn fd;kA 
 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj fo/kkulHkk ds ctV l= dks ysdj vkt loZnyh; cSBd cqykbZ x;hA 

fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us cSBd esa lHkh nyksas ls l= ds lqpk: lapkyu 

esa lg;ksx dk vkg~oku fd;kA nks Qjojh ls lRrkbZl Qjojh rd pyus okys l= ds 

nkSjku jkT;iky dk vfHkHkk"k.k gksxk vkSj foRrh; o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl dk 

ctV is'k fd;k tk,xkA fo/kkulHkk v/;{k us dgk fd lkr Qjojh dks fo/kkulHkk 

dk LFkkiuk fnol lekjksg Hkh /kwe/kke ls euk;k tk,xkA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds vUrxZr p;fur ykHkqdksa 

dks nks yk[k :i;s rd dh vfrfjDr lgk;rk iznku djus dh dkjZokbZ 'kq: dj nh 

gSA jkT; eaf=eaMy us blls lacaf/kr izLrko dks eatwjh iznku dh gSA eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us lks'ky ehfM;k iksLV esa ;g tkudkjh lk>k dhA Jh dqekj us dgk fd bl 

;kstuk ds rgr efgykvksa dks jkstxkj 'kq: djus ds Ng eghus ckn vkdyu djrs 

gq;s vko';drkuqlkj nks yk[k :i;s rd dh foÙkh; lgk;rk iznku dh tk;sxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tn;w ds jk"Vªh; dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us dgk gS fd efgykvksa dks 

jkstxkj ;kstuk ds rgr nks yk[k #i;s fn;s tk;saxsA mUgksaus dgk fd uhrh'k ljdkj 

izns'k dh efgykvksa dh fLFkfr csgrj cukus ds fy, yxkrkj dke dj jgh gSA Jh >k 

us foi{k ij vkjksi yxkrs gq, dgk fd tc mUgsa ekSdk feyk rks mUgksaus dksbZ dke 

ugha fd;kA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lg jktLo ,oa Hkwfe lqèkkj foHkkx ds ea=h fot; flUgk us dgk 

fd jkT; esa vijkf/k;ksa vkSj ekfQ;kvksa dks fdlh Hkh gky esa c['kk ugha tk,xkA Jh 

flUgk us iVuk esa laoknnkrkvkasa ls ckrphr esa dgk fd Hkwfe ls tqM+h leL;kvksa ds 

lekèkku ds fy, ljdkj dh dkjZokbZ yxkrkj tkjh jgsxhA mUgksaus Li"V fd;k fd 

vf/kdkjh ls ysdj fcpkSfy;k rd tks Hkh xyr dke esa 'kkfey gksaaxs] muds f[kykQ 

dkuwu ,d leku dkjZokbZ djsxkA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us jkT; esa ljdkjh deZpkfj;ksa ds lks'ky 

ehfM;k mi;ksx ij izfrca/k dh ljkguk dh gSA Jh dqekj us vkt iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk fd lcdks lafo/kku vkSj dkuwu ds nk;js esa jgdj 

dke djuk pkfg,A  

&&&ckbV&&&  

u, fu;eksa ds rgr dksbZ Hkh ljdkjh deZpkjh fcuk l{ke vfèkdkjh dh 

vuqefr ds vius uke ;k Nn~e uke ls lks'ky ehfM;k vdkmaV ugha pyk ldsxkA 

ljdkjh bZesy vkbZMh ;k eksckby uacj dk bLrseky futh lks'ky ehfM;k vdkmaV ds 

fy, iwjh rjg çfrcafèkr jgsxkA ljdkj us dgk gS fd lks'ky ehfM;k vkSj baLVsaV 

eSlsftax ,sIl ds c<+rs nq#i;ksx dks ns[krs gq, ;g fu;e ykxw fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tehu ds cnys ukSdjh ?kksVkyk ekeys esas fnYyh fLFkr lhchvkbZ dh fo'ks"k 

vnkyr esa ukS ekpZ ls jkstkuk lquokbZ gksxhA vnkyr us ykyw izlkn dks vf/kd mez 

ds vk/kkj ij ohfM;ks dkWUÝsaflax ls lquokbZ esa 'kkfey gksus dh vuqefr nh gSA ogha] 

rstLoh izlkn ;kno lfgr vU; vkjksih O;fDrxr :Ik ls lquokbZ esa mifLFkr gkasaxsA 



Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk gS fd dkuwuh izfØ;k ds 

vuqlkj bl ?kksVkys dh tkap dh tk jgh gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; yksd ekspkZ us vkyksd dqekj flag dks ikVhZ dk izns'k v/;{k cuk;k gSA 

ogha] iz'kkar iadt vkSj lqHkk"k panzoa'kh dks ikVhZ dk izns'k dk;Zdkjh v/;{k euksfur 

fd;k x;k gSA bl volj ij ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k misUnz dq'kokgk us ehfM;k dks 

lacksf/kr djrs gq, dgk fd vkus okys fnuksa esa ikVhZ ds ftyk/;{kksa dh Hkh fu;qfDRk dh 

tk,xhA  

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj dasanzh; ea=h yyu flag us dgk gS fd ljdkj 

fodkl ;kstukvksa dk ykHk vafre O;fDr rd igqapkus ds fy, izfrc) gSA Jh flag us 

vkt y[khljk; esa ftyk fodkl leUo; ,oa fuxjkuh lfefr dh cSBd esa dgk fd 

;kstukvksa ds izHkkoh fØ;kUo;u esa fdlh izdkj dh ykijokgh cnkZ'r ugha dh tk,xhA 

cSBd esa ftykf/kdkjh fefFkys'k feJ vkSj lw;Zx<+k ds fo/kk;d jkeuan eaMy lfgr 

vU; x.kekU; yksx ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds çns'k vè;{k lat; ljkoxh us dgk gS fd laxBu dks etcwr cukus 

ds fy, cwFk Lrj rd tulaidZ vfHk;ku dks vkSj rst fd;k tk,xkA çns'k vè;{k 

cuus ds ckn igyh ckj Nijk igqaps Jh ljkoxh us dgk fd pquko esa jkT; dh 

turk us Hkktik vkSj ,uMh, ij tks vVwV foÜokl fn[kk;k gS og dk;ZdrkZvksa dh 

dM+h esgur dk urhtk gSA mUgksaus dgk fd vkus okys le; esa ikVÊ çns'k esa vkSj Hkh 

etcwr cudj mHkjsxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us vkt vkdk'kok.kh iVuk esa ctV ls 

iwoZ ppkZ esa Hkkx fy;kA fo/kkulHkk v/;{k dh ;g ppkZ ,d Qjojh dks vkdk'kok.kh] 

iVuk ls vijkg~u pkj cts ls izlkfjr dh tk,xhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqçhe dksVZ us ns'k ds lHkh ljdkjh vkSj futh Ldwyksa esa NBh ls ckjgoha rd 

i<+us okyh yM+fd;ksa dks eq¶r lSusVjh iSM miyCèk djkus dk funZs'k fn;k gSA vnkyr 

us Li"V fd;k fd ;g dsoy lqfoèkk ugha cfYd Nk=kvksa dk vfèkdkj gSA dksVZ us lHkh 

Ldwyksa dks funZs'k fn;k gS fd os vyx&vyx tsaMj ds fy, vyx&vyx 'kkSpky; 

dh O;oLFkk djsa vkSj ogka iwjh çkboslh lqfuf'pr djsaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds fdlkuksa dh fMfTkVy igpku ds fy, nks ls Ng Qjojh rd 

iathdj.k vfHk;ku pyk;k tk,xkA eq[; lfpo izR;; ve`r us bl laca/k esa jkT; ds 

lHkh ftykf/kdkfj;ksas dks funsZ'k tkjh fd;k gSA Jh ve`r us dgk fd ih,e fdlku 

;kstuk ls ipkl izfr'kr fdlkuksa dks tksM+us okys ftyksa dks ljdkj dh vksj ls Ms<+ 

yk[k #i;s dh jkf'k dk bZuke fn;k tk,xkA mUgksaus Li"V fd;k fd iathdj.k ds 

fy, fdlkuksa ls fdlh Hkh izdkj dk 'kqYd ugha fy;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds lHkh ikap lkS pkSarhl ç[kaMksa esa vxys ikap o"kksZa esa ,llh vkSj ,lVh 

leqnk; ds Nk=ksa ds fy, Nk=kokl [kksys tk,axsA ,llh&,lVh dY;k.k foHkkx ds 

ea=h y[ksaæ dqekj jkS'ku us vkt iVuk esa bldh tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd 

orZeku esa jkT; esa bD;kuos vkoklh; fo|ky;ksa esa Nk=&Nk=kvksa dks vkokl vkSj 

iBu&ikBu dh mPp Lrjh; lqfoèkk,a fu'kqYd miyCèk djkbZ tk jgh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us eSfVªd vkSj baVjehfM,V dh ijh{kkvksa ij 

fuxjkuh ds fy, ,Xtkfeus'ku eksckbZy ,si cuk;k gSA bl ,si ds tfj, lHkh ijh{kk 

dsanzksa ij fuxjkuh j[kh tk,xhA ,si ds lapkyu ds fy, p;fur dfeZ;ksa dks izf'k{k.k 

Hkh miyC/k djk;k x;k gSA izns'k essa baVjehfM,V dh ijh{kk nks ls rsjg Qjojh vkSj 

eSfVªd dh ijh{kk l=g ls iPphl Qjojh rd vk;ksftr dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



M‚DVj jktho dqekj flag dks iVuk esfMdy d‚yst ,aM g‚fLiVy dk u;k 

vèkh{kd cuk;k x;k gSA M‚- flag dy viuk inHkkj xzg.k djsaxsA os orZeku esa 

ih,elh,p esa fQft;ksy‚th foHkkx esa çksQslj vkSj foHkkxkè;{k gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`rK jk"Vª us vkt jk"Vªfirk egkRek xkaèkh dks mudh vBgRrjoha iq.; frfFk 

ij J)kiwoZd ;kn fd;kA bl fnu dks 'kghn fnol ds :i esa Hkh euk;k x;kA vkt 

gh ds fnu mUuhl lkS vM+rkyhl dks egkRek xka/kh dh gR;k dj nh x;h FkhA 

jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] mijk"Vªifr lh- ih- jkèkk—".ku] çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkSj 

dkaxzsl usrk jkgqy xka/kh us jkt?kkV esa egkRek xkaèkh dh lekfèk ij iq"ikatfy vfiZr 

dhA iz/kkuea=h us lks'ky ehfM;k iksLV ij dgk fd xka/khth dk O;fDRkRo vkSj mudk 

dk;Z ns'kokfl;ksa dks ges'kk lR; vkSj drZO; ds ekxZ ij pyus ds fy, izsfjr djrk 

jgsxkA bl volj ij fnYyh esa jk"Vªfirk dh lekfèk LFky jkt?kkV ij loZèkeZ 

çkFkZuk lHkk dk vk;kstu fd;k x;kA iVuk ds xka/kh ?kkV esa vk;ksftr eq[; jktdh; 

lekjksg eas jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mi eq[;ea=h fot; 

dqekj flUgk vkSj lalnh; dk;Z ea=h fot; dqekj pkS/kjh lfgr vU; x.kekU; yksxksa 

us jk"Vªfirk dks J)katfy vfiZr dhA fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj iz se dqekj us Hkh 

jk"Vªfirk dh iq.;frfFk ij viuh HkkoHkhuh J)katfy vfiZr dh gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pØokrh gok ds izHkko ls jktèkkuh iVuk lfgr dbZ ftyksa esa ekSle esa 

cnyko ns[kk tk jgk gSA /kwi ds ckotwn lnZ gokvksa ls BaM c<+ x;h gSA ekSle 

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkt Hkkxyiqj ds lckSj essa lcls de U;wure 

rkieku nl fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ogha] x;k esa lcls de U;wure 

n`';rk rhu lkS ehVj jgkA foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds 

mRrj&if'pe vkSj mRrj&e/; Hkkxksa ds dqN LFkkuksa ij ?kuk dksgjk Nk;s jgus dk 

;syks vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx ds vuqlkj vxys rhu ls pkj fnuksas ds ckn 

rkieku esa o`f) dh laHkkouk gSA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ftyk ç'kklu vkSj ,uVhihlh dgyxkao çcaèku ds chp le>kSrs ds 

rgr 'kgj esa ,d ykbczsjh] ljdkjh fo|ky;ksa dk fodkl vkSj lhlhVhoh dSejs yxk, 



tkus ij lgefr cuh gSA ftykfèkdkjh M‚- uoy fd'kksj pkSèkjh us ,uVhihlh ds bl 

ç;kl dks ljkguh; crk;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'kkgkckn jsat ds MhvkbZth lR; izdk'k us dSewj iqfyl ykbu esa izf'k{kq 

iqfyldfeZ;ksa ls eqykdkr dhA mUgksaus tokuksa dks dkuwu ds nk;js esa jgdj bZekunkjh 

vkSj fu"Bk ls viuk nkf;Ro iwjk djus dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj ftys ds nsofj;k Fkkuk {ks= ds ,dek pkSd fLFkr oS'kkyh ugj esa 

,d okgu ds vfu;af=r gksdj fxj tkus ls okgu lokj nks yksxksa dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ftys ds dqukSyh lhek ij ,l,lch us ,d ckaXykns'kh efgyk lfgr 

ikap yksxksa dks usiky ls Hkkjr esa izos'k djus ds nkSjku fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  e/kqcuh esa ,l,lch vkSj ,lVh,Q dh Vhe us Hkkjr&usiky lhek ij 

Nkisekjh dj nks lkS #i;s ewY; ds ,d lkS frgRrj tkyh uksVksa ds lkFk nks vijkf/k;ksa 

dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 
 

 

 

 

 

01- nks Qjojh ls 'kq: gks jgs fo/kkulHkk ds ctV l= ds lqpk: lapkyu ds fy, 

vkt loZnyh; cSBdA fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us lHkh nyksa ls lg;ksx 

dk fd;k vkg~okuA 
 
 

 

02- mieq[;ea=h lg jktLo vkSj Hkwfe lqèkkj ea=h fot; flUgk us dgk & jkT; esa 

Hkw&ekfQ;kvksa dks fdlh Hkh gky esa c['kk ugha tk,xkA  

   
  
 

03-  jkT;Hkj ds fdlkuksa dh fMftVy igpku ds fy, nks Qjojh ls 'kq: gksxk 

iathdj.k vfHk;kuA 
 

 

04- vkSj] d`rK jk"Vª us jk"Vªfirk egkRek xka/kh dks vBgRrjoha iq.;frfFk ij 

J)kiwoZd ;kn fd;kA   

 
 

 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


