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01- dsUnzh; foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu dy yksdlHkk esa foÙkh; o"kZ nks gtkj 

NCchl&lRrkbZl dk ctV djsaxh izLrqrA 
 
 

 

02- fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l= nks Qjojh ls gks jgk gS 'kq:A foRr ea=h 

fctsUnz izlkn ;kno rhu Qjojh dks jkT; dk ctV is'k djasaxsA  

   
  
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa izxfr ;k=k ds nkSjku 'kq: fd;s x;s 

fofHkUu fodkl dk;ksZa dk fujh{k.k fd;kA 
 

 

04- vkSj] fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr dh baVjehfM,V okf"kZd ijh{kk nks Qjojh 

lsA ijh{kk ds 'kkafriw.kZ lapkyu ds fy, lHkh rS;kfj;ka iwjhA  
 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnzh; foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu dy yksdlHkk esa foÙkh; o"kZ nks gtkj 

NCchl&lRrkbZl dk ctV izLrqr djsaxhA yksdlHkk ds ckn ctV dh izfr jkT;lHkk 

esa is'k dh tk;sxhA laln esa ctV Hkk"k.k lEiUu gksus ds ckn ctV dh izfr eksckbZy 

,i vkSj osclkbZV ij Hkh miyC/k gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dasanzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk fd foRr ea=h fueZyk lhrkjkeu ukSoha ckj 

ctV is'k djus tk jgh gSaA mUgksaus dgk fd vke ctV tufgr esa gksxk vkSj yksxksa 

dh vis{kkvksa ds vuq:i gksxkA  

&&&ckbV&&& 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj xzkeh.k dk;Z ea=h v'kksd pkS/kjh us dgk gS fd fcgkj 

iwjs ns'k esa lcls rst xfr ls c<+rk gqvk jkT; gSA mUgksaus dgk fd vke ctV vkus 

okyk gS] mUgsa mEehn gS fd fcgkj dks dsanz dh fo'ks"k lgk;rk tkjh jgsxhA  

  

&&&ckbV&&&  

b/kj] jktn ds ofj"B usrk 'kfDr flag ;kno us dgk fd dsanzh; ctV esa fcgkj 

dks fo'ks"k jkT; dk ntkZ feyuk pkfg,A  

&&&ckbV&&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkekf;d ppkZ ds rgr vkdk'kok.kh iVuk ls vkt dsUnzh; ctV ij vk/kkfjr 

fo'ks"k dk;ZØe dk izlkj.k jkf= lkr ctdj ckou feuV ls fd;k tk;sxkA ogha] 

dy fnukad ,d Qjojh jfookj dks dsUnzh; ctV ij ltho izlkj.k ds pyrs 

lka/;dkyhu izknsf'kd lekpkj dk izlkj.k la/;k ikap cts ls fd;k tk;sxkA  

  

 vkdk'kok.kh iVuk ds izknsf'kd lekpkj ,dka'k dh vksj ls fcgkj fo/kkulHkk 

v/;{k MkWDVj izse dqekj ds lkFk fo'ks"k ckrphr dy la/;k pkj cts ls izlkfjr 

gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l= nks Qjojh ls 'kq: gks jgk gSA ;g l= 

lRrkbZl Qjojh rd pysxkA bl nkSjku dqy mUuhl cSBdsa gksaxhA ctV l= ds 

igys fnu jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka fo/kkueaMy ds foLrkfjr Hkou ds lsUVªy 

gkWy esa fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn ds lnL;ksa dks lacksf/kr djsaxsA blh fnu 

vkfFkZd losZ{k.k is'k gksxkA jkT;iky }kjk Lohd`r v/;kns'kksa dh izfr lnu iVy ij 

j[kh tk;sxhA l= ds nwljs fnu rhu Qjojh dks foRr ea=h fctsUnz izlkn ;kno 

foÙkh; o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl dk ctV is'k djsaxsA iVuk ds ftykf/kdkjh 

MkWDVj R;kxjktu ,l-,e- us crk;k gS fd ctV l= ds nkSjku lqj{kk ds f=Lrjh; 

lqj{kk O;oLFkk dh x;h gSA mUgksaus dgk fd lhlhVhoh dSejksa ls fuxjkuh dh tk,xh 

vkSj vkB D;wvkjVh Hkh lfØ; jgsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo/kkueaMy esa rhu Qjojh dks jkT; ljdkj viuk ctV is'k djsxhA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usr̀Ro okyh uoxfBr ,uMh, ljdkj dk ;g igyk iw.kZ 

ctV gksxkA bl ctV ds dbZ ek;uksa esa egRoiw.kZ gksus dh mEehn gSA gekjs 

laoknnkrk dh ,d fjiksVZ&& 

 

&&&fjiksVZ&&&  

foÙkh; o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl dk ctV vkdkj rhu yk[k vLlh gtkj djksM+ :i;s gksus dh lEHkkouk gSA ;g jkf'k 

fiNys ctV ls yxHkx mUuhl izfr'kr rd vf/kd gksxhA bl ckj ds ctV esa eq[; :i ls lkr fu'p; rhu ij ljdkj dk Qksdl 

jgsxkA jkT; ds fodkl vkSj ctV vkdkj esa c<+ksrjh ds lkFk xSj ;kstuk LFkkiuk vkSj izfrc) [kpZ esa c<+ksrjh gks jgh gSA lkFk gh cM+s 

iSekus ij fofHkUu foHkkxksa esa fu;qfDr;ksa dk Hkh izLrko gSA blds pyrs ctV esa osru&isa'ku en esa c<+ksrjh dh lEHkkouk trk;h tk jgh 

gSA blds vykok ljdkj dk eq[; Qksdl vkS|ksfxd fodkl] f'k{kk] LokLF;] d`f"k] xzkeh.k fodkl] jkstxkj] efgyk l'kfDrdj.k vkSj 



vk/kkjHkwr lajpukvksa ds fuekZ.k ij gksus dh lEHkkouk gSA lkFk gh yksxksa dh fuxkgsa mu ?kks"k.kkvksa ij Hkh fVdh gSa] ftuls muds thou 

Lrj lq/kkj gksA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vfHk"ksd nklA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa uhV Nk=k dh ekSr ekeys dh tkap vc lhchvkbZ djsxhA xg̀ foHkkx 

us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh gSA iVuk ds vkbZth dks ekeys ls lacaf/kr 

lHkh vko';d nLrkost lhchvkbZ dks miyC/k djkus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA xkSjryc 

gS fd iVuk ds fp=xqIr uxj Fkkuk {ks= esa ,d gkWLVy esa jgus okyh Nk=k dh 

lafnX/k fLFkfr esa ekSr gks x;h FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd ljdkj dh fu;r lkQ gSA 

blhfy, lhchvkbZ tkap dh flQkfj'k dh x;h gSA njHkaxk esa i=dkjksas ls ckrphr 

djrs gq, Jh flUgk us dgk fd ihfM+r ifjokj dks U;k; fey lds blds fy, 

lhchvkbZ tkap dk QSlyk fd;k x;k gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa izxfr ;k=k ds nkSjku fd;s x;s 

fofHkUu fodkl dk;ksZa dh izxfr dk fujh{k.k fd;kA Jh dqekj us usg: iFk ij 

:iliqj ls lxquk eksM+ rd nksuksa vksj cu jgs Hkwfexr ukys vkSj lM+d pkSM+hdj.k 

dk;Z dk tk;tk fy;kA eq[;ea=h us nh?kk ,El ikVfy iFk ls usg: iFk ds laidZ 

ekxZ ds fuekZ.k dk;Z dk Hkh fujh{k.k fd;kA mUgksaus nh?kk xksyEcj ds ikl ts-ih- xaxk 

iFk ij py jgs lkSan;hZdj.k dk;Z dks Hkh ns[kkA eq[;ea=h us vf/kdkfj;ksa dks lHkh 

fuekZ.k dk;Z xq.koRrk ds lkFk iw.kZ djus ds funsZ'k fn;s gSaA bl volj ij ty 

lalk/ku ea=h fot; pkS/kjh lesr dbZ ofj"B iz'kklfud vf/kdkjh ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr dh baVjehfM,V okf"kZd ijh{kk nks Qjojh ls 

'kq: gksxhA cksMZ ds v/;{k vkuan fd'kksj us vkt iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs 

gq, dgk fd ijh{kk ds vk;kstu dh lkjh rS;kfj;ksa dks iwjh dj yh x;h gSaA mUgksaus 

crk;k fd ,d gtkj lkr lkS cklB ijh{kk dsanzksa ij rsjg yk[k l=g gtkj ls 

vf/kd ijh{kkFkhZ 'kkfey gksaxsA Jh fd'kksj us dgk fd igyh ikyh dh ijh{kk lqcg 



lk<+s ukS cts ls] tcfd nwljh ikyh dh ijh{kk nksigj nks cts 'kq: gksxhA mUgksaus 

ijh{kkfFkZ;ksa dks ijh{kk dsanzksa ij ijh{kk 'kq: gksus ls vk/kk ?kaVk igys rd izos'k djus 

dks dgk gSA Jh fd'kksj us crk;k fd ijh{kk ds lqpk: lapkyu ds fy, lHkh t:jh 

bartke fd;s x;s gSaA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds rsjg ikjaifjd fo'ofo|ky;ksa ds f'k{kd dfeZ;ksa ds osru&ias'ku 

Hkqxrku ds fy, rhu lkS nl djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k tkjh dh x;h gSA bl 

jkf'k ls tuojh eghus ds osru&isaa'ku dk Hkqxrku fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr ækSinh eqeZq us xq# jfonkl dh t;arh dh iwoZ laè;k ij ns'kokfl;ksa 

dks 'kqHkdkeuk,a nha gSaA vius lans'k esa jk"Vªifr us dgk fd xq# jfonkl ,d iwtuh; 

lar vkSj egku lekt lqèkkjd Fks vkSj mUgksaus lekurk] lkekftd U;k; vkSj çse dk 

lans'k fn;kA jk"Vªifr us yksxksa ls xq# jfonkl dh f'k{kkvksa dks vius thou esa 

viukus vkSj jk"Vª fuekZ.k esa lfØ; ;ksxnku nsus dk vkºoku fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  dsanz ljdkj us oDQ laifÙk;ksa ds çcaèku dks ikjn'kÊ] tu&lqyHk vkSj 

tokcnsg cukus ds fy, mEehn iksVZy ij loZs{k.k e‚Mîwy rFkk oDQ laifÙk iêk 

e‚Mîwy 'kq: fd;k gSA vYila[;d dk;Z ea=ky; us dgk gS fd loZs{k.k e‚Mîwy] 

iksVZy ij oDQ laifÙk;ksa ds loZs{k.k ls lacafèkr tkudkjh dks ,d= djus] çcafèkr 

djus vkSj v|ru ds fy, fMftVy <kapk çnku djrk gSA oDQ laifÙk iêk çcaèku 

e‚Mîwy dks oDQ laifÙk;ksa dh iêk lacaèkh tkudkjh ds laiw.kZ çcaèku dks lqxe cukus 

ds mís'; ls çkjEHk fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  dsanz ljdkj us ns'kHkj esas fdlkuksa ds chp iPphl djksM+ ls vfèkd e`nk 

LokLF; dkMZ forfjr fd, gSaA ;g ;kstuk o"kZ nks gtkj ianzg esa 'kq: dh x;h FkhA 

bldk mís'; Hkwfe esa iks"kd rRoksa dh deh dks nwj djuk gSA ,d fjiksVZ--- 

&&&ckbV&&& 

ljdkj us dgk gS fd ;s miyfCèk;ka bl ;kstuk ds foLrkj vkSj c<+rs iSekus dks n'kkZrh gSaA eǹk LokLF; dkMZ gj nks o"kZ ds varjky ij forfjr fd, tkrs 

gSa] ftuds ekè;e ls Hkwfe dh HkkSfrd&jlk;u tkudkjh vkSj iks"kd rRoksa dh fLFkfr ds ckjs esa lwpuk dk çlkj fd;k tkrk gSA ènk LokLF; dkMZ fdlkuksa dks Qly 



vkèkkfjr [ksrh djus vkSj lgh ek=k esa moZjd rFkk jklk;fud rRoksa ds bLrseky dh tkudkjh çnku djrs gSaA blesa tSfod moZjd vkSj [kkn ds lgh mi;ksx ds rjhds Hkh 

'kkfey gSaA bldk y{; fdlkuksa dks csgrj Qly mxkus ds fu.kZ; ysus vkSj yacs le; rd eǹk LokLF; çcaèku cuk, j[kus ds fy, çksRlkfgr djuk gSA nhisUæ dh fjiksVZ 

ds lkFk lekpkj d{k ls tkxf̀r 'kekZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ns'k esa dbZ LFkkuksa ij cQZckjh vkSj ckfj'k ds pyrs izns'k ds EkkSle esa cnyko 

ns[kk x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkt/kkuh iVuk lesr dbZ LFkkuksa ds 

vf/kdre rkieku esa deh ntZ dh x;h gSA bl nkSjku dksgjs vkSj BaMh gokvksa ls 

tuthou izHkkfor gqvk gSA Hkkxyiqj dk lckSj lkr n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l 

U;wure rkieku ds lkFk jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA ekSle foHkkx us vius 

iwokZuqeku esa dgk gS fd lnZ gokvksa ds dkj.k jkT; ds mRrj&e/; vkSj nf{k.k&e/;  

Hkkxksas esa fofHkUu LFkkuksa ij BaM esa c<+ksrjh gksxhA ogha] dbZ vU; {ks=ksas esa ?kuk dksgjk 

Nk;k jg ldrk gSA  

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; lsok egkfuns'kky;& Mhth,p,l us crk;k gS fd uhV ihth ijh{kk ds 

fy, jkmaM&Fkzh dkmalfyax çfØ;k fQj 'kq: gks pqdh gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa 

Mhth,p,l us crk;k fd dkmalfyax çfØ;k u, iathdj.kksa dh lqfoèkk ds lkFk fQj 

'kq: gqbZ gSA vfèkd tkudkjh esfMdy dkmalfyax desVh dh osclkbV ij miyCèk 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj R;kxjktu ,l-,e us dgk gS fd lqO;ofLFkr 

;krk;kr izca/ku lqfuf'pr djus ds fy, vknru vfrØe.kdkfj;ksa dks fpfUgr dj 

muds fo:) naMkRed dkjZokbZ dh tk,xhA mUgksaus dgk fd nksckjk vfrØe.k djus 

okyksa ds fo:) vfuok;Z :i ls izkFkfedh ntZ dh tk,xhA ftykf/kdkjh us crk;k 

fd izHkkoh <ax ls pyk;s tk jgs vfrØe.k fojks/kh vfHk;ku ls lacaf/kr lHkh 

vf/kdkfj;ksa dks bl laca/k esa vko';d funsZ'k fn;s x;s gSaA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukxkySaM ds lksfoek esa [ksys tk jgs lh-ds- uk;Mw VªkWQh vaMj&V~osaVh Fkzh IysV 

xzqi ds eYVh Ms eqdkcys esa fcgkj dh Vhe us viuh igyh ikjh lkr lkS pkSng ju 

cukdj ?kksf"kr dj nh gSA i`Fohjkt us nks lkS c;klh] iz'kkar dqekj us ,d lkS 



pkyhl] tcfd fodsV dhij 'k'kkad mik/;k; us ,d lkS rsjg juksa dh 'kkunkj ikjh 

[ksyhA tokc esa ukxkySaM dh Vhe us nwljs fnu dk [ksy lekIr gksus rd ,d fodsV 

[kksdj iPPkhl ju cuk fy;k gSA fcgkj dks dqy Ng lkS muklh ju dh c<+r gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us ikVhZ ds ckjg ofj"B usrkvksa dks jk"Vªh; 

izoDrk dh ftEesnkjh nh gSA lwph esa /khjsUnz dqekj flUgk] v:.k Hkkjrh] 'kkaHkoh pkS/kjh 

vkSj jkts'k HkV~V 'kkfey gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ftys esa ,l,lch dh iSrkyhloha okfguh ds tokuksa us lhek pkSdh 

Hkheuxj ds ikl ls ,d O;fä dks ik¡p yk[k ckjg gtkj usikyh #i;s ds lkFk 

fxj¶rkj fd;kA fxj¶rkj O;fä usiky ds lIrjh ftys dk jgus okyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkj.k ftys dh iqfyl us fo'ks"k vfHk;ku pykdj vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa ls 

fofHkUu ekeyksa esa okafNr rSarhl vfHk;qDrksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds Je Hkou esa fofHkUu daifu;ksa }kjk ,d fnolh; tk¡c dSEi 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 
 

 

 

 

01- dsUnzh; foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu dy yksdlHkk esa foÙkh; o"kZ nks gtkj 

NCchl&lRrkbZl dk ctV djsaxh izLrqrA 
 
 

 

02- fcgkj fo/kkueaMy dk ctV l= nks Qjojh ls gks jgk gS 'kq:A foRr ea=h 

fctsUnz izlkn ;kno rhu Qjojh dks jkT; dk ctV is'k djasaxsA  

   
  
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk esa izxfr ;k=k ds nkSjku 'kq: fd;s x;s 

fofHkUu fodkl dk;ksZa dk fujh{k.k fd;kA 
 

 

04- vkSj] fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr dh baVjehfM,V okf"kZd ijh{kk nks Qjojh 

lsA ijh{kk ds 'kkafriw.kZ lapkyu ds fy, lHkh rS;kfj;ka iwjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


