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01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk & Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k ds chp eqDr O;kikj 

le>kSrs ls lekt ds lHkh oxksZa dks feysxk ykHkA  
 

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us le`f) ;k=k ds nkSjku e/kqcuh ftys esa rhu lkS 

bD;kuos djksM+ :i;s dh fodkl ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl 

fd;kA  

 
  

03-  dsanzh; f'k{kk ea=h /kesUnz iz/kku us dgk & ;wthlh ds u;s izko/kkuksa ij Hkjkslk 

j[ksa] fu;eksa dk nq#i;ksx ugha gksus fn;k tk,xkA  
 

 
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku if'pe paikj.k] iwohZ 

paikj.k] xksikyxat vkSj lhoku esa otzikr dk vyVZ tkjh fd;kA  

 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k us vkt eqä O;kikj le>kSrs dks vafre :i fn;kA ubZ 

fnYyh esa çèkkuea=h ujsUæ eksnh] ;wjksih; ifj"kn ds vè;{k ,aVksfu;ks dksLVk vkSj 

;wjksih; vk;ksx dh vè;{k mlZqyk Q‚u Msj yk;u ds chp çfrfufèkeaMy Lrj dh 

okrkZ gqbZA Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k us vkt O;kikj] lqj{kk] j{kk lk>snkjh] vkoktkgh] 

vkink tksf[ke çcaèku vkSj gfjr gkbMªkstu lfgr lkr le>kSrksa ij gLrk{kj fd,A 

bl volj ij çèkkuea=h eksnh us dgk fd Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k ds lacaèk etcwr 

gq, gSa vkSj u, eqdke ij igqaps gSaA 

&&&ckbV&&& 

fiNys dqN o"kksZa esa Hkkjr vkSj ;wjksfi;u ;wfu;u ds lacaèkksa esa mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA lk>k yksdrkaf=d ewY;ksa] vkfFkZd 

flutÊ vkSj etcwr ihiqy Vw ihiqy VkbZt ds vkèkkj ij gekjh lk>snkjh ubZ mapkb;ksa rd igqap jgh gSA 

 

çèkkuea=h us crk;k fd bl eqä O;kikj le>kSrs ls lekt ds lHkh oxksZa 

dks Qk;nk gksxkA 

&&&ckbV&&& 

vkt gekjs chp 180 fcfy;u ;wjks dk VªsM gSA geus LVªsfVftd VSDuksy‚th ls ysdj Dyhu ,utÊ] fMftVy xouZsal ls ysdj 

MsoysiesaV ikVZujf'ki gj {ks= esa lg;ksx ds u, vk;ke LFkkfir fd, gSaA bUgha miyfCèk;ksa ds vkèkkj ij vkt ds lfeV esa geus lekt 

ds lHkh oxksZa dks ykHk igqapkus okys dbZ fu.kZ; fy, gSaA 

 



çèkkuea=h us dgk fd ;g flQZ ,d O;kikj le>kSrk ugha gS] cfYd lk>k 

le`f) dk u;k [kkdk gSA 

&&&ckbV&&& 

;s ,QVh, Hkkjr vkSj ;wjksih; ;wfu;u ds chp bUosLVesaV dks cwLV djsxkA ubZ buksos'ku ikVZujf'ki cuk,xk vkSj oSfÜod Lrj 

ij lIykbZ pkSu dks etcwr djsxk ;kfu ;s flQZ VªsM ,xzhesaV ugha gSA ;g lk>k lef̀) dk u;k Cyw fçaV gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln dk ctV l= dy ls 'kq: gks jgk gSA ;g l= nks vçSy rd pysxkA 

blls igys] vkt ubZ fnYyh ds laln Hkou ifjlj esa j{kk ea=h jktukFk flag dh 

v/;{krk esa loZnyh; cSBd gq;hA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us cSBd ds ckn 

i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd murkyhl jktuhfrd nyksa ds bD;kou 

lkalnksa us cSBd esa fgLlk fy;kA mUgksaus crk;k fd ljdkj us lHkh ls ctV l= ds 

nkSjku lg;ksx dh vihy dh gSA  

&&&ckbV&&&  

Jh fjfttw us crk;k fd crk;k fd dy iwokZg~u X;kjg cts jk"Vªifr nzkSinh 

eqeqZ ds la;qDr l= dks vfHkHkk"k.k ds lkFk l= dh 'kq:vkr gksxhA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt le`f) ;k=k ds nkSjku e/kqcuh ftys esa rhu 

lkS bD;kuos djksM+ :i;s dh ykxr okyh ,d lkS pkSjkuos fodkl ifj;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd Jh dqekj us nks lkS 

vaBkuos djksM+ :i;s dh ykxr okyh ,d lkS ,d ;kstukvksa dk f'kykU;kl fd;k] 

tcfd frjkuos djksM+ :i;s ykxr okyh nks lkS pkSjkuos ;kstukvksa dk mn~?kkVu 

fd;kA eq[;ea=h us laokn dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd jkT; ljdkj 

efgyk l'kfDrdj.k] vkS|ksfxd fodkl vkSj jkstxkj l`tu ds fy, ladYic) gSA  

 

&&&ckbV&&&  

Jh dqekj us dgk fd izns'k esa LokLF; lajpuk dks csgrj cuk;k x;k gSA 

mUgksaus dgk fd yksxkssa dks LFkkuh; vLirkyksa esa gh iw.kZ bykt feys] blds fy, lkr 

fu'p;&rhu ds rgr iz;kl fd;k tk jgk gSA eq[;ea=h us e/kqcuh esa fofHkUu fodkl 

dk;ksZa dk fujh{k.k fd;k vkSj vf/kdkfj;ksa ds lkFk ftys esa py jgh fodkl ;kstukvksa 

dh izzxfr dh leh{kk dhA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; f'k{kk ea=h /kesUnz iz/kku us dgk gS fd ;wthlh ds u;s fu;eksa dk 

nq#i;ksx ugha gksus fn;k tk,xkA ubZ fnYyh esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, mUgksaus 

Hkjkslk fn;k fd dasanz ljdkj ;g lqfuf'pr djsxh fd fdlh oxZ] leqnk; ;k O;fDr 

ds lkFk u;s izko/kkuksa ds rgr vU;k; u gksA Jh iz/kku us dgk fd ;g O;oLFkk 

lqizhe dksVZ dh ns[k&js[k esa vkbZ gS vkSj ljdkj dk mís'; mPp f'k{kk O;oLFkk dks 

vf/kd ikjn'khZ] U;k;laxr vkSj tckonsg cukuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ofj"B vf/koDrk va'kqy jkt dks iVuk mPp U;k;ky; dk U;k;k/kh'k fu;qDr 

fd;k x;k gSA iVuk gkbZ dksVZ ds eq[; U;k;k/kh'k laxe dqekj lkgw us vkt 'krkCnh 

Hkou esa vk;ksftr lekjksg ds nkSjku va'kqy jkt dks U;k;k/kh'k in dh 'kiFk fnykbZA 

blds lkFk gh iVuk mPp U;k;ky; esa U;k;k/kh'kksa dh la[;k vM+rhl gks x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ dsanzh; ea=h vkSj dkaxzssl ds iwoZ usrk 'kdhy vgen ds jkgqy xka/kh ij fn;s 

c;ku ij fookn xgjk x;k gSA 'kdhy vgen us jkgqy xka/kh dks Mjiksd crk;k FkkA 

b/kj] dkaxzsl fo/kk;d vkSj ;qok dkaxzsl ds egklfpo vfHk"ksd jatu us dgk fd jkgqy 

xka/kh dk vieku cnkZ'r ugha djsaxsA dkaxzsl ikVhZ ds fd'kuxat ls lkaln MkWDVj 

tkosn us Hkh 'kdhy vgen ds c;ku dks xyr crk;k gSA b/kj] 'kdhy vgen us 

lks'ky ehfM;k iksLV esa vius iVuk vkSj e/kqcuh fLFkr vkokl ij geys dh vk'kadk 

trkbZ gSA bls ns[krs gq, lqj{kk c<+k nh x;h gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj m|ksx 

ea=h fnyhi tk;loky us dgk fd 'kdhy vgen us dkaxzsl dks vkbZuk fn[kk;k gSA  

mUgksaus dgk fd jkT; essa gj fdlh dh lqj{kk lqfuf'pr gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ;wukbVsM Qksje vkWQ cSad ;wfu;Ul ds vkg~oku ij vkt izns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa esa cSaddfeZ;ksa us gM+rky dhA gM+rky ds dkj.k cSdksa ds dkedkt ij dkQh 

vlj iM+kA fofHkUu cSad 'kk[kkvksa esa lkekU; ysu&nsu dh izfØ;k izHkkfor gqbZA vkWy 

bafM;k cSad vkWfQllZ ,lksfl,'ku ds jk"Vªh; lfpo Mh-,u- f=os}h us dgk fd fofHkUu 

cSadksa dh vkB gtkj 'kk[kkvksa esa dkedkt Bi jgkA gkykafd bl nkSjku ;wihvkbZ] 

baVjusV cSafdax vkSj ,Vh,e dk lapkyu tkjh jgus ls yksxksa dks jkgr feyhA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Ms;jh] eRL; vkSj i'kq lalk/ku ea=h lqjsUnz esgrk us dgk gS fd i'kq rLdjh 

jksdus ds fy, vyx uhfr cukbZ tk,xhA dfVgkj esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs 

gq, Jh esgrk us dgk fd if'pe caxky ls lVs lhekapy {ks= esa iz'kklfud dkjZokbZ 

ds ckotwn i'kq rLdjh dk voS/k /ka/kk py jgk gSA mUgksaus dgk fd bl ij iw.kZ 

fu;a=.k ds fy, ljdkj xaHkhj gS vkSj ubZ uhfr ds rgr dBksj naM okys izko/kku 

ykxw fd;s tk;saxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk ds lfØ; gksus ds dkj.k mRrj&if'peh vkSj mRrj&e/; Hkkxksa 

esa dbZ LFkkuksa esa ekSle esa ifjorZu gqvk gSA ekSle foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj 

fofHkUu LFkkuksa ij U;wure rkieku esa deh ntZ dh x;h gSA leLrhiqj] lhoku] 

lgjlk] Hkkxyiqj vkSj fd'kuxat ftys esa U;wure rkieku esa ,d ls nks fMxzh 

lsfYl;l dh dehZ ntZ dh x;h gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku leLrhiqj jkT; 

dk lcls BaMk LFkku jgk] tgka dk U;wure rkieku Ng n'keyo vkB fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] xksikyxat vkSj lhoku ftyksa esa ,d nks 

LFkkukasa ij xjt ds lkFk otzikr dh laHkkouk gSA ogha] izns'k ds dbZ Hkkxksa esa U;wure 

rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l dh deh gks ldrh gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 leLrhiqj ds oSHko lw;oa'kh ftEeckCos esa [ksy tk jgs vaMj&ukbZafVu fØdsV 

fo'odi esa cYys ls yxkrkj deky fn[kk jgs gSaA cqykok;ks esa ftEeckCos ds f[kykQ 

[ksy tk jgs lqij flDl LVst ds eqdkcys easa oSHko us VwukZesaV dk rhljk lcls rst 

v/kZ'krd yxk;kA oSHko us rsbZl xsanksa esa v/kZ'krd iwjk fd;kA Hkkjr us vkB fodsV ds 

uqdlku ij rhu lkS ckou ju cuk;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds Ms;jh txr dk tkuk&ekuk uke lq/kk vc varjjk"Vªh; ctkjksa esa 

viuh igpku cuk jgk gSA eRL; ,oa i'kqikyu foHkkx us crk;k gS fd NCchl 

tuojh ls rhl tuojh rd nqcbZ esa vk;ksftr izfrf"Br [kk| vkSj is; izn'kZuh xYQ 



QwM nks gtkj NCchl esa lq/kk ds dbZ mRiknksa dks iznf'kZr fd;k x;k gSA xYQ QwM 

nks gtkj NCchl esa lq/kk ds mRiknksa dh iwjh J`a[kyk dks yksxksa dh ljkguk fey jgh 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj iqfyl us U;k;ky; ifjlj ds ikl ls ,lchvkbZ ds lgk;d izca/kd 

uoy fd'kksj dqekj dks ldq'ky cjken dj fy;kA ,lMhihvks vfHk"ksd dqekj vkuan 

us crk;k fd oks chl tuojh ls ykirk FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ds iqfyl v/kh{kd cyjke dqekj pkS/kjh us ?kkVdqlqaHkk iz[kaM varxZRk 

oke?kkV Fkkuk esa turk njckj esa Hkkx fy;kA mUgksaus yksxksa dh leL;k,a lquhaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgjlk ftyk lekgj.kky; lHkkxkj esa thfodk dh vksj ls ,d fnolh; 

dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z'kkyk esa efgykvksa vkSj ckfydkvksa dks 

fodkl dh /kkjk esas 'kkfey dj ySafxd lekurk dks LFkkfir djus ds fy, izsfjr fd;k 

x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSewj ds ftykf/kdkjh fufru dqekj flag dh v/;{krk esa fuyke i=okn dh 

leh{kk ds fy, lekgj.kky; lHkkxkj esa cSBd vk;ksftr dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;k ftys ds eyaxk Fkkuk {ks= varxZr clar cktkj esa vijkf/k;ksa us ,d 

O;olk;h dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dfVgkj uxj Fkkuk {ks= ds nqxkZiqj eksgYys esa gok esa Qk;fjax dk ohfM;ks 

ok;jy gksus ds ckn iqfyl us vkjksih ;qod dks fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj 

;qod ds ikl ls ,d ns'kh fiLrkSy vkSj dkjrwl cjken fd;k x;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk & Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k ds chp eqDr O;kikj 

le>kSrs ls lekt ds lHkh oxksZa dks feysxk ykHkA  
 

 



02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us le`f) ;k=k ds nkSjku e/kqcuh ftys esa rhu lkS 

bD;kuos djksM+ :i;s dh fodkl ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl 

fd;kA  

 
  

03-  dsanzh; f'k{kk ea=h /kesUnz iz/kku us dgk & ;wthlh ds u;s izko/kkuksa ij Hkjkslk 

j[ksa] fu;eksa dk nq#i;ksx ugha gksus fn;k tk,xkA  
 

 
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku if'pe paikj.k] iwohZ 

paikj.k] xksikyxat vkSj lhoku esa otzikr dk vyVZ tkjh fd;kA  

 
 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


