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çeq[k lekpkj & 

1& fufru uchu Hkkjrh; turk ikVÊ ds jk"Vªh; vè;{k cuhu&Jh uchu ds jk"Vªh; v/;{k cus ds lsrh 

NRrhlx<+ ds Hkktik dk;ZdrkZ eu eubZu [kqlhA 

 

2& NRrhlx<+ y iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk vm iquxZfBr ekSle vk/kkfjr Qly chek ;kstuk ds lq??kj 

fØ;kUo;u cj nsl ds loZJs"B jkT; ?kksf"kr djs xsgsA  

      

         
3& NRrhlx<+ esfMdy lfoZlst dkWiksZjs'ku fyfeVsM ?kksVkyk ekeyk e ,aVh djI'ku C;wjks ds Vhe g rhu >u 
eu[ks y djhu fxj¶rkjA 

 

vc lekpkj foLrkj ys ----- 

fufru uchu&jk"Vªh; v/;{k&01 

  

fufru uchu Hkkjrh; turk ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k cu xsgsA ubZ fnYyh fLFkr Hkktik eq[;ky; e laxBu ioZ ds 

emdk e ikVhZ ds jk"Vªh; fjVfuZax vf/kdkjh MkWDVj ds- y{e.k g ma[kj uke ds ?kks"k.kk djhuA Jh uchu y c/kkbZ 

nsor iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g ifgyh ds tEeksa v/;{k euds ;ksxnku ds vfHkuanu djhuA Jh eksnh g fdghu fd 

fufru uchu g gj dke y lq??kj fuHkk; gsA iz/kkuea=h g Hkktik y fo'o ds lcys cM+dk ikVhZ crbZuA vkseu 

fdghu fd Jh uchu g ikVhZ ds fojklr y vkxw c<+kghA  

Jh uchu y Hkktik ds cM+dk usrk vm dsUnzh; ea=h vfer 'kkg] jktukFk flag vm fufru xMdjh ds laxslax 

ikVhZ ds iwoZ v/;{k vm dsUnzh; ea=h ts-ih- uM~Mk g c/kkbZ nhuA 



 

uo&fuokZfpr jk"Vªh; v/;{k fufru uchu g iz/kkuea=h ds izfr vkHkkj trkor vkseu y /kU;okn nhuA 

 

fufru uchu&jk"Vªh; v/;{k&02 

  

Hkkjrh; turk ikVhZ ds NRrhlx<+ izHkkjh fufru uchu vc ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k cu xsgsA ,[kj ifgyh] gkysp 

e vkseu y ikVhZ ds dk;Zdkjh v/;{k cuk; xs fjghlA Jh uchu Hkktik ds bfrgkl e lcys ;qok jk"Vªh;         

v/;{k gj; vm fcgkj ys , in e fu;qDr gksob;k ikVhZ ds ifgyh usrk gj;A v/;{k cus ds ifgyh laxBu e 

vkseu drdksu egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk pqds gsA Jh uchu , csjk iVuk ftyk ds ckadhiqj fo/kkulHkk {ks= ys 

fo/kk;d go;A fufru uchu ds tUe rsbZl ebZ mUuhl lkS vLlh ds jkaph e gksblA ma[kj firk LoxhZ; uchu 

fd'kksj izlkn flUgk iVuk if'pe ys pkj c[kr ds fo/kk;d fjghuA ifgyh c[kr cNj nw gtkj Ng e iVuk 

if'pe lhV ys fo/kk;d pqus xs fufru uchu yxkrkj ikap ?kkao ys fcgkj fo/kkulHkk ds lnL; go;A Jh uchu 

Hkkjrh; turk ;qok ekspkZ e iznsl v/;{k ds laxslax jk"Vªh; egkea=h ds Hkwfedk fuHkk pqds gsA cNj nw gtkj 

mUuhl e vkseu flfDde ds izHkkjh vm cNj nw gtkj bDdhl ys nw gtkj pkSchl rd NRrhlx<+ e Hkktik ds 

lg izHkkjh fjghuA nw gtkj bDdhl e gh laxBu e cM+dk ftEesnkjh fuHkk; ds laxslax vkseu fcgkj ljdkj e 

lM+d fuekZ.k foHkkx ds ea=h ds inHkkj ?kyks laHkkyhuA 

Jh uchu ds jk"Vªh; v/;{k pqus tk; e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkseu y c/kkbZ nhuA vkseu fo'okl trbZu fd 

Jh uchu ds dk;Zdky ikVhZ y uok xfr nsor jk"Vªlsok ds ladYi y vm etcwr djghA 
mgsa] iznsl Hkktik v/;{k fdj.k flag nso g fdghu fd Jh uchu ds vxqobZ e dk;ZdrkZ eu g ÅtkZoku cugh 
vm ikVhZ ds vknlZ y ÅapkbZ feyghA 

 

Qly chek&iqjLdkj 

  

NRrhlx<+ y iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk vm iquxZfBr ekSle vk/kkfjr Qly chek ;kstuk ds lq??kj 

fØ;kUo;u cj nsl ds loZJs"B jkT; ?kksf"kr djs xsgsA ,[kj cj m|kfudh vm d`f"k foHkkx y lkeykr :i ys 

ifgyh iqjLdkj ys lEekfur djs xsgsA iznsl y , iqjLdkj dukZVd e vV~Bkjg vm mUuhl tuojh ds jk[ks xs 



 

rsjgoka us'kuy fjO;w dkWQszsal e ns xhlA m|kfudh foHkkx dksfr ys izHkkjh la;qDr lapkyd uhjt 'kkgk g , 

iqjLdkj yhuA  
, miyfC/k e eq[;ea=h fo".kqnso lk; vm d`f"k ea=h jkefopkj usrke g foHkkx ds vf/kdkjh eu y c/kkbZ nhuA 

 

 

jkT;iky&¶ySxf'ki ;kstuk 

  

jkT;iky jesu Msdk g csesrjk ftyk ds Vsejh] xfj;kcan ftyk ds fctyh vm [kSjkx<+&NqbZ[knku&xaMbZ ftyk ds 

lksuiqjh xkao e dsUnz vm jkT; lklu ds ;kstuk euds fØ;kUo;u djs ds fujnsl nhu gsA ,[kj cj vkseu ekpZ 

eghuk rd y{; fu/kkZfjr djs gsA , ckjs e jkT;iky g vkt yksdHkou e ,[kj ys tqM+s vf/kdkjh euds cbBdk 

yhuA cbBdk e jkT;iky g f'k{kk] LOkkLF;] iks"k.k] i;kZoj.k] ty laj{k.k] LoPNrk] tSfod [ksrh vm vkthfodk 

ys tqM+s dke mij tksj nhuA jkT;iky g xzke fctyh e eqfDr/kke fuekZ.k cj rhu yk[k :fi;k viu 

LosPNkuqnku en ys nsds] lksuiqjh xkao e Ldwyh ybdk eu cj ykbczsjh e fdrkc vm Vsejh xkao e lkeqnkf;d 

Hkou vm vksiu fte cj lh-,l-vkj- en ys jkfl nsds ckr dfguA  
[kcj ds eqrkfcd jkT;iky g , rhuksa xkao y xksn ysds ,[kj fodkl ds ftEek ysgsA 

 

ljxqtk vksyafid 

  

ljxqtk laHkkx e ifgyh ?kkao ljxqtk vksyafid ds vk;kstu djs tkghA dysDVj panu f=ikBh g crbZu fd 

ljxqtk vksyafid ds rgr rhu pj.k e izfr;ksfxrk vk;ksftr djs tkghA ,ek fodkl[kaM Lrj e vV~BkbZl 

tuojh ys rhu Qjojh] ftyk Lrj e ikap ys nl Qjojh vm laHkkx Lrj e ,d ys rhu ekpZ rd vkus&vkus 

[ksy ds vk;kstu djs tkghA 



 

ljxqtk vksyafid ds rS;kjh y ysds dysDVj g vkt cbBdk yhuA cbBdk e dysDVj g ,lMh,e lesr 

vkus&vkus foHkkx ds vf/kdkjh euds lax ftyk [ksy vf/kdkjh eu y vksyafid ds rS;kjh] izpkj&izlkj] nhoky 

ys[ku vm xzke&okMZ Lrj e equknh djk; ds fujnsl nhuA 
 ljxqtk vksyafid e Hkkx ys cj ;qok eu g iPphl tuojh rd vkWuykbu ;k vkWQykbu ds ek/;e ys 
iath;u djk ldr gsA 

 

foosdkuan flUgk&uDly leL;k 

  
NRrhlx<+ lklu e uDly vkWijs'ku lk[kk ds vfrfjDr iqfyl egkfuns'kd foosdkuan flUgk g dfgu gs fd 
ikNq nw cNj ds nmjku lqj{kk cy euds iz;kl ys cLrj laHkkx ds tEeksa ftyk lesr jkT; ds vkus ftyk eu g 
cM+ vdu uDlyh leL;k ys eqDr gksxs gsA vkseu ckaps uDlyh eu ys vihy djhu gs fd vkseu gfFk;kj NksM+ds 
lekt ds eq[;/kkjk e lkfey gkso;A vkdk'kok.kh lekpkj ys fo'ks"k xksBckr e Jh flUgk g dfgu fd uDlyh 
euds iquokZl cj lq??kj uhfr ykxw djs xsgs] tsek vkRelefiZr uDlyh eu y izfl{k.k nsds vkseu y vkthfodk 
ds lk/ku eqgS;k djk; ds izko/kku go;A 

 

lhth,e,llh ?kksVkyk&fxj¶rkjh 

  
NRrhlx<+ esfMdy lfoZlst dkWiksZjs'ku fyfeVsM&lhth,e,llh ?kksVkyk ekeyk e ,aVh djI'ku C;wjks&,lhch dh 
Vhe g rhu >u yksxu y fxj¶rkj djs gsA ,ek leoU;d ds Hkwfedk fuHkb;k fizal tSu] iapdqyk ds vfHk"ksd 
dkS'ky vm 'kkjnk baMLVªht ds izksizkbZVj jkds'k tSu lkfey gsA crk; xsgs fd fizal tSu vkjksih 'k'kkad pksiM+k ds 
fj'rsnkj gj;A fxj¶rkj vkjksih eu y vkt jk;iqj ds fo'ks"k U;k;ky; e isl djs xhl] ftgak ys vkseu y 
lRrkbZl tuojh rd iqfyl fjekaM e Hkst ns xsgsA 

 

ohch&th jke th&eksgyk ekuiqj 

  
eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh ftyk ds xzke iapk;r djejh e fodflr Hkkjr & th jke th ;kstuk ds rgr 
tkx:drk dk;ZØe ds vk;kstu djs xhlA , nmjku xzkeh.k eu g ekuo J̀a[kyk cukds ^^vkRefuHkZj xkao & 
fodflr Hkkjr^ ds lansl nhuA , emdk e ftyk iapk;r v/;{k uezrk flag g th jke th ;kstuk ds mís'; vm 
jkstxkj mij izdkl MkyhuA vkseu dfgu fd xzke Lrj e lfØ; lgHkkfxrk] ikjnflZrk vm lkeqnkf;d LokfeRo 
ds fcuk dksuksa Hkh ;kstuk ds lQyrk laHko ub gsA 

 



 

vkWVks ,Dliks 

  
jk;iqj ds lM~Mw fLFkr Jhjke fctusl ikdZ e vkt ys vkWVks ,Dliks ds vk;kstu djs tkor gsA jk;iqj 
vkWVkseksckby MhylZ ,lksfl,'ku Mgkj ys ikap Qjojh rd jk[ks xs , ,Dliks e ifjogu foHkkx Mgkj ys xkM+h 
euds [kjhnh e vkjVhvks VSDl e ipkl izfr'kr ds NwV ns tkor gsA xkM+h ys cj iznsl ds yksxu eu y jk;iqj 
vk; ds t:jr ub gs] vkseu viu lgj ;k xkao ds rhj&r[kkj ds Mhyj euds ek/;e ys ?kyks , ;kstuk ds 
Qk;nk ys ldr gsA vkWVks ,Dliks e nsl ds vkus&vkus Qkbusalj vm cSad eu Mgkj ys derh nj e yksu ns 
tkor gsA mgsa] ba';ksjsal daiuh eu g ?kyks derh nj e xkM+h euds chek ds lqfo/kk nsor gsA 

 

fp=ksRiyk fQYe flVh   

  
eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g dkyh bDdhl tuojh ds uok jbZiqj ds rwrk xkao e cub;k fp=ksRiyk fQYeflVh ,aM 
dUosa'ku lsaVj ds Hkwfeiwtu djghA lkS ,dM+ e cub;k , fQYe flVh e vR;k/kqfud LVwfM;ks] LFkk;h lsV~l] Ldwy] 
vLirky] tsy] iqfyl LVslu vm d`f=e unh&ioZr] vkokl O;oLFkk] QwM dksVZ vm rfj;k&ckx cxhpk tblu 
lqfo/kk gksghA , fQYeflVh ds fuekZ.k cj NRRkhlx<+ i;ZVu cksMZ vm eqacbZ ds bZxy LVwfM;kst ,aVjVsuesaV 
fyfeVsM ds chp vuqca/k djs xsgsA 
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