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ARUNACHAL PARDESH  

ARUNACHAL PARDESH ག་ི �ིད་�ངོས་ Tri-vikram Parnaik   �ི་ལ་ོ ༢༠༢༥་ གི་ January �་བའི་ ཆེས་ ༡༡་ 
ལས་ ༡༣་ ཟང་ ཉམི་ ག'མ་རིང་ ག)ང་འ*ལེ་ གཟིགས་+རོ་ ན་ དནོ་ ད་རིང་ ཉམི་ འ*ས་-ོངས་ ལེབ་ ཡོད། ཁོང་ལ་ོ Burtuk 
Helipad ན་ མཐའ་9་ེ ནང་ �ངི་ ལས་ལག་ གི་ ཁ་:ནོ་ ;ང་ཆ་ེ John Gururng གི་ མདན་)་པ་ོ ཨིན་ དང་ འདིའ་ི Bེས་ ཁོང་ལོ་ 
Cང་ཏོག་ གི་ Lok Bhawan ན་ Gགི་ Hོན་བ་ོ ཨནི། �དི་�ོང་ Pornaik གི་ གཟིགས་+རོ་ +བས་ན་ 17 mountain division 
Lི་Gབ་ ལས་ Mངས་ གི་ འག་ོབNག་ Oས་Pོན་ ལས་རམི་ ན་ འགན་ ལན་ཤད་ མཉམ་པ་ོ དམག་མ་ི ག་ི འགོ་བBདོ་ Rན་པོ་ Cང་ཏགོ་ 
ན་ ག)ང་འ*ལེ་ ལས་རིམ་ འདི་S་ན་ འགན་ལན་ ཤད་ ཨནི། མངའ་9ེ་ �དི་�ངོ་ མཉམ་པོ་ ཁོང་ག་ི འགན་འཇིན་ དང་ གཞན་ 
འག་ོབBོད་ མཉམ་པ་ོ དམག་Vང་ S་ ཡང་ བ)ག་ ཡོད་མཁན་ Wད། 

SIKKIM AWARD 

�ི་ལ་ོ ༢༠༢༦་ག་ི January �་བའི་ ཆེས་དa་ ལས་ ཆེས་ ༡༡་ ཟང་ Siliguri ན་ འག་ོབNག་ ཀའོ་ི ཐངེས་དa་པོ་ Bengal travel 
mort �ི་ལོ་ ༢༠༢༥་ན་ འ*ས་-ངོས་ ལོ་ +ད་c་ཅན་ e་གར་ e་གར་ གི་ fལ་+རོ་ བར་མཇལ་ མgན་ ཆེ་ཤོས་ མངའ་9་ེ 
གཟེངས་བPོད་ hལ་ ཡོད། Bengal Travel Mort �ི་ལོ་ ༢༠༢༥་ ཤར་�ོགས e་གར་ གི་ ཐམས་ཅད་ ལས་ འiལ་ཆོང་ ལས་རམི་ S་ 
ནང་ལས་ ཅིག་ ཨནི། ག་འདི་གི་ e་གར་ དང་ �ི་eལ་ གི་ འiལ་པོའ་ི Stakeholder འདི་S་ འཆར་གཞི་ བཅ་ོམཁན་ ཉ་ོཆངོ་ དང་ 
གསར་ཤགོ་ ལ་ོས་ཆ་ ལེགམ་ hལ་ ད་ོ ཨིན། འ*ས་-ོངས་ ག)ང་ག་ི འiལ་ དང་ མཁའ་ལམ་ ལས་ལག་ ནེ་ མཉམ་ལས་ མངའ་9་ེ ཨིན་ 
བོ་ Wད་ ག་འད་ི ག་ི འ*ས་-ངོས་ ག་ི གངོ་འཕལེ་ ཐོན་བཞིན་ ཡོད་པའི་ +ད་ c་ལོ་ འགན་དང་ Oས་རིང་ འiལ་ ས་ཆ་ ཐགོ་ལས་ 
དཀར་མདངས་ གནང་ ཡོད། གཟེངས་བPདོ་ kགས་མ་ འདི་ནེ་ འ*ས་-ངོས་ ག)ང་ག་ི འiལ་ དང་ མཁའ་ལམ་ ལས་ལག་ གི་ ཁ་+ོར་ 
;ང་ཆ་ེ dr. Prerna Chamling གི་ ལན་བོ་ ཨནི། ངོས་འཇནི་ འདི་གི་ Oས་རངི་ འiལ་པོ་ དང་ L་ིཆགོས་ མཉམ་འ*ེལ་ འiལ་པ་ོ 
ན་ དཔེ་ལགེམ་ S་ལག་ལེན་ གནང་ཤད་ དནོ་ འ*ས་-ངོས་ ག)ང་གི་ འབདོ་nོན་ ལ་ོ ངོས་འཇནི་ གནང་དོ་ ཨིན། mort ག་ི 
ཐེངས་དa་པ་ོ ལས་རིམ་ འད་ིན་ eལ་ཁབ་ དང་ �ི་eལ་གི་ འiལ་པ་ོ ཆོགས་འOས་ དང་ འoལ་ ག)ང་ གི་ ཡང་ ན་ Bhutia 
ག)ང་གི་ འiལ་པོའ་ི ལས་ ག་ི �་ིeལ་ མཉ་ལས་ eལ་ཁབ་ ཐགོ་ལས་ འགན་ ལན་ བོ་ གནང་བོ་ ཨིན། 

CM 

དpས་ག)ང་ དqལ་ nསི་ rནོ་པ་ོ Nirmala Sitaraman གི་ གཅ་ོའཇིན་ན་ འཆར་དqལ་ tོན་ག་ི Gོས་བuན་ ཡང མདངོ་ 
January �་བའི་ ཚwས་༡༠་ ཉནི་ཆེ་ བ)ག་པ་ོ ཨིན། Gསོ་བxན་ ན་ གཅོ་L་ི rོན་པ་ོ Prem Sing Tamang མཆོག་གི་ ཡང་ 
འགན་ལན་ བོ་ གནང་བ་ོ ཨནི། ཁོང་ག་ི བསམ་འཆར་ བཞག་ Oས་ན་ gན་མངོ་ མ་ཨནི་ པའི་ ས་ཁམས་ དང་ yལ་ zི་ དཀའ་ངལ་ 
འད་ིS་ ཡོད་པའ་ི ས་མཆམས་ མངའ་9་ེ {ང་ཤངོ་ འ*ས་-ངོས་ ག་ི Lན་གཟིགས་ བཞག་བཞིན་ ཡར་eས་ གལ་ཆེན་ དང་ ནོར་�དི་ 
zི་ ཆོར་ �ོན་ འདི་Sའ་ི Pངེ་ དpས་ག)ང་གི་ བསམ་rོ་ ལན་བོ་ ཨིན། |་ཞབས་ Tamang གི་ ཐོ་རོགས་ མgན་ལམ་ བཀོད་cགིས་ 
}ར་ གསའོི་ ~ས་པ་ གཡོག་ འ�ར་ གོ་+བས་ ས་ཆ་ དང་ ལས་གཞ་ི ཅན་ ལས་རིམ་ Sའི་ ལེབ་འཇ་ འ�ར་�ང་ Sའི་ འ*ེལ་ བ་ན་ 
གལ་ཆནེ་ Sའ་ི Pངེ་ དཀར་མདང་ གནང་བོ་ ཨནི།  

PRASHANT TAMANG  



�ི་ལ་ོ ༢༠༠༣་  ན་ India idol Season ག'མ་ eལ་མཁན་ Prashant Tamang Delhi ན་ ཡོད་པའི་ རང་ག་ི གཟིགས་ཁང་ན་ 
འ�ངོས་པོ་ ཨནི། གལ་ཆསེ་ ཤསོ་ H༹ས་ k་ོBེ་ �ིང་ དང་ ལས་རམིས་ ཡང་ན་ Nepali མི་རིགས་ བར་ +ད་c་ཅན་ ཡོད་པའི་ �་དཔོན་ 
དང་ �ས་ འགར་བོ་ Prashant Tamang Nepali མི་རིགས་ ལོ་ +ད་c་ཅན་ Reality show eལ་མཁན་ དང་ པ་ོ འདི་ ཨིན། 
�ོག་བ�ན་ན་ �ག་ལས་ གནང་མཁན་ Rajesh Ghatani དང་ L་ིཆགོས་ གསར་ཤགོ་ ན་ Gབ་c་ ཐནོ་བོ་ Pར་ Prashant Tamang 
ད་རངི་ རང་ག་ི གཟིམས་ཁང་ན་ འ�ངོ་པོ་ ཨིན། ད་�ོ་ ཟང་P་ེ ཁངོ་ འ�ོང་མཁན་ ག་ི �་མཆན་ འདི་ Gབ་c་ ཐོན་ཤད་ ཨིན། 

SIKKIM SKOCH 

:ན་གསན་དང་ མ་ིསེར་ འ*ལེ་བ་ ལས་ལག་ འ*ས་-ོངས་གི་ གལ་ཆེན་ Creative Hub ཐབས་ག་ི Delhi གསར་པོ་ན་ 
འག་ོབNག་ཀའོི་ ཐེངས་༡༠༥་ skoch kགས་མ་ eལ་ ཡོད། IPR ག་ི་ལས་ལག་ གི་ ;ང་ཆ་ེ Annapurna Alley གི་ skoch གི་ 
�ི་འཇནི་ Sameer Kochhal ལས་ གཟེངས་བPདོ་ འདི་ བཞེས་པ་ོ ཨནི། འད་ེར་ Hས༹་ Cང་ཏགོ་ གི་ Bངོ་ཁག་ ལས་འཇིན་ 
དpས་ཁང་ག་ི རང་གི་ Amin Management system འ�ོ་�གས་ དནོ་ དqལ་ག་ི kགས་ མ་ ཡང་ན་ Silver Award eལ་ ཡོད། 

FOOTBALL  

Jorethang �ང་nདི་ པ་ོལི་ nདིམ་ ཐང་ན་ ཐོན་བཞིན་ ཡོད་པའ་ི ཐངེས་ ༡༡་ e་གར་ ཐམས་ཅད་ གཅ་ོL་ི rོན་པ་ོ �ང་nི་པོ་ལི་ 
འ�ན་བuར་ �་ིལ་ོ ༢༠༢༦་ ཡང་ན་ All India Chief Minister Gold Cup Football Tournament �ི་ལོ་ ༢༠༢༦་ན་ 
shilong གི་ Nongkesh Sporting Club Quarter final ན་ ལབེ་ ཡོད། ད་རིང་ ཉིམ་ nིད་བའི་ འ�ན་བuར་ nདིམ་ གི་ ཐངེས་ 
ག'མ་པ་ོ Pre Quarter Final nིདམ་ ན་ Nonkesh Sporting Club གི་ Eastern railway ཐོ་རང་ གཟའ་ }་བའ་ི ཉམི་ 
Oས་ཆདོ་ གཉིས་ན་ nདིམ་ ན་ BSF Jalandhar དང་ Remhlum football Club Mizoram nིད་ ཤད་ ཨནི། འ�ན་ བuར་nིད 
འད་ིན་ེ Jorethang �ང་ nིདམ་ དང་ ན་ གཞན་ ཆགོས་པོ་ དང་ Maghey Sankranti mela འག་ོ བNག་ ཆགོས་འOག་ གི་ མgན་ 
འ*ལེ་ན་ འག་ོབNག་ བཞནི་ ཡོད། 


