
  
 

vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
çknsf'kd lekpkj 

1845 cq/kokj                            21-01-2026 
 

eq[; lekpkj%& 
1& dsaæ ljdkj us NÙkhlx<+ ds fy, puk] elwj vkSj ljlksa Qlyksa ds varxZr ewY; 
leFkZu ;kstuk ds çLrkoksa dks eatwjh nhA  
2& jkT; eaf=eaMy us NRrhlx<+ dh ubZ vkcdkjh uhfr dk vuqeksnu dj fn;k gSA   
3& xfj;kcan ftys esa gky gh esa vkReleiZ.k djus okys ekvksokfn;ksa us vius vU; lfØ; 
lkfFk;ksa ls Hkh vkReleiZ.k djus dh vihy dh gSA  
4&  jkT; esa /kku [kjhnh dh izfØ;k ds nkSjku vfu;ferrk djus okyksa ds f[kykQ gks jgh 
gS dM+h dkjZokbZ&eqaxsyh ftys esa vkB djksM+ :i;s ls vf/kd ds QthZokM+k ds vkjksi esa ikap 
yksx fxj¶rkjA 
 
dsUnz&eatwjh 
 dsaæ ljdkj us NÙkhlx<+ ds fy, puk] elwj vkSj ljlksa Qlyksa ds varxZr ewY; 
leFkZu ;kstuk ds çLrkoksa dks eatwjh ns nh gSA ;g Loh—fr çèkkuea=h vUunkrk vk; laj{k.k 
vfHk;ku ds rgr uCcs fnuksa dh vofèk ds fy, nh xÃ gSA dsaæh; —f"k ea=h f'kojkt Çlg 
pkSgku us ubZ fnYyh esa NÙkhlx<+ ds —f"k ea=h jkefopkj usrke ds lkFk gqbZ cSBd ds nkSjku 
;g tkudkjh nhA bl volj ij dsaæh; —f"k ea=h us jkT; esa jch Qly vkSj U;wure leFkZu 
ewY; ls tqM+h ewY; leFkZu ;kstuk dh çxfr dh leh{kk Hkh dhA 
 
dsanzh; eaf=eaMy&vVy isa'ku ;kstuk 
 dsanzh; eaf=eaMy us vkt vVy isa'ku ;kstuk dks o"kZ nks gtkj rhl&bdrhl rd tkjh 
j[kus ds lkFk gh çpkj vkSj fodklkRed xfrfofèk;ksa ds fy, foÙkh; lgk;rk c<+kus dks eatwjh 
ns nh gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh vè;{krk esa vkt uÃ fnYyh esa gqÃ eaf=eaMy dh cSBd esa 
;g fu.kZ; fy;k x;kA ;g ;kstuk lkB o"kZ dh vk;q çkIr djus ds ckn çfrekg ,d gtkj ls 
ikap gtkj #i;s rd dh U;wure xkjaVh—r isa'ku çnku djrh gS] tks ykHkkFkÊ ds ;ksxnku ij 
fuHkZj djrh gSA bl ;kstuk ds varxZr vc rd vkB djksM+ fN;klB yk[k ls vfèkd ykHkkFkÊ 
iath—r gks pqds gSaA 
 
eaf=ifj"kn&fu.kZ; 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa vkt jk;iqj esa vk;ksftr jkT; eaf=eaMy dh 
cSBd esa dbZ egRoiw.kZ fu.kZ; fy, x,A eaf=ifj"kn us vkxkeh foRrh; o"kZ ds fy, NÙkhlx<+ 
vkcdkjh uhfr ds çLrko dk vuqeksnu fd;k gSA  
ogha] uok jk;iqj vVy uxj esa ujlh eksath çcaèku vè;;u laLFkku dh LFkkiuk ds fy, Jh 
foys ikjys dykouh eaMy dks yxHkx pkyhl ,dM+ Hkw&[k.M uCcs o"kksZa ds fy, yht ij nsus 
ds laca/k esa Lohd`fr iznku dh xbZA  
    cSBd ds ckn i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, mieq[;ea=h v:.k lko us crk;k fd 
eaf=ifj"kn us vVy uxj esa pkj u;s m|ferk dsUæksa dh LFkkiuk ds fy, l‚¶Vos;j 
VsDuksy‚th ikDlZ v‚Q bafM;k ds lkFk ,evks;w djus dk fu.kZ; fy;k gSA  



  
 

     ,d vU; QSlys esa eaf=ifj"kn us jkT; ds ftyk vLirky] lkeqnkf;d LokLF; dsUæ 
vkSj çkFkfed LokLF; dsUæksa esa tkap dh la[;k c<+kus ds fy, ySc dk lapkyu djus dk 
fu.kZ; fy;k gSA 
 
/kku [kjhnh&dkjZokbZ 
 izns'k esa bu fnuksa leFkZu ewY; ij fdlkuksa ls /kku [kjhnh dh tk jgh gSA lkFk gh 
èkku ds voS/k ifjogu] HkaMkj.k] foØ; vkSj feÇyx esa vfu;ferrkvksa ds f[kykQ jkT;Hkj esa 
l?ku vfHk;ku Hkh pyk;k tk jgk gSA [kk| lfpo jhuk ckck lkgsc daxkys us dgk gS fd èkku 
[kjhnh dh çfØ;k esa fdlh Hkh çdkj dh vfu;ferrk cnkZ'r ugÈ dh tk,xhA mUgksaus dgk 
fd fcpkSfy;ksa] QtÊ Vksdu] feykoV] varjkZT;h; voSèk ifjogu vkSj dLVe feÇyx esa xM+cM+h 
djus okyksa ds f[kykQ dkjZokÃ tkjh gSA  
 bl chp] eqaxsyh ftys esa /kku [kjhnh esa vkB djksM+ :i;s ls vf/kd dk QthZokM+k 
idM+ esa vk;k gSA bl ekeys esa jkbZl feyj lapkyd vkSj lfefr izca/kd lfgr ikap 
vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA pkj vU; vkjksih vHkh Qjkj crk, tk jgs gSaA tkap esa 
lkeus vk;k gS fd vkjksfi;ksa us QthZ nLRkkost rS;kj dj okLrfod {kerk ls dbZ xquk vf/kd 
vksOgjyksfMax dj /kku dk voS/k ifjogu fd;kA izkjafHkd tkap esa X;kjg yk[k fDoaVy ls 
vf/kd /kku dh [kjhnh vkSj ifjogu esa vfu;ferrk ds izek.k feys gSaA jkT; ljdkj us /kku 
[kjhnh esa ykijokgh cjrus ds vkjksi esa eqaxsyh ftys ds [kk| vf/kdkjh gqys'k MMlsuk dks 
fuyafcr dj fn;k gSA  
 ogha] egkleqan ftys ds jsgVh[kksy {ks= esa fcuk fdlh oSèk nLrkost ds èkku dk 
ifjogu djrs ,d Vªd ls rhu lkS mUuhl fDoaVy dk djhc lkr lkS cksjh èkku tCr fd;k 
x;k gSA  
 m/kj] èkerjh ftys ds eksgnh fLFkr çkFkfed —f"k lgdkjh lk[k lfefr esa vfu;ferrk 
ik, tkus ij lfefr çcaèkd vkSj v‚ijsVj dks gVk fn;k x;k gSA  
 blds vykok fcykliqj ftys esa èkku mBko esa xM+cM+h ik, tkus ij ,d jkbZl fey ls 
pkSOou gtkj ÇDoVy ls vfèkd èkku tCr dj mls lhy dj fn;k x;k gSA tCr /kku dh 
dher yxHkx lksyg djksM+ :i;s crkbZ xbZ gSA 
 
vkbZ,,l&inLFkkiuk 
 jkT; ljdkj us Hkkjrh; ç'kklfud lsok ds rhu vf/kdkfj;ksa dh uÃ inLFkkiuk dh 
gSA ofj"B vf/kdkjh fdj.k dkS'ky dks vkxkeh vkns'k rd lexz f'k{kk ds vk;qä ds in ij 
inLFk djrs gq, mUgsa NÙkhlx<+ ikBî iqLrd fuxe ds çcaèk lapkyd dk vfrfjä çHkkj Hkh 
lkSaik x;k gSA  
 ogÈ vkÃ,,l vfèkdkjh vouh'k dqekj 'kj.k dks muds orZeku nkf;Roksa ds lkFk jk;iqj 
fodkl izkf/kdj.k&vkjMh, ds eq[; dk;Zikyu vfèkdkjh dk vfrfjä çHkkj fn;k x;k gSA 
blds vykok vkdk'k fNdkjk dks cLrj ftys dk dysDVj fu;qDr fd;k x;k gSA 
 
ekvksoknh&vkReleiZ.k vihy 
  xfj;kcan ftys esa chrh mUuhl tuojh dks ukS ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k fd;kA 
vkReleiZ.k djus okyksa eas efgyk uDlyh vatw Hkh 'kkfey gSaA vatw us vkdk'kok.kh lekpkj 
ls ckr djrs gq, xfj;kcan ftys esa lfØ; vU; uDlfy;ksa ls vihy dh gS fd os Hkh gfFk;kj 
NksM+dj vkReeleiZ.k dj nsaA vatw us dgk fd lHkh ekvksoknh ftys ds iqfyl v/kh{kd ls 
lh/ks laidZ dj vkReleiZ.k dj ldrs gSaA  



  
 

 ogha] vkRelefiZr ,d vU; ekvksoknh cynso us vius lkFkh T;ksfr jkenkl vkSj vU; 
uDlfy;ksa ls Hkh lekt dh eq[;/kkjk esa ykSVus dh vihy dh gSA  
 xfj;kcan ftys ds iqfyl v/kh{kd osnozr fljekSj us Hkh bl bykds esa lfØ; 
uDlfy;ksa ls dgk gS fd os vkReleiZ.k dj lekt dh eq[;/kkjk esa ykSVsa vkSj jkT; 'kklu 
dh iquokZl uhfr dk ykHk mBk,aA  
 xkSjryc gS fd dsUnz ljdkj us bl o"kZ ekpZ eghus rd NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj dks 
uDly leL;k ls eqDr djus dk ladYi fy;k gSA NRrhlx<+ esa chrs nks lkyksa ds nkSjku nks 
gtkj ls vf/kd uDlyh jkT; 'kklu dh iquokZl ;kstuk ls izHkkfor gksdj vius gfFk;kj dks 
lkSaidj vkReleiZ.k dj pqds gSaA 
 
ekvksoknh lkexzh&cjken 
 /kerjh ftys esa lqj{kk cyksa us ekvksokfn;ksa }kjk fNikdj j[ks x, gfFk;kj cjken fd, 
gSaA feyh tkudkjh ds vuqlkj fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth ds toku nkSM+ iaMjhikuh {ks= 
esa lfpZax vfHk;ku ij fudys FksA blh nkSjku tokuksa us ekvksokfn;ksa }kjk tehu esa xïk 
[kksndj NqikbZ xbZ v‚VksesfVd jkbQy ds lkFk gh [kkyh eSXthu] ckjg cksj dh canwd vkSj 
Hkjekj canwd tCr dh gSaA 
 
jk;iqj lkfgR; mRlo 
 uok jk;iqj fLFkr iqj[kkSrh eqäkaxu esa rsbZl ls iPphl tuojh rd ^^jk;iqj lkfgR; 
mRlo** dk vk;kstu fd;k tk,xkA rhu fnolh; bl egksRlo esa ns'kHkj ds tkus&ekus 
lkfgR;dkj] dfo] dFkkdkj] fopkjd] dykdkj] i=dkj] jaxdeÊ vkSj lkfgR; çseh fgLlk 
ysaxsA mRlo ds nkSjku lkfgfR;d laokn] fopkj&eaFku] ledkyhu fo"k;ksa ij ifjppkZ,a] dfork 
ikB] dFkk l=] iqLrd foekspu] lkaL—frd çLrqfr;ka vkSj dyk&çn'kZu vk;ksftr fd, 
tk,axsA ogha] vksiu ekbd l= ds ekè;e ls vke yksxksa] ;qokvksa vkSj u;s jpukdkjksa dks 
dfork] dgkuh] xhr] fopkj vFkok ukVî va'k ds :i esa viuh çfrHkk çLrqr djus dk volj 
feysxkA   
 blds vykok vke yksxksa] lkfgR; çsfe;ksa] fo|kÆFk;ksa vkSj ;qokvksa dks mRlo LFky rd 
igqapkus ds fy, fu%'kqYd ;krk;kr dh O;oLFkk Hkh dh xÃ gSA blds rgr jk;iqj 'kgj ds 
fofHkUu {ks=ksa ls iqj[kkSrh eqäkaxu rd igqapus ds fy, Ng fo'ks"k cl :V fuèkkZfjr fd, x, 
gSaA ;s clsa rhu fnuksa rd Ng vyx&vyx le; ij lapkfyr dh tk,xhA 
 
izxfr&NRrhlx<+ ifj;kstuk 
 ^^izxfr** ifj;kstuk ds rgr ih,eth iksVZy ij NÙkhlx<+ dh fuU;kuos  ifj;kstukvksa 
ls tqM+s nks lkS eqís ntZ fd, x, gSa] tks jkT; esa volajpuk fodkl ds O;kid dk;Z dks 
n'kkZrs gSaA buesa ls ,d lkS frjklh eqíksa dk lekèkku gks pqdk gSA izxfr ds varxZr lRrkbZl 
ifj;kstukvksa ls tqM+s ,d lkS ukS esa ls ,d lkS rhu eqís lqy>k, x, gSaA orZeku esa dsoy 
l=g eqís yafcr gSa] ftudh yxkrkj fuxjkuh dh tk jgh gSA 
 



  
 

laf{kIr lekpkj 
& jkT;iky jesu Msdk us vkt jk;iqj fLFkr iafMr jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; esa 
LFkkfir Jhear 'kadj nso 'kksèk ihB dk yksdkiZ.k fd;kA  
& xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys esa dsUæh; jkT;ea=h rks[ku lkgw dh vè;{krk esa fn'kk 
lfefr dh cSBd vk;ksftr dh xbZA 
& jk;iqj ds lstcgkj esa fLFkr 'kkldh; bathfu;fjax egkfo|ky; esa murhl tuojh ls 
rhu fnuksa rd jkT; Lrjh; jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k tk,xkA 
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