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01-  mRlkg vkSj meax ds lkFk yksx dj jgs gS uo o"kZ dk LokxrA jk"Vªifr] 

mijk"Vªifr] iz/kkuea=h] jkT;iky vkSj eq[;ea=h us nh 'kqHkdkeuk,aA  
 

 

02-  fuxjkuh vUos"k.k C;wjks ds egkfuns'kd ftrsUnz flag xaxokj us dgk &jkT; esa 

Hkz"Vkpkj ds ekeyksa ds LihMh Vªk;y esa vkSj rsth vk;sxhA  

    

03-  dsUnz ljdkj ds funsZ'k ij jkT; esa rhu lkS nokvksa ij D;w vkj dksM yxkA 

yksx LdSu dj vlyh vkSj udyh dk dj ldsaxs igpkuA  
 

       

 

04-  vkSj] jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa 'khrygj ls tu thou vLr&O;LrA iVuk 

vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa esa gYdh /kwi fudyus ls FkksM+h jkgrA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

u;s lky dh 'kq#vkr dks ysdj vkt jkT;Hkj esa mRlkg dk ekgkSy gSA yksx 

u;s ladYiksa ds lkFk u;s o"kZ dk Lokxr dj jgs gSaA o"kZ nks gtkj NCchl dk Lokxr 

djus ds fy, fofHkUu ,sfrgkfld vkSj egRoiw.kZ LFkyksa dks vkd"kZd :i ls ltk;k 

x;k gS vkSj jax fcjaxh jks'kuh dh xbZ gSA iVuk taD'ku fLFkr guqeku eafnj lesr 

jktèkkuh ds çeq[k eafnjksa] xq:}kjksa vkSj fxjtk?kjksa esa yksx lq[k] 'kkafr vkSj le`f) ds 

fy, çkFkZuk dj jgs gSaA b/kj] fofHkUu ftyksa ls gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd 

dM+kds dh BaM ds ckn Hkh ;qok fidfud LFkyksa dh vksj tkrs fn[k jgs gSaA blds 

lkFk gh gksVyksa vkSj vU; LFkkuksa ij u;s o"kZ iwjh rS;kjh dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 u;s lky ds Lokxr vkSj t'u dks ysdj iz'kklu us Hkh lqj{kk ds O;kid izca/k 

fd;s gSaA Mhthih fou; dqekj us dgk gS fd uo o"kZ dks ysdj lqj{kk vkSj 'kkafr 

O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, O;kid bart+ke fd;s x;s gSaA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] jkt/kkuh iVuk esa u, lky ij vkt HkhM+ izca/ku dks ysdj ;krk;kr 

O;oLFkk esa dbZ cnyko fd;s x;s gSaA VªSfQd Mh,lih vfuy dqekj us dgk fd 

ç'kklu dk eq[; mís'; tke ls futkr fnykuk vkSj yksxksa dks lqjf{kr ekgkSy 

miyCèk djkuk gSA mUgksaus yksxksa ls lko/kkuh ls okgu pykus dh vihy dhA  

&&&ckbV&&& 

 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq] mijk"Vªifr lh-ih- jkèkk—".ku vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 

us yksxksa dks uo o"kZ dh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jk"Vªifr us vius lans'k esa dgk gS fd 

uo o"kZ ubZ ÅtkZ vkSj ldkjkRed cnyko dk çrhd gSA jk"Vªifr us lHkh ds fy, 

lq[k] 'kkafr vkSj le`f) dh dkeuk dh gSA iz/kkuea=h us lks'ky ehfM;k lans'k esa dgk 

gS fd uo o"kZ dsoy rkjh[k cnyus dk volj ugh gS cfYd u;s ladYiksa ds lkFk 

vkxs c<+us dk ekSdk gSA ogha] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us Hkh jkT;okfl;ksa dks uo o"kZ dh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us o"kZ nks gtkj iPphl dks lq/kkjksa dk o"kZ crk;k gSA 

bl o"kZ dbZ uhfr;ksa dk ns'k dh izxfr esa mYys[kuh; ;ksxnku jgk vkSj etcwr 

bjknksa us lkFkZd ifj.kke fn;sA gekjs fo'ks"k J`a[kyk lqèkkjksa dk o"kZ esa vkt ge ppkZ 

dj jgs gSa o"kZ nks gtkj iPphl esa vkarfjd vkSj ckgjh lqj{kk <kaps dks etcwr djus 

ds fy, jk"Vªh; vUos"k.k vfHkdj.k ds egRoiw.kZ dk;ksZa dhA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa Hkz"Vkpkj ds ekeyksa dh LihMh Vªk;y vkSj rst dh tk;sxhA fuxjkuh 

vUos"k.k C;wjks ds egkfuns'kd ftrsUnz flag xaxokj us dgk fd ekeyksa dh ns[k&js[k ds 

fy, nks u;s dks"kkax cuk;s tk;saxsA mUgksaus dgk fd Hkz"V vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa ij 

foHkkxh; dkjZokbZ ds lapkyu esa Hkh rsth vk;sxhA Jh xaxokj us iVuk esa i=dkjksa ls 

ckr djrs gq;s dgk fd LihMh Vªk;y dks"kkax U;k;ky; esa pktZ'khV ls ysdj Rofjr 

lquokbZ] xokgh vkSj iSjoh dk dke rst fd;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd bu dks"kkaxksa 

dh ns[k&js[k MhvkbZth Lrj ds inkf/kdkjh djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk gS fd eujsxk ls tqM+s 

Jfed fodflr Hkkjr& jkstxkj vkSj vkthfodk xkjaVh fe'ku xzkeh.k vfèkfu;e nks 

gtkj iPphl ds varxZr iwjh rjg lqjf{kr gSaA Jh pkSgku us eujsxk ds çfrfufèk;ksa ds 

lkFk ohfM;ks d‚UÝsal ds tfj, ckrphr esa ;g ckr dghA osru vkSj ekuns; jkf'k ds 

Hkqxrku dh fparkvksa ij Jh pkSgku us dgk fd ç'kklfud enksa ds varxZr O;; dh 

lhek Ng çfr'kr ls c<+kdj ukS çfr'kr dj nh xbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 oS'kkyh ftys us pkyw foi.ku [kjhQ ekSle esa /kku [kjhn ds ekeys esa izns'k esa 

igyk LFkku izkIr fd;k gSA ftyk inkf/kdkjh o"kkZ flag ds funsZ'k ij murhl ls 

bdrhl fnlEcj rd ftys esa vk;ksftr rhu fnolh; fo'ks"k /kku vf/kizkfIr f'kfoj ds 

vk;kstu ls /kku Ø; esa fjdkWMZ rsth ntZ dh x;hA bl nkSjku nl gtkj ehfVªd 

Vu ls vf/kd /kku dh [kjhn dh x;hA vkB lkS ls vf/kd u;s fdlkuksa dks vf/kizkfIr 

dh izfØ;k ls tksM+k x;kA d`f"k foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj /kku vf/kizkfIr esa lqikSy 

dks nwljk tcfd jksgrkl dks rhljk LFkku izkIr gqvk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa fQYeksa dh 'kwfVax ds fy, fQYe flVh fuekZ.k dh izfØ;k rsth ls 

vkxs c<+ jgh gSA dyk vkSj laLd`fr foHkkx ds lfpo iz.ko dqekj us crk;k fd 

fQYeksa dh 'kqfVax ds fy, jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa LFky p;fur dj fy;s x;s gSaA 

mUgksaus dgk fd fQYe flVh dk fuekZ.k 'kq: djus ls igys fQYeksa] lhfj;y vkSj osc 

fljht ds fuekZrk rFkk funsZ'kdksa ls fopkj&foe'kZ fd;k tk jgk gSA lfpo us crk;k 

fd lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dks ftyk Lrj ij c<+kus ds fy, Ng lkS chl n'kZd 

{kerk okys vVy dyk Hkou dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA blesa y[khljk; vkSj ckadk 

ftys esa Hkou dk fuekZ.k dk;Z izxfr ij gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj ds funsZ'k ij jkT; esa yxHkx rhu lkS nokvksa ij D;wvkj dksM 

yxk;k x;k gS] ftlls vke yksx vlyh vkSj udyh nok esa varj dj ldsaxsA 

lgk;d vkS"kf/k fu;a=d pqusUnz egrks us crk;k fd ;s lHkh nok,a f'kM~;wy ,p Vw esa 

'kkfey gSaA fu;a=d us crk;k fd D;w vkj dksM ds lkFk lHkh nok dk ;wvkj,y Hkh 

vyx&vyx gSA Jh egrks us crk;k fd eksckby ls LdSu djus ds ckn lR;kfir 

lans'k ds tfj, vlyh vkSj udyh dh igpku dh tk ldrh gSA mUgksaus dgk fd 

lansg dh fLFkfr esa ukxfjd vkS"kf/k foHkkx dks lwpuk ns ldrs gSaA mudh igpku 

xqIr j[kh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa dM+kds dh BaM vkSj ?kus dksgjs ds pyrs 

tuthou izHkkfor gqvk gSA ?kus dqgkls ds dkj.k n`';rk dk Lrj de gksus ls jsy] 

lM+d vkSj gokbZ ;krk;kr Hkh ckf/kr gqvk gSA vkt lqcg jkT; ds mRrj&iwohZ] 

mRrj&e/; vkSj nf{k.k&if'pe fgLlksa esa dbZ txgksa ij ?kuk ls vR;f/kd ?kuk 

dqgklk Nk;k jgkA b/kj] iVuk vkSj vklikl ds {ks=ksa esa lqcg gYdh /kwi fudyus ls 

yksdksa dks BaM ls FkksM+h jkgr feyh gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd 



vxys ikap fnuksa rd ekSle ds :[k esa dksbZ [kkl ifjorZu ugha gksxkA foHkkx us 

vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrjh vkSj nf{k.k&if'pe fgLlksa esa dbZ txgksa 

ij Hkh"k.k 'khr fnol dk vyVZ tkjh fd;k gSA  

&&&ckbV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku x;k jkT; dk lcls BaMk LFkku jgkA tgka 

dk U;wure rkieku ikap Mxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkh"k.k BaM vkSj dksgjs ds dkj.k iVuk ds lHkh Ldwyksa esa d{kk vkB rd 

iBu&ikBu dk dk;Z dy rd izfrcaf/kr dj fn;k x;k gSA ftykf/kdkjh R;kxjktu 

,l,e us bl laca/k esa vkns'k tkjh fd;k gSA ogha] ukSoha vkSj blls Åij dh d{kkvksa 

dk lapkyu lqcg nl cts ls vijkg~u lk<s+ rhu cts rd gh fd;k tk ldrk gSA 

b/kj] lhrke<+h esa ckjgoha rd iBu&ikBu rhu tuojh rd LFkfxr dj fn;k x;k 

gSA      

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj cky foKku 'kks/k dk;ZØe nks gtkj iPphl ds nwljs jkT; Lrjh; 

izfr;ksfxrk esa rhl cky oSKkfudksa dks muds uokpkj iz;ksx ds fy, iqjLd`r fd;k 

x;kA blesa izFke iqjLdkj iVuk ds 'kk'or dqekj us thrkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 o"kZ nks gtkj iPphl ds vkf[kjh fnu dy [ksy ds fofHkUu jk"Vªh; Lrj dh 

izfr;ksfxrkvksa esa jkT; ds f[kykfM+;ksa us thr gkfly dh gSA xqokgkVh esa lEiUu 

pkSngosa jk"Vªh; Ldwyh 'krjat izfr;ksfxrk ds vaMj bysou ckyd oxZ esa nsoka'k dsljh 

us jtr ind thrkA ogha] egkjk"Vª esa Hkh py jgh ryokjckth izfr;ksfxrk ds vaMj 

lsosaVhu ckyd oxZ esa dslj jkt us jtr ind thrk gSA blds lkFk gh] gkWdh 

bafM;k vfLerk yhx nks gtkj iPphl esas fcgkj dks jtr ind feyk gSA b/kj] jkaph 

esa [ksys x;s fot; gtkjs fØdsV VªkWQh ds IysV xqzi ds eqdkcys esa fcgkj us ukxkySaM 

dks vkB fodsV ls ijkftr dj fn;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj deZpkjh p;u vk;ksx ds u;s vè;{k vkyksd jkt cuk;s x;s gSaA iqfyl 

egkfuns'kd ds in ls lsokfuo`fÙk ds ckn Jh jkt vxys ikap lky rd ch,lllh 

v/;{k jgsaxsA bl laca/k esa lkekU; ç'kklu foHkkx us vfèklwpuk tkjh dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



csxwljk; ftys esa Lis'ky VkLd QkslZ dh Vhe us rs?kM+k Fkkuk {ks= esa ,d 

uDlyh ,fj;k dekaMj n;kuan ekykdkj mQZ NksVw mQZ neu dks eqBHksM+ esa ekj 

fxjk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys esa uo o"kZ ds igys fnu çfl) vkSj ,sfrgkfld eka [kjxsÜojh 

dkyh eafnj] dqlkZdkaVk dk lqanjh eB lfgr fofHkUu eafnjksa xq#}kjksa esa iwtk & vpZuk 

ds fy, yksxksa dh HkhM+ meM+ jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku us mEehn nks gtkj NCchl ds gokys ls fy[kk gS & nqxZe {ks=ksa ls 

esVªks 'kgjksa rd fodkl dk lk{kh cusxk ;g o"kZA  

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& u;s lky esa ukSdfj;ksa dh jgsxh cgkjA 

çHkkr [kcj us fy[kk gS & chl lky dk 'kkludky] lh,e uhrh'k ds ea=h 

muls vf/kd vehjA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k fjiksVZ gS & jkT; esa iksVZy ij gksxh tehu dh 

dqaMyhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  mRlkg vkSj meax ds lkFk yksx dj jgs gS uo o"kZ dk LokxrA jk"Vªifr] 

mijk"Vªifr] iz/kkuea=h] jkT;iky vkSj eq[;ea=h us nh 'kqHkdkeuk,aA  
 

 

02-  fuxjkuh vUos"k.k C;wjks ds egkfuns'kd ftrsUnz flag xaxokj us dgk &jkT; esa 

Hkz"Vkpkj ds ekeyksa ds LihMh Vªk;y esa vkSj rsth vk;sxhA  

    

03-  dsUnz ljdkj ds funsZ'k ij jkT; esa rhu lkS nokvksa ij D;w vkj dksM yxkA 

yksx LdSu dj vlyh vkSj udyh dk dj ldsaxs igpkuA  
 

       

 

04-  vkSj] jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa 'khrygj ls tu thou vLr&O;LrA iVuk 

vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa esa gYdh /kwi fudyus ls FkksM+h jkgrA  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 



vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


